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 الباب الأول 
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  مقدمة فى علم التشريح

 Introduction to Anatomy 

 ANATOMY علم التشريح

تعربف آخر: -
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 قسام علم التشريح:ا

1

 المصطلحات التشريحية:
- 

- 

- 
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 مشتملات الخلية( يوضح 1شكل )

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7%D8%A6%D9%86%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%AC%D8%B3%D8%A7%D9%85_%D8%AC%D9%88%D9%84%D8%AC%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/DNA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B4%D8%A7%D8%A1_%D8%AE%D9%84%D9%88%D9%8A
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:النسيج الضام  :أولا 
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 النسيج الضام الليفى( 2شكل )

 دهنيالنسيج الضام ال( 3شكل )
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- 
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- 

 غضروفيالنسيج الضام ال( 4شكل )
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: النسيج العصبى :اا يثان
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 النسيج العضلى :ثالثاا 
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النسيج الظاهرى )أو الطلائى( :رابعاا 
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 لاقة التشريح بالتربية الرياضية:ع
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 :أهمية علم التشريح فى مجال التربية الرياضية
- 

- 

- 

- 
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 أهمية التشريح فى إصابات الملاعب:

- 

- 
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 : الوضع التشريحى الطبيعى

- 
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 :التشريحية الاوضاع



 التشريح الوظيفى

   

26 
  



 التشريح الوظيفى

   

27 
  

 :الحركات الهامة فى المفاصل
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 :أنسجة الجسم الأساسية

 :أنواع الأنسجة
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 :مكونات جسم الإنسان
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ثانيالباب ال
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الجهاز العظمى

:الهيكل العظمى
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 التركيب الهستولوجى:

 

 

 

 

 
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 :أنواع نخاع العظم
 

 

 التركيب الكيميائى للعظام:
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 :أنواع العظام وأشكالها
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 :بعض المصطلحات التشريحية المتعلقة بالجهاز العظمى
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 فى جسم الإنسان: وظائف وأهمية العظام
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 :أجزاء العمود الفقرى

 المواصفات العامة:
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    :الفرق بين عظم العجز فى الرجل والمرأة
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 ناااات الطبيعي  بالعمو  الفقر::الانح

 وظائف العمو  الفقر::
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 :الأقراص الغضروفية بالعمو  الفقر:

 :تركيب القرص الغضروفى
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 من الناحية التشريحية وضع الوقوف الصحيح يوضح شكل 
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 من الناحية التشريحية الصحيح مشىوضع ال يوضح شكل 
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 من الناحية التشريحية الصحيح جلوسوضع ال يوضح شكل 
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Anatomical definition of 

Posture
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 منتصف حلمة الأذن وضح شكل 

 

عظمة  منتصف مفصل الكتف )أعلى رأسشكل يوضح 

 العضد(

 

 الكبيرشكل يوضح المدور 
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 شكل يوضح أعلى المدورالكبير

 

 أمام مفصل الركبة )خلف عظمة الرضفة مباشرةً(شكل يوضح 

 

 أمام مفصل القدم من الناحية الوحشية( يوضح  92شكل ) 

 



 التشريح الوظيفى

   

155 
  

 

 

 

 

 

 


