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SW 1 MANAGEMENT OF COMPETITIONS 

  إدارة المسابقات ) : ١(مادة 
  

SW 1.1 The Management Committee appointed by the governing body shall have 

jurisdiction over all matters not assigned by the rules to the referee, judges or other 

officials and shall have power to postpone events and give directions consistent with 

rules adopted for conducting any event. 

التى لم  فى جمیع الشئون تخاذ القرارات إاللجنة المنظمة المعینة من الجھات المختصة لھا حق  ):١/١(مادة 

ق فى تأجیل حوكذلك لھا ال، حكیم تالقانون على أنھا من أختصاص الحكم أو القضاه أو غیرھم من طاقم ال ینص

  المسابقات وإصدار التعلیمات التى تتفق مع روح القانون فى إدارة أى سباق 

SW 1.2 At the Olympic Games and World Championships the FINA Bureau shall 

appoint the following minimum numbers of officials for the control of the 

competitions: 

• referee (2) 

• control-room supervisor(1) 

• judges of stroke (4) 

• starters (2) 

• chief inspectors of turns (2, 1 at each end of the pool) 

• inspectors of turns (1 at each end of each lane) 

• chief recorder (1) 

• clerks of course (2) 

• announcer (1) 
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الدولى تحاد لإمبیة وبطولات العالم وكأس العالم فى السباحة یعین مجلس إدارة ایفى الألعاب الأول ):١/٢(مادة 

  :سیطرة وإدارة المسابقات كالأتىالحد الأدنى من الطاقم التحكیمى لل

   : عدد  

  حكم  ٢

  )التحكم ( مشرف غرفة السیطرة   ١

  قضاه طریقة السباحة  ٤

  أذن بدء  ٢

  )واحد عند كل نھایة من حوض السباحة ( راقبى الدوران رئیس م  ٢

  )واحد لكل نھایة فى كل حارة (مراقبى دوران   ١٦

  رئیس تسجیل  ١

  معد سابقات  ٢

  مذیع  ١

SW 1.2.1 For all other international competitions, the governing body shall 

appoint the same or fewer number of officials, subject to the approval of the 

respective regional or international authority where appropriate.  

تعین نفس العدد من طاقم أن لھا بالنسبة لجمیع البطولات الدولیة الأخرى فالجھة المختصة  :)١/٢/١(مادة 

   .المختصة ةأو الدولیلیمیة تحادات الأقبعد موافقة الإو ذلك التحكیم أو أقل 

SW 1.2.2 Where Automatic Officiating Equipment is not available, such 

equipment must be replaced by chief �mekeeper, three (3) �mekeepers per lane 

and two (2) additional timekeepers..  

  : لما سبق مایلى  محلھا بالأضافةیجب أن یحل ة م الأوتوماتیكییفى حالة عدم توافر أجھزة التحك :)١/٢/٢(مادة 

  .میقاتى إحتیاطى ٢+میقاتى لكل حارة  ٣+ رئیس میقاتیین  ١عدد 

SW 1.2.3  A chief finish judge and finish judges may be used when Automatic 

Equipment and/or three (3) digital watches per lane are not used. 

م الأتوماتیكیة أو ییة فى حالة عدم وجود أجھزة التحكاین رئیس قضاه نھایة وقضاه نھییتم تع ): ١/٢/٣(مادة 

   .عدم وجود ثلاث ساعات رقمیة لكل حارة
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SW 1.3 The swimming pool and the technical equipment for Olympic Games and 

World Championships shall be inspected and approved in due course prior to the 

Swimming competitions by the FINA Delegate together with a member of the 

Technical Swimming Committee. 

ھزة والمعدات الفنیة باحة والأجسفى الألعاب الأولمبیة وبطولات العالم یتم معاینة حوض ال ):١/٣( مادة

  .ضو اللجنة الفنیة للسباحة ویتم الموافقة علیھا قبل بدء المسابقاتتحاد الدولى مع عبواسطة مندوب الإ

SW 1.4 Where underwater video equipment is used by television, the equipment 

must be operated by remote control and shall not obstruct the vision or path of 

swimmers and must not change the configuration of the pool or obscure the required 

FINA markings. 

بواسطة جھاز تحكم عن  مع التلفزیون فیجب أن یتم تشغیلھ عند أستخدام جھاز فیدیو تحت الماء :)١/٤(مادة 

یغیر من شكل الحوض أو یحجب العلامات  كما یجب أن لا، بعد بحیث لایعوق الرؤیا أو یعوق مرور السباحین

  .لمحددة من الأتحاد الدولى للسباحةا

                                                       

SW 2 OFFICIALS                                                     
  ) :  طاقم التحكیم ( الأداریون ) : ٢(مادة 

  SW2  2.1 Referee                                                                 الحكم): ٢/١(مادة 

SW 2.1.1 The referee shall have full control and authority over all officials, 
approve their assignments, and instruct them regarding all special features or 
regulations related to the competitions. He shall enforce all rules and decisions of 
FINA and shall decide all questions relating to the actual conduct of the meet, and 
event or the competition, the final settlement of which is not otherwise covered by the 
rules. 

ویصدر إلیھم جمیع القواعد ، نھم یللحكم السیطرة والسلطة على طاقم التحكیم ویعتمد تعی ):٢/١/١(مادة 

وم قوھو الذى ی، تحاد الدولى لتزام بتنفیذ قوانین وقرارات الاالاوعلیھ ، الخاصة والتعلیمات المتعلقة بالسباقات 

أو السباق أو البطولة والتى لم یرد بشأنھا نص صریح بالبت والحسم فى جمیع التساؤلات المتعلقة بإدارة اللقاء 

  .فى القوانین 

SW 2.1.2 The referee may intervene in the competition at any stage to ensure that 

the FINA regulations are observed, and shall adjudicate all protests related to the 

competition in progress. 
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 تحادتأكد من تطبیق قواعد وتعلیمات الإللحكم حق التدخل فى أى مرحلة من مراحل السباق لل :)٢/١/٢(دة ما

  .دمة والمتعلقة باستمرار السباقاتحتجاجات المقوعلیھ البت فى الإ. الدولى

SW 2.1.3 When using finish judges without three (3) digital watches, the referee 

shall determine placing where necessary. Automatic Officiating Equipment, if 

available and operating shall be consulted as stated in SW 13. 

یحدد الترتیب  الذىساعات رقمیة فإن الحكم ھو  ٣في حالة استخدام قضاة النھایة بدون استخدام  ):٢/١/٣(مادة 

  ).١٣(اجد الاجھزة الاتوماتیكیة وتعمل بكفاءه وجب استخدامھا كما جاء بالمادة في حالة تو.. عند الضرورة 

SW 2.1.4 The referee shall ensure that all necessary officials are in their respective 

posts for the conduct of the competition. He may appoint substitutes for any who are 

absent, incapable of acting or found to be inefficient. He may appoint additional 

officials if considered necessary. 

فى أماكنھم على الحكم التأكد من تواجد جمیع أفراد طاقم التحكیم اللازمین لإدارة المسابقة  ):٢/١/٤(مادة 

انھم غیر یجد  أو من عن الغیر قادر على أداء عملھب أو غیتن بدیل عن الذى ییتعی ھویمكن، المخصصة لھم 

  .ین إذا لزم الأمرین أفراد إضافیولھ ان یع، أكفاء 
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SW 2.1.5 At the commencement of each event, the referee shall signal to the 

swimmers by a short series of whistles inviting them to remove all clothing except for 

swimwear, followed by a long whistle indicating that they should take their positions 

on the starting platform (or for backstroke swimming and medley relays to 

immediately enter the water). A second long whistle shall bring the backstroke and 

medley relay swimmer immediately to the starting position. When the swimmers and 

officials are prepared for the start, the referee shall gesture to the starter with a 

stretched out arm, indicating that the swimmers are under the starter's control. The 

stretched out arm shall stay in that position until the start is given. 

شارة منھ للمتسابقین تدعوھم لخلع ملابسھم حكم صفارة متقطعة كإعند بدایة كل سباق یطلق ال ):٢/١/٥(  مادة

          حین أخذ اماكنھم فوق منصة البدایةیتبعھا بصفارة طویلة توضح أنھ على جمیع السبا، زى السباحة عدا

  .للماء إلى وبالنسبة لسباقات السباحة على الظھر والتتابع المتنوع تعنى نزول السباحین فوراً 

تعنى ضرورة أخذھم لأماكنھم على كما أن الصفارة الطویلة الثانیة من الحكم لسباحى الظھر والتتابع المتنوع 

 ھیشیر الحكم بذراع ةمستعدین للبدای وعندما یكون المتسابقین وطاقم التحكیم .منصة البدایة فى الماء فوراً 

ویجب أن تظل ذراع الحكم مفرودة ، ذن بالبدء موضحاً لھ أن المتسابقین أصبحوا تحت سیطرتھ مفرودة الى الآ

  .ھذا الوضع حتى تعطى إشارة البدء فى

SW 2.1.6 The referee shall disqualify any swimmer for any violation of the rules 

that he personally observes. The referee may also disqualify any swimmer for any 

violation reported to him by other authorized officials. All disqualifications are 

subject to the decision of the referee.  

فة القواعد اذا ما رأي الخطأ بنفسھ او ابلغھ للحكم الحق في الغاء سباق اي سباح في حالة مخال ):٢/١/٦(مادة 

  . جمیع حالات الالغاء یجب ان تكون بقرار من الحكم. بھ احد افراد طاقم التحكیم المختصین 
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SW 2.2 Control-room Supervisor 

   :ممشرف غرفة التحك) ٢/٢(مادة 

SW 2.2.1 The supervisor shall supervise the automatic timing operation including 

the review of backup timing cameras. 

زمنة وتوماتیكیا المتضمنة الأأالمأخوذه  ةزمنمشرف حجرة التحكم یجب ان یشرف علي الأ :)١ /٢/ ٢(مادة 

  .ق الباكب ومراجعتھا یالمأخوذه عن طر

SW 2.2.2 The supervisor is responsible for checking the results from computer 

printouts. 

  .ة من الكمبیوترذمراجعة النتائج المطبوعة والمأخو ھیجب علیرف حجرة التحكم شم): ٢/٢/٢( مادة

SW 2.2.3 The supervisor is responsible for checking the relay exchange printout 

and reporting any early takeoffs to the referee. 

التحكم مسئول عن مراجعة التسلیم والتسلم عن طریق النتیجة المطبوعة من  مشرف حجرة ):٢/٢/٣(مادة 

  .اً ناتجة عن القفز مبكر الكمبیوتر وإبلاغ الحكم عن أى مخالفة

SW 2.2.4 The supervisor may review the video used for backup timing to confirm 

early takeoff. 

ة ذأن یلجأ إلى مراجعة الفیدیو المستخدم لتحدید الأزمنة المأخو مشرف حجرة التحكم یمكن ):٢/٢/٤(مادة 

  .كراً تأكد من التسلیم والتسلم القفز مببالباكب وذلك لل

SW 2.2.5 The supervisor shall control withdrawals after the heats or finals, enter 

results on official forms, list all new records established, and maintain scores where 

appropriate. 

التصفیات والنھائیات وتسجیل وتدوین النتائج عقب  اتنسحابمسئول عن حصر الإالمشرف  ):٢/٢/٥(مادة

  .یدة وتحدید النقاط إذا لزم الأمرالرسمیة وكذلك حصر الارقام القیاسیة الجد

  

SW 2.3 Starter 

  : الآذن بالبدء)  ٢/٣( مادة 
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SW 2.3.1 The starter shall have full control of the swimmers from the time the 

referee turns the swimmers over to him (SW 2.1.5) until the race has commenced. 

The start shall be given in accordance with SW 4. 

)  ٢/١/٥مادة (ما یعطى الحكم لھ الإشارة بذلكندتصبح للآذن بالبدء السیطرة على السباحین ع): ٢/٣/١(مادة 

  . ٤تعطى إشارة البدایة وفقاً للمادة .. وحتى بدایة السباق 

SW 2.3.2 The starter shall report a swimmer to the referee for delaying the start, 

for willfully disobeying an order or for any other misconduct taking place at the start, 

but only the referee may disqualify a swimmer for such delay, wilful disobedience or 

misconduct. 

یقوم بإبلاغ الحكم عن السباح الذى یتسبب فى تأخیر البدایة أو تعمد عدم إطاعة الأوامر أو أى  ):٢/٣/٢(مادة 

یلغى سباق  ىحده فقط ھو الذوعند البدایة ولكن الحكم  ھمكان سبب سلوكى أخر یحدث من السباح أثناء اتخاذه

  .المتسابق بسبب ھذا التأخیر أو التعمد فى عدم إطاعھ الأوامر أو سوء السلوك

SW 2.3.3 The starter shall have power to decide whether the start is fair, subject 

only to the decision of the Referee. 

  القرار فى ھذه الحالة یخضع للحكم فقط  كان لھ حق البت فى مدى صحة وعدالة البدایة ، وإن ):٢/٣/٣(مادة 

SW 2.3.4 When starting an event, the starter shall stand on the side of the pool 

within approximately five metres of the starting edge of the pool where the 

timekeepers can see and or hear the starting signal and the swimmers can hear the 

signal. 

عند بدایة السباق یقف الآذن بالبدء على جانب الحوض وعلى مسافة خمسة امتار تقریبا من خط  ):٢/٣/٤(مادة 

  .ن سماعھاالبدایة بحیث یتمكن المیقاتیین من رؤیة أو سماع إشارة البدایة كما یمكن للسباحی

SW 2.4 Clerk of Course 

  : معد السباقات) ٢/٤(مادة 

SW 2.4.1 The clerk of course shall assemble swimmers prior to each event. 

  .یقوم معد السباق بجمع السباحین قبل كل سباق: )٢/٤/١(مادة  
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SW 2.4.2 The clerk of course shall report to the referee any violation noted in 

regard to advertising (G.R. 6) and if a swimmer is not present when called. 

، ) G.R.6(یقوم معد السباق بإخطار الحكم فى حالة أى مخالفة یلاحظھا بخصوص الإعلانات  ):٢/٤/٢(مادة 

  .ح عند النداء علیھأو فى حالة عدم وجود السبا

SW 2.5 Chief Inspector of Turns 

  : رئیس مراقبى الدوران) ٢/٥(مادة 

SW 2.5.1 The chief inspector of turns shall ensure that inspectors of turns fulfill 

their duties during the competition  

  .الدوران لعملھم أثناء البطولة مراقبيالدوران من أداء  مراقبيیتأكد رئیس  ):٢/٥/١(مادة 

SW 2.5.2 The chief inspector of turns shall receive the reports from the inspectors 

of turns if any infringement occurs and shall present them to the referee immediately. 

 ن وعلیھالدوران إذا حدثت مخالفة للقوانی مراقبيالدوران التقاریر من  مراقبيیتسلم رئیس  ):٢/٥/٢(مادة 

  .تقدیم ھذه التقاریر للحكم فورا

SW 2.6 Inspectors of Turns 

  : مراقبى الدوران ) ٢/٦(مادة 

SW 2.6.1 One inspector of turns shall be assigned to each lane at each end of the 

pool. 

  .یتم تعیین مراقب دوران لكل حارة عند كل نھایة لحوض السباحة ) :٢/٦/١(مادة 

SW 2.6.2 Each inspector of turns shall ensure that swimmers comply with the 

relevant rules for turning, commencing from the beginning of the last arm stroke 

before touching and ending with the completion of the first arm stroke after turning. 

The Inspector of Turns at the starting end of the pool, shall ensure that the swimmers 

comply with the relevant rules from the start and ending with completion of the first 

arm stroke. The inspectors of turns at the finish end shall also ensure that the 

swimmers finish their race according to the current rules. 



  اعداد
  ابراهيم نبيل
  كمال موسى

 
١٠ 

یتأكد كل مراقب دوران من إتباع السباحین للقواعد الخاصة بالدوران وذلك بدءا من بدایة أخر  ):٢/٦/٢(مادة 

مراقبى الدوران المتواجدین فى منطقة البدایة علیھم . شدة قبل اللمس وانتھاء باكتمال الشدة الأولى بعد الدوران 

مراقبى . ع كل سباح للقواعد الخاصة ببدایة كل سباق وحتى انتھاء أول شدة حسب نوع المسابقة التأكد من إتبا

الدوران الموجودین عند حافة النھایة علیكم التأكد من أن السباحین قد أنھوا سباقھم طبقا للقواعد الخاصة 

  .بالسباق

SW 2.6.3 In individual events of 800 and 1500 metres, each inspector of turns at 

the turning end of the pool shall record the number of laps completed by the swimmer 

in his lane and keep the swimmer informed of the remaining number of laps to be 

completed by displaying "lap cards". Semi-electronic equipment may be used, 

including under water display. 

متر یسجل كل مراقب دوران للسباح الذى فى  ١٥٠٠متر و  ٨٠٠فى المسابقات الفردیة لسباق  ):٢/٦/٣(مادة 

 .ا وكذلك توضیح عدد اللفات المتبقیة للسباح بواسطة الكروت الخاصة بذلكتمھحارتھ عدد الأطوال التى أ

  . تحت الماء) النداء ( الأجھزة النصف الكترونیة یمكن استخدامھا والتى تشمل أجھزة الإخطار 

SW 2.6.4 Each inspector at the starting end shall give a warning signal when the 

swimmer in his lane has two lengths plus five (5) metres to swim to finish in 

individual events of 800 and 1500 meters. The signal may be repeated after the turn 

until the swimmer has reached the five (5) meters mark on the lane rope. The warning 

signal may be by whistle or bell. 

كل مراقب دوران عند حائط البدایة یعطى إشارة تنبیة للسباح الموجود فى حارتھ عندما یكون  ):٢/٦/٤(مادة 

یمكن  .متر  ١٥٠٠و  ٨٠٠متر وذلك فى السباقات الفردیة  ٥+ للحوض باقى لھ على إنھاء السباق طولین 

  .تكون إشارة التنبیة بصفارة أو جرس . متر ٥إعادة تنبیة السباح بعد الدوران وحتى مسافة 

SW 2.6.5 Each inspector at the starting end shall determine, in relay events, 

whether the starting swimmer is in contact with the starting platform when the 

preceding swimmer touches the starting wall. When Automatic Equipment which 

judges relay take-offs is available, it shall be used in accordance with SW 13.1. 
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فى سباقات التتابع ما اذا كان السباح الذى  ریرتققدیم تكل مراقب دوران عند حائط البدایة علیة  ):٢/٦/٥(مادة 

یجب استخدام الأجھزة .. زال ملامسا لمنصة البدء لحظة لمس الحائط من السباح الذى قبلھ  سیبدأ ما

  ).  ١٣/١( توافرھا وذلك طبقا للمادة الأتوماتیكیة التى تحكم انطلاق التتابعات فى حالة 

SW 2.6.6 Inspectors of turns shall report any violation on signed cards detailing the 

event, lane number, and the infringement delivered to the chief inspector of turns who 

shall immediately convey the report to the referee. 

مخالفات وذلك على بطاقات موضحا بھا اسم  مراقبى الدوران علیھم تقدیم تقاریر موقعة عن أیة ):٢/٦/٦(مادة 

  .ى یسلمھا بدوره فورا إلى الحكمالسباق ورقم الحارة ونوع المخالفة ویسلموھا إلى رئیس مراقبى الدوران الذ

  

SW 2.7 Judges of Stroke 

  : قضاة طریقة السباحة)  ٢/٧( مادة 

SW 2.7.1 Judges of stroke shall be located on each side of the pool. 

  .ة طریقة السباحة على جانبى الحوضیتواجد قضا :)٢/٧/١(مادة 

SW 2.7.2 Each judge of stroke shall ensure that the rules related to the style of 

swimming designated for the event are being observed, and shall observe the turns 

and the finishes to assist the inspectors of turns. 

یتأكد قاضى طریقة السباحة من إتباع السباحین للقواعد الخاصة بنوع السباحة لكل سباق ،  ):٢/٧/٢(مادة 

  . ویراقب الدورانات ونھایة كل سباق لمساعدة مراقبى الدوران

SW 2.7.3 Judges of stroke shall report any violation to the referee on signed cards 

detailing the event, lane number, and the infringement. 

  .لسباق ورقم الحارة ونوع المخالفةلفة موضحاً اسم اتقریر موقع إلى الحكم عن كل مخا یقدم ): ٢/٧/٣(مادة 

SW 2.8 Chief Timekeeper 

  :تیینرئیس المیقا ) ٢/٨( مادة 

 SW 2.8.1 The chief timekeeper shall assign the seating positions for all 

timekeepers and the lanes for which they are responsible. It is advisable that There 

shall be three (3) timekeepers for each lane. If Automatic Officiating Equipment is 
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not used there shall be two (2) additional timekeepers designated, either of whom 

shall be directed to replace a timekeeper whose watch did not start or stopped during 

an event, or who for any other reason is not able to record the time. When using  

digital watches , final time and place is determined by time. 

علیھ تحدید أماكن جلوس المیقاتیین والحارات المسئولین عنھا ، وتخصیص ثلاثة میقاتیین لكل  ):٢/٨/١(مادة 

ا كبدیل لأى میقاتى لم تعمل ساعتھ أو توقفت أثناء مأى منھ ھیوج ینحارة بالإضافة إلى تعیین اثنین إضافی

ساعات رقمیة لكل حارة فإن  ٣حالة استخدام و فى . السباق أو من لم یستطیع تسجیل الزمن لأى سبب أخر 

  .الزمن النھائى والترتیب یجب تحدیده بالزمن

SW 2.8.2  When only one (1) timekeeper per lane is available, an extra timekeeper 

must be assigned in case of a malfunction of a stopwatch. In addition the Chief 

Timekeeper must always record the time of the winner of each heat. 

إضافي لمقابلة احتمال تعطل إحدى  وجود میقاتي واحد لكل حارة لابد من تعیین میقاتي في حالة ):٢/٨/٢(مادة 

  .ولابد لرئیس المیقاتیین أن یأخذ زمن الفائز بالسباق. الساعات

  

  

SW 2.8.3 The chief timekeeper shall collect from the timekeepers in each lane a 

card showing the times recorded and, if necessary, inspect their watches. 

  .المسجل ویراجع ساعتھ إذا لزم الأمریجمع من كل میقاتى البطاقة المدون بھا الزمن  ):٢/٨/٣(مادة 

SW 2.8.4 The chief timekeeper shall record or examine the official time on the 

card for each lane. 

  .الزمن الرسمى المسجل على البطاقة الخاصة بكل حارة  صعلیھ تسجیل أو فح ):٢/٨/٤(مادة 

SW 2.9 Timekeepers 

  : المیقاتیون )٢/٩(مادة 

SW 2.9.1 Each timekeeper shall take the time of the swimmers in the lane assigned 

to him in accordance with SW 11.3. The watches shall be certified correct to the 

satisfaction of the meet Management Committee. 
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وعلى )  ١١/٣( یسجل كل میقاتى زمن السباح فى الحارة المخصصة لھ طبقا لما جاء بالمادة  ):٢/٩/١(مادة 

  .ة الساعات المستخدمةاد سلامة ودقاللجنة المنظمة اعتم

SW 2.9.2 Each timekeeper shall start his watch at the starting signal, and shall stop 

it when the swimmer in his lane has completed the race. Timekeepers may be 

instructed by the chief timekeeper to record times at intermediate distances in races 

longer than 100 meters. 

یبدأ المیقاتى تشغیل ساعتھ مع إشارة البدایة كما یقوم بإیقافھا لحظة استكمال السباح الذى فى  ):٢/٩/٢(مادة 

ة فى السباقات یمكن لرئیس المیقاتیین إعطاء تعلیمات للمیقاتیین بتسجیل أزمنة لمسافات متوسط. حارتھ للسباق 

  .ترم ١٠٠الاطول من 



  اعداد
  ابراهيم نبيل
  كمال موسى

 
١٤ 

SW 2.9.3 Promptly after the race, the timekeepers in each lane shall record the 

times of their watches on the card, give them to the chief timekeeper, and if requested 

present their watches for inspection. Their watches must be cleared at the short 

whistle of the Referee announcing the following race. 

المخصصین لكل حارة بتسجیل أزمنة ساعتھم على بطاقة فور انھاء السباق یقوم المیقاتیین  ):٢/٩/٣(مادة 

ممنوع على . تسجیل الزمن وتسلیمھا الى رئیس المیقاتیین مع تقدیم ساعاتھم للمراجعھ اذا طلب منھم ذلك 

  . علان عن السباق التالى بعد تلقى إشارة من الحكم بالإجاع ساعتھم الى الصفر إلاالمیقاتیین إر

SW 2.9.4 Unless a video backup system is used, it may be necessary to use the full 

complement of timekeepers even when Automatic Officiating Equipment is used. 

لة عدم استخدام جھاز تسجیل بالفیدیو یصبح من الضرورى تعیین طاقم كامل من فى حا ):٢/٩/٤(مادة 

  .أجھزة تسجیل الزمن الأوتوماتیكیةالمیقاتیین حتى فى حالة استخدام 

SW 2.10 Chief Finish Judge 

  :رئیس قضاه النھایة )٢/١٠( مادة

SW 2.10.1 The chief finish judge shall assign each finish judge his position and 

the placing to be determined. 

   .یحدده الذي یحدد لكل قاضى نھایة مكانھ والترتیب ):٢/١٠/١(مادة 

SW 2.10.2 After the race, the chief finish judge shall collect signed result sheets 

from each finish judge and establish the result and placing which will be sent directly 

to the referee. 

یجمع بعد نھایة كل سباق بطاقات تسجیل النتائج موقعا علیھا من قضاة النھایة ویحدد النتائج  :)٢/١٠/٢(مادة 

  .لترتیب ویرسلھا مباشرة الى الحكموا

SW 2.10.3 Where Automatic Officiating Equipment is used to judge the finish of a 

race, the chief finish judge must report the order of finish recorded by the Equipment 

after each race. 

فى حالة استخدام أجھزة أتوماتیكیة رسمیة لتسجیل نھایة السباقات یجب على رئیس قضاة  ):٢/١٠/٣(مادة 

  .ذلك بعد كل سباقبواسطة الجھاز و النھایة الابلاغ عن ترتیب النھایة المسجل
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SW 2.11 Finish Judges 

 :قضاة النھایة) ٢/١١(مادة 

SW 2.11.1 Finish judges shall be positioned in elevated stands in line with the 

finish where they have at all times a clear view of the course and the finish line, 

unless they operate an Automatic Officiating device in their respective assigned lanes 

by depressing the "push-button" at the completion of the race. 

یجلس قضاة النھایة على سلالم مرتفعة على امتداد خط النھایة حتى یتمكنوا من الرؤیة  ):٢/١١/١(مادة 

، ویمكن تكلیفھم بتشغیل الجھاز الأتوماتیكى لتسجیل رة السباق الواضحة لسیر السباق وخط النھایة طوال فت

  .لسباقالترتیب فى نفس الحارات المخصصة لكل منھم بالضغط على زر إتمام ا

SW 2.11.2 After each event the finish judges shall decide and report the placing of 

the swimmers according to the assignments given to them. Finish judges other than 

push-button operators shall not act as timekeepers in the same event. 

. عند نھایة كل سباق یقوم كل قاضى نھایة بتحدید وتسجیل الترتیب طبقا للمھمة المحددة لھ :)٢/١١/٢(مادة 

بالعمل كمیقاتیین  الترتیب الاتوماتیكى لا یجوز تكلیفھمما عدا قیام قضاة النھایة بتشغیل أزرار جھاز تسجیل یف

  .فى نفس السباق 
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SW 2.12 Desk Control (other than for Olympic Games and World 

Championships) 

  : والمراقبة مكتب التسجیل) ٢/١٢(مادة 

SW 2.12.1 The chief recorder is responsible for checking results from computer 

printouts or from results of times and placing in each event received from the referee. 

The chief recorder shall witness the referee's signing the results. 

 من الجھاز أو نتائج الزمن رئیس المسجلین مسئول عن مراجعة النتائج التى تصدر مطبوعة :)٢/١٢/١(مادة 

  . تأكد من توقیع الحكم على النتائجال ھبعد كل سباق ، وعلیوالترتیب المأخوذة عن طاقم التحكیم 

SW 2.12.2 The recorders shall control withdrawals after the heats or finals, enter 

results on official forms, list all new records established, and maintain scores where 

appropriate.  

یقوم المسجلین بحصر الانسحابات عقب التصفیات والنھائیات وتدوین النتائج على النماذج  ):٢/١٢/٢(مادة 

  .ر مالرسمیة وكذلك حصر وتسجیل جمیع الأرقام القیاسیة الجدیدة وتحدید النقاط إذا لزم الأ

SW 2.13 Officials’ Decision Making 

  : قم التحكیم قرارات طا): ٢/١٣(مادة 

SW 2.13.1 Officials shall make their decision autonomously and independently of 

each other unless otherwise provided in the Swimming Rules. 

تنص قوانین السباحة  یأخذ افراد طاقم التحكیم قرارتھم كل بشكل مستقل عن الأخر وذلك ما لم :)٢/١٣/١(مادة 

  .ى غیر ذلكعل
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SW 3 SEEDING OF HEAT, SEMI-FINALS AND FINALS  
 

  : إعداد التصفیات وقبل النھائیات والنھائیات ) :  ٣( مادة 
  

The starting stations for all events in Olympic Games, World Championships, 

Regional Games and other FINA competitions shall be by seeding as follows: 

عتبر ھو المحطة الأولى لانطلاق مسابقات الألعاب الأولیمبیة وبطولات العالم والبطولات إن الإعداد للسباقات ی

  : ویتم ذلك كما یلى  ةالإقلیمیة وبطولات الاتحاد الدولى للسباح

SW 3.1 Heats 

  : التصفیات) ٣/١(مادة 

SW 3.1.1 The best competitive times of all entrants for the announced qualifying 
period prior to the entry deadline of the competition shall be submitted on entry 
forms or on-line, as requested, and listed in order of time by the Management 
Committee. Swimmers who do not submit official recorded times shall be considered 
the slowest and shall be placed at the end of the list with a no time. Placement of 
swimmers with identical times or of more than one swimmer without times shall be 
determined by draw. Swimmers shall be placed in lanes according to the procedures 
set forth in SW 3.1.2 below. Swimmers shall be placed in trial heats according to 
submitted times in the following manner.  

تقوم اللجنة المنظمة بإعداد نموذج الاشتراك لكل سباق یدون فیھ أسماء جمیع السباحین  ):٣/١/١(مادة 

ر شھراً الأخیرة یب تنازلى حسب أفضل الازمنة التى حققھا كل منھم خلال الإثنى عشالمشتركین فى قائمة بترت

ترتیب لذین لم یرسل لھم زمن یعتبروا الابطأ ویتم ترتیبھم فى نھایة القائمة وبدون زمن یحدد المتسابقون ا.. 

.. ك بواسطة القرعة أكثر من سباح لم یحدد لھ زمن وذل كیة أو إذا كان ھناواالسباحین ذوى الازمنة المتس

المذكورة بعد ویرتب السباحون فى )  ٣/١/٢( یوزع السباحین فى الحارات طبقا للاجراءات المبینة فى المادة 

  : التصفیات طبقا لازمنتھم المسجلة بالاسلوب التالى

SW 3.1.1.1 If one heat, it shall be seeded as a final and swum only during the final 

session. 

 فى مرحلة طواحدة یمكن توزیع السباحین علیھا كنھائى وتقام فقإذا كانت ھناك تصفیة : ) ٣/١/١/١(مادة 

   .النھائى

SW 3.1.1.2 If two heats, the fastest swimmer shall be seeded in the second heat, next 

fastest in the first heat, next fastest in the second heat, next in the first heat, etc. 
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إذا كان ھناك تصفیتان یتم التوزیع بأن یوضع السباح الأسرع فى التصفیة الثانیة ،  ) : ٣/١/١/٢( مادة 

ویوضع السباح التالى لھ فى السرعة فى التصفیة الاول ثم الذى یلیھم فى السرعة فى التصفیة الثانیة والتالى لھ 

  .وھكذا .. لى السرعة یوضع فى التصفیة الاو

SW 3.1.1.3 If three heats, except 400m, 800m and 1500m events, the fastest 
swimmer shall be placed in the third heat, next fastest in the second, next fastest in 
the first. The fourth fastest swimmer shall be placed in the third heat, the fifth in the 
second heat, and the sixth fastest in the first heat, the seventh fastest in the third heat, 
etc  

یوضع أسرع  متر ١٥٠٠متر و ٨٠٠متر و ٤٠٠عدا سباقات  إذا كان ھناك ثلاث تصفیات ) : ٣/١/١/٣( مادة 

والذى یلیھ فى السرعة فى التصفیة الاولى والرابع من ة والتالى لھ فى السرعة فى الثانیة ثسباح فى التصفیة الثال

.. فى الثالثة والخامس فى الثانیة والسادس فى التصفیة الأولى والسابع فى التصفیة الثالثة حیث السرعة یوضع 

  .وھكذا 

SW 3.1.1.4  If four or more heats, except 400m, 800m and 1500m events, the last 

three heats of the event shall be seeded in accordance with SW 3.1.1.3 above. The 

heat preceding the last three heats shall consist of the next fastest swimmers; the heat 

preceding the last four heats shall consist of the next fastest swimmers, etc. Lanes 

shall be assigned in descend-ing order of submitted times within each heat, in 

accordance with the pattern outlined in SW 3.1.2 below. 

یتم  متر ١٥٠٠متر و ٨٠٠متر و ٤٠٠عدا سباقات إذا كان ھناك أربع تصفیات أو أكثر  ): ٣/١/١/٤( مادة 

وتحتوى التصفیة التى  .. السابقة )  ٣/١/١/٣( توزیع السباحین على التصفیات الثلاث الأخیرة طبقا للمادة 

 الثلاثوالتصفیة التى تسبق .. عة الاخیرة على السباحین التالیین لھم من حیث السرتصفیات تسبق الثلاث 

رات بالترتیب التنازلى وھكذا یتم تحدید الحا.. یث السرعة حتصفیات الاخیرة تشمل السباحین التالیین لھم من 

  .التالیة )  ٣/١/٢(المقدمة لكل تصفیة وفقا لما ھو موضح بالمادة مللأرقا
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SW 3.1.1.5  For 400m, 800m and 1500m events, the last two heats of the event shall 
be seeded in accordance with SW 3.1.1.2.  

الآخیرتین وفقاً  متر یتم توزیع التصفیتین ١٥٠٠متر،  ٨٠٠متر،  ٤٠٠بالنسبة لسباقات  ): ٣/١/١/٥( مادة 

 .٣/١/١/٢للمادة 

SW 3.1.1.6 Exception: When there are two or more heats in an event, there shall be 

a minimum of three swimmers seeded into any one preliminary heat, but subsequent 

scratches may reduce the number of swimmers in such heat to less than three. 

توزیع عدد  إذا كان ھناك تصفیتان أو أكثر فى أى سباق فیجب أن لا یقل..  اً إستثناء ) : ٣/١/١/٦( مادة 

شطب فیما بعد فیمكن أن یقل عدد السباحین السباحین بكل تصفیة عن ثلاثة على الاقل ، ولكن إذا حدثت حالات 

  .فى مثل ھذه التصفیة عن ثلاثة 

SW 3.1.1.7 Where a 10 lane pool is available and equal times are established for the 

8th place in the heats of 800m and 1500m Freestyle events, lane 9 will be used with a 

draw for lane 8 and lane 9. In case of three (3) equal times for 8th place, lane 9 and 0 

will be used with a draw for lane 8, 9 and 0. 

ساوى رقمین او ثلاثة ارقام فى السباحة وفى حال تحارات فى حمام  ١٠فى حال توافر  ) : ٣/١/١/٧( مادة 

ورقم صفر لھؤلاء  ٩ره فیمكن استخدام الحارتین رقم متر ح ١٥٠٠متر او  ٨٠٠ن فى سباحة المركز الثام

  .السباحین المتعادلین فى الازمنة 

SW 3.1.1.8 Where a 10 lane pool is not available SW 3.2.3 will apply. 

  . ٣/٢/٣ق المادة طبافر عشرة حارات فى حمام السباحة ستفى حال عدم تو ) : ٣/١/١/٨( مادة 

SW 3.1.2 Except for 50 meter events in 50 metre pools, assignment of lanes shall be 
(number 1 lane being on the right side of the pool (0 when using pools with 10 lanes) 
when facing the course from the starting end) by placing the fastest swimmer or team 
in the centre lane in pool with an odd number of lanes, or in lane 3 or 4 respectively 
in pools having 6 or 8 lanes. In pools using 10 lanes, the fastest swimmer shall be 
placed in lane 4. The swimmer having the next fastest time is to be placed on his left, 
then alternating the others to right and left in accordance with the submitted times. 
Swimmers with identical times shall be assigned their lane positions by draw within 
the aforesaid pattern. 

تكون على  ١حارة رقم  (ن تحدید الحارات إف متر ٥٠ي حمام ف م ٥٠باق الـ سباستثناء ) :  ٣/١/٢( مادة 

 حافة الحوض منمواجھة  دحارات عن ١٠ احھ بھبارة صفر فى حالة حمام سحالاو  للحوض الجانب الایمن

تبعا لما اذا كان  ٤او  ٣من الحوض او فى حارة  يسرع سباح او فریق فى الحارة الوسطاضع وی) البدایة 
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ویوضع  ،٤حارات یوضع اسرع سباح في الحارة  ١٠في حالة حمام سباحة بھ  ، حارات ٨او ٦الحوض لھ 

ذوى  ناحیبوالس" ھ جلعلى ضوء ازمنتھم المس اً ویسار اح صاحب الرقم الثانى على یساره ثم بالتبادل یمنیاً بالس

  .من قبل  حوضتما ك ةعبالقرة المتساویة یتم تحدید حاراتھم نزمالأ

SW 3.1.3 When 50 meter events are contested in 50 meter pools, the races may be 

swum, at the discretion of the Management Committee, either from the regular 

starting end to the turning end or from the turning end to the starting end, depending 

upon such factors as existence of adequate Automatic Equipment, starter's position, 

etc. The Management Committee should advise swimmers of their determination well 

before the start of the competition. Regardless of which way the race is swum, the 

swimmers shall be seeded in the same lanes in which they would be seeded if they 

were both starting and finishing at the starting end. 

مة ظفإنھا تبدأ طبقا لرأى الجنة المن متر ٥٠في حمام سباحة  متر ٥٠فى حالة إقامة سباقات  ) : ٣/١/٣( مادة 

إما من مكان البدایة العادى حتى حائط الدوران أو من مكان الدوران إلى حافة النھایة ، ویعتمد ذلك على عدة 

الخ ، وفى الحالتین یجب ... مكان الاذن بالبدء  – مكان تواجد الاجھزة الاوتوماتیكیة لقیاس الزمنعوامل مثل 

ض النظر عن الاتجاه غوب.. بوقت كاف أن تقوم اللجنة المنظمة بإخطار المتسابقین بقرارھا قبل بدایة السباق 

الذى سیسیر فیھ السباق فإن توزیع السباحین على الحارات یجب ان یكون كما ھو سواء كانت البدایة أو النھایة 

  . ة البدایة التقلیدیةعند حاف
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SW 3.2 Semi-Finals and Finals 

   : قبل النھائیات والنھائیات)  ٣/٢(  مادة 

SW 3.2.1 In the semi-finals heats shall be assigned as in SW 3.1.1.2. 

  ) . ٣/١/١/٢( فى التصفیات قبل النھائى یتبع الترتیب الوارد فى المادة  ) : ٣/٢/١( مادة 

SW 3.2.2 Where no preliminary heats are necessary, lanes shall be assigned in 

accordance with SW 3.1.2 above. Where preliminary heats or semi-finals have been 

held, lanes shall be assigned as in SW 3.1.2 based, however, on times established in 

such heats. 

. إلیھا سابقاً  المشار)  ٣/١/٢( . دةافى حالة عدم وجود تصفیات فیتم تحدید الحارات طبقا للم) :  ٣/٢/٢( مادة 

على أساس )  ٣/١/٢( فى حالة إقامة تصفیات فإن الحارات فى النھائى أو قبل النھائى یتم توزیعھا وفقا للمادة 

  .الازمنة المحققة فى تلك التصفیات 

SW 3.2.3 In the event that swimmers from the same or different heats have equal 

times registered to 1/100 second for either the eighth/tenth place or 

sixteenth/twentieth place depending on the use of 8 or 10 lanes, there shall be a 

swim-off to determine which swimmer shall advance to the appropriate finals. Such 

swim-off shall take place not less than one hour after all involved swimmers have 

completed their heats. Another swim-off shall take place if equal times are registered 

again. If required, a swim off will take place to determine 1st and 2nd reserve if equal 

times are recorded. 

حد فى المائة اھ وذلك حتى وو فى تصفیات مختلفأفى نفس التصفیة  ناحیبذا تساوت ازمنة سإ ) : ٣/٢/٣(مادة 

ما كان  حالھ المركز الثامن او العاشر او السادس عشر او العشرین فى تحدیدة فى سباق مطلوب لھ نیمن الثا

لتحدید  في الزمن  المتساویین قامھ سباق بین ھؤلاء السباحینحارات فیجب ا ١٠حارات او  ٨ السباحھ حمام

بینھم بعد مرور ساعة على الأقل من أنتھاء  على ان یقام ھذا السباق ، ھاسبة لمنھم سیدخل النھائیات المن ىا

  .ر فى حالة تساوى الأزمنة مرة آخرى یقام سباق آخ . جمیع تصفیات السباحین المشتركین فى ھذا السباق
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SW 3.2.4 Where one or more swimmers scratch from a semi-final or final reserves 

will be called in order of classifications in heats or semi-finals. The event or events 

must be re-seeded and supplementary sheets must be issued detailing the changes or 

substitutions, as prescribed in SW 3.1.2. 

  

تم استدعاء یف، من سباق ما )أ  أو ب( أو من نھائى بل نھائى قإذا إستبعد سباح أو أكثر من  ) :٣/٢/٤(مادة 

اقات مع إصدار نشرة بلترتیبھم فى التصفیات أو قبل النھائى ویعاد توزیع السباق أو الس البدلاء وذلك وفقاً 

  .) ٣/١/٢(ر أو التبدیل كما توضح فى المادة یإضافیة موضحاً فیھا التغی

SW 3.2.5 For heats, semi-finals and finals, swimmers must report to the First Call 

Room no later than 20 minutes prior to the start of their event. After inspection, 

swimmers proceed to the final call-room 

لى منطقة تجمع السباحین ایجب أن یحضر السباحون  والنھائي فى التصفیات والنصف النھائى : )٣/٢/٥(مادة 

الأعداد  ةدقیقة قبل بدء السباق وبعد التتمیم على السباحین علیھم التوجھ إلى غرف ٢٠فى موعد لایتجاوز 

  .باق لبدء الس إستعداداً  لنھائیةا

SW 3.3 In other competitions, the draw system may be used for 

assigning lane positions. 

  .ام القرعة لتحدید أماكن الحارات البطولات الأخرى یمكن إستخدام نظ فى :)٣/٣(مادة 
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SW 4 THE START  

  :البدایة ) : ٤(مادة 

SW 4.1 The start in Freestyle, Breaststroke, Butterfly and Individual Medley races 

shall be with a dive. On the long whistle (SW 2.1.5) from the referee the swimmers 

shall step onto the starting platform and remain there. On the starter's command "take 

your marks", they shall immediately take up a starting position with at least one foot 

at the front of the starting platforms. The position of the hands is not relevant. When 

all swimmers are stationary, the starter shall give the starting signal. 

مادة (فور صدور صفارة الحكم  .والصدر والفراشة والفردى المتنوع بغطسة تبدأ سباقات الحرة  ) :٤/١(مادة 

البدء خذ بذن وعند سماع أمر الآ.. ى ھذا الوضع البدایة والبقاء فاماكنھم علي منصة  یأخذ السباحین) ٢/١/٥

وضع ،واحدة على الأقل فى مقدمة المنصة مكانك یأخذ السباحین وضع البدایة فوراً بأن یضع السباح  رجل 

  .ذن بالبدء إشارة البدایة وعندما یثبت جمیع السباحین یعطى الآ. الأیدى غیر ھام 

  

SW 4.2 The start in Backstroke and Medley Relay races shall be from the water. At 

the referee's first long whistle (SW 2.1.5), the swimmers shall immediately enter the 

water. At the Referee's second long whistle the swimmers shall return without undue 

delay to the starting position (SW 6.1). When all swimmers have assumed their 

starting positions, the starter shall give the command "take your marks". When all 

swimmers are stationary, the starter shall give the starting signal. 

من  لاوليالطویلة اصفارة المع .. البدایة فى سباقات الظھر والتتابع والمتنوع تكون من الماء  ) :٤/٢( مادة 

ومع الصفارة الطویلة الثانیة من الحكم یعود السباحین الى .ى الماء فوراً لینزل السباحین إ) ٢/١/٥مادة ( الحكم 

ذن بالبدء یأخذ جمیع السباحین وضع الأستعداد یعطى الآوعندما ) ٦/١مادة ( مكان البدایة دون تأخیر متعمد 

  .ذن بالبدء إشارة البدایة وعند ثبات جمیع السباحین یعطى الآ..مر خذ مكانك الا

SW 4.3 In Olympic Games, World Championships and other FINA events the 

command "Take your marks" shall be in English and the start shall be by multiple 

loudspeakers, mounted one at each starting platform. 
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الأخرى یصدر النداء خذ مكانك  ىتحاد الدولفى الدورات الأولمبیة وبطولات العالم وبطولات الإ : )٤/٣(مادة 

  .نجلیزیة  من خلال مكبرات صوت بواقع مكبر صوت عند كل منصة بدایة باللغة الإ

SW 4.4 Any swimmer starting before the starting signal has been given, shall be 

disqualified. If the starting signal sounds before the disqualification is declared, the 

race shall continue and the swimmer or swimmers shall be disqualified upon 

completion of the race. If the disqualification is declared before the starting signal, 

the signal shall not be given, but the remaining swimmers shall be called back and 

start again. The Referee repeats the starting procedure beginning with the long 

whistle (the second one for backstroke) as per SW 2.1.5. 

إذا صدرت إشارة البدایة قبل إعلان الإلغاء .. أى سباح یبدأ قبل إشارة البدء یستبعد من السباق  ) :٤/٤(مادة 

مخطئ قبل الإشارة فلا الباق سإذا تم إعلان إلغاء .. فیستمر السباق ویلغى سباق المخطئ بعد إتمام السباق 

یقوم الحكم بإعادة البدایة بالصفارة الطویلة  م إرجاع باقى السباحین وتعاد البدایة شارة البدایة ویتإتعطى 

  ) ٢/١/٥( وفقاً للمادة ) ة الطویلة الثانیة لسباقات الظھرالصفار(
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SW 5 FREESTYLE  

  :السباحة الحرة ) :  ٥( مادة 
  

SW 5.1 Freestyle means that in an event so designated the swimmer may swim any 

style, except that in individual medley or medley relay events, freestyle means any 

style other than backstroke, breaststroke or butterfly. 

أو  عالمتنو المقصود بالسباحة الحرة أن السباح یمكنھ أن یسبح بأي طریقة فیما عدا سباق التتابع ) : ٥/١( مادة 

فالجزء الخاص بالسباحة الحرة في ھذین النوعین من السباقات یسبح فیھ السباح ، سباق الفردي المتنوع 

  .بطریقة تختلف عن سباحة الظھر و الصدر و الفراشة 

SW 5.2 Some part of the swimmer must touch the wall upon completion of each 

length and at the finish. 

ائط أي جزء من جسم السباح عند اتمام كل طول لحوض السباحة و عند حیجب أن یلمس ال ) : ٥/٢( مادة 

  .النھایة 

SW 5.3 Some part of the swimmer must break the surface of the water throughout the 

race, except it shall be permissible for the swimmer to be completely submerged 

during the turn and for a distance of not more than 15 metres after the start and each 

turn. By that point, the head must have broken the surface. 

جزء من السباح یجب ان یشق سطح الماء خلال السباق ما عدا المسموح بھ للسباح بالغطس ) :  ٥/٣( مادة 

عند ھذه النقطة یجب أن تشق رأس .. متر في البدایة أو الدوران  ١٥مسافة لا تزید عن لوران وتماما خلال الد

  .السباح سطح الماء 
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SW 6 BACKSTROKE  

  :سباحة الظھر ) :  ٦( مادة 
 

SW 6.1 Prior to the starting signal, the swimmers shall line up in the water facing the 

starting end, with both hands holding the starting grips. Standing in or on the gutter or 

bending the toes over the lip of the gutter is prohibited. 

یصطف السباحون في الماء بمواجھة حافة البدایة و الیدین قابضتین علي مقابض البدایة و غیر  ) : ٦/١( مادة 

  .فوق سور قناة الصرف أو ثني أصابع القدمین علي حافة البدایة مسموح بالوقوف داخل أو 

  

SW 6.2 At the signal for starting and after turning the swimmer shall push off and 

swim upon his back throughout the race except when executing a turn as set forth in 

SW 6.4. The normal position on the back can include a roll movement of the body up 

to, but not including 90 degrees from horizontal. The position of the head is not 

relevant. 

السباق ،  لبعد اعطاء اشاره البدایھ وبعد الدوران یدفع السباح الحائط ویسبح على ظھره طو) :  ٦/٢(ماده 

الوضع الطبیعي على الظھر ). ٤/ ٦(ل على ظھره في جمیع الاوقات فیما عدا اثناء الدوران ویجب ان یظ

درجھ من الوضع الافقي ،  ٩٠یمكن ان یتضمن حركة تمایل الجسم ، لا یتضمن ھذا التمایل الوصول إلى 

  . ةوضع الرأس لا یھم في ھذه الحال

SW 6.3 Some part of the swimmer must break the surface of the water throughout 
the race. It is permissible for the swimmer to be completely sub-merged during the 
turn, and for a distance of not more than 15 metres after the start and each turn. By 
that point the head must have broken the surface.  
 

 وإثناء البدایةفوق سطح الماء طوال السباق فیما عدا بعد  حیظھر جزء من جسم السبا أنیجب  ) :٣/ ٦ (مادة 

وبعد  البدایةمتر بعد  ١٥مسافة لا تزید عن لموراً تماماً تحت الماء وغیكون جسمھ م أنالدوران فیسمح للسباح 

  . تكون الرأس شقت سطح الماء أنیجب  النقطةكل دوران وفي ھذه 

 

 

SW 6.4 When executing the turn there must be a touch of the wall with some part of 
the swimmer’s body in his/her respective lane. During the turn the shoulders may be 
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turned over the vertical to the breast after which an immediate continuous single arm 
pull or immediate continuous simultaneous double arm pull may be used to initiate 
the turn. The swimmer must have returned to the position on the back upon leaving 
the wall.  

أثناء الدوران  . عند لحظة الدوران لابد من لمس الحائط بجزء من جسم السباح داخل حارتھ) :  ٤/  ٦(مادة 

یسمح  مباشرة ضع على الصدر والتي بعدھایمكن لأكتاف السباح تجاوز الوضع الراسي والوصول إلى الو

السباح یجب ان یعود للوضع على . راعین متلازمین وذلك لبدء الدوران ذحدة او شدة اشدة ذراع و باستخدام

.الظھر قبل مغادرة او ترك الحائط  

SW 6.5 Upon the finish of the race the swimmer must touch the wall while on the 

back in his/her respective lane. 

  .عند نھایة السباق یجب ان یلمس السباح الحائط وھو على الظھر داخل حارتھ) :  ٥/  ٦(مادة 
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SW 7 BREASTSTROKE  

  : سباحة الصدر ) ٧(مادة 
  

SW 7.1 After the start and after each turn, the swimmer may take one arm stroke 

completely back to the legs during which the swimmer may be submerged. A single 

butterfly kick is permitted during the first arm stroke, followed by a breaststroke kick. 

 وللسباح بعمل شدة ذراع كاملة للخلف تصل حتى القدمین  حبعد البدایة وبعد كل دوران یسم :)٧/١(مادة 

یتبعھا حركة القدمین   ، ن أثناء الشدة الأولى بالیدینیبضربھ دلفنیة بالقدم حیسم .السباح غاطساً تحت الماء

  .ة سباحة الصدر یقرطب

SW 7.2 From the beginning of the first arm stroke after the start and after each turn, 
the body shall be on the breast. It is not permitted to roll onto the back at any time 
except at the turn after the touch of the wall where it is permissible to turn in any 
manner as long as the body is on the breast when leaving the wall. From the start and 
throughout the race the stroke cycle must be one arm stroke and one leg kick in that 
order. All movements of the arms shall be simultaneous and on the same horizontal 
plane without alternating movement.  
 

بعد البدایة وبعد كل دوران یجب أن یبقى جسم السباح على الصدر  نمع بدایة الشدة الأولى بالیدی :) ٧/٢(مادة 
وقت عدا أثناء الدوران وبعد لمس الحائط فیسمح  أي في ظھرباللف على ال للسباح غیر مسموح .طوال السباق

الیدین تكون متماثلة وفى كل حركات  .بالدوران بأي طریقة بشرط أن یكون الجسم على الصدر عند ترك الحائط
  .بدون حركات تبادلیة الأفقي الاتجاهس نف

SW 7.3 The hands shall be pushed forward together from the breast on, under, or 

over the water. The elbows shall be under water except for the final stroke before the 

turn, during the turn and for the final stroke at the finish. The hands shall be brought 

back on or under the surface of the water. The hands shall not be brought back 

beyond the hip line, except during the first stroke after the start and each turn. 

یظل الكوعان أسفل . أو فوق سطح الماء تحت ى الأمام من الصدر على  أو لتدفع الیدین معاً إ :)٧/٣(مادة 

 الشدة الأخیرة قبل الدوران وأثناء الدوران وفى الشدة الأخیرة عند نھایة السباق یتم سحب فيسطح الماء ماعدا 

ما وراء خط المقعدة فیما  إلىتجاوز حركة الیدین للخلف تیجب ألا  .للخلف على أو تحت سطح الماء  الیدین

  .الأولى بعد البدایة وبعد كل دوران عدا أثناء الشدة 

SW 7.4 During each complete cycle, some part of the swimmer's head must break the 

surface of the water. The head must break the surface of the water before the hands 
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turn inward at the widest part of the second stroke. All movements of the legs shall be 

simultaneous and on the same horizontal plane without alternating movement. 

 قبل دوران خترق رأس السباح سطح الماء یخلال كل دورة كاملة بالیدین والقدمین یجب أن  ) :٧/٤(مادة 

وبدون  الأفقين تكون فى نفس المستوى یالقدم كل حركات.الشدة  الثانیة  فيالیدین من أقصى أتساع لھما 

   . حركات تبادلیة

SW 7.5 The feet must be turned outwards during the propulsive part of the kick. 

Alternating movements or downward butterfly kicks are not permitted except as in 

SW 7.1. Breaking the surface of the water with the feet is allowed unless followed by 

a downward butterfly kick. 

قصیة موغیر مسموح بالحركة ال، أثناء الدفع بالرجلین للخلف یجب تحریك القدمین الى الخارج  ) :٧/٥(مادة 

سطح الماء مالم یكن  ختراق القدمینإمسموح ب)   ٧/١( ادع الأرتعاشیة أو الدولفنیة لأسفل بالنسبة للأرجل ما

  .ة إلى أسفل ذلك متبوعاً بحركة دولفنی

SW 7.6 At each turn and at the finish of the race, the touch shall be made with both 
hands separated and simultaneously at, above, or below the water level. At the last 
stroke before the turn and at the finish an arm stroke not followed by a leg kick is 
permitted. The head may be submerged after the last arm pull prior to the touch, 
provided it breaks the surface of the water at some point during the last complete or 
incomplete cycle preceding the touch.  

منفصلتین  عند كل دوران وفى نھایة السباق یجب لمس الحائط بكلتا الیدین فى نفس الوقت) : ٧/٦(مادة 

للسباح أداء یمكن قبل الدوران أوقبل لمس النھایة  في آخر شدة .على أو أعلى أو أسفل سطح الماء ومتلازمتین

 قبلراعین ذتحت سطح الماء بعد أخر شدة بال نزال الرأسإیمكن . شدة بالیدین فقط غیر متبوعة بحركة القدمین

   .رة كاملة أو غیر كاملة قبل اللمسالرأس سطح الماء فى أى نقطة أثناء آخر دو تشق اللمس بشرط أن
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SW 8 BUTTERFLY  

  : سباحة الفراشة ) : ٨(مادة 
  

SW 8.1 From the beginning of the first arm stroke after the start and each turn, the 
body shall be kept on the breast. Under water kicking on the side is allowed. It is not 
permitted to roll onto the back at any time, except at the turn after the touch of the 
wall where it is permissible to turn in any manner as long as the body is on the breast 
when leaving the wall.  

فع مسموح بد. صدرلالجسم على ا ىمن بدایة أول شدة بعد البدایة وبعد كل دوران یجب أن یبق) : ٨/١( مادة 

م إلى الوضع على الظھر فى أى وقت خلال السباق سغیر مسموح بدوران الج .القدمین تحت الماء على الجانب

مس الحائط یمكن للسباح اللف بأي طریقة بشرط أن یكون الجسم على الصدر قبل ترك عدا أثناء الدوران وبعد ل

  .الحائط

SW 8.2 Both arms shall be brought forward simultaneously over the water and 

brought backward simultaneously under the water through-out the race, subject to 

SW 8.5. 

تحت سطح الماء تتحركان للخلف معاُ سطح الماء ثم  قفوومتماثلتین تتحرك الیدین معاً للأمام  ) :٨/٢(مادة 

  .) ٨/٥ملاحظة المادة  مع( شكل متماثلبو

SW 8.3 All up and down movements of the legs must be simultaneous. The legs or 

the feet need not be on the same level, but they shall not alternate in relation to each 

other. A breaststroke kicking movement is not permitted. 

لیس من ..ن واحد آیجب أن تؤدى حركة القدمین معاً إلى أعلى وإلى أسفل بالتماثل وفى  ) :٨/٣(مادة 

حركة ضربة الرجل .ة تبادلیة كن لایسمح بحركلو.كون الساقین أو القدمین فى نفس المستوى تالضرورى أن 

  .فى سباحة الصدر غیر مسموح بھا 

SW 8.4 At each turn and at the finish of the race, the touch shall be made with both 

hands separated and simultaneously, at, above or below the water surface.  

فى مستوى منفصلتین ومتلازمتین بالیدین معاً  السباق ى نھایةیؤدى اللمس عند كل دوران وف ) :٨/٤(مادة 

  .على أو أسفل ھذا المستوىأسطح الماء أو 

SW 8.5 At the start and at turns, a swimmer is permitted one or more leg kicks and 

one arm pull under the water, which must bring him to the surface. It shall be 

permissible for a swimmer to be completely submerged for a distance of not more 
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than 15 metres after the start and after each turn. By that point, the head must have 

broken the surface. The swimmer must remain on the surface until the next turn or 

finish. 

فى البدایة وبعد كل دوران یسمح للسباح وھو غاطس تحت الماء بأداء دفعة أو أكثر بالرجلین  ): ٨/٥(مادة 

مسموح بالسباحة تحت سطح  . لرفع الجسم إلى سطح الماء وشدة واحدة بالذراعین تحت الماء والتى تؤدى

وعقب ذلك لابد وأن تشق رأس .. تر م ١٥تزید عن  لمسافة لا –سواء فى البدایة أو عقب  كل دوران  –الماء 

  .السباح سطح الماء ویظل فوق سطح الماء حتى الدوران التالى أو حتى النھایة
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SW 9 MEDLEY SWIMMING  

  : السباحة المتنوعة ): ٩(مادة 
  

SW 9.1 In individual medley events, the swimmer covers the four swimming strokes 

in the following order: Butterfly, Backstroke, Breaststroke and Freestyle. Each of the 

strokes must cover one quarter (1/4) of the distance. 

رتیب فراشة ثم ظھر ثم صدر المتنوع یؤدى السباح طرق السباحة الأربعة بالت الفرديسباقات  في ) :٩/١(مادة 

  . افة ربع السباقكل طریقة یجب أن تؤدى لمس. ثم حرة 

SW 9.2 In medley relay events, swimmers will cover the four swimming strokes in 

the following order: Backstroke, Breaststroke, Butterfly and Freestyle. 

ثم  الظھر يالتالفى سباقات التتابع المتنوع یؤدى السباحین طرق السباحة الأربعة بالترتیب ) : ٩/٢(مادة 

  .ثم الفراشة ثم الحرة  الصدر

SW 9.3 Each section must be finished in accordance with the rule which applies to 

the stroke concerned. 

  .ق السباحة رطبقاً للقواعد الخاصة المطبقة على ھذا النوع من ط نھایتھكل جزء یجب أن تكون  ) :٩/٣(مادة 
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SW 10 THE RACE  

  :السباق ) : ١٠(مادة 
  

SW 10.1 All individual races must be held as separate gender events. 

  .تقام لكل جنس على حدة  انجمیع السباقات الفردیة یجب  ) :١٠/١(مادة 

SW 10.2 A swimmer swimming over the course alone shall cover the whole 

distance to qualify.. 

  .فى سباق ما المسافة الكاملة حتى تحتسب لھ نتیجة  لمشتركیقطع السباح ا : )١٠/٢(ادة م

SW 10.3 The swimmer must remain and finish the race in the same lane in which 

he/she started. 

  .یجب علي السباح ان ینھي سباقھ داخل الحارة التي بدأ فیھا ) : ١٠/٣(مادة 

SW 10.4 In all events, a swimmer when turning shall make physical contact with 

the end of the pool or course. The turn must be made from the wall, and it is not 

permitted to take a stride or step from the bottom of the pool. 

یلمس نھایة الحوض وان یكون الدوران  أنسباح عند الدوران في جمیع السباقات یجب علي ال ) :١٠/٤(مادة 

  .اخذ خطوه علیھ  أومن الحائط وغیر مسموح بالدفع من قاع الحوض 

SW 10.5 Standing on the bottom during freestyle events or during the freestyle 

portion of medley events shall not disqualify a swimmer, but he shall not walk. 

في سباقات المتنوع لا  ةالحر السباحة أثناء وا الحرة السباحة أثناءلي قاع الحوض الوقوف ع ) :١٠/٥( مادة 

  . يظر علي السباح المشحالسباق ولكن ی إلغاء أليیؤدي 

SW 10.6 Pulling on the lane rope is not allowed. 

  . بھغیر مسموح  حبل الحارةل) الشد( الجذب  ) :١٠/٦(مادة 

SW 10.7 Obstructing another swimmer by swimming across another lane or 
otherwise interfering shall disqualify the offender. Should the foul be intentional, the 
referee shall report the matter to the Member promoting the race, and to the Member 
of the swimmer so offending. 
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سباق  إلغاء إليالسباحة بالعرض في حارة أخري او بالتداخل معھ یؤدي بخر اعتراض سباح لآ ) :١٠/٧(مادة 

 المسابقةفعلي الحكم ان یرفع تقریراً بما حدث الي الاتحاد المشرف علي كان الخطأ متعمداً  إذا إماالمخطئ ، 

  .لسباح المخطئ والي الاتحاد الذي یتبعھ ا

SW 10.8 No swimmer shall be permitted to use or wear any device or swimsuit that 
may aid his/her speed, buoyancy or endurance during a competition (such as webbed 
gloves, flippers, fins, power bands, or adhesive substances, etc.). Goggles may be 
worn. Any kind of tape on the body is not permitted unless approved by FINA Sport 
Medicine Committee. 

أو قوة  هأو طفو ھأداة أو جھاز یزید من سرعت إيغیر مسموح للسباح باستعمال أو ارتداء : )  ١٠/٨(مادة 

. سمح  بلبس النظارات  یو )الخ..  الأیديأو  رجلالأمثل قفازات السباحة أو زعانف ( أثناء السباق  احتمالھ

  .السباحةلجنھ الطب الریاضي بإتحاد  بموافقةغیر مسموح بوضع شریط علي الجسم إلا 

SW 10.9 Any swimmer not entered in a race, who enters the water in which an event 

is being conducted before all swimmers therein have completed the race, shall be 

disqualified from his next scheduled race in the meet. 

 ینتھيھذا السباق و قبل ان  أقامھ أثناءسباق ما و ینزل الحوض  فياى سباح غیر مشترك  ) : ١٠/٩( ماده 

  . ةلھ خلال البطول تاليسباق  أول فيجمیع المتسابقین یحرم من الاشتراك 

SW 10.10 There shall be four swimmers on each relay team. Mixed relays may be 
swum. Mixed Relays must consist of two (2) Men and two (2) Women. Split times 
achieved in these events cannot be used for records and/or entry purposes.  
 

یتكون كل . یسمح بإقامة التتابع المختلط .بعسباحین لكل فریق تتا ةأربعناك یجب ان یكون ھ ) : ١٠/١٠( ماده 

لكل سباح في التتابع المختلط  الرقم المسجل. سباحة) ٢(سباح وعدد ) ٢(فریق في التتابع المختلط من عدد 

  .لایمكن احتسابھ كرقم قیاسي أو رقم یستخدم في إدخال بیانات التصفیات

SW 10.11 In relay events, the team of a swimmer whose feet lose touch with the 

starting platform before the preceding team-mate touches the wall shall be 

disqualified. 

یلمس زمیلھ  أنقبل  البدایة منصةالفریق  سباحياذا تركت قدم احد  بعفى سباقات التتا ) : ١٠/١١( ماده 

  .فان ھذا الفریق یلغى سباقھ ق الحائط باالس
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SW 10.12 Any relay team shall be disqualified from a race if a team member, other 
than the swimmer designated to swim that length, enters the water when the race is 
being conducted, before all swimmers of all teams have finished the race. 

 یھعل الذيلاف السباح بخ(الحوض  إلى إفرادهیقفز احد  الذي بعسباق فریق التتا یلغي ) : ١٠/١٢( ماده 
  .كل الفرق السباق  سباحينھى جمیع ان ی قبل سیر السباق إثناء) الدور

SW 10.13 The members of a relay team and their order of competing must be 
nominated before the race. Any relay team member may compete in a race only once. 
The composition of a relay team may be changed between the heats and finals of an 
event, provided that it is made up from the list of swimmers properly entered by a 
Member for that event. Failure to swim in the order listed will result in 
disqualification. Substitutions may be made only in the case of a documented medical 
emergency. 

اى عضو فى ، السباق  بدایةیب نزولھم و ذلك قبل تو تر بعفریق التتا أسماءیجب ان تذكر  ) : ١٠/١٣( ماده 

بین التصفیات و نھائیات  فریق التتابع أعضاءكن تغییر تكوین یم،  ةواحد یشترك فى السباق مرة بعتافریق الت

. ص بكل اتحاد و المقدم مسبقا لھذا السباق اجمیعھا من كشف السباحین الخ الأسماءالسباق بشرط ان تكون 

 ةالتبدیل فقط فى حالة تقدیم مستندات طبیو ، السباق  إلغاء إلىیؤدى  ةطبقا لترتیب القائم ةعدم الالتزام بالسباح

  . ةطارئ

SW 10.14 Any swimmer having finished his race, or his distance in a relay event, 

must leave the pool as soon as possible without obstructing any other swimmer who 

has not yet finished his race. Otherwise the swimmer committing the fault, or his 

relay team, shall be disqualified. 

 أسرعالحوض فى  ترك ) بعاو مسافتھ فى سباق التتا( ھ قسبا انھيسباح  كل یجب على ) : ١٠/١٤( ماده 

اق او یلغى سب( لا یلغى سباق السباح المخطئ إسباقھ بعد و  انھيلم یكن  أخراى سباح  أعاقھوقت و بدون 

  ) .  بع فریقھ فى التتا

SW 10.15 Should a foul endanger the chance of success of a swimmer, the referee 

shall have the power to allow him to compete in the next heat or, should the foul 

occur in a final event or in the last heat, he/she may order it to be re-swum. 

حكم الحق فى السماح لھ بالاشتراك فى للم عن الخطأ ضیاع فرصھ على سباح فاذا نج ) : ١٠/١٥( ماده 

   .عاده السباق لھإب قرارهاو فى اخر تصفیھ فیمكن للحكم ان یأخذ  النھائياما اذا وقع الخطأ فى ، التصفیھ التالیھ 

SW 10.16 No pace-making shall be permitted, nor may any device be used or plan 

adopted which has that effect. 
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نفس  ایكون لھ ةعن طریق جھاز او اى طریق حبط و تنظیم سرعھ السباضغیر مسموح ب ) : ١٠/١٦( ماده 

  .التأثیر 
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SW 11 TIMING  

  :قیاس الزمن ) : ١١(مادة 
  

SW 11.1 The operation of Automatic Officiating Equipment shall be under the 

supervision of appointed officials. Times recorded by Automatic Equipment shall be 

used to determine the winner, all placing and the time applicable to each lane. The 

placing and times so determined shall have precedence over the decisions of 

timekeepers. In the event that a break-down of the Automatic Equipment occurs or 

that it is clearly indicated that there has been a failure of the Equipment, or that a 

swimmer has failed to activate the Equipment, the recordings of the timekeepers shall 

be official (See SW 13.3). 

م ، وتحدد یتحت اشراف أفراد معتمدین من طاقم التحك ةم الاوتوماتیكیییتم تشغیل اجھزة التحك :)١١/١(مادة  

الترتیب . النتیجة المأخوذة من ھذه الأجھزة الأوتوماتیكیھ الازمنة المسجلة وترتیب المتسابقین وزمن كل منھم 

و وضح أن أفي حالة عطل الأجھزة . لة بھذه الطریقة لھا الأولویھ علي قرارات المیقاتیین والأزمنة المسج

 ٠من المسجل بواسطة المیقاتیین یكون معتمداً زجھزة او فشل سباح في تشغیل الجھاز فإن الھناك فشل في الأ

  .)١٣/٣(انظر مادة 

SW 11.2 When Automatic Equipment is used, the results shall be recorded only to 

1/100 of a second. When timing to 1/1000 of a second is available, the third digit 

shall not be recorded or used to determine time or placement. In the event of equal 

times, all swimmers who have recorded the same time at 1/100 of a second shall be 

accorded the same placing. Times displayed on the electronic scoreboard should 

show only to 1/100 of a second. 

،  الثانیةمن  المائةفإن النتیجة تسجل فقط لواحد في  الأوتوماتیكیةفي حالة استخدام الأجھزة  ) :١١/٢( مادة 

ن الرقم العشري الثالث لا یستخدم في تحدید إل الزمن لواحد في الألف من الثانیة فتسجی ةواذا كان ھناك إمكانی

یحصل  ةمن الثانی ةلواحد في المائ لأكثر من سباحالزمن  في السباق الذي یتساوي فیھ. الزمن أو الترتیب 

  . فقط من الثانیة تظھر علي لوحة النتائج تكون لواحد في المائة التي والأزمنةجمیعھم علي نفس الترتیب ، 
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SW 11.3 Any timing device that is terminated by an official shall be considered a 

watch. Such manual times must be taken by three timekeepers appointed or approved 

by the Member in the country concerned. All watches shall be certified as accurate to 

the satisfaction of the governing body concerned. Manual timing shall be registered 

to 1/100 of a second. Where no Automatic Equipment is used, official manual times 

shall be determined as follows: 

الحكم بمثابة ساعة توقیت، یجب أن یأخذ ھذا التسجیل  یعتبر اي جھاز قیاس للزمن یعتمده ) :١١/٣( مادة 

یجب أن . بھا البطولة تقام في الدولة التي  ةالمسئول ةو تعتمدھم الھیئأیتم تعیینھم  میقاتینالیدوي بواسطة ثلاثة 

واحد  حتىتسجیل الزمن یدویاً یكون . تحاد المختص عتمده من الإتكون جمیع الساعات المستخدمة مضبوطة وم

  :الزمن الیدوي یحدد كالأتي عدم استخدام اجھزة القیاس الأوتوماتیكیة فإن  ةفي حال.  الثانیة من المائة من

SW 11.3.1 If two (2) of the three (3) watches record the same time and the third 

disagrees, the two identical times shall be the official time. 

یكون الزمن  الثالثةاذا سجلت ساعتین من الثلاث ساعات نفس الزمن واختلفت معھا الساعة  : )١١/٣/١(مادة 

  .تماثلتین ھو الزمن المعتمد مالمأخوذ من الساعتین ال

SW 11.3.2 If all three (3) watches disagree, the watch recording the intermediate 

time shall be the official time. 

  . اذا اختلفت أزمنة  الساعات الثلاثة فإن الزمن الأوسط ھو الزمن المعتمد ) :١١/٣/٢(مادة 

SW 11.3.3 With only two (2) out of three (3) watches working the average time 

shall be the official time. 

زمن المتوسط بینھما ھو الزمن في حالة عمل ساعتین فقط من ثلاثة ساعات المستخدمة فإن ال : )١١/٣/٣(مادة 

  .المعتمد 

SW 11.4 Should a swimmer be disqualified during or following an event, such 

disqualification should be recorded in the official results, but no time or place shall be 

recorded or announced. 

سباق أثناء أو بعد انتھاء السباق فیجب تسجیل ھذا الإلغاء في النتیجة الرسمیة  في حالھ إلغاء : )١١/٤( مادة 

  .ولكن لا یسجل أو یعلن لھ اي زمن أو ترتیب 



  اعداد
  ابراهيم نبيل
  كمال موسى

 
٣٩ 

SW 11.5 In the case of a relay disqualification, legal splits up to the time of the 

disqualification shall be recorded in the official results. 

ستبعاد وذلك في في حالة إلغاء سباق تتابع یتم تسجیل الأجزاء المطابقة للقانون حتي لحظة الا ) :١١/٥(مادة 

  .النتیجة الرسمیة 

SW 11.6 All 50 meter and 100 meter splits shall be recorded for lead-off swimmers 

during relays and published in the official results. 

لسباحین المشتركین في التتابعات وتدون في لجمیع امتر  ١٠٠ وكل  متر ٥٠كل تسجل أزمنة   : )١١/٦(ماده 

  .النتائج المعتمدة
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SW 12 WORLD RECORDS   
 :الأرقام العالمیة ) : ١٢(مادة 

  
  

عالمیة في حوض المسافات وطرق السباحة التالیة لكلاً الجنسین ھي التي یعترف بھا كأرقام  ):١٢/١(مادة 
  : متر ٥٠سباحة الـ 

SW 12.1 For World Records in 50 meter courses, the following distances and styles 
for both sexes shall be recognised: 
Freestyle 50, 100, 200, 400, 800 and 1500 meters 
Backstroke 50, 100 and 200 meters 
Breaststroke 50, 100 and 200 meters 
Butterfly 50, 100 and 200 meters 
Individual Medley 200 and 400 meters 
Freestyle Relays 4 x 100 and 4 x 200 meters 
Medley Relay 4 x 100 meter 
Mixed Relays 4 x 100 metres Freestyle and 4 x 100 metres Medley  
 

  متر   ١٥٠٠،  ٨٠٠،  ٤٠٠،  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: السباحة الحرة 

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: حة الظھر   اسب

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: سباحة الصدر   

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: سباحة فراشة 

  متر  ٤٠٠،  ٢٠٠: فردي المتنوع 

  متر  ٢٠٠ ٤،  ٤١٠٠: التتابع الحرة 

  رمت ٤١٠٠: التتابع المتنوع  

  .متنوع متر ٤١٠٠حرة،  متر ٤١٠٠: التتابع المختلط

SW 12.2 For World Records in 25 meter courses, the following distances and styles 
for both sexes shall be recognized: 
Freestyle 50, 100, 200, 400, 800 and 1500 meters 
Backstroke 50, 100 and 200 meters 
Breaststroke 50, 100 and 200 meters 
Butterfly 50, 100 and 200 meters 
Individual Medley 100, 200 and 400 meters 
Freestyle Relays 4 x 100 and 4 x 200 meters 
Medley Relay 4 x 100 meters 
Mixed Relays 4 x 50 metres Freestyle and 4 x 50 metres Medley  
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المیة في حوض عالمسابقات وطرق السباحة التالیة لكلا الجنسین ھي التي یعترف بھا كأرقام  ) :١٢/٢( مادة 

  :متر  ٢٥سباحة 

  متر   ١٥٠٠،  ٨٠٠،  ٤٠٠،  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: السباحة الحرة 

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: سبحة الظھر   

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: سباحة الصدر   

  متر  ٢٠٠،  ١٠٠،  ٥٠: فراشة سباحة 

  متر  ٤٠٠،  ٢٠٠،  ١٠٠: فردي المتنوع 

  متر  ٢٠٠ ٤،  ٤١٠٠: التتابع الحرة 

  متر ٤١٠٠: التتابع المتنوع  

  متنوع متر ٤٥٠حرة،  متر ٤٥٠: لطتالتتابع المخ

SW 12.3 Members of relay teams must be of the same nationality. 

  .اعضاء فریق التتابع یجب ان یكونوا من جنسیة واحدة :) ١٢/٣(مادة 

SW 12.4 All records must be made in scratch competition or an individual race 
against time, held in public and announced publicly by advertisement at least three 
days before the attempt is to be made. In the event of an individual race against time 
being sanctioned by a Member, as a time trial during a competition, then an 
advertisement at least three (3) days before the attempt is to be made shall not be 
necessary. 

جمیع الأرقام القیاسیة یجب لتسجیلھا فى بطولة عامة مفتوحة أو محاولة فردیة لتحطیم رقم أن  ) :١٢/٤(مادة 

نة لیس إفى حالة محاولة فردیة خلال مسابقة ف .علان عنھا قبل إجراء المحاولة بثلاثة  ایام على الأقل یتم الإ

  .ة أیام ثاولة بثلاعلان عن ذلك قبل المحمن الضرورى وجوب الإ

SW 12.5 The length of each lane of the course must be certified by a surveyor or 

other qualified official appointed or approved by the Member in the country in which 

it is situated. 

ن أو یدارى مؤھل معإاح أو مسمعرفة عتماد طول كل حارة من الحوض بایجب مراجعة و ) :١٢/٥(مادة 

  .ص فى الدولة المقام بھا البطولة تتحاد المخمعتمد من الإ

SW 12.6 Where a moveable bulkhead is used, course measurement of the lane must 

be confirmed at the conclusion of the session during which the time was achieved. 
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ب أن تكون الألواح جوی .ستخدام الألواح المتحركة یجب أن یتم قیاس طول كل حارة إعند  : )١٢/٦(مادة 

  .ل فترة إقامة البطولة اتة عند النھایة ویتم القیاس أثناء وطوبمث

SW 12.7 World Records will be accepted only when times are reported by 

Automatic Officiating Equipment, or Semi-Automatic Officiating Equipment in the 

case of Automatic Officiating Equipment system malfunction. 

رقام العالمیة فى حالة تسجیل الأزمنة بجھاز أتوماتیكى معتمد أو جھاز تم الموافقة على الأت ) :١٢/٧(مادة 

  .وماتیكى المعتمد عن الأداء الأتجھاز التحكیم نصف أتو ماتیكى معتمد وذلك فى حالة عجز 

SW 12.8 World Records can be established only by swimmers wearing FINA 

approved swimsuits. 

رتدون ملابس السباحة المعتمدة من یعتمادھا فقط للسباحین الذین إرقام العالمیة یمكن الأ ) :١٢/٨( مادة 
  .الأتحاد الدولى للسباحة 

SW 12.9 Times which are equal to 1/100 of a second will be recognized as equal 

records and swimmers achieving these equal times will be called "Joint Holders". 

Only the time of the winner of a race may be submitted for a World Record. In the 

event of a tie in a record-setting race, each swimmer who tied shall be considered a 

winner. 

الأزمنة المتساویة للسباحین حتى واحد فى المائة من الثانیة تعتبر أزمنة متساویة ویطلق على  ) :١٢/٩(مادة 
 . رقم عالمىم للتسجیل كدئز بالسباق فقط ھو الذى یقازمن الف. " حاملى الزمن المشترك " السباحین  ءھؤلا

  . ااكثر من سباح نفس الزمن یعتبر كل سباح منھم فائزسجل یحیث  –بالنسبة للسباق الذى بھ تعادل 

SW 12.10 World Records can be established only in fresh water. No World 

Records will be recognized in any kind of sea or ocean water. 

لایعترف بالأرقام العالمیة فى أى نوع من عتمادھا فى المیاه العذبة إام العالمیة یمكن الأرق ) :١٢/١٠( مادة

  . اتالمیاه سواء فى البحر أو المحیط

SW 12.11 The first swimmer in a relay, except in mixed relays, may apply for a 

World Record. Should the first swimmer in a relay team complete his distance in 

record time in accordance with the provisions of this subsection, his performance 

shall not be nullified by any subsequent disqualification of his relay team for 

violations occurring after his distance has been completed.  
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إذا أكمل .تقدیم طلب تسجیل رقم عالمى  عدا في التتابع المختلط یحق للسباح الأول فى التتابع : )١٢/١١( مادة 

لفات قانونیة تحدث من مخا ھالسباح الأول مسافتة وسجل رقماً وفقاً للشروط الخاصة بھذه المسافة فإن أی

.غاء ما أنجزة ھذا السباح لإخالفات إلى متؤدى ھذه ال مسافة لاالبعد أن یكون قد أستكمل  أعضاء فریقھ  

SW 12.12 A swimmer in an individual event may apply for a World Record at an 

intermediate distance if he or his coach or manager specifically requests the referee 

that his performance be especially timed or if the time at the intermediate distance is 

recorded by Automatic Officiating Equipment. Such swimmer must complete the 

scheduled distance of the event to apply for a record at the intermediate distance. 

طلب خاص للحكم لتسجیل أن یقدم  هأو مدیر ھمسابقات الفردیة یمكن للسباح أو مدربال في ) :١٢/١٢( مادة 

وذلك لقیاس زمن أداء ھذه المسافة المتوسطة بواسطة ) اقل من مسافة السباق ( فة متوسطة رقم عالمى لمسا

كون لھ حق احتساب أجھزة التحكیم الألكترونیة بشرط أن یكمل السباح مسافة السباق المحددة بالبرنامج حتى ی

  .قم عالمى لھذه المسافة المتوسطة كر الزمن الذى سجلھ

SW 12.13 Applications for World Records must be made on the FINA official 

forms (see next page) by the responsible authority of the organizing or management 

committee of the competition and signed by an authorized representative of the 

Member in the country of the swimmer, certifying that all regulations have been 

observed including a negative doping test certification (DC 5.3.2). The application 

form shall be forwarded to the Honorary Secretary of FINA within fourteen (14) days 

after the performance. 

 بالاتحادالرسمیة الخاصة  الاستماراتل الأرقام العالمیة على یجب ان تكتب طلبات تسجی :) ١٢/١٣(مادة 

الدولي للسباحة وذلك بواسطة الھیئة المسئولة عن تنظیم أو إدارة البطولة ویوقع علیھا أي مسئول معتمد من 

جراءات المستوفاة متضمنة شھادة بالنتیجة السلبیة التابع لھا السباح في حالة اقتناعھ بجمیع الإإتحاد الدولة 

یوم  ١٤تحاد الدولي للسباحة خلال سكرتیر عام الإ إليمباشرة  الاستماراتیجب أن ترسل . المنشطات  لاختبار

  .من تاریخ إجراء السباق 

SW 12.14 A claim of a World Record performance shall be provisionally reported 

by telegram, telex or facsimile to the Honorary Secretary of FINA within seven (7) 

days of the performance. 
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سطة برقیة ایجب أن یخطر السكرتیر العام للاتحاد الدولي للسباحة بالرقم العالمي سریعاً بو ) :١٢/١٤(مادة  

   . أو تلكس خلال سبعة أیام من تاریخ السباق 

SW 12.15 The Member in the country of the swimmer should report this 

performance by letter to the Honorary Secretary of FINA for information and action, 

if necessary, to assure that the official application has been properly submitted by the 

appropriate authority. 

الاتحاد الأھلي الذي یتبعھ السباح یجب أن یخطر سكرتیر عام الاتحاد الدولي للسباحة  ) :١٢/١٥( ادة م

  .رسال طلب تسجیل الرقم من الجھة المختصةلإتأكیدا لازم لاتخاذ ابخطاب للعلم و 

SW 12.16 On receipt of the official application, and upon satisfaction that the 

information contained in the application, including a negative doping control test 

certificate, is accurate, the Honorary Secretary of FINA shall declare the new World 

Record, see that such information is published, and see that certificates are provided 

to those persons whose applications have been accepted.  

المنشطات  استخدامالطلب الرسمي و مراجعتھ و التأكد من وجود شھادة عدم  استلامفور  ) :١٢/١٦( مادة 

و التأكد من تسلیم الشھادات المعتمدة ، یقوم السكرتیر العام للإتحاد الدولي للسباحة بإعلان الرقم العالمي الجدید 

  .  أصحابھا إليتفید ذلك التي 

SW 12.17 All records made during the Olympic Games, World Championships 

and World Cups shall be automatically approved. 

الاولمبیة وبطولات العالم وبطولات كأس العالم تعتبر  الألعاب أثناءالقیاسیة المسجلة  الأرقام ):١٢/١٧(مادة 

  .معتمدة 

SW 12.18 If the procedure of SW 12.13 has not been followed, the Member in the 

country of a swimmer can apply for a World Record in default thereof. After due 

investigation, the Honorary Secretary of FINA is authorized to accept such record if 

the claim is found to be correct. 

فإنھ یمكن للإتحاد التابع لھ السباح أن یقدم  ١٢/١٠الواردة في المادة  الإجراءاتإذا لم تتبع  ) :١٢/١٨( مادة 

د الدولي الحق في قبول الطلب و اعتماد الرقم او لسكرتیر عام الاتح، طلب للموافقة علي اعتماد الرقم القیاسي 

  .من صحة الطلب الأسباب و التأكد بعد تحري 
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SW 12.19 If the application for a World Record is accepted by FINA, a diploma, 

signed by the President and the Honorary Secretary of FINA shall be forwarded by 

the Honorary Secretary to the Member in the country of the swimmer for presentation 

to the swimmer in recognition of the performance. A fifth World Record diploma will 

be issued to all Members whose relay teams establish a World Record. This diploma 

is to be retained by the Member. 

ح دبلوم موقع علیھ من رئیس و سكرتیر عام الاتحاد اعتماد الرقم من الاتحاد الدولي یمن عند ) :١٢/١٩( مادة 

  . لھ اعترافا بتحقیق الرقم ھالاتحاد المحلي في الدولة التابع لھا السباح لتقدیم إليالدول للسباحة ویرسل 

الفریق المشارك في السباق و یرسل  أعضاءتحقیق رقم قیاسي جدید في التتابع یستخرج دبلوم لجمیع  ةفي حال

  .المحلي  الاتحاد إلي
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SW 13 AUTOMATIC OFFICIATING PROCEDURE  
                         

  : إجراءات التحكیم الأوتوماتیكي ) :  ١٣( مادة 
  

SW 13.1 When Automatic Officiating Equipment (See FR 4) is used in any 

competition, the placing and times so determined and relay take-offs judged by such 

Equipment shall have precedence over the timekeepers. 

وبدایات  عند استخدام نظام التحكیم الأوتوماتیكي الرسمي فإن الترتیب و الأزمنة المسجلة:  ) ١٣/١( مادة 

  .لأسبقیة علي قرارات المیقاتیین بھذا النظام یكون لھا ا التتابع المسجلة 

SW 13.2 When the Automatic Equipment fails to record the place and/or time of one 

or more swimmers in a given race: 

یتم ما .. من أو ترتیب لمتسابق أو أكثر في سباق ما ز اذا فشل الجھاز الأوتوماتیكي في تسجیل :) ١٣/٢( مادة 

  -:یلي 

SW 13.2.1 Record all available Automatic Equipment times and places, 

  .لمتاحة من الأجھزة الأوتوماتیكیةتسجیل جمیع الأزمنة و الترتیب ا :)١٣/٢/١(مادة 

SW 13.2.2 Record all human times and places. 

  .تسجیل جمیع الأزمنة و الترتیب البشریة :)١٣/٢/٢(مادة 

SW 13.2.3 The official place will be determined as follows: 

  :یتم احتساب الترتیب الرسمي كما یلي  ) ١٣/٢/٣( مادة 

SW 13.2.3.1 A swimmer with an Automatic Equipment time and place must retain 

his relative order when compared with the other swimmers having an Automatic 

Equipment time and place within that race. 

نة نسبیة مع عند عمل مقار الاحتفاظ بھما ز زمنھ و ترتیبھ یتمحدد الجھا ذيالسباح ال ) : ١٣/٢/٣/١( مادة 

  .باقي السباحین الذین حدد لھم الجھاز زمن و ترتیب في ھذا السباق 

SW 13.2.3.2 A swimmer not having an Automatic Equipment place but having an 
Automatic Equipment time will establish his relative order by comparing his 
Automatic Equipment time with the Automatic Equipment times of the other 
swimmers. 

منھ زقارنة مالسباح الذي لم یحدد الجھاز ترتیبھ و لكن حدد زمنھ یحتسب لھ الترتیب ب : ) ١٣/٢/٣/٢( مادة 
  .خرین ة التي حددھا الجھاز للسباحین الآجھاز مع الأزمنال لھ ددهح ذىال
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SW 13.2.3.3 A swimmer having neither an Automatic Equipment place nor an 
Automatic Equipment time shall establish his relative order by the time recorded by 
the Semi-Automatic Equipment or by three digital watches. 

سبي عن طریق الزمن نالجھاز ترتیب أو زمن یتم تحدید ترتیبھ ال لھالسباح الذي لم یحدد  ) : ١٣/٢/٣/٣( مادة 
  .المسجل بواسطة الأجھزة النصف أوتوماتیكیة أو بثلاث ساعات رقمیة 

SW 13.3 The official time will be determined as follows: 
  :يد الزمن الرسمي كما يلي يتم تحد ) : ١٣/٣( مادة 

SW 13.3.1 The official time for all swimmers having an Automatic Equipment time 
will be that time. 

  .الأزمنة الرسمیة لجمیع السباحین ھي المسجلة لھم بواسطة الأجھزة الأوتوماتیكیة  ) : ١٣/٣/١( مادة 
SW 13.3.2 The official time for all swimmers not having an Automatic Equipment 
time will be the three digital watches or the Semi-Automatic Equipment time. 

في حالة عدم تسجیل الأزمنة بواسطة الأجھزة الأتوماتیكیة تعتبر الأزمنة الرسمیة للسباحین  ) : ١٣/٣/٢( مادة 
  .ھزة النصف أوتوماتیكیةسجلة بالأجھي المسجلة یدویا أو الم

SW 13.4 To determine the relative order of finish for the combined heats of an event, 
proceed as follows: 

  :ما یلي   تصفیات یتم ید الترتیب النسبي للنھائي لسباق لھ عدةلتحد ) : ١٣/٤( مادة 
SW 13.4.1 The relative order of all swimmers will be established by comparing their 
official times. 

  .یتم تحدید الترتیب النسبي لجمیع السباحین بمقارنة أزمنتھم الرسمیة  :)  ١٣/٤/١( مادة 
SW 13.4.2 If a swimmer has an official time which is tied with the official time(s) of 

one or more swimmers, all swimmers having that time shall be tied in their relative 

order of finish in that event. 

اذا تساوي الزمن الرسمي لسباح مع الزمن الرسمي لسباح اخر أو اكثر فإن جمیع السباحین  :) ١٣/٤/٢( مادة 

 .لھذا السباق الحاصلین علي نفس الزمن الرسمي یكونوا متعادلین في الترتیب النسبي في النھائي 

 


