
ممارسة المهارات والإستراتیجیات والعملیات
أســالیب صفیة لمساعدة الطلاب في تطـویر کفاءتهم

هل یستطیع طلابك معالجة المعلومات والاستجابة لها بسرعة؟

تســـعی المعاییر الأکادیمیة لتحقیق مزید من الدقة والالتزام، ولکن زیـــادة التعقید لا تکفي وحدها. 
ینبغي علی الطلاب أن یکونوا قادرین علی معالجة المعلومات والاســـتجابة للمواقف بدقة وطلاقة. 
وکلمـــا أصبح المعلمون أفضل في تخطیط وتوفیر دورات التدریب التي تبني تلك المهارات کلما أصبح 
الطلاب بارعین أکثر في اســـتخدام المعارف والعملیات الجدیدة بســـرعة وبدقة. إن التفکیر المتسم 
بالطلاقة والإجادة عامل حاســـم للنجاح في اختبارات الإعداد للکلیات الأمریکیة والکفاءة الدراســـیة. 

وغیرها من الاختبارات المؤقتة.

یعرض هذا الکتاب أســـالیب محددة لإتقان مهارة مهمة لإتقان هذه الإســـتراتیجیة المهمة للممارسة 
التدریسیة، وتتضمن هذه المهارة:

•  خطوات واضحة للتنفیذ.
•  اقتراحات لمتابعة ورصد قدرة الطلاب في تطویر التفکیر المتسم بالطلاقة.

•  تعدیل تقنیات التدریس لتناسب الطلاب المتعثرین وذوي الاحتیاجات الخاصة أو ذوي التحصیل العالي.
•  أمثلة إیجابیة وأخرى سلبیة.
•  أخطاء شائعة وسُبل تجنبها.

تســـاعد هذه السلسلة من الکتب المعلمین علی تحســـین مهاراتهم في التدریس وتعدیل أسالیبهم 
التدریسیة ومتابعة أداء الطلاب. لذا ینبغي علی المعلم أن یطبق هذه الأسالیب یومیاً في الفصول التي 

یدرس بها.

قیل في هذا الکتاب:
"لقد استمتعت بقراءة کتاب: ممارسة المهارات والإستراتیجیات والعملیات، وتعلمت منه أشیاءً کثیرة ذات 

قیمة. کما أنني متلهفة لتطبیق هذه الأسالیب والممارسات في فصلي".

کمبرلي شیاریر
أفضل معلمة لعام ٢١٠٢م عن ولایة کنتاکي

"لقـــد وفر هذا الکتاب عدداً کافیاً مـــن الأمثلة، للمعلم الجدید - أو أي معلـــم آخر - یحتاج إلی تجدید 
معلوماته أو إلی اقتراحات لتحسین تدریسه".

لیزا ستاتس
أفضل معلمة لعام ٢٠١١م عن ولایة کارولینا الشمالیة
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تـألیــف: 
کیــــلي هـارمـون

روبــرت ج. مـارزانـو

بالتعاون مع : کاثي مارکس - ریا ایه شمیدت

سـلسلة أسـاسیات لتحقیـق الإحکام
مرکـز مارزانــو

ممارسة المهارات
والإسـتراتیجیـات

والعمـلیـات
أســالیب صفیـة لمساعدة الطلاب 

www.abegs.orgفي تطویر کفــاءتهم
أســالیب صفیـة لمساعدة الطلاب 

www.abegs.org
أســالیب صفیـة لمساعدة الطلاب 

في تطویر کفــاءتهمwww.abegs.orgفي تطویر کفــاءتهم



 
 

 
 

 

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 2

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

www.abegs.org 
E-mail: abegs@abegs.org E-mail: abegs@abegs.org
  

 

ح

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 
3

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 4

 
 

This is an Arabic translation for the English 2015 edition of 
PRACTICING SKILLS, STRATEGIES & PROCESSES 
Classroom Techniques to Help Students Develop Proficiency 

By: Kelly Harmon & Robert J. Marzano 
With Kathy Marx and Ria A. Schmidt 

Copyright © 2015 by Learning Sciences International 

All Rights reserved. Tables, forms and sample documents may be reproduced or displayed only 
by educators, local school sites, or nonprofit entities who have purchased the book. Except for that 
usage, no part of this book may be reproduced, transmitted, or displayed in any form or by any means 
(photocopying, digital or electronic transmittal, electronic or mechanical display, or other means) 
without the prior written permission of the publisher. 

Translated and published by the Arab Bureau of Education for the Gulf States (ABEGS), with 
permission from LSI. This translated work is based on "Practicing Skills, Strategies & Processes: 
Classroom Techniques to Help Students Develop Proficiency" By: Kelly Harmon & Robert J. Marzano 
With Kathy Marx and Ria A. Schmidt. © 2015 Learning Sciences International. All Rights Reserved. 
LSI is not affiliated with ABEGS or responsible for the quality of this translated work. 

ستراتيجيــات والعلليـات    "ممارسة المهارات والإ( من كتاب م5102هذه هي ترجمة النسخة الانكليزية )طبعة عام 

كــا ي  جالتعــاوو مــ   ،كيلــي هــارممو وروجــرت زا مــار انم   ،  تــيلي أســاليص يــلمية لمســاعلاب التــيب ك تتــمير كلمــا ته "  

، وقلا أذو جترجمته ونشره جاللغة العرجيـة  (LSI)والصادر عن مركز مار انم اللاولي لعلمم التعل  ،ريا أيه شميـلاتو  ،ماركس

 .ول عن جمدب الترجمةؤجيو مركز مار انم غير مس ًـا، عللترجية العرجي للاول الخليجلمكتص ال

 
 

www.abegs.org



 
 

 
5

 
 

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 6

 
 

Identifying Critical Content: Classroom Techniques to Help Students Know What Is 
Important. 

Examining Reasoning: Classroom Techniques to Help Students Produce and Defend Claims. 
Recording & Representing Knowledge: Classroom Techniques to Help Students Accurately 

Organize and Summarize Content. 
Examining Similarities & Differences: Classroom Techniques to Help Students Deepen Their 

Understanding. 
Processing New Information:  Classroom Techniques to Help Students Engage with Content. 
Revising Knowledge: Classroom Techniques to Help Students Examine Their Deeper 

Understanding. 
Practicing Skills, Strategies & Processes: Classroom Techniques to Help Students Develop 

Proficiency. 
Engaging in Cognitively Complex Tasks: Classroom Techniques to Help Students Generate 

& Test Hypotheses across Disciplines.  
Using Learning Goals & Performance Scales: How Teachers Make Better Instructional 

Decisions. 
Organizing for Learning: Classroom Techniques to Help Students Interact within Small 

Groups. 

www.abegs.org
Practicing Skills, Strategies & Processes: Classroom Techniques to Help Students Develop 

www.abegs.org
Practicing Skills, Strategies & Processes: Classroom Techniques to Help Students Develop 

Proficiency. www.abegs.orgProficiency. 
Engaging in Cognitively Complex Tasks: Classroom Techniques to Help Students Generate www.abegs.orgEngaging in Cognitively Complex Tasks: Classroom Techniques to Help Students Generate 

& Test Hypotheses across Disciplines.  
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ولكن  يادب التعقيلا لا تكلمي وحـلاهاا   والالتزاممن اللاقة  مزيلاتسعى المعايير الأكاديمية لتحقيق 

لللماقـ  جلاقـة وطيقـةا وكللـا أيـب       للتيب أو يكمنما قادرين علـى معاةـة المعلممـات والاسـتجاجة     ينبغي 

جـارع  أكرـر   التلاريص التي تبني تلك المهارات كللـا أيـب  التلبـة    وتمفير دورات  أفضل ك تختيطالمعللمو 

ك استخلاام المعارف والعلليات اةلايـلاب جسـرعة وجلاقـةا او الـتلمكير المتسـ  جالتيقـة والإجـادب عامـل حاسـ           

 الاختبارات المؤقتةا وغيرها من اختبارات الإعلااد للكليات الأمريكية والكلما ب اللاراسيةاللنجاح ك 

للللارسـة   المهلـة لإتقـاو هـذه الاسـتراتيجية    محلادب لإتقاو مهارب مهلة  أساليصيعرض هذا الكتاب 

 وتتضلن هذه المهارب    التلاريسية،

ختمات واضحة للتنلميذا 

وريلا قلارب التيب ك تتمير التلمكير المتس  جالتيقةا اقتراحات لمتاجعة

 المتعرــرين وذوا الاحتياجــات الخايــة أو ذوا التحصــيل    التــيبالتــلاريس لتناســص   تقنيــاتتعــلايل

العاليا

 اايجاجية وأخرى سلبيةأمرلة

تجنبهاا سبلأختا  شائعة و
 

 

 ه  التلاريسـية ساليبأتحس  مهاراته  ك التلاريس وتعلايل  المرجّـ  ك يساعلا هذا الكتاب  أونيمل 

 ما ينبغي عليه  أو يتبقمه من هذه الأساليص ك تلاريسه  اليممياوأو يلاله  الى ، التيبأدا   ريلاو
  
 

، حتـى  ك ترجمـة الكتـاب   الأستاذ زكرياتذزااضذ ت زززولا يلممتنا أو نشيلا جاةهـلا التيـص الـذا جذلـه     

  جا  جالصمرب التي هم عليها، فله منا جزيل الشكر والتقلايرا
 

 

  غرب فيهاا وأو يسلاَّيررا هذا الكتاب المكتبة الترجمية العرجية، نيمل أو 

ز والله الممفق،،،           

ز

 ز

 

www.abegs.orgتقنيــاتwww.abegs.orgالتــلاريس لتناســص  تقنيــاتwww.abegs.org  التــيبالتــلاريس لتناســصwww.abegs.orgالمتعرــرين وذوا الاحتياجــات الخايــة أو ذوا التحصــيل   التــيبwww.abegs.org   المتعرــرين وذوا الاحتياجــات الخايــة أو ذوا التحصــيل
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لأكرــر مــن وا المتنمعــة الاحتياجــات ذوا المــتعلل  مــ  جالتعامــل شــغمفة

كلا  فصل، كلعللة ومعلليه  يعمجات ذوا متعلل  م  عللت ،عشرين عامًــا

العلايـــلا مـــن    قـــلامت ا التتـــمير المهـــني   ك ومتخصصـــة  ترجميـــة،  عللـــت ممجهـــة  

 ماـــــترج آلاف ربـــــعش مــن لأكرــر راتــــوالمؤتم والمعاهــلا ةـــــالعللي اراتــــالسيلن

  رائقــالت ج  الرجط ك الترجمي  كيلي تساعلاا الماضية اًـعام عشر الأرجعة خيل

 تصــلي  ك المـلاار   تسـاعلا  أنهــا ونقـا  القــمب لـلايه ا كلـا    اللمضـمل  وحــص المـتعلل ،  تعلـ   ك التبيعيـة 

 السـلمر  تحـص ا أولاد سـتة  ولـلايها  متزوجـة ا الملارسـات  مـ  أفضـل   المعـايير  يلـ   فاعـل  وتلاريس فاعلة مناهج

 .العالم حمل ليهتلام المريرب والشعمب الشيقة الأماكن ومعرفة

ز

اللاكتمر روجرت مار انم الملاير التنلميذا لمختـ  أاـام مـار انم والمـلاير      

  العلمم وتقيي  المعلل  والقادب، وهم جاحث رائلا ك ّـالتنلميذا لمركز مار انم لتعل

حـمل ممضـمعات    ًـاار ـ (021)مجال التعلي  ومتحلام وملارب ومؤل  لأكرـر مـن   

 ادب اللماعلة ـــــــــــــتشلل التلاريس والتقمي  وكتاجة المعايير وتتبيقها والمعرفة والقي

( م5112، بمـا ك ذلـك التـلاريس فـن وعلـ  )     ًـاكتاج ـ (01)والتلاخل الملارسي، وقـلا قـام جتـيلي  أكرـر مـن      

 (ا  م5100وكتاب تقيي  المعل  الناج  )

 

www.abegs.org
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 المستمى على علايلاب تعليلية مناطق بمساعلاب جنجاح قامتا الشخصية التنلية رائلاب كخبيرب 

 .العلمم لتعل  اللاولي المركز م  عللها خيل عليقة، ملارسية اييحية تغييرات القممي جتتبيق

 

علـى   حصـلت سنة ك التعلي  العام ملارسة واداريـة وملارجـة واستشـارية،      ي  قضت أكرر من 

ــي  الاســترنائي مــن جامعــة ســنترال     ودرجــة الماجســتير ك القيــادب   شــيغاوتميدرجــة البكــالمريم  ك التعل

 التعليلية من جامعة سنترال فلمريلااا
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التعليلية من جامعة سنترال فلمريلااا
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  الآتية أسماؤه   بخالص الشكر والعرفاو الى المراجع  ّـالتعل يتقلام المركز اللاولي لعلمم
 

 ارا أجمد ــــج

  م5102 ميتشيجاو لعام ولاية المعل  المرالي عن

 الرانمية، نمرم مينتيج بملارسة جروسي

 اميتشجاوولاية  – مينتيج بملارسة جروسي
 

 لاا أنلارسموـــران

 معل  الص  الراج 

 بملارسة الكينز الاجتلاائية

 ولاية تكسا  –يل، وورم فلمريسلم
 

 جبنيلمر جمرز

 ملارجة ترجمية

 ـيل ساوم الاجتلاائيةملارسة فلمريسلم

 اـيل، ولاية تكسا فلمريسلم
 

 ميجاو أوليلميا همل

  م5102 المعللة المرالية عن ولاية مينيسمتا لعام

 جمعية تعل  العالم المنلمت 

 ال، ولاية مينيسمتاجمالقلايس 
 

 تارا جاكمجز

 ملارجة ترجمية

 ـيل نمرم الاجتلاائيةبملارسة فلمريسلم

 تكسا اولاية  –يل فلمريسلم

 روج  أوليلمرا

 5102لعام  عن فلمريلااالمعل  المرالي 

 ملارسة جمدجي الرانمية

 اولاية فلمريلاا –تالاهاسي 
 

 أنجيـــــي رومانم

 االمركز اللاولي لتعل  العلمم
 

 ـــــ س اـــدين

 المركز اللاولي لتعل  العلمم
 

 كيل لي شيّارير

 ما5105لعام  كينتاكيولاية عن  ةالمرالي ةالمعلل

 ملارسة جمو كاونتي الرانمية

 اكينتاكيولاية فلمرنس، 
 

 ليزا ستاتس

 م5105لعام  كارولينا الشلاليةولاية عن  ةالمرالي ةالمعلل

 المتمستةملاار  شمكموينتي 

 كارولينا الشلاليةولاية  –شمكموينتي 

 

 

www.abegs.org
ولاية تكسا 

www.abegs.org
ولاية تكسا 

www.abegs.orgالمركز اللاولي لتعل  العلممwww.abegs.orgالمركز اللاولي لتعل  العلمم

كيل لي شيّارير
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أســاليص يــلمية لمســاعلاب      والعلليــات ممارســة المهــارات والاســتراتيجيات   "يشــكل هــذا الــلاليل   

ــا ته  التــيب ك  ممارســة المهــارات  ســتراتيجية تــلاريس محــلادب وهــي     التحســ   مرجعـًــا " تتــمير كلم

 اوالعللياتستراتيجيات والإ
 

ــلاريس قــلا انبرقــت مــن رغبتــك ك تحســ     قــلا تكــمو دافعيتــك لاســتخلاام هــذا الأســلمب ك     الت

رتكـز علـى اللاراسـات والأاـام     ممارساتك التلاريسـية مـن خـيل تتبيـق مجلمعـة مـن الأسـاليص الـتي ت        

ــار انم التلاريســي( أو لرغبت ــ    )كالإ ــتي ذكــرت ك اطــار م ــق   ســتراتيجيات ال ــزام ك تتبي ــادب الالت ك ك  ي

مـن تحقيـق متتلبـات المعـايير      التـيب كـي تملكنـن   ستراتيجيات التلاريسـية الـتي تتبقهـا ك دروسـك ل    الإ

الملحـة مرـل المعـايير امكمميــة الأساسـية، ومعـايير العلـمم للجيــل القـادم والمعـايير امكمميـة لللاراســات          

 الاجتلاعية أو المعايير امكممية التي ترتكز على أو تتي ر بمعايير الاستعلااد لللاراسة اةامعية والعللا
 

معللــي جميــ  المــماد ك جميــ  المراحــل اللاراســية علــى تحســ  ممارســته     سيســاعلا هــذا الــلاليل

ا او تركيـز  علـى مهـارب    والعللياتستراتيجيات ممارسة المهارات والإستراتيجية تلاريس محلادب  التنلميذ 

يساعلا  على التركيز علـى تلمايـيل    والعللياتستراتيجيات ممارسة المهارات والإستراتيجية محلادب كإ

وســعك التختــيط والتنلميــذ والريــلا والتعــلايل  ك هــذا الأســلمب لكــي تســتتي  تحســينها وجــذلك يصــب   

 تــ  الشــخص الــذا يريــلا أو يصــب  خــبيًرا ســتراتيجية التلاريســيةا يتللتقيــي  ك أ نــا  ممارســتك لهــذه الإ وا

 ( م5100بخصائص متليزب كلا ويلمها مار انم وتمم )

 الى أجزا  أيغرا – يصب  خبيًرالكي  –المهارات المتلمجة  يقس 

خـيل ( السـهلة  المهـام  عكـس  علـى ) المعينـة  المهـارب  مـن  الأجـزا  المهلـة   تلـك  تحسـ   على يركز 

 اليمميةا أو الأنشتة الملارسة

خ با أكرر ملارب من سيلا ولا للتنلميذ وقاجلة ومحلادب فمرية تغذية راجعة  يتلقى 

 أقـل  وقتًـا ويقضي ،جهلاف اتقانها تحلايًـا أكرر مستميات ك مهلة مهارب كل جاستلرار يمار 

يتقنهاا المهارات التي ك جكرير
 

www.abegs.orgالاجتلاعية أو المعايير امكممية التي ترتكز على أو تتي ر بمعايير الاستعلااد لللاراسة اةامعية والعللاwww.abegs.orgالاجتلاعية أو المعايير امكممية التي ترتكز على أو تتي ر بمعايير الاستعلااد لللاراسة اةامعية والعللا

سيســاعلا هــذا الــلاليل
www.abegs.org

معللــي جميــ  المــماد ك جميــ  المراحــل اللاراســية علــى تحســ  ممارســته    سيســاعلا هــذا الــلاليل
www.abegs.org

معللــي جميــ  المــماد ك جميــ  المراحــل اللاراســية علــى تحســ  ممارســته    



 
 

 16

 
 

 المهــارات تلمصــيل علــى وتركــز ،آنلمًـــا المــذكمرب اتجميــ  الســلمك هــذه الأدلــة سلســلة تــلاع و

 المهاراتا هذه لتعزيز ايمميًـ العللية الاقتراحات وتقلام للخ ا  المتلمجة المحلادب
 

وتــمفير  البحــث علــى أســس يرتكــز الــذا ،التلاريســي اطــار مــار انم الى السلســلة هــذه تســتنلا

 السلسـلة  ، وتسـتخلام هـذه  للتـيب  العللـي  جالتحصـيل  التعليليـة  الملارسة لرجط لللعلل  الأدوات الي مة

ــي  مــار انم الخايــة جنلــمذز  الأساســية المصــتلحات  المصــتلحات مســرد ،(0) رقــ  اةــلاول انظــرا للتعل

 .الرئيسة

أوززالمعتتتتتذاوزاة للأستتتتتشزا ستتتتتذ زالم تتتتت  زززز

.)المعذاوزاة للأسشزالأسذسسشزالم  رش(

ا ستذ ززبذدرةزالمعذاوزاة للأسشزاااذبعشزلمزالمعذاوزالثذئقزاايسم زالاسمزهل

(CCSSI)زالم تت  
زالماحتتلىةزااللااتتذ زفيزااطتت  زوااتتتزدفتتلى زعدزع تتلىادزز،(1)

زعدزالميحلشزالجذلأعسشزواالظسفش.زالألأيا سش

مجمل تتشزلأتتبزاابسذاتتذ زااعذلأتتشزااتتتزداتتمزالمعتتذاوزاافيداتتشزا تتلىدةزلم التت زززلأعذاوزااافسئشزالجذلأعسشزواالظسفسشزز

زالمسالاذ زوالملادزاالىراسسش.

زس ادسجسشزمحلىدة.الطذابز)أوزااط  (زبعلىزدنفسذهزلإه زااناذئجزالميجلةززالميجلةزااناسجش

ادسجسشزمحتلىدةزأثنتذ زززست زاأرلىزلأتبزقضستقزااناتذئجزالميجتلةزلإززززهلز ملسشزاازاايصلى

زس ادسجسش.دنفسذزهذهزالإ

وقتتلىزأثباتتازفعذاسافتتذزفيززز، تّفئتتشزلأتتبزالأستتذاسبزدستتا لىرزفيزاااتتلىرا زاا فتتزززااالىراسسشزس ادسجسشالإ

ز.ااط  قسينزق سلز

ز.ودعمسقزففمفذزالأسلل زالمابعزاالىرا زالمعيفشزوالمفذرا زالأسلل زااالىراس 

ز.المعذاوزااحضسقزالط  زاا كلأشزوالمفذرا زهلزالمعذر زا الى

د تتمزدتتلىرا زهتتذد زافتتلى زعدزل تتينزااطذاتتبزلأتتبزرفتتعزلأستتالىزاااعضستتلىززززززززاالى مزز

زوالا امذدز لىزااذا زاللصللزعدزاالىقش.المعيفيز

هت زمجمل تشزالأا تطشزااتتزدنضتلزااطت  زااتذابزحضضتلازااناتذئجزالمطللبتتشزززززززززززاا قسشزز

زفم.ززتَعدزلأسالىزأ لىزلأبزااف

مما لا شك فيه أو وتيرب طرائـق التعلـي  تتـيرج  مـن عقـلا الى آخـر، فـيتراوح اسـتخلاام المعللـ           

ب يتبقـمو أسـاليص القـمائ  التمجيهيـة والختـط التلاريسـية الـتي تتتلـص         للأساليص التلاريسية، فتراه  تار

(1)  Common Core State Standards Initiative 

www.abegs.orgلأعذاوزااافسئشزالجذلأعسشزواالظسفسشززwww.abegs.orgمجمل تتشزلأتتبزاابسذاتتذ زااعذلأتتشزااتتتزداتتمزالمعتتذاوزاافيداتتشزا تتلىدةزلم التت ززلأعذاوزااافسئشزالجذلأعسشزواالظسفسشززwww.abegs.orgمجمل تتشزلأتتبزاابسذاتتذ زااعذلأتتشزااتتتزداتتمزالمعتتذاوزاافيداتتشزا تتلىدةزلم التت زز

www.abegs.orgالمسالاذ زوالملادزاالىراسسش.www.abegs.orgالمسالاذ زوالملادزاالىراسسش.
ه زااناذئجزالميجلةز

www.abegs.org
الطذابز)أوزااط  (زبعلىزدنفسذهزلإه زااناذئجزالميجلةز

www.abegs.org
س ادسجسشزمحلىدة.الطذابز)أوزااط  (زبعلىزدنفسذهزلإ

www.abegs.org
س ادسجسشزمحلىدة.

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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علـى   التـيب الانتقال ك التلاريس من ختمب الى أخرى، وتارب أخرى تراه  يتبنمو طرائق تـلاريس تشـج    

ا الى عل  التلاريس والى اماجة الى الشعمر جالمسؤولية، اذ ينقص هذاو دوو الانتباه كريًرمن الاستقيلية 

مجاو ا نت  من الملارسات لتحلايلا التعلي  الناج  وهلا  الأسل

 مـار انم  اطـار  الاعتلاد علـى نتـائج الأاـاما يـمفر    ( 5البيانات المحلادب من النتيجة المرجمب، و (0

 سـتراتيجيات الإ جاسـتخلاام  مهنـته   لتتـمير  المعللـ   مـن  متلـمب  هـم  مـا  لتلمصـيل  شـاميا  نظامًـا التلاريسي

 المعللـ  جعـلا ذلـك    اعـلااد  من هذا الأسا  التعليلـي المـت ، يـت     التعليلية، وانتيقًـا الأاام على المبنية

 االتلاريس فن يكلن فيه الذا أسلمجه  التلاريسي اللمريلا واللماعل م  العل  هذا دمج على

التيب ك لمساعلاب  أساليص يلمية  والعللياتستراتيجيات رسة المهارات والإممااو كتاب  "

ا على تنلميذ التلاريس ودعله وترقيته لتلبية مختل  ا وقادرًا وماهرًسيجعل المعل  مبلاعً "تتمير كلما ته 

 االتيبحاجات 
 

ستراتيجيات الصلمية اللااعلة لعللية التحمل المعقلاب هذه السلسلة من الكتص تلماييل الإ تتناول

لتيب، اذ تعت  تلك الأكاديمية متلمجة من كافة اك التلاريس والي مة لإيجاد جيئة تكمو فيها اللاقة 

يـل  واة (CCSS)ستراتيجيات من المسائل اميمية ك تلاريس المعـايير امكمميـة الأساسـية المشـتركة     الإ

لتعليليـة أو اللاولـة، وتتتلـص    ستراتيجيات التي تحـلادها الملارسـة أو المنتقـة ا   التالي من معايير العلمم، والإ

معـرفته   أك  كي يـ هن جهـا طيجـك علـى      وفريًـا ستراتيجياتفاعلية للإ أكرر ًـافهلًـا أعلق وتتبيق

لمعايير اللاقةا وتحتما هذه السلسلة على طرائق تلاريسية تناسص كافة الصلممف  ومهاراته  المتلمجة وفقًـا

لكـل   وفقًــا  ميئلة ومحلادب لاُّوالمراحل اللاراسية ومختل  أنماع المحتمى، كلا أو الأمرلة التي تقلامها تع

 مستمى دراسي وينبغي اعتبارها كنلاذز أو محتات انتيق للتتبيق ك الص  الذا تلارسها
 

ك لللعـايير امكمميــة للأســا   ضــرورا لإتقـاو طيج ــســتراتيجيات لهـذه الإ  او تتبيقـك المــاهر 

تملارِّسمــهاا تمرــل  المــادب الــتي  المشــتر  وغيرهــا مــن المعــايير اللاقيقــة جغــس النظــر عــن مســتمى الصــ  أو         

الأختـا  ك الـتلمكير   ستراتيجية تحليـل  استراتيجيات التلاريسية المذكمرب ك سلسلة كتص الأدلة مرل الإ

على المشاركة ك مهلات معرفية معقلاب ملاى التعقيـلا المعـرك المتلـمب لتحقيـق المعـايير       وتشجي  التيب

ول وهلةا ولذلك فإو كل دليل من هذه الكتص ستراتيجيات ك مجللها تبلاو مرعبة لأاللاقيقةا او هذه الإ

 ستراتيجية واحلاب فقطاايركز على 

 

www.abegs.orgهذه السلسلة من الكتص تلماييل الإwww.abegs.orgستراتيجيات الصلمية اللااعلة لعللية التحمل المعقلاب هذه السلسلة من الكتص تلماييل الإwww.abegs.org ستراتيجيات الصلمية اللااعلة لعللية التحمل المعقلاب

لتيب، اذ تعت  تلك www.abegs.orgلتيب، اذ تعت  تلك الأكاديمية متلمجة من كافة اwww.abegs.orgالأكاديمية متلمجة من كافة اك التلاريس والي مة لإيجاد جيئة تكمو فيها اللاقة www.abegs.orgك التلاريس والي مة لإيجاد جيئة تكمو فيها اللاقة 
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مــا، عــ  مــنهج مــن التكــرارات   علليــة أوســتراتيجية اتشــكيل تــلاريجي لمهــارب وهــي الملارســة 

المتعــلادب للميــمل الى مســتمى مــا مــن الكلمــا با ســتكمو لــلايك وجــمه متعــلادب مــن الخــ ب الناجمــة عــن       

ــ ،         ــل اةمل ــة أم تنافســية، مر ــت ترفيهي ــؤًا ك ممارســة رياضــة، ســما  أكان ــت كلم الملارســة، اذا كن

تـاري  اللعبـة    –من امقائق والملمـاهي   والسباحة أو التنسا وجلااية، فإنه عليك أو تكتسص نمعية متلايزب 

، وكذلك أفضل الكتـص والـلاوريات الـتي يمكـن     هاوقماعلا ممارستها والأدوات المميى جاستخلاامها في

ا معرفيًّا، يمكن اعتباره ًـة المعرفية طمرت للايك أساسيقرا تها بخصمص تلك الرياضةا وكل هذه الخللم

حركي لهذه الرياضةا قلا تكمو للايك ميـزب ك أو تعلـل    –نقتة انتيق لإجادتك واتقانك للأدا  النلمس

 –جشـي  مـن امـرص     –مباشرب م  الممجه  أو الملارج ، وه  ينلذجمو أدا ات معينة، ومن    يمكنه  
استعراض كل أدا اتك، وتقلاي  تصحي  فمرا لأية أختا  يمكنك أو تؤديها، فيعلالمو من تحركاتـك  

لي  أو نممذز الملارسة الصحي  لهذه الرياضةا لقلا كنـت مغلـمرًا   أو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط الس

جالسعادب عنـلاما ويـلت الى مسـتمى الاسـتقيلية ك ممارسـتك، ويللمـك الأمـل ك أنـك قـلا تحقـق مسـتمى            

الإجادب والتيقة ك تنلميذ كل هذه المهارات، غير المتراجتة، كحقيبة متكاملـة؛ أا ككـل لا يتجـزأا    

ا لـذلك، او التـلارب علـى    ًـلهم أمر مما ـل تمام ـ  طيجكمن أجل تحقيق الكلما ب للاى  او الملارسة والتلارب

ــمى  ــ المحت ــلاريجي لمس ــ      المه ــة اطــيق ت ــلاأ عللي ــث تب ــامي متمايــل؛ حي ــر دين ــلاأ مــ    ؤأم ولية التــيب، تب

ك نمـــط المعرفـــة الإجرائيـــة،  –جشـــكل أو جـــ خر  –للحقـــائق والملمـــاهي  أو المبـــاد   التـــيباكتســـاب 

ــة الملارســة والتــلاريص والانتــيق منهــا الى     وقــلارته  علــ ى تتبيقهــا، وميحظــة نمــمذز كــ  ،  ــ  مرحل

 الكلما ب والإتقاوا
 

الى اماجــة الى ممارســة وتــلاريص كــافي ؛   –دائلًــا  –أو يتعرفــما  اللمــاعلمو يســتتي  المعللــمو

  المعللـ  يتجـادلمو   ملمتاحية معينةا وعلى أية حال، فإو هؤلا وعللياتستراتيجيات اجالنسبة الى مهارات و

الذا يمفر اللمرص التي يحتاز اليها  ،حمل التمقيت والكيلمية التي يمكن جهلا تنظي  التلاريس جالشكل

ا متعـلادب للمـرص مقننـة جصـمرب     ًـالـماردب ك هـذا الكتـاب تتـرح طرق ـ     الأسـاليص ك الملارسة والتلاريصا او 

 فاعلة ومؤ رب للللارسة والتلاريص ك فصلكا

 

www.abegs.orgأو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السwww.abegs.orgلي  أو نممذز الملارسة الصحي  لهذه الرياضةا لقلا كنـت مغلـمرًا   أو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السwww.abegs.org   أو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السلي  أو نممذز الملارسة الصحي  لهذه الرياضةا لقلا كنـت مغلـمرًا   أو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السلي  أو نممذز الملارسة الصحي  لهذه الرياضةا لقلا كنـت مغلـمرًاwww.abegs.orgأو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السلي  أو نممذز الملارسة الصحي  لهذه الرياضةا لقلا كنـت مغلـمرًا   أو وضعية جسلا ؛ لإعلااد  للنلط السwww.abegs.org            جالسعادب عنـلاما ويـلت الى مسـتمى الاسـتقيلية ك ممارسـتك، ويللمـك الأمـل ك أنـك قـلا تحقـق مسـتمىwww.abegs.org            جالسعادب عنـلاما ويـلت الى مسـتمى الاسـتقيلية ك ممارسـتك، ويللمـك الأمـل ك أنـك قـلا تحقـق مسـتمى
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أنـا أفعـل ذلـكا  ـن       »فحـماه هنا  تتاج  درسي شـائ ، يسـتخلامه المعللـمو علـى نتـاق واسـ ،       

 ي يـة الأجـزا  الى ذلـك اةـمهر اللمـارق ك      يحـتك  هـذا القـمل ك ختتـه     و، «نلمعل ذلكا أنت تلمعـل ذلـك  

الى أيـة فـروق أخـرىا او التتبيـق المـؤ ر واللماعـل لتـمفير        تشكيل الملارسة والتلاريص اللماعل ، ولا يستنلا 

والمعرفـة الإجرائيـة،    التصـريحية ا للعيقـة جـ  المعرفـة    ًـالتلارب والملارسـة مـن أجـل الكلمـا ب يسـتلزم فهل ـ     

 فهلًا للتتاج  أو انسياجية )تلافق( اةمانص الأخرى للللارسة والتلاربا يستلزم وكذلك
 

علــى التتبيــق اللمعــال    فاعلــةصــمرب ج لمســاعلاتك خــاص  جشــكل ّـِلأو هــذا الكتــاب قــلا أل ــ  

الـتي تمجـلا    ،للللارسة والتلارب على المعرفة الإجرائية، فض  ك اعتبار  تلك العيقة الم يقة )المطيـلاب( 

كمو من امقائق والملمـاهي  والمعـارف   والمعرفة الإجرائيةا او المعرفة التصريحية تت التصريحيةج  المعرفة 

ية، فإنها تتكـمو مـن   ااجة الى معرفتها عن محتمى ماا أما المعرفة الإجرائ التيبالعامة، التي يكمو 

أمـام الآخـرينا المعرفـة    القيـام جهـا أو عرضـها    الى  التـيب التي يحتاز  والعللياتستراتيجيات المهارات والإ

أو عنـماو   مـن  رغ علـى ال ـ تترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و   ا ما ًـدائل –كذلك  –الإجرائية 

ــلًااهــذا الكتــاب يشــيراو   وأســاليص الــتي تؤســس المعرفــة   والعلليــاتســتراتيجيات الى المهــارات والإ تحلاي

الإجرائية، الا أنه لم يغص عن ذهن المؤللم  أو اكتساب المعرفـة الإجرائيـة يبـلاأ دائلًـا جتـلاريس جمهرهـا       

 الكامن ك المعرفة التصريحيةاالأيلي 
 

فريًا للللارسـة والتـلارب علـى المعرفـة الإجرائيـة والميـمل        التيبلمن   اللماعليتتلص التنلميذ 

ا للتتـاج  أو التـلافق المتعلـق بختـمات مختللمـة ضـرورية للللارسـة        ًـا واضح ـًـجها الى مسـتمى الكلمـا ب، فهل ـ  

ا من الختـمات يتلا ـل مـ  ارتقـا      ًـا معينًـيقترح أو الملارسة يجص أو تتاج  نمت« تاج ت»اللمعالةا او المصتل  

 –علـى اةانـص الآخـر     –« سـرياو »أو « تلافق»مجلمعة من درجات السل  للميمل الى القلةا أما المصتل  
وتتــمرًا ا ًـنتقــل اريــة مــن مكــاو الى آخــر، محلا ــة فهل ــ ييمكــن أو  (يقــترح أو الأدا  )علليــة الملارســة 

ا أخـرىا  ًـا، ويحلام تعرجات أحيانًـا أحيانًـنهرًا ما، يحلام انلافاع –جشكل أو ج خر  –ا، فيلا يشبه ًـ اجت

وك الماق ، فإو ممارسة المعرفة الإجرائية تجل  ج  كل من الانلافاع والتعرجـات الى حـلام مـاا وعلـى أيـة      

المعرفـة الإجرائيـة والميـمل الى مسـتمى      علـى ممارسـة   فاعلـة جصمرب  طيجكحال، فإنه من أجل مساعلاب 

www.abegs.org ستراتيجياتwww.abegs.org التي يحتاز  والعللياتستراتيجياتwww.abegs.orgالى  التـيب التي يحتاز  والعللياتwww.abegs.org القيـام جهـا أو عرضـها    الى  التـيبwww.abegs.org    أمـام الآخـرينا المعرفـة    القيـام جهـا أو عرضـهاwww.abegs.org    القيـام جهـا أو عرضـها    أمـام الآخـرينا المعرفـة    القيـام جهـا أو عرضـها    أمـام الآخـرينا المعرفـةwww.abegs.org    القيـام جهـا أو عرضـها    أمـام الآخـرينا المعرفـة    القيـام جهـا أو عرضـها

www.abegs.orgكذلك   ًـwww.abegs.orgًـدائل www.abegs.orgدائل –www.abegs.org–كذلك   ًـدائل  ًـدائل www.abegs.orgدائل  أو عنـماو   مـن  رغ علـى ال ـ تترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و   www.abegs.orgتترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و   ًـا ما ًـwww.abegs.orgًـا ما ًـا ما www.abegs.orgا ما دائل  www.abegs.org أو عنـماو   مـن  رغ علـى ال ـ أو عنـماو   مـن  رغ علـى ال ـ تترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و    أو عنـماو   مـن  رغ علـى ال ـ تترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و   www.abegs.orgتترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و    تترس  ك علاب أوجه مـن المعرفـة التصـريحيةا و   

 تحلايــلًاا

www.abegs.org
ــلًاا  تحلاي
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جـإخيص، حسـبلا تمليـه    هـا  الكلما ب، يتع  عليك أو تلمه  كل اةمانص المتعلقة جهذه العلليـة وأو تتبق 

 اطيجكعليك احتياجات 
 

 ، وهم يتضلن ما يلي لةعاو التتاج  أمر ضرورا للللارسة اللما
 أو ينلذز المعل  المعرفة الإجرائيةاا0
 لمه محل النلمذز الذا قلامه المعل اّـوو  ك احيل ما تعلؤعنلاما يبلا التيبأو يرشلا المعل  ا5

ــمم المعلــ  جاســتعراض أدا    ا0 ــن      طيجــهأو يق ، ويقــمم جالتصــحي  اللمــمرا لأيــة أختــا ، تحــلام م

ت علليــة أكرــر، تتســ  اطــرفه ، ما اــا ايــاه  فريًــا اضــافية ليعيــلاوا تنلميــذ المهــارب ك جلس ــ 

 جنية منظلة أكررا جكمنها ذات

أكرر كلما ب، يمفر له  المعل  فريًا مختللمـة ليلزجـما جـ  المهـارات غـير       التيبعنلاما يصب  ا2

أكرر تعقيلًاا،  اياها الى علليات تراتيجية م  جعضها البعس، محمل سالمتراجتة أو ختمات الإ

 مرل  كتاجة مقال أو تحرير العلل الذا يقمم جه كل منه ا

  لبنا  اجادته  لللهارات التي تحتاز الى الأدا  الذاتي، مرل ةمستقل ممارسة ك التيبينخر  ا2

ــص مــن       ــى الــتحك  ك الأدا ، والــذا يتتل ــزب، أو تحســ  قــلاراته  عل المهــارب ك القــرا ب المتلي

 ااًـأو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراك التيب

 ه اممارساتويلمكروا ك  بالتيتيمل يا6

 اكللا تتلص الأمر ذلكة لارسالم بر التيريكا2
 

ــلاُّ ــلام نممذج ــ     تع ــة؛ اذ انهــا تق ــص أهلي ــر اةمان ــه، ةانــص    ًـالنلذجــة أكر ــلاا  ج ا، يمكــن الاقت

الملارسة أو التلارب على المحتمى امرزا اذا كانت لـلايك رغبـة جارفـة ك أو تتعلـق جصـمرب أكرـر داخـل        

(، التـيب الأجزا  اممارية ك الملارسة والتلاريص )الأجزا  الـتي يكـمو فيهـا حـلايث واخبـار جينـك وجـ         

او  ا ضــعي  القيلــةاًـإو المنــتج عنلائــذ ســيكمو منتجــوأو تتختــى علليــة الإ هــار أو العــرض والتنلميــذ، فــ

ك الكيلمية التي يعللمو جها الأشيا  المنمطة جه ، يتتلص أو تريه  الكيلمية التي يقمم جهـا  جتلاريسك لتي

خبير جذلكا او دور  ك ممارسـة التتبيـق يكلـن ك أو تـب  لهـ  كيلميـة تنلميـذ مهـارب أو علليـة مـاا وك           

ك، يجـص أو تكـمو   ج ـإو النلذجة الـتي سـتترحها علـى طي   ية أكرر تعقيلًاا، فحالات ذات معرفية اجرائ

ك ج ـتتختـى النلذجـة الـتي تقـلامها لتي     واحـرص علـى ألا  «ا كج ـجصـمت عـال مـ  طي   » يـيغة الـتلمكير   ك

  ّـأنك ستلنحه  فريًا محلاودب للتعل –من ناحية أخرى  –أهلية المقت المتاح لها، لأو ذلك يعني 

www.abegs.org      ــص مــن ــى الــتحك  ك الأدا ، والــذا يتتل ــزب، أو تحســ  قــلاراته  عل ــص مــن      www.abegs.orgالمهــارب ك القــرا ب المتلي ــى الــتحك  ك الأدا ، والــذا يتتل ــزب، أو تحســ  قــلاراته  عل المهــارب ك القــرا ب المتلي

أو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراك
www.abegs.org

ًـأو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراك
www.abegs.org

أو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراكًـأو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراكًـ
www.abegs.org

ااأو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراكًـأو يما ز ج  المهارات المختللمة ك مستمى أكرر وعيًا وادراك
www.abegs.org

ًـااًـاا
www.abegs.org

ًـااًـ
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ــت المرشــلا، و    ك هــذا اة ــص مــن الملارســة، تصــب  أن ــة مصــتل  الم  ان ــى العللي ــق عل لارســة يتل

ا، ًـا أو تعيين ـًـتكليلم ـ التـيب ا وبمجرد أو تنتهـي مـن علليـة النلذجـة، فإنـه لا يمكنـك أو تعتـي        ةمجهالم

ه  مـن  يقمممو جيدائه،    تنتقل الى مجلمعة أخرى، وانما يتع  عليك أو تستعرض أمامه  كل مـا يلـزم  

أداؤه  هذا محل النلذجة التي قلت جها ك الختـمب السـاجقةا    ك للأدا ، وأو يحلَّجارشادات، وتحلمز طي

أجـزا  علايـلاب مـن مكمنـات اجـادب      نه يررا ااو المقت الذا تقضيه ك الإرشاد، لهم استرلار حكي ، اذ 

 االمهلة والعللياتستراتيجيات ك واتقانه  لللهارات والإجطي
 

والتصـحي ا او   جالريـلا والمراقبـة  عنلاما تقمم جالنلذجة والإرشاد، فينت تؤدا ك المقـت نلمسـه   

 وانمـا القـمل الصـحي  جـلالاا     صن  الإتقاو هم قـمل خـاط ، جتريقـة أو جـيخرىا    تالقمل المي مر جيو الملارسة 

ا مختللمـة مـن   ًـأنماع ـ عنه هم  الملارسة المتقنـة تصـن  الإتقـاوا او كـل تكـرار أو اعـادب ك المـنهج، تتتلـص        

 أو دوو تصـحي  مـنظ  للختـي   مـن  أو تكمو دقيقة وممكنـةا والملارسـة غـير المتقنـة،      من الملارسة، لاجلا

التلاريجي  بدوو نمذجة ستؤدا الى تشكيل التيمن دوو تغذية راجعة نمعية، ومن الأختا  اماد ة، و

غــير يـحيحة وغــير كلمـؤبا وبمجــرد أو تصـب  الملارســة غـير المتقنــة هــي      علليـات ســتراتيجيات المهـارات و 

  لللهــارب أو الأدا  ّـك، مضــاعلمة اةهــلا ك معــاودب التعلــجــســائلا، فإنــه يــتع  عليــك، أنــت وطي الــنلط ال

 اك ونممه   م امتي  الكلما ب والإتقاوًـا الى اعاقة وتيخير تتمر طيجمما يؤدا غالبالمتلمب اتقانه؛ 
 

أكرر مهارب، يقمم المعللمو جتزويـلاه  جلمـرص متنمعـة لملارسـة علليـة       بجرد أو يصب  التيبم

أكرـر   علليـات سـتراتيجية فرديـة مـ  جعضـها الـبعس لتكـمين       ادمج لللهارات غـير المتراجتـة أو لختـمات    

أو يلمهلـما الصـمرب الإجماليـة،     طيجـك تعقيلًااا وعنلا هذه النقتة من تتاج  الملارسة والتـلاريص، تمقـ  مـن    

ا او   الـذا تسـعى اليـه   ّـبما يجعله  قادرين على فه  أو اجادب مهارب واحلاب غير متراجتـة لـيس هـلاف التعل ـ   

الهـلاف المنشـمدا حـاول    أكرر تعقلًاا هم  عللياتستراتيجيات، ودمجها لتكمو المزز ج  هذه المهارات والإ

وا تشكيل نمط مرالي لأدا  معقلا ليجعلمه ؤك قلارًا أك  من امرية )الاستقيلية( لأو يبلاجأو تمن  طي

 ا جه اّـًخاي

 

www.abegs.org     ،أو تكمو دقيقة وممكنـةا والملارسـة غـير المتقنـةwww.abegs.org     ،مـن  أو تكمو دقيقة وممكنـةا والملارسـة غـير المتقنـةwww.abegs.org  دوو تصـحي  مـنظ  للختـي   مـنwww.abegs.org   دوو تصـحي  مـنظ  للختـي

دوو نمذجة ستؤدا الى تشكيل التيwww.abegs.orgدوو نمذجة ستؤدا الى تشكيل التيدوو تغذية راجعة نمعية، ومن دوو تغذية راجعة نمعية، وwww.abegs.orgدوو تغذية راجعة نمعية، ومن دوو تغذية راجعة نمعية، ومن www.abegs.orgمن دوو تغذية راجعة نمعية، وwww.abegs.orgدوو تغذية راجعة نمعية، ومن www.abegs.orgمن 
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ة الإجرائيـةا او  علا النهائي لإجادب المعرفمـعت  اةانص أو البتاو الملارسة والتلاريص جهلاف الإتقاو 

دوو اعتائـه أا  مـن  قـادروو علـى تنلميـذ أدا  مـا،      بتعني أو التـي  –ا ّـًتلقائي –المعرفة الإجرائية المتتمرب 

 ك مـن التعامـل مـ  أدا    ج ـن الـذاكرب النشـتة لتي  علا( شعمراا وهذه اللارجة من التلقائيـة تمكن ـ مـفكر )ج

ا أكـ  لأدا   ّـًيسـتغرق اهتلامًـا شعمري ـ  ف –نص الآخر على اةا –لًااا أما التشغيل المتحك  فيه يأكرر تعق

ا ًـمــا ســتلمعله لاحق ــا أكــ  وضــرورب اتخــاذ قــرار بخصــمص  ّـًا فكريــًـالمتلــمب، كلــا أنــه يتضــلن نتاق ــ

أو  –ك نهايـة الأمـر    –متحكلًا فيه أك  يمكنها  ا او العلليات التي تتتلص تشغيياوكيلمية قيامك جه

ية( أكرر، جعلا ممارسة وتلاريص شاق  للغايةا الا أو انجا  ذلك المستمى من تكمو ذات طبيعة آلية )تلقائ

 الإجادب، يمكن أو يكمو جيلًاا لنتاق يتجاو  ملاى فصلكا
 

 –جصـمرب منتظلـة    –له  ّـك أو يظهـروا انعكـا  تعل ـ  جلمجهة المرالية، سمف تتلص من طيمن ا
ك ينخرطــمو ك علليــة الانعكــا ، فــإنه  ســمف      ج ــرســة والتــلاريصا وعنــلاما تجعــل طي    ك علليــة الملا

 منخرط  ك ممارسة الكلما ب والتلاريص عليهاا –جالتالي  –يصبحمو 
 

أكرـر   بيصا ومن   ، فإنه كللا انخر  طييق  التكرار ك القلص من عللية الملارسة والتلار

ــر اســتعلاادًا لتش ــ    ــلاأوا أكر ــتج مســتقل، ج ــماع   ك ممارســة أو تــلارب من ــاجه  الخــاص لأن كيل ميمــ  انت

مختللمــة مــن المعرفــة الإجرائيــة، ويكمنــمو علــى اســتعلااد لأو يمتــلا نتــاق ممارســته  وتــلارجه  لمــا يتجــاو   

، فــإو دور  ك التتــاج  وتــلافق الملارســة والتــلارب  بأيــة حــال، فإنــه جالنســبة لكــل التــي الإتقــاوا وعلــى 

 بو تــلاريص منــتج، بمــا يجعــل كــل التــي  رســة أك جلمــرص كافيــة لقيــامه  بملا جــطييكلــن ك امــلااد 

الـتي يحتـاجمو اليهـا؛ ليكـمو النجـاح حلـيلمه  ك        والعلليـات سـتراتيجيات  قادرين على اجادب المهارات والإ

 مستمى الص  التالي، وبما يتجاو  نتاق تعليله  الرسميا
 

والتلارب اللمعال  من ات التالية لللعل  م  التختيط والتتبيق لتقنيات الملارسة تترافق السلمك

 أجل التميل الى المعرفة الإجرائية ك اللمصل 

 الأسا  جالنسبة لللعرفة الإجرائيةا الذا يعلاُّ المه تحلايلا المحتمى 

 االمه تسهيل تشغيل هذا المحتمى 

www.abegs.org    رســة والتــلاريصا وعنــلاما تجعــل طيwww.abegs.org    ج ــرســة والتــلاريصا وعنــلاما تجعــل طيwww.abegs.orgك ينخرطــمو ك علليــة الانعكــا ، فــإنه  ســمف      ج ــwww.abegs.org      ج ــك ينخرطــمو ك علليــة الانعكــا ، فــإنه  ســمف      ج ــك ينخرطــمو ك علليــة الانعكــا ، فــإنه  ســمفwww.abegs.orgج ــك ينخرطــمو ك علليــة الانعكــا ، فــإنه  ســمف      ج ــ

–www.abegs.org–منخرط  ك ممارسة الكلما ب والتلاريص عليهااwww.abegs.orgمنخرط  ك ممارسة الكلما ب والتلاريص عليهاا
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اةلايلابا والعللياتستراتيجيات ريس ونمذجة مباشرين لللهارات والإعلل تلا 

 ابجلايلا علليةستراتيجية أو اك مستهل تلاريس مهارب وتمفير عرض دقيق وممارسة مقننة 

وتقلاي  نماذز يحيحة على اللممرا بالتصحي  اللممرا لأختا  التي 

ومستميات المهارب التي يقمممو جالتلاريص عليهاا بالمزاوجة ج  أنشتة التي 

التناقص التلاريجي لكلية اللاع  المقلامةا 

 )برســة أو التــلارب، عنــلاما يصــب  التــيمهــام الملاالتزايــلا التــلاريجي ك درجــة تعقــلا )يــعمجة 

 اةلايلاا المه أكرر طيقة واجادب م  المحتمى 
 

أو يكـمو مـاهرًا ك    وهنا  أختا  متعلادب شائعة يمكن أو يق  فيها المعل  ك غلـرب ارـه عـن   

 ستراتيجية التلاريسية تتبيق هذه الإ

      الأيـلية( قبـل وضـ  التقسـي  الخــاص     يخلمـق المعلـ  ك أو يـلار  المعرفـة الملماهيليـة اةمهريــة(

 بجلاولة ممارسة المهارات الإجرائية وتمقيتاتهاا
 قبــل جلاولـة الملارســة والتــلاريص )أا قبــل   بارب لــلاى التــييخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ

 وض  التمقيتات الخاية جها(ا
ولية الي مة للللارسة المستقلةاؤالمس بيخلمق المعل  ك اعتا  التي 

 

ا ّـًأمـرًا ضروري ـ  ومسـتمياته  ك المهـارب اماليـة يعـلاُّ     ب  الاستيعاب الملماهيلي لـلاى التـي  او تقيي

ا لا يتـمافر لـلايه  جشـينه    لتختيط ممارسة وتلاريص فـاعل ا او التـيب الـذين يـت  تكلـيلمه  جتـلاريص عل ـّ      

الـذين لـلايه  فهـ  أو     بمن الإحبا ا جينلا يستتي  التي سبقة، سمف يعانموخللمية معرفية أو ممارسة م

 استيعاب ملماهيلي  اجت لللهارب أو الاستراتيجية أو العللية الاحتلما  جاللمرص الترجمية القيلة المتاحة له ا
 

علـى التحـر   ـم     لاريص وأنشـتته يكلـن ك قـلارب التـيب    أنماع التاو الهلاف المرالي من كل 

ــك الهــلاف       ــمو ذل ــ  ســمف يحقق ــة؛ اذ انه ــة الإجرائي ــاو المعرف ــام معللــمه    –فقــط  –اتق جشــكل  –اذا ق

   يمكـن تمقـ  أو    ، ومنزيلا من الملارسة وأنشتة التلاريصجشرح وتلاريس ما يرير تحلايه  لم –تصاعلاا 

 اته   م تعلله وليؤ( بمسيضتلعما )التيب

 

www.abegs.org
يخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ 

www.abegs.org
ارب لــلاى التــييخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ 

www.abegs.org
يخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ ارب لــلاى التــييخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ ارب لــلاى التــي

www.abegs.org
بيخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ ارب لــلاى التــييخلمـق المعلــ  ك تقيــي  مســتميات المه ـ 

www.abegs.org
قبــل جلاولـة الملارســة والتــلاريص )أا قبــل  ب

www.abegs.org
قبــل جلاولـة الملارســة والتــلاريص )أا قبــل  

وض  التمقيتات الخاية جها(اwww.abegs.orgوض  التمقيتات الخاية جها(ا

يخلمق المعل  ك اعتا  التي
www.abegs.org

المسيخلمق المعل  ك اعتا  التي
www.abegs.org

ؤالمس
www.abegs.org

المسؤالمسؤ
www.abegs.org

ولية الي مة للللارسة المستقلةاالمسؤالمس
www.abegs.org

ؤولية الي مة للللارسة المستقلةاؤولية الي مة للللارسة المستقلةا
www.abegs.org

ؤولية الي مة للللارسة المستقلةاؤ
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يتتلـص أكرـر مـن مجـرد      والعلليـات سـتراتيجيات  اللماعل للتـلارب علـى المهـارات والإ    او التتبيق

العـرض وا هـار الإجـادب؛ اذ     –اًـأيض ـ–جاللمرص الي مة للللارسةا يتضلن التتبيق اللماعـل   بالتي تزويلا

سـتراتيجية أ نـا    تحقق النتيجة المرغمجة لتتبيـق الإ  لىعللية فحص وتحرٍ عن وجمد دليل ع يعلاُّ الريلااو 

رض النتيجة المرغمجة لهـذه  ستراتيجية ما يتضلن عبمعنى آخر، فإو التتبيق اللماعل لإلهاا و بتنلميذ التي

 ستراتيجية وا هارها ك المقت المتلمباالإ
 

ك  قته  وكلما ته  أ نـا  ممارسـته و والسـؤال جشـكل     جطي يتمرويبقى السؤال المه  هم  هل 

او أكرــر  ســتراتيجيةوتحقيــق النتيجــة المرجــمب مــن الإ أكرــر تخصصًــا ونمعيــة، يمكــن أو يكــمو  هــل  

 بكل لا جـــلاوى منـــه، مـــا لم يضـــ  التـــي    ا يمكـــن أداؤه جشـ ــًـالـــلارو  الـــتي يـــت  تختيتهـــا اتقانـ ــ   

 عرضـها   ، واضع  تركيزه  على المعايير، والتي تمَّستراتيجيات التلاريسية التي تعللمها ك اعتبارهالإ

 الى النتائج المرغمجةا بمن قبل المعل ، جهلاف ويمل التي
 

قـلا تمكنـما جاللمعـل     بتـي ما اذا كانـت أغلبيـة ال  ريلا هنا  طرق متعلادب، يمكن لللعلل  

وفيلــا يلــي جعــس التــرق الــتي   علليــاتاســتراتيجيات واللملارســة المهــارات والإ جــمبمــن تحقيــق النتــائج المر

ممارسـته  التلقائيـة لللهـارات    ك قـلا ارتلمعـما بمسـتمى دقـته  و    ج ـكنها أو تـلالك علـى مـا اذا كـاو طي    يم

  والعلليات أم لاستراتيجيات والإ

جرقة أك ا والعللياتستراتيجيات هارات والإأدا  الم بيمكن للتي 
كلما ب أك اج والعللياتستراتيجيات المهارات والإ بيؤدا التي 
قـادروو علـى التعامـل مـ  مهـام متزايـلاب الصـعمجة والالتـزام          بالبيانات الميلمية تمض  أو التي

 االأدا  جلاقة وتلقائية
أيغر أكرر مي مةا عللياتالأكرر يعمجة الى  العللياتتلمتيت  بيمكن للتي 
 تتضـلن المهـارات   ، والـتي  جنجـاح  الى دعـ  جسـيط ليكللـما المهـام المتلمجـة مـنه        بيحتاز التـي

 ستراتيجيات والملارسات المستهلافةاوالإ
 

النتيجة المرجمب ك كل ممارسة يت  التختيط لها جشكل قصلاا، فإنه جريلا بمجرد أو تقمم 

ضـاك،  الإ  لاعبمزيلا من ال باحتياجات جعس التيتلبية يتحت  عليك أو تض  ك اعتبار  أنه بمقلاور  

www.abegs.org  هنا  طرق متعلادب، يمكن لللعللwww.abegs.org  ريلا هنا  طرق متعلادب، يمكن لللعللwww.abegs.org ما اذا كانـت أغلبيـة ال  ريلاwww.abegs.org  بتـي ما اذا كانـت أغلبيـة ال www.abegs.org ما اذا كانـت أغلبيـة ال   بتـي ما اذا كانـت أغلبيـة ال   بتـيwww.abegs.org  قـلا تمكنـما جاللمعـل    ما اذا كانـت أغلبيـة ال   بتـي ما اذا كانـت أغلبيـة الwww.abegs.org    قـلا تمكنـما جاللمعـل

وفيلــا يلــي جعــس التــرق الــتي  www.abegs.orgوفيلــا يلــي جعــس التــرق الــتي  ســتراتيجيات وال علليــاتاســتراتيجيات والwww.abegs.orgســتراتيجيات وال علليــاتاســتراتيجيات وال علليــاتاwww.abegs.org علليــاتاســتراتيجيات والwww.abegs.orgســتراتيجيات واللملارســة المهــارات والإwww.abegs.orgلملارســة المهــارات والإمــن تحقيــق النتــائج المر جــمبمــن تحقيــق النتــائج المرwww.abegs.orgمــن تحقيــق النتــائج المر جــمبمــن تحقيــق النتــائج المر جــمبwww.abegs.org جــمبمــن تحقيــق النتــائج المرwww.abegs.orgمــن تحقيــق النتــائج المر
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، الـذين تمكنـما جاللمعـل مـن اجـادب التمقعـات المتعلقـة بمسـتمى الصـ           باحتياجات التـي تلبية وكذلك 

 ا ومـن  ّـك التعل بالتي انخرا  هلسبق يمن  ضياع المقت ك الشرح ويسالمالذا يلارسمنها او التختيط 

و هنا  أمرلة للكيلمية التي يت  ذكرها ك اللمصمل التالية، فإتي سيرد اليحقة، ال الأساليصخيل كل 

ــة          ــتعلل ا ســمف تجــلا أمرل ــة المســتخلامة؛ لتلمــي جاحتياجــات الم ــا الضــبط والتصــحي  المقصــمدين للتنقي جه

شـرح   –كـذلك   –للأساليص التي يمكن جها تمفير معل  اضاك أو دع  من قرين أو  ميـل، ويمكـن جهـا    

الى مهـام أيـغر، يمكـن فهلهـا واسـتيعاجها،      الكيلمية التي يمكن جهـا تلمتيـت مهـام التـلاريص والملارسـة      

المـــتعلل  ك نتـــاق المهـــارب أو وكــذلك الكيلميـــة الـــتي تســـتخلام جهـــا المـــماد التعليليـــة لضـــبط انخـــرا   

 العلليةاستراتيجية أو الإ
 

ــذ      ــك ك تصــلي  وتنلمي ــة خ ت ــاتنظــرًا لأنــك تمكنــت مــن تنلي ــالمناســبة لتي العللي ــإو ج ك، ف

ا ك تنلميـذ  ًـغير المرلرب يمكن أو يساعلا  على أو تكمو أكرر نجاحوالمرلرب  العللياتالانعكا  على 

 ستراتيجيةاهذه الإ
 

 استخلام المجلمعة التالية من أسئلة الانعكاسات ليسترشاد 

 ك جانتظام جلمرض الملارسة والتلاريص الهادفةوجطي نك أو تملاَّكي  يمكا0
 والمه ك أهلية الملارسة ك اكتساجه  لللحتمى جلتيظهر تكي  يمكنك أو ا5
 والعللياتستراتيجيات أو ك اجادب المهارات والإجكي  يمكنك أو تعرض لتيا0
للإيلمـا  جاحتياجـات    ؛كج ـلارسـة لتي جلايـلاب لتـمفير فـرص الم    أساليصما جعس الترق المستخلامة لإجلااع ا2

 وذوا التحصيل العالي التيب
 جلايلابو أساليصك، وأنت تحاول تبني واجلااع جما الذا تعللته عن طيا2

 

ســـتراتيجيات ب المهـــارات والإك علـــى اجـــادجـــيـــلاب، يمكـــن مـــن خيلهـــا، مســـاعلاب طيهنـــا  طـــرق علا

تلاريســية، وســيت  ويــلمها ك  أســاليصات تســلى المهلــة خــيل التــلارب عليهــاا وهــذه التــرق أو الاختيــار  والعلليــات

 االملارسة المستقلة»، والملارسة الممجهة»فصل  متلايزين تحت عنماو 

 الملارسة الممجهة   اةز  الأول -
 االريلا اللاقيقالأول   الأسلمب التلاريسي

 اأمرلة عللية  الرانيالتلاريسي  الأسلمب

www.abegs.org استخلام المجلمعة التالية من أسئلة الانعكاسات ليسترشادwww.abegs.org استخلام المجلمعة التالية من أسئلة الانعكاسات ليسترشاد
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 اوالمتكرربالملارسة المنتظلة   الرالثالتلاريسي  الأسلمب

 الملارسة المستقلة  –اةز  الراني -
 اممارسة الإجادب  الراج التلاريسي  الأسلمب

 تغايرباالملارسة المالتلاريسي الخامس   الأسلمب

 االملارسة قبل الاختبارات  الساد التلاريسي  الأسلمب
 

 التالية  العنايرمتشاجه يتضلن تنظيلها جشكل  تمَّالتلاريسية  الأساليصوكل من هذه 

 االأسلمبمقلامة ممجزب عن 
الترق اللماعلة لتتبيق الأسلمبا 
 االأسلمبالأختا  الشائعة التي يجص عليك تجنبها، أ نا  تتبيق 
 أو معاييرهاّـالتعل من اللمصمل تستخلام أهلااف ايجاجية وأخرى سلبيةأمرلة   
اجمبيجة المرطرق ريلا النت 
اات التيبطرق للاع  التلاريس وترقيته لتلبية احتياج 

  www.abegs.org
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انظــر الى ا بمســتلر ةتلاريجيــ تحــررعلليــة  عبــارب عــن هــ المحتــمى المممارســة كلــا ســبق، فــإو 

ومراقبـة عـن   ضـمر قـما   تبـلاأها ا  ةمتصـل العلليـات جميـلمها سلسـلة    سـتراتيجيات و والإممارسة المهـارات  

طلبتكا او حضمر  النشط اللماعل واهتلامـك المكرـ  هـذا يمكنهلـا أو يشخصـا ميمـ        كرص لتقلام 

 الأســـاليصيحـــلاد لارســـة نشـــا  المك تمجيـــه  تؤديـــهالتصـــني  المتعلـــق جالتـــلاريص الممجـــها والـــلاور الـــذا  

 المستخلامة ك هذا التصني ا

  

www.abegs.org
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تراقــص فيهــا  تنظــي  شــلايلاب الجنيــة ينــه فــترب مــن الملارســة ذات  الــلاقيق ج الريــلا يتســ  أســلمب

؛ اذ هـ  مراحل البلااية ك اكتساب المحتـمى الم ا او الريلا اللاقيق مسيلة مهلة ك كجطيوتريلا ممارسة 

لتــلاريس المباشــر كرــص جاعلــ  يراقــص اجاجــاته  عــن  ممجــه أو مالى الملارســة الممجهــة مــ    بيحتــاز التــي

تغذيــة راجعــة وتعزيــزًا للتقريــص الســلي     بالــلاقيق، يتلقــى التــي  الريــلاالماضــ  ونمذجــة المعلــ ا وأ نــا   

دائلـة، فعليـك أو تتيكـلا    لامتيكه  المهارب، وللتصحي  اللممرا لأية أختا  أو سم  فهـ ا ولأو الملارسـة   

لأا نمـط مـن أنمـا      المبـلائي لاقةا وجاتباع التلاريس يتلارجمو منذ البلااية بمنتهى ال على ذلك كجمن أو طي

الأولى عـلاب  المبلائيـة  سـتراتيجية أو الملارسـات   ، أو الإالى تنلميذ المهـارب  بسيحتاز التيالمعرفة الإجرائية، 

 كالـلاقيق يمكـن أو يحـلام     الريـلا مرات متتالية، اعتلادًا على يسر وسرعة التقلام الـذا يحلا منـها او   

  هـذه المهــارات  ّـك تعل ـ بهــم مهـ  للغايـة، عنـلاما يبــلاأ التـي    أا مـادب دراسـية، و  أا مسـتمى يـلمي أو ك   

 حتـى أكرـر دقـة    ودعـ  ستراتيجية ما، ويحتـاجمو الى اشـراف   االأولية المنلمصلة، ك عللية أو ختمات ك 

 المهاراتا تلك بيتقن التي
 

عـلاد مـن المـتغيرات وأنـت     لوانتباهك الـلاقيق  اللاقيق يعتللا على فهلك  ريلاللاو التنلميذ اللماعل 

 تختط وتنلمذ هذا الأسلمب

اللاقيقا جالريلاالى مجلمعات، جيسلمب ييسر القيام  بتقسي  التي 
   أو المهــارب ة للعلليــة أساســي الرئيســة الــتي تعــلاُّ والملمــردات التــلاريس المباشــر والماضــ  للللمــاهي

 المستهلافةا
  الرئيسيةاوالملمردات تمفير اللمرص الي مة للللارسة على الملماهي 
بجصـمت عـال الـذا يشـرح للتـي      كيلمية تنلميذ المهارب أو الـتلمكير  بالنلذجة التي تب  للتي 

 ستخلاام عللية معرفية مااكيلمية ا
 النلذجةا التي تتب الملارسة الناجحة 

 

www.abegs.org   أا مسـتمى يـلمي أو كwww.abegs.org   أا مـادب دراسـية، و  أا مسـتمى يـلمي أو كwww.abegs.org  أا مسـتمى يـلمي أو ك   أا مـادب دراسـية، و  أا مسـتمى يـلمي أو ك   أا مـادب دراسـية، وwww.abegs.org   هــم مهـ  للغايـة، عنـلاما يبــلاأ التـي    أا مسـتمى يـلمي أو ك   أا مـادب دراسـية، و  أا مسـتمى يـلمي أو كwww.abegs.org    أا مـادب دراسـية، و  هــم مهـ  للغايـة، عنـلاما يبــلاأ التـي    أا مـادب دراسـية، و  هــم مهـ  للغايـة، عنـلاما يبــلاأ التـيwww.abegs.org  ك تعل ـ بأا مـادب دراسـية، و  هــم مهـ  للغايـة، عنـلاما يبــلاأ التـي    أا مـادب دراسـية، وwww.abegs.orgك تعل ـ ب

 حتـى أكرـر دقـة    ودعـ  www.abegs.org حتـى أكرـر دقـة    ودعـ  ستراتيجية ما، ويحتـاجمو الى اشـراف   www.abegs.orgستراتيجية ما، ويحتـاجمو الى اشـراف   اwww.abegs.orgاالأولية المنلمصلة، ك عللية أو ختمات ك www.abegs.orgالأولية المنلمصلة، ك عللية أو ختمات ك 
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الــلاقيق أ نــا   ريــلاكيلميــة التنلميــذ اللماعــل لل، يمضــ  اّـًمعياريــ( نممذجًــا 0–0لاول )اةــيمضــ  

جتـلاريس المعرفـة   خيلهـا  ا يقس  النلمذز الى  ي ة أجزا   يص  اةز  الأول الختمات التي تقـمم  الملارسة

الملماهيليــة الــتي تعتــ  أســا  المهــارب، جينلــا يصــ  اةــز  الرــاني الختــمات الــتي تلمضــي الى تخصــيص      

 لختــمات تتضــلن القــرارات التلاريســية الــتي تتخــذها، قبــل أو تعــلاَّ   التــلاريص ومحتــماه وتمقيتاتــها وهــذه ا 

 يفيصـ  المختـط اللمعل ـ   الرالـث ا لمض  مختط التلاريص حيز التنلميذ ك ختتـكا أمـا اةـز     ًـنلمسك تمام

م العلـمد الرــاني  لايصـ  العلــمد الأول مـن اةـلاول كــل ختـمب مـن هــذه الختـمات، جينلـا يق ــ      للللارسـةا  

 لللعل امضيحية ميحظات ت

ــتر ا0 ــلاف التعلـ ــاخـ ــذا ّـهـ ــه    الـ ــتنلمذ لـ سـ

 اللاقيق له أ نا  الملارسةاالريلا 

  الذا قلت جاختيـارها وقـ  جلاقـة    ّـالملارسة دائلًا جهلاف التعل ترتبطيجص أو 

جاختيار الملارسـة أو التـلاريص المقصـمد مـن كتـاب التلليـذ العللـي أو الممقـ          

كمنه وسيلة ليحتلمـا   الإلكتروني؛ حيث يمكن جسهملة ألا يتعلاى مجرد 

 ك نهاية الأمر الى انتاز النتيجة المرغمجةا الا يؤدك، والذا ججانخرا  طي

 تلاريسهسمف الذا  ،المه المحتمى  حلاد  ا 5

 قبل جلسة الملارسةاا ًـك مسبقجطي

ك الى فهلهــا ج ـلمـاهي  الرئيسـية، الــتي يحتـاز طي   قـ  جتعريـ  الكللــات والم  

 واستيعاجها، قبل انخراطه  جاللمعل ك الملارسة أو التلاربا

 التـيب الـتي سيسـتخلامها   الترق  حلاد  ا 0

، والـتي يحتـاز   المهـ  فيلا يتعلق جالمحتمى 

ا  سالى فهلها واستيعاجها كيالتيب

 لملارسة المهارب أو التلارب عليهاا

ينخرطــمو ك هــ  جالمعرفــة الملماهيليــة، دع  طيجــكبمجــرد أو تقــمم جتعريــ   

 تشغيل أو أدا  هذه المعرفة جترق وأساليص متغايربا

ق  جتحلايلا الكيلمية التي تسـتعرض جهـا     ا 0

ــك لللهــارب أو الاســتراتيجية أو    أدا  طلبت

 الأدا ا

فـمرا، يمكنـك مـن تصـحي  ختـي مـا، كلـا أو         ريلااللاقيق هم  الريلا

تمضــ  لتلبتــك المقصــمد جــه ك اتجــاه أو عليـك طــرح ســؤال استرشــادا، أو  

أكرر انتاجيةا وتعت  المجلمعات الصغيرب مـن أفضـل الأسـاليص المسـتخلامة     

 اللاقيقا الريلالأدا  

ــة الــتي ســتقمم مــن      ا 5 قــ  جتحلايــلا الكيلمي

خيلهــا جتقســي  المهــارب أو الاســتراتيجية   

أو الأدا  الى جزيئـــات أيـــغر، يمكــــن   

 لتلبتك فهلها واستيعاجهاا

اجــلاأ جييــغر المهــام )الأجــزا ( المكمنــة لللهــارب أو الاســتراتيجية أو الأدا ؛       

كــ  درجــة مما لــة وممكنــة لللــرور بخــ ات النجــاح    أكــي تمــن  طلبتــك  

علــى المهــارب أو الاســتراتيجية أو  المبــلائياللمــمرا أ نــا  ممارســته  أو تــلارجه  

 الأدا ا

www.abegs.org الإلكتروني؛ حيث يمكن جسهملة ألا يتعلاى مجردwww.abegs.org كمنه وسيلة ليحتلمـا   الإلكتروني؛ حيث يمكن جسهملة ألا يتعلاى مجردwww.abegs.org   كمنه وسيلة ليحتلمـا

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgك نهاية الأمر الى انتاز النتيجة المرغمجةاwww.abegs.orgك نهاية الأمر الى انتاز النتيجة المرغمجةااwww.abegs.orgاك، والذا لا يؤدك، والذا www.abegs.orgك، والذا لا يؤدك، والذا لا يؤدwww.abegs.orgلا يؤدجك، والذا جwww.abegs.orgجك، والذا جك، والذا www.abegs.orgك، والذا جwww.abegs.orgججانخرا  طيwww.abegs.orgجانخرا  طي



 
 

 
33

 
 

كـــــــاو الأمـــــــر مناســـــــبًا لللهـــــــارب أو اذا   ا 0

سـتراتيجية أو الأدا ، كلـا أنـه مناسـص     الإ

كـــذلك للصـــ  والمحتـــمى، فـــإو عليــــك     

تلكن جها اعلااد خريتة معرفية رئيسة، ي

يلميـة مراجعـة ختـمات    ك من رؤيـة ك جطي

 استراتيجية أو الأدا المهارب أو الإ

ــة الرئيس ــ يجــص  ــ  أو ويــ ،   أو تكــمو الخــرائط المعرفي ة متضــلنة لتعري

ســتراتيجية أو الأدا ا وجالإضــافة الى رب أو الإات الي مــة لتنلميــذ المهــاوالختــم

للتشاور ك تلك  بيتلك الخرائط، فض  ك اعتبار  اعلااد كتيص جها للت

أ نـــا   –فيلـــا جعـــلا  –الخــرائطا هـــذا الكتيـــص يمكـــن أو يكـــمو ملميـــلًاا  

 أدا اته  المستقلة لما يقمممو جه من تلاريص وممارسةا

قــــــ  جتتــــــمير قائلــــــة مــــــن الأســــــئلة       ا 2

تي تتناســص مــ  المســتمى  الاسترشــادية الــ

 ك والمحتمى المقلام له اجالصلمي لتي

وتلارجه  على مهارب رياضـياتية مـا،    بسبيل المرال، أ نا  ممارسة التيعلى 

 طرح عليه  الأسئلة التالية ا

   المهاربوّـبلاأوا تعلت  أو ك( كي  ينبغي علي0)

 اوًـتاجمو الى القيام جه لاحقتح( ما الذا 5)

 وعللياتك ( كي  سيلكنك  فحص 0)

ــلاد ا  ا 0 ــن   حـ ــص مـ ــة الـــتي ترغـ ــة النمعيـ لمهلـ

ــكطي ــا    ج ــلارجما عليه أو يمارســمها أو يت

 أ نا  تخصيص التلاريص وجلاولها

رغ  مــن أو تلــك المســيلة قــلا تبــلاو جســيتة، فــإو هــذه الختــمب غالبًــا مــا   علــى الــ

من نـماتج  فيه تستغرق منك معظ  تلمكير ا هل ستؤدا المهلة الى ناتج مرغمب 

ك المعرفـة الملماهيليـة الضـرورية ليلمهلـما مـا      يج ـ  لـلايكو هـل لـلاى ط   ّـهلاف التعل ـ

 مناسبةو يقمممو جالتلاريص عليه ولماذاو هل المهلة معقلابو هل المهلة

أو أدا  مـا، قبـل أو تتلـص     ،ستراتيجيةاارب، أو ـك كيلمية تنلميذ مهج  لتيـوض كاجق  جنلذجة المهلة لتي  ا 5

مـن  رغ  علـى ال ـ وليته  وقلاراته  الخايـةا حتـى   ؤمنه  أو يقممما جذلك على مس

ك القيـام بمحـاولات أوليـة،    جك، فإو على طيجقيامك جالعرض اللاقيق أمام طي

 من خيلها التميل الى نمط ما من النجاح أو الإحبا ا يمكن له 

ــ      ا 0 ــن خــــيل جرنامجــــك التــــلاري ، قــ مــ

ــالتركيز  علــــــى  –ك جــــــمــــــ  طي –جــــ

الاستيعاب الملماهيلي مـن خـيل سـؤاله     

أو متالبته  جتمضي  ما الذا يلمكـروو  

فيــــــه، والســــــبص الــــــذا يكلــــــن ورا  

 أدا اته  أ نا  التلاريصا

مـا، وقـلام    يه  أو يلمعلـمه، اطـرح علـيه  سـؤالاا    عل ك بماجمن اخبار طي جلالاا

ــ  جصــمت عــالٍا وهــذا المــلاخل      ًـلهــ  نممذج ــ ــر معه ــا آخــر، أو فكن ا أو عرضً

 جالتلمكير والتعل ا –جاللمعل  –ك جم طييؤكلا قيا

ــلادب لتي    ا 2 ــرص متعــ ــلاي  فــ ــلا تقــ ــجعــ ك جــ

العرض جـ ــليســـتجاجة لمـــا قلـــت خيلـــه    

اللاقيق لتقـلامه  واجـادته ، اطـرح علـى     

ك ضــرورب قيــامه  جــالأدا ات الــتي  جــطي

تــب  لــك انعكــا  أدائهــ  ك الملارســة   

 والتلاربا

ك، عليــك أو تســاعلاه  ك  جــكــاو مناســبًا لللســتمى الصــلمي لتي   كللــا

لا سيلا تلك المهام التي لم يؤدوها على وجـه مـرضٍ    –تلمتيت المهام الك ى 

كي تعـلال مـن   الى مهام أيغر، وأو يحلادوا طبيعة احتياجاته  جشينها؛ ل –

طريقــة أدائهــ ؛ جالشــكل الــذا يجعلــه  قــادرين علــى الميــمل الى مســتمى    

 الكلما ب ك مهارب، أو استراتيجية أو أدا  ماا

www.abegs.orgأ نا  تخصيص التلاريص وجلاولهاwww.abegs.orgأ نا  تخصيص التلاريص وجلاولهاwww.abegs.org
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الى حـلاوم أختـا  غـير متمقعـةا وعلـى أيـة       ك الغالـص  جلايلا، يمكـن أو يـؤدا    أسلمباو تنلميذ 

سـمف يزيـلا مـن قـلارتك علـى       ،تنشـي فيـه مشـكيت   حال، فإو المعرفة المسبقة جالمقـت الـذا يمكـن أو    

 اا الأسلمبالنجاح ك تنلميذ هذ
 

 اللاقيق  للريلاانتبه الى حلاوم هذه الأختا  الشائعة، أ نا  تنلميذ  

   ا ًـفري ـ بواعتـا  التـي   المهـ  لايـلا المحتـمى   حيخلمق المعل  ك الإعلااد لمرحلة التـلاريص فيلـا يتصـل جت

 انلاماجه  ك الملارسة والتلاريصاكافية لملارستها أو تشغيلها قبل 
يتجاو  مستماها مستمى المهارات المستخلامة ك المحتمىامهامًا للتلاريص عليها، بيعتي المعل  التي 
ا تلمصيلية علايـلاب لللـادب التلاريسـية اةلايـلاب؛ لكـي يتعـاملما معهـا خـيل         ًـيعتي المعل  التالص مهام

 يةائجلسات التلاريص المبلا
كير من تحلميزه  ودعله  علـى الـتلم     أو يلمكروا فيه أو يلمعلمه، جلالاابما عليه بيخ  المعل  التي

 من التلمكير معه  جصمت عالٍ )محاورته (ا والتصرف جاستقيلية، أو جلالاا
 للتلمكيرا يًـاكاف ًـاوقت بالمعل  طي يمن لا 
  لا يلبث أو يجيص جنلمسه عنها واو فعل،، سؤالاا محلمزًالا يترح المعل 
 لللناقشةا با للتيًـا كافيًـالمعل  وقتلا يمفر 
أو يمارسما مجلمعـة مهـارات منعزلـة عـن جعضـها الـبعس؛ أا غـير متراجتـة،          جهيتمق  المعل  من طي

 اية التي يت  التلارب عليها اجمالااوليست لها عيقة جالمحتمى الذا تتضلنه العلل
   ــ  ك ارشــاد التــي ــذاتي لتقــلامه ،  –الى العــرض بيخلمــق المعل ــا ته     ال ــلالات تتــمر كلم حســص مع

 و قته ا

تظهـر مسـتمى يلميّــًا أو    التـيب قـلا    لملارسـة الـلاقيق   يـلا التاليـة للر الإيجاجية والسلبية الأمرلة 

الأمرلـة ، وأنـت تكـمو رؤيتـك الأولى  مهـا مـن       استعرض هـذه  تقمم جتلاريسها غير الذا  محتمىً مختللمًـا

  ميل لك،    تض  ك اعتبار  الكيلمية التي يمكنك جها تتمي  تلك الرؤية ك فصلكا أدا 
 

الى  (00)مـن   هم  كمّو وحلـل أعـلاادًا   الاجتلاائي المرال الإيجاجي من الص الهلاف التعليلي لهذا 

 ــ  ســجل كــل علليــة تكــمين وتحليــل    يا  جاســتخلاام أش ــك آحــاد وعشــرات، علــى ســبيل المرــال      (01)

www.abegs.orgالمعل  طيwww.abegs.orgبالمعل  طيwww.abegs.orgوقتبwww.abegs.orgًـاوقتwww.abegs.orgوقتًـاوقتًـاwww.abegs.orgكافوقتًـاوقتwww.abegs.orgيًـاكافwww.abegs.orgكافيًـاكافيًـاwww.abegs.orgللتلمكيراكافيًـاكافwww.abegs.orgللتلمكيرا

لا يلبث أو يجيص جنلمسه عنهاwww.abegs.orgلا يلبث أو يجيص جنلمسه عنها، واو فعل،، www.abegs.org، واو فعل،، واو فعل،www.abegs.orgواو فعل،، www.abegs.org، سؤالاا محلمزًاwww.abegs.orgسؤالاا محلمزًالا يترح المعل  www.abegs.orgلا يترح المعل  
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يـة الريـلا   كيلم يسـتعرض المرـال   (اCCSS. Math. Content K. NBT.A.1جاسـتخلاام الرسـ  أو المعادلـة )   

قسـل   عينـة نمـمذز سـتجعلك      ا ينقسـ  المرـال الى  ك ريـاض الأطلمـال  ك در  الرياضـيات   اللاقيق لتيب

 ( سـيناريم 5، و)قبـل البـلا  ك جلسـة الملارسـة     در  مـا  جمانص المهلة مـن على القيام جنظرب شاملة لل قادرًا

 حجرب الص  الذا يص  اةانص المع  من اللار  المخصص للريلا اللاقيق للللارسةا
 

 كلاقيق ريـلا ال ـ العينة للار  يمض  الختمات التي تتبـ  عـن تتبيـق    ( 5–0رق  ) يمرل اةلاول

تتعلق جتـلاريس وتشـغيل    اةز  الأولدر  رياضيات ك رياض الأطلمالا الختمات الري ة الأولى الماردب ك 

المعرفة الملماهيلية الضرورية لمرحلة ما قبل التـلاريص علـى تحليـل الأعـلااد، جينلـا يصـ  اةـز  الرـاني مـن          

 اةلاول التلاريص اللمعلي على هذه المعرفةا

ستنلمذ لـه الريـلا     الذا ّـهلاف التعلاختر   ا 0

 اللاقيق له أ نا  الملارسةا

( الى 00التعليلي لهذا المرـال هـم تركيـص وتحليـل الأعـلااد مـن )      الهلاف 

( الى عشــرات وآحــاد العشــرات والآحــادا مرــال  جاســتخلاام الأشــيا   01)

والمعــلااد، وتســجيل كــل تركيــص وتحليــل مــن خــيل رســ  أو شــكل    

 (CCSS. Math. Content K. NBT. A.1) جياني أو معادلة

 ســهرتلاســمف ، الــذا المهــ المحتــمى  حــلاد  ا 5

 قبل جلسة الملارسةاا ًـمسبق لتيجك

(، 01( الى )00الى أو يكمنما قادرين على العـلا مـن )   التيبسيحتاز 

وأو يلمهلما ملمهـمم القيلـة المكانيـة للـرق  )الآحـاد والعشـرات(ا ويجـص        

ــل(ا    التــيبأو يلمهــ   معــاني المصــتلح  الرياضــي   )تركيــص وتحلي

الى أو يلمهلـما كيلميـة تسـجيل الملمهـمم مـن خـيل        التـيب كلا يحتاز 

 رس  معادلة أو كتاجتها أو استخلاام وسائل ا رائية أخرىا

ــتي سيســتخلامها  التــرق  حــلاد  ا 0  التــيبال

، والــتي يحتــاز المهــ فيلــا يتعلــق جــالمحتمى  

ا  ســالى فهلهــا واســتيعاجها كي التــيب

 لملارسة المهارب أو التلارب عليهاا

جتشغيل هـذا المحتـمى امـرز مـن خـيل عـلا الأشـيا  أو         التيبسيقمم 

الإ رائيـــات الممجـــمدب جصـــلمحة مـــاا وك دورب التـــلاريص الرانيـــة، ســـيقمم  

التلبــة جتشـــغيل هـــذا المحتــمى مـــن خـــيل طــرح أو كتاجـــة معـــادلات،    

ــ  الأعــلااد ورســمم معــلاب مسبق ــ    والمزاوجــة ا للأشــيا ا وســمف يلمهــ    ًـج

و كــذلك مــا الــذا يمرلــه    ، كلــا ســيلمهلم «رقــ »مصــتل    التــيب

 المعلااد ك كل من خانتي الآحاد والعشراتا

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
التعليلي لهذا المرـال هـم تركيـص وتحليـل الأعـلااد مـن )      

www.abegs.org
التعليلي لهذا المرـال هـم تركيـص وتحليـل الأعـلااد مـن )      
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حلاد المهلـة المعينـة الـتي تريـلا أو يمارسـها        ا 0

 أ نا  جلسة الملارسةا التيب

( 01( الى )00جتحليـل الأعـلااد مـن )    –جشكل فردا  – التيبسيقمم 

(، والمقاجل 01( ك خانة العشرات؛ لللالالة على تمريل الرق  جـ)0جمض  )

( ك خانة العشرات، ووض  الرق  الراني ك خانة الآحاد ك العلـمد  0لـ)

 االراني

تتبيــق تقنيــة الــتلمكير  ، مــ  طيجــهأمــام  العلليــةيقــمم المعلــ  جنلذجــة   اق  جنلذجة المهلة  ا 5

لقرار تحلايلا أا المسائل الإ رائية ه جصمت عالٍ؛ لتمضي  كيلمية اتخاذ

ك تحلايلا القيلة المكانية المناسبة لكل من الـرقل  المكـمن  للعـلاد    

 للتــيب(ا كلــا تســتخلام تقنيــة الــتلمكير جصــمت عــال؛ لتمضــي     01)

لـلايها )ك   ، وتسـتخلام الأشـيا  الـتي    جها أدا ه يراجعموالكيلمية التي 

نمذجــة الأدا  مــ   –عنلائــذ  –يــنلاوق الأدوات( لتلريــل العــلادا  ــ  يــت   

 (ا01( الى )00علاد آخر من الأعلااد، فيلا ج  )

وفنـــــر المـــــماد والأدوات الـــــتي يســـــتخلامها    ا 0

، واطلص منه  تحليـل العـلاد الـذا    التيب

 اقلت جتقلاي  النلمذز الخاص جه

ــلاأ  ــيبيبـ ــ   المعللـــة      التـ ــى أو يقـــمم المعلـ ــلاريص، علـ ــة التـ ك ممارسـ

ــل      ــن أو كــ ــلا مــ ــراف، والتيكــ ك أا  – التــــيبجالميحظــــة والإشــ

قادروو على تحليل  – التيبمجلمعة من المجلمعات التي يقس  اليها 

 االأعلااد جصمرب يحيحة

 طيجــك جالتمجيــه والــلاع  وأ ــن علــى    قــ    ا 2

 ااًـكللا كاو ذلك ميئل

الـتي يسـتخلاممنها    –وضـ  المسـائل الإ رائيـة     التـيب يتلص المعل  مـن  

ك تحلايلا القيلة المكانية للعلاد ك الصنلاوق والاستعلااد لتحليـل عـلاد   

 اآخر

يمارســمو المهنــة المتلمجــة  ــيم  طيجــكدع   ا 2

 امرات متتالية

 ايشج  المعل   المعللة التلبة على طرح أية أسئلة للايه 

ــلاما يرتكـــص    ا 6 ــيب أاعنـ أختـــا  ك  التـ

عللياته ، ق  جتصميبها له ، واطلص منه  

ــة    ــرى، وممارسـ ــرب أخـ ــة مـ ــاودب المحاولـ معـ

 التتبيق الصحي  للعلليات على السبمربا

هذا الأدا  لريم مرات جنجاح، قبـل   –كل على حلاب  –يمار  التلبة 

 اأو يقمم المعل  جتقلاي  رق  جلايلا؛ ليقممما جتحليله

 لتيجــكقــ  جعلــل مــمجز لــلأدا  الــذا تم     ا 2

ــ     ــق جلمهلهـ ــئلة تتعلـ ــيه  أسـ ــرح علـ جـــيو تتـ

 الللهارب

عـن شـغلمه  وا ـارته  جالنجـاح الـذا       –جمضمح  – التيبيجص أو يع  

يحققمنه ك هـذه العلليـات، وعـن رغبـته  ك اسـتخلاام المعـلااد، الـذا        

( 01)يمرــل الأعــلااد )خــانتي العشــرات والآحــاد( ك تحليــل الأعــلااد مــن 

 ا( ك اليمم التالي مباشرب51الى )

 

www.abegs.org    واطلص منه  تحليـل العـلاد الـذا ،www.abegs.org    واطلص منه  تحليـل العـلاد الـذا ،

ــل     www.abegs.orgاwww.abegs.orgاقلت جتقلاي  النلمذز الخاص جهwww.abegs.orgقلت جتقلاي  النلمذز الخاص جه ــن أو كــ ــلا مــ ــراف، والتيكــ ــل     www.abegs.orgجالميحظــــة والإشــ ــن أو كــ ــلا مــ ــراف، والتيكــ جالميحظــــة والإشــ

–www.abegs.org–التيبwww.abegs.orgالتيبمجلمعة من المجلمعات التي يقس  اليها www.abegs.orgمجلمعة من المجلمعات التي يقس  اليها 
الأعلااد جصمرب يحيحة

www.abegs.org
الأعلااد جصمرب يحيحة
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مــ  طلبتهـا لعــلاب أسـاجي  ك تتــمير وتنليــة    تعلـل  معللــة ريـاض الأطلمــال ك هـذا المرــال،   كانـت 

الخللميــة المعرفيــة واللمهــ  الاســتيعاجي، الــذا يحتاجمنــه للتــلارب علــى المهــارب المتعلقــة جاســتخلاام المســائل     

( وأدا  الألعـاب  01( الى )00(، وكتاجـة الأعـلااد مـن )   01( الى )00العـلاد مـن )  كانما يمارسـمو  الإ رائيةا 

لامما من قبل المعلااد ليساعلاه  على الإدرا  البصرا للأعـلااد الـتي يمرلمنهـا    المتعلادب المختللمةا لقلا استخ

هـا أو  جلمعللـة المهلـة، الـتي ترغـص مـن طي     أو يقمممو جتحليلها أو تركيبهاا يبلاأ السيناريم عنـلاما تنلـذز ا  

 (اب الرانيةالختم –، اةز  الراني (0–0ل رق )ها أو يتلارجما عليها اليمم )جلاويمارسم
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هـا أو يقممــما جتحلايــلا الــرق  مـن يــنلاوق المســائل الإ رائيــة   جتبـلاأ المعللــة عنلائــذ ك ســؤال طي 

المعينة، وسحص البتاقـة الصـحيحة مـن جتاقـات الأعـلااد الـتي ك الصـنلاوق، والقيـام جتحليلـه الى خـانتي           

الــذا تم  –لــرق  الآحــاد والعشــرات علــى ســبمراته  المجريــة، مســتخلام  المســائل المتاحــة لهــ ا يمضــ  ا     

هـا ومراجعتهـاا تـلار  المعللـة     جيمكن المعللة مـن فحـص أدا ات طي   أعلى السبمرب المجرية، بما –اختياره 

ها هم مـا يجعلـها   جو العرض اللاقيق الذا يقمم جه طيأو هذا اةز  هم الأه  ك الأدا  التلاري  كله، وأ

 ااًـا ويائبًـو دقيقمتيكلاب من أو كل عرض لأا ختمب من ختمات التلاريص قلا كا
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جتلاريس المعيار نلمسـها وخـيل در     اوربرياض الأطلمال ك امجرب المجالسل  ك  رالة الممعللتقمم 

التـيب   ةعتي المعللتمن خيل طرح الأسئلةا  تحلميزه من  جيو يلمكروا جلالاا ب  التيتخلمجلمعة يغيرب، 

دوو أو  من القضباو اللاالة على العشرات والملمردات اللاالة على الآحاد لاستخلاامها ك تحليل الأعلااد، ولكن

( كعلاد مسـتهلاف  05العلاد ) ةالمعلل تا لتحليل الأعلااد جالنسبة لللجلمعة الصغيربا عنلاما طرحًـقلام نممذجت

نــة الآحــاد، ومــن  ــ  فــإو لــلاينا ا ــن  ك الآحــادا  ( ك خا5هنــا  الــرق  )»بمــا يلــي   التــيب تللتحليــل، أخــ 

إو لــلاينا ــــلا، يمرــل عشــرب آحــادا والآو، فــــلاينا قضــيص واحلــ( ك خانــة العشــرات، ومــن  ــ  ف0وهنــا  الــرق  )

 ةعتـي المعلل ـ ت( على السـبمربا  05العلاد ) ةكتص المعللتومن    ا «(05= ) 01 + 5 اد، أوـ( آح5رب واحلاب و)ـعش

ك  –ا ّـًتلاريجي – ةبلاأ المعللتكرر العللية الساجقة جتتاجعها نلمسها تأرجعة أعلااد أخرى مستهلافة، و –جعلاها  –

مـا تـمافر لـلايه      دوو تقلاي  أية انعكاسات أو مراجعـة من استقيلية وحرية أكرر ك الملارسة،  التيبمن  

بمجــرد اتبــاع التعليلــات أو التمجهــات الــتي  تــيبال، يلتــزم ةمــن الأدا  الاسترشــادا لللعللــ مــن معرفــةا وجــلالاا

تتـمير وتشـكيل المعرفـة الملماهيليـة الي مـة      ثمينـة ل  فريـة ة المرـال السـل    معلل تضيّ من قبلا  ةها المعللتقلام

 االتمجيهيةفيلا يتصل جلمنية تحليل العلاد؛ لا سيلا خانة العشرات، من خيل طرح الأسئلة  التيبللاى 
 

لـلاقيق علـى مـلاى اتبـاع الهـلاف      ك أسـلمب الريـلا  ا  يعتللا هذا المرـال المقـلام مـن ملارسـة  انميـة      

يلاع  تحليل ما يقمله النص جمضمح،  ،الاستشهاد بمرال قما من خيل دليل نصي واض »المراد   يلّـالتعل

ا لكـل مـا قـلا    ًـنص، والـذا يتضـلن تحلايـلًاا قاطع ـ   وكذلك الاستلالال على الاستنتاجات الماردب ضلن ال

 –يستعرض المرال المقلام كيلمية تمكن معل   انما مـن أو يسـتعرض   «ا يتركه النص من أممر غير يقينية
( مرـال مـلارز،   0أ نا  تلاريص ممجه ك حصة لغة انجليزيـةا يقسـ  المرـال الى نصـلم   )     طيجه –عن كرص 

 مخصـص لـلار ،  مـن ا  جانبًـا محلادًا( سيناريم فصلي يص  5يمكنك من متاجعتك لختمات اللار ، و)

 اللاقيق للتلاريص والملارسةا الريلالتتبيق تقنية 
 

الـلاقيق للتـلاريص والملارسـةا     الريـلا ا لتقنيـة  ّـً انمي ـ نممذجًا للار ، يصمر مرالاا( 0–0يعت  اةلاول )

يص  اةز  الأول من اةلاول المعرفة الملماهيليـة، الـتي يحتـاز التـيب لاكتسـاجها، قبـل انخـراطه  ك        

 التلاريص المنتج، ويخصص اةز  الراني من اةلاول لمض  سيناريم دورب التلاريصا

www.abegs.org فيلا يتصل جلمنية تحليل العلاد؛ لا سيلا خانة العشرات، من خيل طرح الأسئلةwww.abegs.org فيلا يتصل جلمنية تحليل العلاد؛ لا سيلا خانة العشرات، من خيل طرح الأسئلةwww.abegs.org
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قـ  جاختيـار الهــلاف التعليلـي الـذا ســتقمم      ا 0

ــا      ــه أ نـ ــلاقيق لـ ــلا الـ ــة الريـ ــق تقنيـ جتتبيـ

 االتلاريص والملارسة

الاستشـهاد بمرـال قـما مـن خـيل دليـل       »الهلاف التعليلي لهـذا المرـال هـم    

وكـذلك الاسـتلالال    ،نصي واض ، يلاع  تحليل ما يقمله النص جمضـمح 

ــلًاا قاطع ــ    ــماردب ضــلن الــنص تحلاي ــى الاســتنتاجات ال ــلا   ًـعل ا لكــل مــا ق

 ايتركه النص من أممر غير يقينية

قــ  جتحلايــلا وتعريــ  المحتــمى المهــ  الــذا     ا 5

ك قبــل جشــرحه لتيج ـ –ا ّـًمبلائي ـ –قمم سـت 

 اجلا  التلاريص عليه

ا ك ّـًا جمهري ـًـأساس ـ هنا  فائلاب كبيرب من المحتـمى امـرز، اذ انـه يعـلاُّ    

( فهـ  لكيلميـة العرـمر علـى     أهذا الأدا  المتعلق بمهارب القرا ب والكتاجة  

ه  لمـا  َـ( ف ـباللاليل النصي والذا يمكـن التعـبير عنـه ك تحليـل الـنص،      

تحليلـــها   ه  لللصـــتلحات الـــتي تمَّ  َـ( فـ ــجــ ــيعنيـــه أدا  تحليـــل الـــنص،   

 اوتتميرها وتنليتها، ومعنى اللاليل النصي أنه متضلن داخل النص

تحلايــلا الأســاليص والمســائل الــتي ســيقمم     ا 0

ــق جــ ــ   ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ المحتمى المعلــ

الى فهلـــه  امــرز، الـــذا يحتــاز التـــيب  

 االمهاربكيسا  للتلاريص على 

، عــ  عــلاب أســاجي ، مــن  المحتــمى امــرز ذلــكجتشــغيل  بســيقمم التــي

خيل مناقشة الأمرلة ذات اةـلاوى وكـذلك المرـال السـل  الـتي كانـت       

ا لهـــا نتـــائج، والـــتي يتضـــلنها )الأمرلـــة الإيجاجيـــة والســـلبية( داخـــل  ناي ـــ 

كتاجــة اةللــة الــتي   –عنلائــذ  – التحليــل النصــي،  ــ  يمــار  التــيب 

 اتتضلن اللاليل النصي

حــــلاد المهلــــة الــــتي ترغــــص ك أو يتــــلارب   ا 0

عليهــــا ويمارســــها أ نــــا  عقــــلا     التــــيب

 اجلسات التلاريص

جإيجاد أمرلة للمسـائل المختللمـة، الـتي يتـمر جهـا المؤللمـمو        سيقمم التيب

ــن    ــغيرب مـ ــار ك أجـــزا  يـ ــيات والأحـــلاام أو الأفكـ خصـــائص الشخصـ

النص،    يمارسمو عنلائـذ التـلارب علـى كتاجـة اةللـة الـتي تـلال علـى         

 االلاليل النصي الذا تتضلنه

ة لمسـانلاب  ق  جإعلااد المماد التعليليـة الي م ـ  ا 5

 اودعله  ك ممارسته  لهذا الأدا  التيب

على  معرفية جمهرية لمساعلاب التيب( خريتة 5–0) رق  الشكليعت  

التحــر  خــيل الختــمات الــتي يــت  جهــا تشــغيل أو أدا  التحليــل النصــي     

 االمتضلن ك تحليله  المكتمب لنص ما

ــذا الأدا     اق  جنلذجة المهلة ا 0 ــة هـ ــة جنلذجـ ــمم المعللـ ــاتقـ ــن لتيجهـ ــة  ، مـ ــق تقنيـ ــيل تتبيـ خـ

ومحــاورته  عــن كيلميــة قيامــه جكتاجــة اةللــة   ،الــتلمكير جصــمت عــال

( 0–0) رقـ   )من ج  النص( التي تتضلن الـلاليل النصـيا انظـر الشـكل    
 لمزيلا من الصيغة الممضمعية المتعلقة جالنلذجةا

www.abegs.org
تحلايــلا الأســاليص والمســائل الــتي ســيقمم   

www.abegs.org
تحلايــلا الأســاليص والمســائل الــتي ســيقمم   

ــق جــ ــ   ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ ــق جــ ــ  www.abegs.orgالمعلــ ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ ــق جــ ــ  المحتمى www.abegs.orgالمحتمى المعلــ ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ ــق جــ ــ  المحتمى المعلــ ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ ــق جــ ــ  www.abegs.orgالمعلــ ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ ــق جــ ــ  المحتمى المعلــ ــا يتعلــ ــغيلها فيلــ ــ  جتشــ المعلــ

امــرز، الـــذا يحتــاز التـــيب  
www.abegs.org

الى فهلـــه امــرز، الـــذا يحتــاز التـــيب  
www.abegs.org

الى فهلـــه 
www.abegs.org

ســيقمم التــي

www.abegs.org
بســيقمم التــي

www.abegs.org
جتشــغيل ب

www.abegs.org
ذلــكجتشــغيل 

www.abegs.org
المحتــمى امــرزذلــك

www.abegs.org
، عــ  عــلاب أســاجي ، مــن  المحتــمى امــرز

www.abegs.org
، عــ  عــلاب أســاجي ، مــن  

خيل مناقشة الأمرلة ذات اةـلاوى وكـذلك المرـال السـل  الـتي كانـت       www.abegs.orgخيل مناقشة الأمرلة ذات اةـلاوى وكـذلك المرـال السـل  الـتي كانـت       

لهـــا نتـــائج، والـــتي يتضـــلنها )الأمرلـــة الإيجاجيـــة والســـلبية( داخـــل  ناي ـــ 
www.abegs.org

لهـــا نتـــائج، والـــتي يتضـــلنها )الأمرلـــة الإيجاجيـــة والســـلبية( داخـــل  ناي ـــ 
www.abegs.org
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ــار  التـــــيب   ا 2 ــا تقـــــمم   يمـــ الأدا ، جينلـــ

بميحظــــــته ، لتتيكــــــلا مــــــن أو كــــــل 

ــيب ــص    التـــ ــلي  حســـ ــنهج الســـ ــى الـــ علـــ

مصــــتلحات الكتاجـــــة المتلمجـــــة ةللـــــة  

ــلاب،  دوو دليـــل نصـــي، وةللـــة   مـــن واحـ

 اأخرى جها اللاليل النصي

؛ لتقمم جقرا ب ما كتبـمها  ه ، متمقلمة للاى جعضطيجهاتتجمل المعللة ج  

جالإرشــاد والتمجيــه والــلاع  والرنــا ، كللــا تتلــص   –عنلائــذ  – ــ  تقــمم 

حــلا التــالب  )المكــمن  للــزوز القائلــة جــالأدا (   الأمــر ذلــكا اذا حقــق أ 

 اا أكرر من  ميله، فإنها تقمم جتشجيعه على تقلاي  مقترحاتًـنجاح

الأدا  جكتاجـــــة جملـــــة  يمـــــار  التـــــيب ا 2

ــلاليل النصــي المتلــمب      أخــرى، تتضــلن ال

 امن النص

والـتي تتضـلن كـل جملـة      جكتاجـة جملـه  الأولى،   جعلا أو يقمم التـيب 

الى  القبمل من المعللة، ينتقل التيب ا، وتتلقى استجاجةّـًنصي منها دلييا

كـل مـنه     المهلة التالية، ك تقسـي  الـنص الى أجـزا  يـغيرب، ليكتـص     

 ااّـًنصي جملة أخرى، تتضلن دلييا

 

ا فيلـا جـ  الخريتـة المعرفيـة الرئيسـية وورقـة تلمكـير، تكـمو         ًـمزيج( 5–0) رق  يعلا الشكل

هـا علـى اجـادب الأدا  المتعلـق جإيجـاد الـلاليل النصـي لـلاع          جا؛ لكـي تسـاعلا طي  ًـمسبق ـالمعللة قلا أعـلاتها  

ها، فإنه  جالمعللة جنلذجة الأدا  أمام طي الافتراض الذا يؤديه التيب ك تحليل النصا وبمجرد أو تقمم

ه  عقـص  اسـتجاجات  –عنلائـذ   –يتبعمو الختمات المحلادب، ويكتبمو  –جشي  من اةاهزية والاستعلااد  –

 كل ختمبا

نممذجيـــة لمعللـــة تتبـــق تقنيـــة التحـــلام جصـــمت عـــالٍ،  عينـــة (0–0) رقـــ  شـــكلال جينلـــا يعـــلاُّ

بتها؛ لتمضـ  لهـ  كيـ  يتضـلن الـنص دليلاـا نصـيًّاا وعنـلاما تقـمم المعللـة           كيسلمب للتحاور ومناقشة طل

 جنلذجة الأدا ، يصب  طلبتها قادرين على ممارسة هذا الأدا  جرقة أك ا

حلاد جعس الملمردات والعبارات التي ربما تصمر أو تملا جاللاليل النصي المتلمب للنقتة الـتي تحـاول أو تصـل اليهـا      ا0

أو تقـي  مجادلـة أو حـمارًا أو     ك قائلتكا من المحتلل أو تحـاول دعـ  خييـة، يمكـن اسـتنتاجها مـن الـنص، أو       

  اكتص هذه الملمردات والعبارات ك الخانة الخاليـة  المؤل  قلا أحلا ها ك النصا أولاا متالص نمعية أخرى، يكمو

ــا (ا وبمجـــرد أو تكتبهـــا، عليـــك أو تلمكـــر ك الكيلميـــة الـــتي يمكنـــك   أا0التاليـــة ) أو تكتـــص ملمرداتـــك  جهـ

 وعباراتك التي تعني ارها عن الشي  نلمسها

  ا أ0
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الآو، عليك أو تلمكر وتلاوو جعس المسائل المحتللة، التي قلا تلافعك الى أو تكتص جملة جمهرية )جلايـلاب( عـن    ا5

ص، أو ا يعنيـه الــن اللمكـرب المحمريـة ك الــنص، وكـذلك الخييــة الـتي تميــلت اليهـا )ك النقتــة السـاجقة( عل ـّـ     

، ةـي اليهـا المؤلـ ا قـ  جعلـل ذلـك ك مسـمَّدب، تمردهـا ك الخانـة الخاليـة           وىكي  ترغص ك تقيي  حـمار أو دعـا  

 (ا أ5)التالية 

  اأ 5

 

 

 

 

 

داخـل   الأولىالآو، ق  جتجريص ملاى مي مة الملمردات والعبارات لللماض  الـتي اخترتهـا لهـا مـن الـنص ك الختـمب        ا0

ــة الــتي دونتهــا ك الختــمب      تخــير الترتيــص الــذا يجعــل كللاتــك    الرانيــةاالأفكــار الــتي ترغــص وضــعها ك اةلل

ا ـــ ــهّـحق« رــ ــتستشع»ا، تكمو المسيلة المحيـلاب لتحلايـلا مـا اذا كانـت اةللـة      ًـا أحيانك سيسةتاج  توعباراتك ت

ــه       ــل ج ــتي تمر ــة ال ــترى الكيلمي ــالٍ؛ ل ــرأ جصــمت ع ــك اة  ك أو تق ــص تل ــىا اكت ــة التاليــة    المعن ــة امالي ــة ك الخان لل

 ا(*)(« أا0)

 

  أا0

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ام5105 –ت يجمرنو  أدكنز –)جتصرف من ما  ايماو   )*( 
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( جعنـماو " كيـ    1–0مـن الشـكل رقـ  )   (، م5105) تني ـجمروأدكنـز   –مـن مـا  ايـماو     الشـكل  طباعةأعيلا )  )*( 

(اSolution Tree Press جتصري  من يتضلن النص دليله النصي" 
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  هـا مـن اجـادب علليـة تضـل     جك ملارسة  انمية، أو يـتلكن طي  ،نجليزيةاللغة الإترغص معللة 

نص ما لللاليل النصي الذا يبحرمو عنه، وعنلائذ يتلارجمو على ايجاده أو الكش  عنه، جينلا هي تتبق 

ملاى تقلامه ا فيلا مضى، كانت المعللة تعتي تلمسـيًرا مـمجزًا عـن     ي اللاقيق عليه ؛ لتقيأسلمب الريلا 

ث اللاليل( وتتب  ذلك الممجز جتكليلمه  جماجبات منزليـة، يتحـت  علـيه  الانتهـا  منهـا      العللية المتلمجة )ا

هـا كيلميـة علـل ذلـك،     جلآو ملاى حاجتهـا الى أو تـب  لتي  وتسليلها لللعللة ك اليمم التاليا انها تلار  ا

هـا،  الـتلمكير جصـمت عـالٍ، جهـلاف محـاورته ، ومـن خـيل النلذجـة الـتي تقـمم ج          »من خيل تتبيق تقنية 

ا ًـوكذلك اللمرص التي تمنحها له  ليلارسما القيام جذلك تحت اشرافها ومراقبتهاا او للايها عشرين طالب

شاسـ    الا أو ذلك لا يمن  مـن كمنـه فصـيا   ك فصلها، وهم فصل يغير العلاد وامج  على أا مقيا ا 

النسـبة لهـذه العلليـة الخايـةا     المساحة ك حالة تتبيقها لتقنية العرض اللاقيق، التي تتلنـى أو تقـمم جهـا ج   

ك كــل  بشـرب طــيب أا  ســة أ واز مــن التــي لـذا، قــررت المعللــة تقســي  اللمصــل الى مجلــمعت  )ع 

 مجلمعة(، وسمف تتناول فحص كل مجلمعة، وكل  وز فيها على حلابا
 

(، مسـتخلامة  0–0) الشـكل رقـ   قامت المعللة جنلذجة العللية المتلـمب أداؤهـا، والممضـحة ك    

لاب، تلــك هـا أو يمارســما كتاجـة جملـة واح ـ   جأو قــرأوها وتريـلا المعللـة مـن طي    هـا جالـنص، الـذا سـبق لتي   

نصيًّا من اةز  الراني من النصا تشج  المعللة طلبتها لأو ينظروا الى المختـط   اةللة التي تتضلن دلييا

مذز الذا قلامته يستشهلا الذا أعلاه الممل ، ويتلمحصمه جهلاف الاسترشاد جه ك علله ، كلا كاو النل

جالأدلــة الــماردب ك النصــ  )اةــز ( الأول مــن الــنصا كلــا كــاو هنــا  جــز او اضــافياو للــنص، وقــلا     

كل  وز منه  جـيدا  العلليـة نلمسـها ك اةـز  الرـاني       يقممكللمته  المعللة )تكلي  لكل مجلمعة( جيو 

 ين الإضافي اأمن اةز
 

 ها جة كيلمية التكلي  الذا أعتته لتيالمعللوفيلا يلي النلمذز الذا أوضحته فيه 

 

 

 

 

www.abegs.org
لـذا، قــررت المعللــة تقســي  اللمصــل الى مجلــمعت  )ع 

www.abegs.org
شـرب طــيب أا  ســة أ واز مــن التــي لـذا، قــررت المعللــة تقســي  اللمصــل الى مجلــمعت  )ع 

www.abegs.org
لـذا، قــررت المعللــة تقســي  اللمصــل الى مجلــمعت  )ع شـرب طــيب أا  ســة أ واز مــن التــي لـذا، قــررت المعللــة تقســي  اللمصــل الى مجلــمعت  )ع شـرب طــيب أا  ســة أ واز مــن التــي 
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مجلمعة(، وسمف تتناول فحص كل مجلمعة، وكل  وز فيها على حلاباwww.abegs.orgمجلمعة(، وسمف تتناول فحص كل مجلمعة، وكل  وز فيها على حلابا

قامت المعللة جنلذجة العللية المتلـمب أداؤهـا، والممضـحة ك    
www.abegs.org
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لي نلمسـه، كلـا هـم امـال ك     ّـمن ملارسة  انميـة علـى الهـلاف التعل ـ    المرال السل تركز معللة 

ــة نصــية، وخريتــة معرفيــة        معلــ  المرــال، الــذا ســبق أو تناولنــاها تســتخلام المعللــة النلــمذز نلمســه، وعين

يقممـمو جتشـغيل    طيجـه ك تـلاريس المرـال، ويـلاع     يلمشـل  المرـال السـل   رئيسيةا وعلى أيـة حـال، فـإو معلـ      

لا من ذلك، أنها لا تؤمن جيو النلاذز والخرائط المعرفية المعرفة الملماهيلية التي تعمق تشكيل المهاربا الأجع

ضرورية جلاًّا لأدا  مهلة جسيتة، مرل الاستشـهاد جالـلاليل النصـي لتـلاع  اةلـل الـتي كمنهـا التـيب،         

يـةا  هـا لإجـادب أدا  العلل  جتقـلاير قـلارات طي   –جصـمرب واضـحة    –عنلا كتاجته  تحليل النصا لقـلا أسـا ت   

أدركت لماذا كانما يلمتقلاوو الى الخللمية الملماهيلية الي مـة لتنلميـذ   ها، جطي وعنلاما جلست لتقرأ أوراق

المهارب، وكذلك افتقاده  للجمدب التي كاو لاجلا أو يتس  جها أداؤه ، والتي لم تكن ك أغلبهـا حسـص   

 االمعايير المتلمجة لقس  اللغة الإنجليزية
 

أو يستعرضــما مــن  للتــيب( شــي  مــا، يمكــن 0  أا ممارســةأســلمب ريــلا هنــا  جانبــاو ك 

ليتيكلا من تحقق هذه  ه( شي  ما، يستتي  المعل  أو يلمعل5خيله النتيجة المرغمجة لملارسته  النشتة، و
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للقيـام جـاللمحص والتحقـق مـن      المحلادبا وفيلا يلي جعس الأمرلة ب، ويستجيص لتقلام التيجمبالنتيجة المر

 اللاقيقا الريلاحلاوم النتيجة المرجمب خيل فترب من 

  ليختيارات التي يقمممو جهـا أ نـا     ،ك، وه  يمضحمو ت يراته  المنتقيةجالى طي جيلًاااستل

 الملارسةا

مـا اذا كانـت   جعـس النصـمص المكتمجـة لتحلايـلا     جصـمت عـال   جينلا يقرأ التيب  جيلًااستل  ا

 او أم لاتحلايلاه لللهلة من أجل اللاقة والإتقا المعيار الذا تمَّ تل 

 الإجاجـة جشـكل جمـاعي    ك ج ـ، اطلـص مـن طي  العلليـة سـتراتيجية أو  جعلا استعراض المهـارب أو الإ

    امس  مجلمعة التيب جبصر  لتتيكلا من أنه  أجاجما جشكل يحي ا، )كمرالي(

    جعـس  اطلـص مـن   ، جماعيّــًا  –جصـمرب يـحيحة    –يجيبـمو   بجعلا أو يتضـ  لـك أو معظـ  التـي

 الإجاجة جشكل فردااك جطي

 يسجلمو استجاجاته  على السبمرب بما يعكس اجادته  للأدا ا طيجكدع 
 

ك ممضــ  الـلاقيق،  أ نـا  الريـلا    ممارســة الأنشـتة،  وكلمـا ته  ك  او مقيـا  اجـادب التـيب   

مـن الأنمـا     طيجـك ك تقيي  ملاى اةمدب التي يستلميلا جها اةلاول سمف يساعلا  ا (2–0) رق  اةلاول

الــتي تســتخلامهاا اســتخلام المعيــار الممضــ  ك اةــلاول؛ كــي يســاعلا  ك    المختللمــة للللارســة وأنشــتتها

 اطيجكلملارسة  جمبالنتيجة المر ريلا
 

معللهــــ ،  بلتــــييشــــاهلا ا

سـتراتيجية  وهم ينلذز لهـ  الإ 

 االعلليةأو المهارب أو 

ممارســة المهــارب  بيحــاول التــي

 االعلليةستراتيجية أو والإ

ــذ التــي  ــل  – بينلم ــارب والإ –جاللمع ســتراتيجية أو المه

 العللية

ــتتي   ــييســـ ــ   بالتـــ ويـــ

ــارب   ــية لللهــ ــا  الأساســ النقــ

 االعلليةستراتيجية أو والإ

يمضـــحما  أو بيســـتتي  التـــي 

ــارب    ــات المهـــــــ ــة مكمنـــــــ جلاقـــــــ

 االعلليةستراتيجية أو والإ

ســبص تمضـي  مــا يلمكـروو فيــه أو    بيسـتتي  التــي 

 اقيامه  بما يلمعلمنه من أدا 

ــر ــي يلمكــ ــة  بالتــ ك جلســ

 اممارسته 

وي  الإجـرا    بيستتي  التي

ــم ــتخلاام المتلــ ــاح ك اســ ب للنجــ

 ستراتيجية أو الأدا االمهارب والإ

ومـــا  لا يلميــلاه   تلمســير كـــل مــا    بيســتتي  التــي  

تتـــمير حتـــى يســـتتيعما  الى تغـــيير،  ااجـــةالـــذا 

ــارب والإ  ــتخلاام المهــ ــا اته  ك اســ ــتراتيجية أو كلمــ ســ

 االعللية

www.abegs.org
وكلمـا ته  ك  

www.abegs.org
وكلمـا ته  ك  

مـن الأنمـا     طيجـك اةلاول ك تقيي  ملاى اةمدب التي يستلميلا جها اةلاول www.abegs.orgاةلاول ك تقيي  ملاى اةمدب التي يستلميلا جها اةلاول ك تقيي  ملاى اةمدب التي يستلميلا جها www.abegs.orgك تقيي  ملاى اةمدب التي يستلميلا جها اةلاول www.abegs.orgاةلاول سمف يساعلا  www.abegs.orgسمف يساعلا  ا www.abegs.orgا  www.abegs.org مـن الأنمـا     طيجـك

المختللمــة للللارســة وأنشــتتها
www.abegs.org

الــتي تســتخلامهاا اســتخلام المعيــار الممضــ  ك اةــلاول؛ كــي يســاعلا  ك   المختللمــة للللارســة وأنشــتتها
www.abegs.org

الــتي تســتخلامهاا اســتخلام المعيــار الممضــ  ك اةــلاول؛ كــي يســاعلا  ك   
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، ممــن يحتــاجمو الى شــرح مبســط أكرــر، والى فــترات  بكــل فصــل، ســتجلا جعــس التــيك 

لا يحتاجمو الى شـرح قليـل و  ممن  اللاقيقا وك المقاجل، سيكمو هنا  طيب الريلا)حصص( أطمل من 

الأفكـــار التاليـــة كنقـــا  ســـتراتيجية أو علليـــة معينـــةا اســـتخلام ايحتـــاجمو الى أا ريـــلا ك مهـــارب أو 

 االتيبلهؤلا  للاع  وترقية التلاريس انتيق، 
 

ــر لتي ــوفَّـ ــلادب   جـ ــة محـ ــة أو خريتـ ــة المحمريـ ــة المعرفيـ ــارب أو  ك الخريتـ ــة جالمهـ ــمات المتعلقـ للختـ

ــتراتيجية أو الأدا ا دع الإ ــيبسـ ــزب   التـ ــات مميـ ــعمو عيمـ ــزوو )يضـ ــة،  ( ايميـ ــة المعرفيـ لخريتـ

 يالى الرسـ  التمضـيح   يرجـ  جيسئلة، يمكنها أو تـلاع  السـلم  الصـحي ا اسمـ  للتالـص جـيو       

 أ نا  دورات التلاريص والملارسةا
 ؛ لكي يتذكروا الختمات المكمنة لللهاربا«آلية مساعلاب للذاكرب»يبلاعمو  طيجكدع 
     ا يتـلارجمو عليـه،  ـ  يقممـمو     يمارسـمو م ـ  طيجـك ق  جتقسـي  المهـارب الى مكمنـات أيـغر، ودع

اةزئيــة  – تلقائيًّــا –جعلــل مــمجز للختــمب الــتي يتــلارجمو عليهــاا ينبغــي علــى التلبــة أو يحققــما  

 التالية أو المكمو التالي من مكمو المهاربا
      ــلا ودع ــلارجما جاللمع ــك أو تتيكــلا مــن أو كــل التــيب قــلا ت يمارســمو اســتخلاام   التــيبعلي

جسهملة عرض المادب المتميل اليهـا، ويمكـن كـذلك محمهـا      السبمرات اللمصلية، التي يمكن

 جسهملة على السبمربا
 ا، عليـك جاسـتخلاام أنظلـة اسـتجاجة التالـص المعتلـلاب علـى تتبيـق         ًـعنلاما يكمو الأمـر ممكن ـ

ك الملارسـة والتـلاريصا اذا    –جاللمعـل   –يشـتركمو   ب؛ لتتيكلا من أو كل التـي التكنملمجيا

ــتخلام خت ـــ   ــك أو تسـ ــة، يمكنـ ــبمرب ذكيـ ــلايك سـ ــن لـ ــّـًلم تكـ ــّـًا الكترونيـ ــجيل ًـا مجانـ ا لتسـ

ا Infuselearning.com   أو ممقـ  Socrative.com جـنظ  الكترونيـة، مرـل ممقـ      باستجاجات التي

اجاجاته  ليسجلما  اةها  اللمحي جيو يستخلامما اماسمب أو بوكي الممقعاو يسلحاو للتي

، التي تستعرض فهله  واستيعاجه  لللعرفة الإجرائيـةا ويمكنـك كـذلك تخـزين البيانـات      عنه

ا عــن دليــل لاســتيعاجه  وقــلارته  علــى التتبيــقا ًـ، ارــبلــتي يــت  جمعهــا مــن اســتجاجات التــيا

ــر يتضــلن         ــمم جتحليــل حاســمجك جتقري اســتجاجات  وســمف تســل  لــك هــذه التتبيقــات جــيو تق

 التيبا

www.abegs.org     ق  جتقسـي  المهـارب الى مكمنـات أيـغر، ودعwww.abegs.org     طيجـك ق  جتقسـي  المهـارب الى مكمنـات أيـغر، ودعwww.abegs.org يمارسـمو م ـ طيجـكwww.abegs.org ا يتـلارجمو عليـه،  ـ  يقممـمو     يمارسـمو م ـwww.abegs.org     يمارسـمو م ـ ا يتـلارجمو عليـه،  ـ  يقممـمو     يمارسـمو م ـ ا يتـلارجمو عليـه،  ـ  يقممـموwww.abegs.org يمارسـمو م ـ ا يتـلارجمو عليـه،  ـ  يقممـمو     يمارسـمو م ـ

 تلقائيًّــا www.abegs.org تلقائيًّــا –www.abegs.org–جعلــل مــمجز للختــمب الــتي يتــلارجمو عليهــاا ينبغــي علــى التلبــة أو يحققــما  www.abegs.orgجعلــل مــمجز للختــمب الــتي يتــلارجمو عليهــاا ينبغــي علــى التلبــة أو يحققــما  
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كي  أو تحلاياته ، وتقمم جلاعله  وتحلميزه  لافتراض  تستحثك مسائل ومماق  جوفَّر لتي

 االنتيجة كؤ ر أو علام استخلاامه  لها سيستراتيجية أو الإه  لللهارب استخلاام
ــا، جـــك يقممـــمو جـــدع طي ــارب حلام اذحـــمل مـــا ســـيبعس التمقعـــات واختبارهـ ا اســـتخلامت المهـ

 ك مماق  أو سياقات مختللمةا العلليةستراتيجية أو والإ
ق الـلاقي  الريـلا ـيلايم( أو ينتقـلاوو جعـس نمـاذز    مقتـ  ف ـ ا حيـة )أو  ًـك يشـاهلاوو عروض ـ جدع طي

 لبعس النتائج التي استخلامت فيها المهارب أو لم تستخلاما
لى امو ا ســمف يحتــاجيبتكــروو مجلمعــة مــن المعــايير مــن أجــل تحلايــلا جــمدب الأدا   ك جــدع طي

 لمعرفة الإجرائيةاتقاو ااوانتقاد الأدا  من أجل استخلاامها،  استنتاز المهارب التي تمَّ
  

www.abegs.org
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ــاذز    ــروض أو نمـ ــي عـ ــة هـ ــة العلليـ ــمب »الأمرلـ ــمب –ختـ ــارب، أو   « ختـ ــذ مهـ ــة تنلميـ ــرح كيلميـ تشـ

اســتراتيجية مــا أو أدا ا وهــي نــمع مــن الملارســة الممجهــة، وهــي أمرلــة أكرــر كلمــا ب وفاعليــة كيســلمب     

ممارسة، عنلاما يبلاأ التيب ك اكتساب المحتمى المه  واستيعاجها وتيتي هذه الأمرلة ك يـي  مختللمـة،   

منهــا  نمــمذز نصــي يصــمر المعرفــة الإجرائيــة ك المحتــمى المعــرك المتعلــق جــالقرا ب والكتاجــة والرســمم            

التختيتيــة المنظلــة لختــمات الأدا ، مــ  رســمم تــب  جالتلمصــيل كيلميــة أدا  أعلــال خمار ميــة أو رســمم   

سية، يجص وضعها ك متحركة ملمنة على الإنترنت، تيسر فَـه  عللية عللية ماا وهنا  أرجعة أسباب أسا

( دعـ  التعلّــ  لتعـرّف اجرائيـة معقـلاب      0الاعتبار عنلا استخلاام الأمرلة العللية للللارسـة ك فصـلك، هـي     

( تقليل املل المعرك للتيب، أ نا  اكتسـاجه  مهـارب مـا أو اسـتراتيجية جلايـلاب      5ذات ختمات متعلادب؛ 

 –يل تـمفير الـلاع  الـي م لهـ  للقيـام جالتمضـي        ( لإرشاد التيب الى فه  أعلق، مـن خ ـ 0أو أدا  جلايلا؛ 
( لزيـادب الخللميـة المعرفيـة لـلاى التـيب وتقميـة       2الـذاتي، أ نـا  أدائهـ  لللرـال، و     –الذاتي أو الانعكا  

 امعارفه  الملماهيلية
 

جينلــا يعــلاُّ الــلاع  نمتيًّــا وســيلة لــلاع  المــتعلل  المتعرــرين، ك حالــة اســتخلاام أمرلــة علليــة             

والتلاريص، فإو علينـا أو نلمكـر ك الـلاع  كمسـيلة لتجنـص وقـمع التـيب ك الاحبـا ، أ نـا            للللارسة

تعرضــه  لتعــرّف اجرائيــة تتحــلاى قــلاراته ا ويمكــن أو تظهــر عقبــات التريــق فجــيب ك يــمرب مهــارات     

قيـل،  مختللمةا وعلينا أو نض  ك اعتبارنا استخلاام الأمرلة العللية كمسيلة لتجنـص هـذه العقبـات أو العرا   

من خيل اعتا  التيب ذلك الأدا  الناج  والمرضي عنلا تعامله  لأول مرب م  المحتـمى امـرزا وجالنسـبة    

لللتعلل  الذين يمكن أو يستسللما جعلا اللار  الأول يمكن أو يعيلاوا مشـاهلاب الـلمــيلايم مـرب أخـرى،     

لمسـائل الرياضـية، لا سـيلا    واتباع ختمات النلمذز النصي، أو تحس  قـلاراته ، ك حـل المشـكيت أو ا   

 تلك المرفقة جرسمم جيانية وأمرلةا
 

ًـــا مــا تســتخلام الأمرلــة العلليــة ك كتــص الرياضــيات، لكنهــا كــذلك يمكــن أو تكــمو    غالب

ملميلاب ك مجالات دراسية أخرىا يمفر الإنترنت قلارًا كـبيًرا مـن الأمرلـة العلليـة المرسـممة الـتي تعتلـلا ك        

أو الأمرلــة  –علــى أيــة حــال  –حركــة لمــماد دراســية مختللمــةا ضــ  ك اعتبــار   تكمينهــا علــى الرســمم المت

www.abegs.org لإرشاد التيب الى فه  أعلق، مـن خ ـ )www.abegs.org يل تـمفير الـلاع  الـي م لهـ  للقيـام جالتمضـي        ( لإرشاد التيب الى فه  أعلق، مـن خ ـwww.abegs.org        يل تـمفير الـلاع  الـي م لهـ  للقيـام جالتمضـي

( لزيـادب الخللميـة المعرفيـة لـلاى التـيب وتقميـة       www.abegs.org( لزيـادب الخللميـة المعرفيـة لـلاى التـيب وتقميـة       2www.abegs.org2الـذاتي، أ نـا  أدائهـ  لللرـال، و    www.abegs.orgالـذاتي، أ نـا  أدائهـ  لللرـال، و    –www.abegs.org–الذاتي أو الانعكا  www.abegs.orgالذاتي أو الانعكا  
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العلليــة قــلا لا تكــمو مناســبة لكــل المــتعلل ، الــذين لم يتلكنــما جعــلا مــن الميــمل الى مســتمى اجــادب  

مهــارب، واســتراتيجية، أو أدا  مــا، يمكــن جســهملة أو يصــب  جاعرًـــا علــى الملــل، اذا كــاو مــن المتمقــ  أو  

 تًـا كبيًرا ك ممارسة ممجهة لمرال علليايقضما وق
 

( تـلاريس  0او التتبيق أو التنلميذ اللماعل للأمرلة العللية يتضـلن  ـيم ختـمات أساسـية، هـى       

ك أو يمارسـها  سـتراتيجية أو الأدا ، الـتي ترغـص    للهـارب والإ المعرفة الملماهيلية للتلبة، والتي تعلا أساسًا ل

( الإعلااد المسبق للأمرلة العللية، واسكريبتات التالص أو عينة من 5حتى يصلما الى الكلما ب،  تيبال

الأمرلــة العلليــة،  ( نمذجــة كيلميــة اســتخلاام0الانعكــا  الــذاتي، قبــل جــلا  دورب التــلاريص والملارســة، و 

 ه اض اللاقيق لأدائللعر وممارسة التيب
 

، الــتي علــى ممارســة التلبــة لللهــارات والإســتراتيجيات والأدا      يكلــن تركيــز هــذا الــلاليل   

 ينبغي على التـيب  تستخلام تقنيات مختللمةا خذ المقت الذا تحتاجه لتلاريس الملماهي  والكللات، التي

 انتاجيةااستيعاجها؛ لكي تجعل ممارسته  ودورب تلاريبه  أكرر 
 

( تحتما على أدنـى  5( ذاتية التمضي ، 0يتس  أكرر الأمرلة العللية فاعلية جالخصائص التالية  

ي ( تلقــ2( تمضــ  العيقــات جــ  الأجعــاد واةمانــص المختللمــة لللرــال،   0حــلا ممكــن مــن المــادب الإ رائيــة،  

الضم  على الخصائص التنظيلية أو جنياتها، والتي تساعلا المتعلل  على تحقيق تكامل امل م  المسيلة 

(ا يمكنـك أو تبـلاع   Renkl, 1997( تحلاد أكرر اةمانص قيلـة أو مغـزى ك المرـال )   2أو تنلميذ مهلة ما، و

ن سـنمات أيـغر، أو   م ـ –كلرـال لشـرحك    –ا ًـأمرلتك العللية الخاية جك، ويمكنـك أو تسـتخلام طالب ـ  

 ا على الإنترنتاًـيمكنك كذلك أو تخصص للأمرلة العللية الخاية جك ممقع
 

، التـيب هنا  مللحاو متليزاو للأمرلة العللية، يمكنهـا أو تحسـن مـن خـ ب الملارسـة لـلاى       

 هلا  السيناريم الخاص جالتالص، والانعكا  الذاتي للايها وتكتص هـذه السـيناريمهات بمعرفـة المعلـ ،    

   تقرأ جعلا ذلك جصمت عالٍ بمعرفـة التالـصا يـت  تم يـ  هـذه الإسـكريبتات كيسـلمب سـردا لكـل          

ختمب مـن ختـمات مرـال عللـي نـمعي، وهـي تكتـص ممجهـة لتقيـي  أدا  التالـص، مسـتخلامة لغـة ودودب             

يـة  وو هـذه السـيناريمهات جصـمت عـالٍ أمـام جق     ؤسـيقر  –جالتبادل  –للتالص، تض  ك اعتبارها أو أقرانه 

www.abegs.orgتستخلام تقنيات مختللمةا خذ المقت الذا تحتاجه لتلاريس الملماهي  والكللات، التيwww.abegs.orgينبغي على التـيب تستخلام تقنيات مختللمةا خذ المقت الذا تحتاجه لتلاريس الملماهي  والكللات، التيwww.abegs.org ينبغي على التـيب

انتاجيةاwww.abegs.orgانتاجيةااستيعاجها؛ لكي تجعل ممارسته  ودورب تلاريبه  أكرر www.abegs.orgاستيعاجها؛ لكي تجعل ممارسته  ودورب تلاريبه  أكرر 
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سـتراتيجية أو  اك اكساجه  التيقـة ك اسـتخلاام اللغـة كلهـارب و     –تلقائيًّا  –؛ الأمر الذا يبلاأ التيب

اا كلـا أو هـذه   ًـأدا ؛ ومن    يكمنمو قادرين على وض  تصمر ملماهيلي للختـمات جشـكل أكرـر علق ـ   

 لارو االإسكريبتات تظهر الختمات اليحقة أو التالية لكل ختمب ك المرال العللي الم
 

جالكتاجـة والتســجيل،   لتلمكير جصــمتع عـالٍ أو قيـام التـيب   يكـمو الانعكـا  الـذاتي امـا جـا     

حــمار »ًـا مــن الانعكــا  الــذاتي خليتــ ويعــلاُّمعتلــلًاا علــى احتياجــات التالــص وتلمصــييتك أنــت كلعلــ ا 

 بر التــيجيدائــها وربمــا يــذكن بعلــا يقــمم التــي« الــتلمكير جصــمت عــالٍ»وتقنيــة « مــ  أنلمســه  التــيب

 ما جها المسيلة أو أدوا جها العللية المتلمجةاّـأنلمسه  جقاعلاب أو جقائلة ما، تص  جلاقة الكيلمية التي حل
 

تلر اـرص خـيل ختـمات المهـارب     وو السـيناريم جصـمت عـال  ـ  اس ـ    ؤك كي  يقـر نمذز لتيج

م جالانعكـا  الـذاتي للأفكـار لتيجـكا خـذ      ك، ق  جنلذجة كيلمية القياستراتيجية أو الأدا ا كذلوالإ

ك أو يـلاركما أهـلااف السـيناريم وأغراضـه، وكـذلك الانعكـا         وقتًـا كافيًـا، كي تساعلا التـيب 

ـــمات  ( التيكــلا مــن أو التــيب قــلا قــامما جالتــلا  0الــذاتي، والــتي تخــلام    رب الكــاك واةيــلا علــى ختـ

ـــة أو الإ ــلاماز التـــي5الأدا ، وستراتيجيــ ــة    ب( انـ ــاو المعرفـ ــادب واتقـ ــا  ك اجـ ــة ونشـ ــراطه  جلماعليـ وانخـ

 االإجرائية

الـذاتي فيلـا   وبمجرد أو تقمم جنلذجة كيلمية استخلاام السيناريم وكيلمية القيـام جالانعكـا    

هـذا  الى  العلـل ك أ وازا او ارشـاد التـيب    ك أو يقممـما جـيدا   يتعلق جالتلمكير لتيجك، تمقـ  مـن طيج ـ  

ا من تقنية الريلا اللاقيق، ذلك النلط الذا سبق ويلمه ًـا معينًـالنمع من الانعكا  الذاتي، يتتلص نمت

ك الأسـلمب التلاريسـي الأول، والـذا يترافــق مـ  نمـمذز اللمصــل لاجتـلاائي، حيـث انــه يتضـلن كـيا مــن           

 التالصا ا لينعكا  الذاتي لما كتبهًـسيناريم التالص الذا كتبه المعل  وكذلك نظام
 

مختط  در  لتصلي  الملارسة والتـلاريص جاسـتخلاام أمرلـة علليـةا     ( 0–5رق  )يتضلن اةلاول 

ًـا أساس ـ اةز  الأول من المختـط يتضـلن الختـمات الـتي سـتقلام أ نا هـا المعرفـة الملماهيليـة، والـتي تعـلاُّ          

ا يصـ  اةـز  الرـاني    عنلائذع فرية أو أكرر للتلارب على المحتمى، جينل ـ لللهاربا وسيكمو للاى التيب

من المختط الختمات التي تؤدى للإعلااد للاورب التلاريص، أما اةز  الرالث، من اةـلاول، فيصـ  دورب   

 االملارسة والتلاريص اللمعلية

 

www.abegs.org   الــذاتي، والــتي تخــلامwww.abegs.org   0الــذاتي، والــتي تخــلامwww.abegs.org0  التيكــلا مــن أو التــيب قــلا قــامما جالتــلا )www.abegs.org  ـــمات  ( التيكــلا مــن أو التــيب قــلا قــامما جالتــلا ـــمات  www.abegs.orgرب الكــاك واةيــلا علــى ختـ رب الكــاك واةيــلا علــى ختـ

ــلاماز التـــي5الأدا ، و5www.abegs.orgالأدا ، و ــلاماز التـــيwww.abegs.org( انـ ــة    بwww.abegs.org ب( انـ ــاو المعرفـ ــادب واتقـ ــا  ك اجـ ــة ونشـ ــراطه  جلماعليـ ــة   www.abegs.orgوانخـ ــاو المعرفـ ــادب واتقـ ــا  ك اجـ ــة ونشـ ــراطه  جلماعليـ وانخـ
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لي الــذا اخترتـه مرشـلًاا لاختيـار  المرــال    ّـيجـص أو يكـمو الهـلاف التعل ـ    الي المرال العلليّـاختر الهلاف التعل  ا 0

االعللي الذا ستستخلامه فيلا جعلا ك اللار 

المحتـمى المهـ  الـذا ستلارسـه      ق  جتحلايلا  ا 5

ك، قبــــل قيامــــك مبلائيــــة لتيجـ ــجصـــلمة  

 جتقلاي  المرال العلليا

ك الملمـــاهي  والملمـــردات والخللميـــة المعرفيـــة الي مـــة، والـــتي درِّ  لتيجـــ

ــر مــن         ــق اســتيعاب أكــ  واســتلمادب أكر ــى تحقي ــادرين عل ســتجعله  ق

ااستخلاام المرال ذا اةلاوى ك الملارسة والتلاريص

ــ  ج  ا 0 ــلا قـ ــتي   تحلايـ ــائل الـ ــاليص والمسـ الأسـ

ك يمارسمنها ك أدا  المحتـمى  ستلاع طيج

 المه ا

ك ااجة الى أو يتحلا ما عن المحتمى المه ، وأو يكتبـما  سيكمو طيج

عنه، قبـل أو يكمنـما علـى أهبـة الاسـتعلااد والإعـلااد اةيـلا للللارسـة         

اوالتلاريص

حـــلاد المرـــال العللــــي، أو طـــمره، الــــذا      ا 0

 تختط لاستخلاامها
اجلاأ بجل  الأمرلة العللية، ك مل  واحلا، أ نا  قيامـك جاختيـار أنسـبها    

اللبلا  ك اعلااده

فعليـــك اذا كـــاو الأمـــر مناســـبًا لـــذلك،   ا 5

ــمذز لتيجـــ ــ  ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ك كتاجـــ

ليســـــتخلاممه ك التـــــلارب علـــــى المرـــــال    

 العلليا

ــم ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــاكتـــص نمـ ــتلكن ذز السـ ــى يـ ك، حتـ

ــذ        التــيب ــك متاجعــة ختــمات التنلمي ــالٍ، وعلي ــه جصــمت ع  –مــن قرا ت
جعــلا ذلــك جكتاجــة الســيناريما     أ نــا  الأدا ا اذا قــام التــيب    –ا ّـًجصريــ

 اجعلها سهلة جالنسبة للتالصا
ــن الانعكاســــات       ا 0 ــ  جتتــــمير عينــــة مــ قــ

مها ك اســــــــتخلااالذاتيــــــــة، يمكنــــــــك 

 كاالنلذجة التي تقلامها لتيج

لكـن  انعكاساته  الذاتية الخاية جه ، ولمو عن كتاجة ؤمس التيب

الى أو تقــمم أنــت جنلذجــة الشــكل المقبــمل والملمهــمم لهــذا الانعكــا ،   

اا وملميلًاا له  قبل ذلكًـفإنه من المحتلل ألا يكمو الأمر ممتع

ــ  ج  ا 0 ــن   قـ ــ  مـ ــة الـــتي تتمقـ ــة الكيلميـ نلذجـ

ك أو يستخلامما جها المرال العللياطيج

، وأ هــر لهــ  مــا للتــيبلســيناريم اأ نــا  قرا تــك « فكنــر جصــمت عــالٍ»

الذا يجرا ك ذهنك )أا ما الذا تلمكر فيه( وأنت تتيمل الأدا  النـاتج  

اعن المسيلة أو تقمم جتنلميذ الأدا  الممض  ك المرال

أ نـــا  اســـتخلاامه   قــ  بمراقبـــة التـــيب   ا 5

لللرال العللي؛ جهلاف تحقيـق فهـ  أكرـر    

 ستراتيجية أو الأدا اًـا لللهارب والإعلق

وو الختمات جصمت ؤيقر –جشكل فردا  –ك تيكلا من أو كل طيج

اعال، ويتبعمنها جلاقة

ــرح   ا 0 ــيلت اطـ ــما  علـــى طيجـــمسـ ك؛ ليقممـ

الهلا جاستخلاام المرال العللي كنلـمذز  

 له ا

أو  –جعـلا ذلـك    –بمجرد أو يبـلاأ كـل طالـص ك حـل المسـيلت ، علـيه        

ا للقيــام بمقارنــة اجاجــاته ، وانعكاســاته  الذاتيــة عــن ًـيشــكلما أ واجــ

اا اذا كانت الأمرلة العللية ملميلاب له  أم لاّـالأدا ، وعل

www.abegs.org ،اذا كـــاو الأمـــر مناســـبًا لـــذلكwww.abegs.org ،فعليـــك اذا كـــاو الأمـــر مناســـبًا لـــذلكwww.abegs.org فعليـــك

ــمذز لتيجـــ ــ  ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمذز لتيجـــ ــ www.abegs.orgكتاجـــ ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمذز لتيجـــ ــ ك www.abegs.orgك كتاجـــ ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمذز لتيجـــ ــ ك كتاجـــ ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمذز لتيجـــ ــ www.abegs.orgكتاجـــ ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمذز لتيجـــ ــ ك كتاجـــ ــيناريم كنلـــ ــة ســـ ــمwww.abegs.orgكتاجـــ ــمwww.abegs.orgاكتـــص نمـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــاكتـــص نمـ  ـــwww.abegs.orgذز السـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ــمذز السـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــاكتـــص نمـ ــمذز السـ ــمwww.abegs.orgاكتـــص نمـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــاكتـــص نمـ ــمذز السـ ــتلكن اكتـــص نمـ ــى يـ ــتلكن www.abegs.orgك، حتـ ــى يـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــك، حتـ ــتلكن ذز السـ ــى يـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــك، حتـ  ـــwww.abegs.orgذز السـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ــتلكن ذز السـ ــى يـ ــيناريم ، لأول طالـــص مـــن طيج ـــك، حتـ ذز السـ

ــذ       التــيبwww.abegs.orgالتــيب ــك متاجعــة ختــمات التنلمي ــالٍ، وعلي ــه جصــمت ع ــذ       www.abegs.orgمــن قرا ت ــك متاجعــة ختــمات التنلمي ــالٍ، وعلي ــه جصــمت ع مــن قرا ت

ّـً

www.abegs.org
أ نــا  الأدا ا اذا قــام التــيب   ّـً

www.abegs.org
أ نــا  الأدا ا اذا قــام التــيب   

www.abegs.org



 
 

 
53

 
 

كلا هم امال م  كل الأسـاليص التلاريسـية، فهنـا  أسـاليص أكرـر أو أقـل فعاليـة ك تنلميـذ         

أنشــتة الملارســة والتــلاريص، جاســتخلاام الأمرلــة العلليــةا كــن علــى وعــيٍ كــاف جالأختــا  الشــائعة قبــل    

مـن   كا وفيلا يلي جعسلى ايجاد خ ب ممارسة ناجحة لتيجالتختيط للاروسك؛ فذلك سمف يساعلا  ع

 الأختا  الشائعة لكي تتجنبها 

اللمـرص   لة جالمرال العللـي ولا يـمفر للتـيب   يلمشل المعل  ك أو يحلاد جلاقة المحتمى المه ، ذا الص

 الي مة لأدا  ذلك المحتمى، قبل تقلاي  المرال العلليا

 االمعل  ك استخلاام المرال العللي، الذا يمكن اتاحته لكل التيبيلمشل 

 أو يلمكروا جصمت عـالٍ، وأو يقممـما جالانعكـا  الـذاتي،        من طيجهأو يتمقيلمشل المعل  ك

 جينلا ه  يستقصمو حمل الختمات المكمنة لللرال ذا اةلاوىا
 سـتراتيجية  أنه  يستمعبمو جمهر المهـارب والإ  للتيكلا من لتيجهيلمشل المعل  ك الريلا اللاقيق

 أو الأدا ا
 المبلائي م  مرال عللي آخر أكرر يعمجة وتعقيلًااايلمشل المعل  ك متاجعة المرال العللي 
 ا للايه اًـجيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباك طيجهيلمشل المعل  ك املااد 
 العلل علـى تمضـي  المهـارب    ك –جصمرب ميئلة  –يقمم المعل  جتصلي  مرال عللي قلا لا يتناسص 

 ستراتيجية المقصمدت اأو الإ
رلة العللية كلا لم كانت امل المحيلا أو الأفضلايركز المعل  على الأم 
  على مجالات مهارات التعامل م  الخمار مياتا –جشكل مبال  فيه  –يركز المعل 
  هلـة أو بمسـائل، تسـتلاعي مـن     يلمشل المعل  ك تم ي  المرال العللي كيدا   ـانما ويسـتبلاله بم

 رال العللياأو ينلمذوا المعرفية الإجرائية جشكل مستقل عن الم التيب
 

 
او الأمرلة الإيجاجية والسلبية ك كيلمية استخلاام المعلل  للأمرلة العللية ك فصـمله  اللاراسـية   

قـلا تكـمو مـن يــ  أو محتـمى مختلـ  عــن الـذا تقـمم جتلاريسـها وعلــى أيـة حـال، فإنــه قـلا تجـلا جعــس             

ــلا استخ    الأفكــار المســاعلاب ك اضــلما    ــلااعي الخــاص جــك عن ــى المــلاخل الإج ــة عل ـــاللاافعي ـــلاام الأمرلــــــ ة ـ

 ةاـالعللي

www.abegs.org يلمشل المعل  ك متاجعة المرال العلليwww.abegs.org المبلائي م  مرال عللي آخر أكرر يعمجة وتعقيلًااايلمشل المعل  ك متاجعة المرال العلليwww.abegs.orgالمبلائي م  مرال عللي آخر أكرر يعمجة وتعقيلًااا

يلمشل المعل  ك املااد 
www.abegs.org

طيجهيلمشل المعل  ك املااد 
www.abegs.org

طيجه
www.abegs.org

جيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباك
www.abegs.org

ًـجيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباك
www.abegs.org

جيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباكًـجيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباكًـ
www.abegs.org

ا للايه اجيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباكًـجيمرلة عللية علايلاب؛ مما قلا يحلام ارتباك
www.abegs.org

ًـا للايه اًـا للايه ا
www.abegs.org

ًـا للايه اًـ
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يمضــ  المرــال الكيلميــة الــتي يســتخلام جهــا معللــة اجتــلاائي الأمرلــة العلليــة كجــز  مــن الملارســة  

( عينـة مختـط تمكنـك مـن     0ين  أينقسـ  المرـال الى جـز   الممجهة ك الص  الراج ، ك حصة الرياضياتا 

( ســيناريم اللمصــل يصــ  اةانــص المحــلاد مــن الــلار ، مخصــص لاســتخلاام    5متاجعــة ختــمات الــلار ،  

 الأمرلة العللية ك جلسة ممارسةا
 

ــل اةــلاول  ــة لمختــط  ( 5–5رقــ  ) يمر در ، يصــ  الختــمات المتعلقــة لاســتخلاام الأمرلــة     عين

 االعللية لملارستها ك در  رياضيات جالص  الراج 
 

 

  

ق  جاختيار الهلاف التعللي المرتبط جالمرال   ا 0

 ذا اةلاوى الذا يناسبها
يرتبط الهلاف التعللي لهذا المرال العللي المراد التـلاريص عليـه ك   

× اجـرا  علليـة ضـرب عـلاد يتكـمو مـن أرجعـة أرقـام         »اللار  جـ

يتكـمو   علاد آخر يتكمو من رق  واحلا، وكذلك ضرب عـلاد 

 عــــلاد آخــــر يتكــــمو مــــن رقلــــ ا وجاســــتخلاام × مــــن رقلــــ  

ستراتيجيات المعتللاب على القيلة المكانيـة للـرق  وخصـائص    الإ

عللية الضربا يمكـن التمضـي  والشـرح جاسـتخلاام نمـاذز مـن       

 المصلممفات المستتيلة و أو نماذز المساحة(ا
لــذا ســتقمم قــ  جتحلايــلا المحتــمى المهــ  ا   ا 5

ك، قبــل أو تقــلام ا لتيجــجتلاريســه مبــلائيًّ

 له  المرال ذا اةمدب المستهلافا

يتضـــلن المحتـــمى امـــرز الملمـــاهي  والقيلـــة المكانيـــة للـــرق         

اوخصائص علليات الضرب واةل 

ــط طيجــــ ــ0 ــا  أعــــ ــة ًـك فريــــ ا لأدا  المعرفــــ

ــتي ســــيحتاجمنها     ــة، الــ ــة المهلــ الملماهيليــ

للميمل الى الاستلمادب المرلى مـن المرـال ذا   

 اةلاوىا

المحتمى المهـ  جالاسـتعانة جالمسـائل التمضـيحية      دا التيبسيؤ

وشــرح علليــات الإحصـــا ، واســتخلاام المعــادلات والمصـــلممفات     

 االمستتيلة و أو نماذز المساحة

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org ق  جاختيار الهلاف التعللي المرتبط جالمرالwww.abegs.org يرتبط الهلاف التعللي لهذا المرال العللي المراد التـلاريص عليـه ك   ق  جاختيار الهلاف التعللي المرتبط جالمرالwww.abegs.org   يرتبط الهلاف التعللي لهذا المرال العللي المراد التـلاريص عليـه كwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ــي الــذا تختــط       ا0 ــال العلل قــ  جتتــمير المر

 لاستخلاامه ك درسكا
يتمر المعلـ  المرـال العللـي الخـاص جعلليـة ضـرب عـلاد  نـائي ك         

ا(5-0الشكل رق  علاد  نائي آخر )انظر 

ر نممذز لسيناريم، تعرضـه علـى   ق  جتتمي ا 5

ك، يــب  لهــ  كيلميــة التحــلام الى     طيجــ

أنلمسـه  أو كيـ  يلمكــروو جصـمت عــالٍ    

الختــمات المختللمــة لللهلـــة أو    بخصــمص 

 المسيلةا

-5رقـ  )  شـكل النممذز السـيناريم المعـني ك العلـمد الأول مـن     

 (ا0

ــن أســــ ــ    ا 0 ــة مــــ ــمير مجلمعــــ ــ  جتتــــ ئلة قــــ

ك جعـلا  الانعكا  الـذاتي، لتحلميـز طيج ـ  

 دورب الملارسة والتلاريصا

جتتــمير مجلمعــة مــن عينــات الانعكــا    –أيضًــا–يقــمم المعلــ  

تي يلمكـروو  الذاتي للتـيب، جهـلاف أو يظهـر لهـ  الكيلميـة ال ـ     

ــمو بمه ـــ ــلاما يقممـ ــا، عنـ ــا   جهـ ــة الانعكـ ــة، وعينـ امه  المختللمـ

-5رق  )الذاتية مبينة ك العلمد الرالث ك الشكل التمضيحي 

(ا0

ــمف     ا 0 ــة الـــــتي ســـ ــة الكيلميـــ قـــــ  جنلذجـــ

ــك الســيناريم لللضــي      ــا طيج يســتخلام جه

قلامًا خيل المرال العلليا

ن التلمكير جصمت عالٍ ليب  يستخلام المعل  السيناريم كجز  م

اكيلمية قرا ب السيناريم، والإشارب الى ختمات المسيلة للتيب

ــيب   ا 5 ــرأ التــ ــرد أو يقــ ــيناريم،  بمجــ الســ

ويقممما جيدا  المرال العللي، اطـرح علـيه    

ــبع     ــها، متــــ ــما الــــ ــيلت ؛ ليقممــــ مســــ

ــال    ــه ك المرـــ ــذا تم تقلايمـــ ــمذز، الـــ النلـــ

 العلليا

قرا ب السيناريم المقـلام لهـ ، أ نـا  قيـامه  اـل       يمكن للتيب

االمسيلت  المتروحت  عليه 

ة الانعكــا  الــذاتي؛ قــ  جاســتخلاام عينــ  ا 0

ــي  ــلكــــــ ــلا طيجــــــ ــام ترشــــــ ك ك القيــــــ

ــق جتمضــي  كيلميــة أو     جالانعكــا  المتعل

هـــــذه الملارســـــة قـــــلا ســـــاعلاته  علــــــى     

 اكتساب فه  أفضل للأدا ا

ــ  طيجـ ــ ــز المعلـ ــبعس،    يحلمـ ــه  الـ ــ  جعضـ ــلا ما مـ ــى أو يتحـ ه علـ

ويتحــــاوروا بخصــــمص أو وجــــمد ســــيناريم وأمرلــــة علليــــة قــــلا  

 ا أفضل لللهارباًـساعلاه  جاللمعل على أو يحققما استيعاج
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الختــمب الأولى هــي كتاجــة المســيلة؛ اذ انــه لــيس    ا 0

من المه  أا الرقل  يكمو أعلى وأيهلـا أسـلملا   

)×( أنني ااجـة الى وضـ  عيمـة الضـرب     كلا 

 على يسار العلاد المكتمب ك الأسلملا

05 

50× 

أعرف أنه يمكنني عكـس وضـ  الـرقل     

لأنــه مــن خصــائص الضــرب علليــة التبــادلا 

ــا      ــل هــذه المســيلة، ونظــرًا لأنه ــة مر وك حال

ــ      ــإو عكـــس وضـ ــة، فـ ــير للمظيـ ــيلة غـ مسـ

ــا لا   ــه، جينلـ ــاتج نلمسـ ــيعتي النـ العـــلادين سـ

ــه  يمكــــن ك  ــة ذلــــك؛ لأنــ ــائل الللمظيــ المســ

 سيعتي نتيجة مختللمةا
ختمتي التالية هي ضرب الرق  الممجمد ك خانـة    ا 5

( ك الـرق   0الآحاد للعلاد المكتمب ك الأسـلمل ) 

الممجــمد ك خانــة الآحــاد للعــلاد الممجــمد ك خانــة  

،    ضرب رق  (6=  0×5)الآحاد جالعلاد العلما 

العشــرات للعــلاد ( مــرب أخــرى ك رقــ   0الآحــاد )

 (ا1=  0×0  )العلما

0     5 

 

5     0× 

   6

هذه عينة رائعة لعلليـة ضـرب عـلاد مكـمو     

من رقل  ك علاد آخر يكـمو مـن رقلـ ؛    

لأو كـــل النـــماتج عبـــارب عـــن رقـــ  واحـــلا، 

فلســت ااجــة للقلـــق فيلــا يتعلــق جاملـــل     

)املل ك الرياضيات هم عنلا حلاوم نـاتج  

أكــ  مــن خانتــه، فيــت  الــه علــى الخانــة 

ــتي جعـــلاها، كلـــا ســـييتي ك ختـــمات      الـ

 االمترج ( –علا المرال فيلا ج
ــلمرًا )    ا 0 ــص يـ ــي أو نكتـ ــة هـ ــمب التاليـ ( ك 1الختـ

ــن الختــمت        ــاتج الأول م ــة الآحــاد تحــت الن خان

(ا فيبـلاو كلـا جالشـكل المجـاور،     6الساجقت  )

وسـيقمم جهــذا لأو ختــمتي التاليـة ســمف تكــمو   

ضــرب الــرق  الممجــمد ك خانــة العشــرات للعــلاد    

 للعلاد العلماا( ك الرقل  المكمن  5الأسلمل )

5     0 

 

0     5× 

   16 

1 

( ك مكانـه الصـحي    1وض  ذلك الصلمر )

ــى    ــذا لا يجـــص أو أنسـ ــة؛ لـ ـــ  للغايـ ـــر مهـ أمــ

ــلا ذلـــــك   ــة جعـــ ــامي الناتجـــ ذلـــــك، لأو أرقـــ

استكمو ك خانة العشرات

ــام الـــتي ك     ا 2 ــرب للأرقـ ــة ضـ ــيجرا علليـ الآو، سـ

ــرق  )   ــا ك ال ــة العشــرات، كل ــلاد 5خان ( ك الع

( ك خانــة الآحــاد ك العــلاد 5الســلملي ك الــرق  )

( تحـت العـلاد   2، وتكتص الــ) (2=  5×5 )العلما

ــى يســار الــرق  )  (، 1) ــ  أجــرا علليــة    ( 1وعل  

 ×0(  )5)( ك رق 0)رق الضرب للرق  الآخر أا 

 (ا2( على يسار رق )6   اكتص تلك الـ)(،6=  5

5     0 

 

0    5 × 

   16 

21 

هــــذه المســــيلة جســــيتة  مــــرب أخــــرى، فــــإو

ورائعـــةا فحتـــى الآو ليســـت هنـــا  حاجــــة     

 للقيام جيا الا
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اةز  الأخير من المسيلة، الذا سيقمم جعلله هم   ا 2

(ا هنـا  أمـر   621+ 16عللية جم  ج  العـلادين ) 

أو أقمم جـه، لم أكـن مضـترًا الى     من مه  لاجلا

ــك     ــرب، وذلـ ــيلة ضـ ــل ك مسـ ــن قبـ ــه مـ ــام جـ القيـ

( الى 1الشــي  هــم أو نتــذكر أنــه عنــلا اضــافة )  

(، ممــا يجعــل اجــاجتي 6( فــمق الـــ)0( لنحلــل )2)

(ا لقـلا كـاو يـتع  علـيَّ أو     206ك نهاية الأمـر ) 

 ( ليسهل عليَّ تذكرها6( فمق )0أال )

 

05 

50× 

16 

621+ 

206 

 

 

الختــمب الأخــيرب  تعــ  فيهــا القيــام جعلليــة   

 ( ك حايــــــل جمـــــــ  0املــــــل للــــــرق   )  

ــة وحــــلاها 0  نســــقط )(00=1+2) ( ك خانــ

( ك 2( لتصـب  ) 6( ليضـاف الى ) 0ويحلل )

ــذلك ك     نهايــة الأمــرا لقــلا قــررت أو أقــمم ج

القـــلارب علـــى عـــرض  ذهـــني، ويلمـــترض جـــيّ

 أدائي أمام الآخرينا

 

 

 ائي مـن الأمرلـة ذات اةـلاوى مرـالاا علليًّـا ممـا يا      لقلا أعلا معل  المرـال السـل  ك الصـ  الاجتـلا    

ية، وقـام أنـه    ودهـ  فقـط جعلليـات حسـاجية رياض ـ    ، ولكنـه  ز أو المرال الذا سبق عرضـه للتـيب  للنلمذ

عرفة الملماهيلية وممارستها، تلك اكتساب الم التيبتجاو  جالكامل القس  من المحلاب الذا يتلص من 

ا لإجادب علليات ضرب علاد مكمو مـن رقلـ ،   ًـها للميمل الى فه  أكرر علقالي المعرفة التي يحتاجمو

ه الى مجلمعـات يـغيرب، وسـيله  أو يمضـما قـلامًا      العلليـاتا قـام المعلـ  جتقسـي  طيج ـ    ولمغاريتلات هـذه  

ة والتركيـز، وسـرعاو مـا فقـلا     مناقشـته  كانـت تلمتقـر اللاق ـ   خيل جقية ختمات المرال العللـي، ولكـن   

 اهتلامه  جالأمرلة العللية، وجلاأوا ك الرر رب حمل مضلمو امصة التاليةا التيب
 

المرال الإيجاجي ك الص  الرانما ك أسلمب الأمرلة العللية، قائ  على هلاف التعل  التالي  اقرأ 

جتلعن لتحلايلا مـا يقملـه الـنص جمضـمح  ـ  قـ  جعلـل اسـتنتاجات منتقيـة منـه، والاستشـهاد جـلاليل نصـي              

للقـرا ب ك   CCRنمعي عنلا الكتاجة أو التحـلام لـلاع  الخييـات المسـتقاب مـن الـنص )المعيـار الأساسـي         

والمعيار الأول(ا يصـمر المرـال كيـ  يسـتخلام معلـ   ـانما المرـال العللـي ليسـتعرض          ( 05–6)الصلممف من 

( نممذز تختيط، تمكننك من استيعاب 0ن  أيا يقس  المرال الى جزتنلميذ الأدا  ك المعيار الرئيس كيلمية

اريم فصلي يص  اةانص المحلاد مـن  ( سين5قبل الملارسة،  مستجلاات ختمات اللار  التي يجص أو تعلاَّ

 اللار ، المخصص للللارسة جاستخلاام المرال العلليا
 

www.abegs.org  ز أو المرال الذا سبق عرضـه للتـيبwww.abegs.org  ولكنـه  ز أو المرال الذا سبق عرضـه للتـيب ،www.abegs.org  ودهـ  فقـط جعلليـات حسـاجية رياض ـ    ، ولكنـه www.abegs.org    ودهـ  فقـط جعلليـات حسـاجية رياض ـ 

عرفة الملماهيلية وممارستها، تلك www.abegs.orgعرفة الملماهيلية وممارستها، تلك اكتساب الم التيبwww.abegs.orgاكتساب الم التيبتجاو  جالكامل القس  من المحلاب الذا يتلص من www.abegs.orgتجاو  جالكامل القس  من المحلاب الذا يتلص من  عرفة الملماهيلية وممارستها، تلك اكتساب الم التيب عرفة الملماهيلية وممارستها، تلك اكتساب الم التيبwww.abegs.orgاكتساب الم التيب اكتساب الم التيب

ها للميمل الى فه  أكرر علق

www.abegs.org
ًـها للميمل الى فه  أكرر علق

www.abegs.org
ها للميمل الى فه  أكرر علقًـها للميمل الى فه  أكرر علقًـ

www.abegs.org
ها للميمل الى فه  أكرر علقًـها للميمل الى فه  أكرر علق
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( عينة معيارية للار  لمرال  انماا وهذا اةلاول يص  الختمات المتبعة 0–5)رق  يمرل اةلاول 

 الملماهيلية، التي تعلا أساسًا لللهارب المحلادب ك الهلاف التعللياك تلاريس المعرفة 
 

 

  

ــلاوى     ا 0 ــال ذا اةـ ــي لللرـ ــلاف التعليلـ ــير الهـ تخـ

 الذا ستقمم جتلاريسها
 ـــ ــرأ الهـــلاف التعل ــنص   ّـيقـ ــه الـ ــذا يقملـ ــلا الـ ــة جتحلايـ ــلة و يقـ لي، ك يـ

جمضــمح، والقيــام جعلــل اســتنتاجات منتقيــة مــن الــنص، والاستشــهاد     

جلاليل نصـي نـمعي عنـلا الكتاجـة أو التحـلام؛ جهـلاف دعـ  الخييـات         

االمستقاب من النص

ــتقمم     ا 5 ــذا ســ ــ  الــ ــمى المهــ ــلا المحتــ ــ  جتحلايــ قــ

ــة   –جتلاريســه  ــ –جصــمرب مبلائي ــل لتيج ك، قب

 تقلايمك لللرال ذا اةلاوىا

الملماهي  والملمردات الرئيسية الي مة لإجـادب الأدا     سمف يلمه  التيب

مـا الـلاليل    وما الختمات المتخذب لاستسقا  خييـة مـا   وما الخييات

واز الى دليل ليلاع  خيية ماوكي  يت  الاحتي وعلى ذلك

أعط طلبتك فريًـا ليـؤدوا المعرفـة الملماهيليـة      ا 0

المهلــة، الــتي ســيحتاجمنها لتحقيــق الاســتلمادب 

 القصمى من المرال العلليا

 –المحتمى امرز بمناقشة الكيلمية التي يمكنه  جهـا   سيؤدا التيب
  الميـمل الى هـذه الخييـات عـن الأشـيا   كيـ  يمكـنه        –علممًـا  

ااستخلاام اللاليل النصي لاستنتاز الخييات ك حياته  الخاية

قــــ  جتتــــمير المرــــال العللــــي الــــذا ختتــــت   ا 2

 لاستخلاامها
 التــيبيعتلــلا المرــال ذو اةــلاوى علــى جــز  يــغير مــن الــنص، يقــمم     

د لــنلط آخــر مــن التكليلمــاتا يمرــل  ا جهــلاف الاســتعلااًـجقرا تهــا مسبقــ

 المتلمب استخراز دليل عليهاعينة النص ( 5–5الشكل رق  )
ق  جتقسـي  المرـال ذا اةـلاوى الى أجـزا  ذات      ا 2

مغـــزى، وقـــ  كـــذلك جتتـــمير مجلمعـــة مـــن  

 اطيجكالملاعلات )المحلمزات( لتستخلامها م  

يت  تقسي  النص الى  ي ة أجزا  لتيسير القرا با وعلى أية حال، اطلـص  

 االاالخييات المتلمجة عن النص اجماستنتاز ا طيجكمن 

ق  جتتمير نمـمذز سـيناريم أو خريتـة معرفيـة      ا 6

ك الكيلميـــة الـــتي ية لتســـتعرض لتيجـــرئيســـ

ــاورب أنلمســــه  أو الــــتلمكير   يمكــــن جهــــا محــ

ــمات   جصــــمت عــــال مــــ   ميئهــــ  عــــن الختــ

 المختللمة لللهلة أو المسيلة المتلمجةا

الختـمات الي مـة لاستسـقا  خييـة مـا،      ( 0–5الشـكل رقـ  )  يسرد 

ــلن  ــق    (2–5) الشـــكلويتضـ ــا، تتعلـ ــة مـ ــل الى خييـ ــا للتميـ نممذجًـ

اجالعينة النصية، ممض  الأدا 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org    ــتقمم ــذا ســ ــ  الــ ــمى المهــ ــلا المحتــ ــ  جتحلايــ ــتقمم    www.abegs.orgقــ ــذا ســ ــ  الــ ــمى المهــ ــلا المحتــ ــ  جتحلايــ ــتقمم    قــ ــذا ســ ــ  الــ ــمى المهــ ــلا المحتــ ــ  جتحلايــ ــتقمم    www.abegs.orgقــ ــذا ســ ــ  الــ ــمى المهــ ــلا المحتــ ــ  جتحلايــ ــة  www.abegs.orgقــ ــة  www.abegs.orgجصــمرب مبلائي ــ–www.abegs.org–جصــمرب مبلائي ــwww.abegs.orgلتيج ــل لتيج ــل www.abegs.orgك، قب ــل ك، قب ــل www.abegs.orgك، قب ــل لتيجــك، قب ــwww.abegs.orgلتيجــك، قب ــل لتيج www.abegs.orgلتيجــك، قب
تقلايمك لللرال ذا اةلاوىا

www.abegs.org
تقلايمك لللرال ذا اةلاوىا

www.abegs.orgwww.abegs.orgسمف يلمه  التيبwww.abegs.orgالملماهي  والملمردات الرئيسية الي مة لإجـادب الأدا    سمف يلمه  التيبwww.abegs.org    الملماهي  والملمردات الرئيسية الي مة لإجـادب الأداwww.abegs.orgما الخيياتwww.abegs.orgما الخيياتما الخيياتwww.abegs.orgوما الخيياتwww.abegs.orgما الختمات المتخذب لاستسقا  خييـة مـا  وwww.abegs.org  ما الختمات المتخذب لاستسقا  خييـة مـاwww.abegs.org
على ذلك

www.abegs.org
وعلى ذلك

www.abegs.org
وكي  يت  الاحتيو

www.abegs.org
از الى دليل ليلاع  خيية ماوكي  يت  الاحتي

www.abegs.org
وكي  يت  الاحتياز الى دليل ليلاع  خيية ماوكي  يت  الاحتياز الى دليل ليلاع  خيية ما

www.abegs.org
وكي  يت  الاحتياز الى دليل ليلاع  خيية ماوكي  يت  الاحتي

www.abegs.org
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عينـة نـص مـا، تم تقسـيلها الى  ي ـة أجـزا ؛ جهـلاف تيسـير القـرا با           (5–5رقـ  )  يمرل الشـكل 

 سمف يقمم المعل  جنلذجة كيلمية استسقا  خيية ما، ذات يلة، جالنص النهائىا
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لي نلمســه المــذكمر ّـعلــى الهــلاف التعلــ طيجهــاتعلــل معللــة المرــال الســل  جالمرحلــة الرانميــة مــ   

ا ك المرــال الرــانما، ولكنهــا تــتردد ك تخصــيص قــلار مــن المقــت والتاقــة المتلــمج  لتتــمير أمرلــة  ًـساجقــ

يليا وأكرــر مــن علليــةا تشــعر المعللــة جينهــا لا تمتلــك المقــت الكــاك لتقضــيه ك ارســا  الأســا  الملمــاه 

، عنـلاما تشـعر جينهـا لا تكتـص جصـمرب جيـلاب، ولكنهـا        لتيجهـا ذلك، تمان  ك تقـلاي  نلمسـها كنلـمذز    

مجلمعـة أوراق قـلا كتبتهـا لهـ ، كنـمع مـن الإعـلااد المسـبق لللرـال العللـي، كـاو علـى              طيجهاأعتت 

عنلائــذ جالتميــل الى  جالتكــالي  المتلمجــة مــنه ،  ــ  يــت  تكلــيلمه   –ك جماعــات  –أو يقممــما  طيجهــا

هــا فريًــا يقــمم اللمصــل جقرا تهــاا افتقــلا طيج خييــة مــن مقالــة، وردت ك احــلاى المــماد القرائيــة، الــتي 

جلااخلها  خييات من داخل نص يتضلن دلييامتعلادب، لتجعله  ذوا كلما ب ك التميل الى

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ــا اذا  ــرف مـ ــمف تعـ  ـــ سـ ــاو طيج ــا     كـ ــارب مـ ــذ مهـ ــا ب ك تنلميـ ــتمى الكلمـ ــلما الى مسـ ــلا ويـ ك قـ

ستراتيجية ما أو عللية؛ كنتيجة لاستخلاامه  الأمرلة العللية ك مهامه  اذا تمكنما من القيام جماحـلاب  او

 أو أكرر من المهام التالية 

العللياستراتيجية أو الأدا ، كلا ك نممذز المرال تنلميذ المهارب والإ 

تتمير مرال عللي، يتشار  فيه م   ميل لها 

 ستراتيجية أو الأدا االختمات الماردب ك المهارب والإ وي 

تمضي  كي  أو استخلاام المرال العللي قلا ساعلاه  ك تمضي  العللية له ا 
 

لتحــلاد الكيلميــة، الــتي يمكــن جهــا   (2–5رقــ  )اســتخلام مقيــا  كلمــا ب التالــص ك اةــلاول  

 اتقلام يمب النتائج المرجمب عنلا الملارسة جاستخلاام الأمرلة العلليةلتلبتك ال

   
يمكن للتيب تحلايلا المهارب 

ــتراتيجية أو الأدا  ك والإ ســــــــ

 علليا مرال

شــرح الختــمات    يمكــن للتــيب 

سـتراتيجية  الرئيسـية ك المهـارب والإ  

 أو الأدا  ك مرال ذا جلاوى ماا

ــيب  ــن للتـ ــي  الكيلميـ ــ يمكـ ة تمضـ

ــا المهـــــــارب     ــتخلاممو جهـــــ ــتي يســـــ الـــــ

 استراتيجية أو الأدا  لعلل المرالوالإ
تحلايلا مرـال   يستتي  التيب

ــارب، أو   ــلن مهــ ــي، يتضــ عللــ

 اخايّـًااستراتيجية أو أداً  

تحلايلا الختمات  يستتي  التيب

الضــرورية ك مرــال عللــي يتضــلن  

اســــــــــتراتيجية أو أداً  مهـــــــــارب، و 

 اخايّـًا

ــيب  ــن للتــ ــال ذا   يمكــ ــمير مرــ تتــ

ــارب،   ــلن مهــــــــــ ــلاوى، يتضــــــــــ جــــــــــ

 ااستراتيجية، وأداً  خايّـًاو

قــادرين علــى  يكــمو التــيب

ــال    ــل ك المرـــ ــام العلـــ استنســـ

 العلليا

ــيب  ــتخلام التـ ــي   يسـ ــال العللـ المرـ

ــرى    ــائل أخـ ــل مسـ ــلاه  ك حـ ليرشـ

 وتقيي  أدائه  جينلمسه ا

ــارب يســــــــــــتخلام  التــــــــــــيب المهــــــــــ

المســائل  ســتراتيجية أو الأدا  مــلِّوالإ

 الأخرى وتقيي  أدائه  جينلمسه ا
تحلايـــــلا   يســـــتتي  التـــــيب 

الأجـــــــزا  الــــــــتي ك المرــــــــال  

العللــي، والــتي تســاعلاه  ك  

 التعل ا

شــرح كيــ  أو  يســتتي  التــيب

ي قلا سـاعلاه  ك تعلـ    لمرال العللا

 ستراتيجية أو الأدا االمهارب والإ

ــتتي   ــيبيســـ ــة    التـــ ــلمة خايـــ جصـــ

ــلا     ــي ق ــال العلل تمضــي  كيــ  أو المر

تمضــي  وتعليــق فهلهــ    ســاعلاه  ك

 ستراتيجية أو الأدا الللهارب والإ

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
يمكــن للتــيب 
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شــرح الختــمات   يمكــن للتــيب 

www.abegs.org
شــرح الختــمات   شــرح الختــمات   

www.abegs.org
شــرح الختــمات   

www.abegs.orgwww.abegs.org
ــيب  ــن للتـ يمكـ

www.abegs.org
ــيب  ــن للتـ ــي  الكيلميـ ــيمكـ تمضـ

www.abegs.org
ــي  الكيلميـ ــ تمضـ
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يمكن للتيب تحلايلا المهارب 
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يمكن للتيب تحلايلا المهارب 
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استخلاام الأمرلة العللية ك ممارسة أنشتة، سـمف تجـلا أنـك    بمجرد أو تصب  أكرر مهارب ك 

، يحتاجمو الى شي  مـا  كمو أكرر استعلاادًا لتحلايلا أفراد أو جماعات يغيرب من التيبتستتي  أو ت

الى الــلاع ، الــذا ييخــذه  مــن مــمقلمه    التــلاريس الأيــليا يحتــاز جعــس التــيب أكرــر أو مختلــ  عــن 

آخـروو يحتـاجمو الى أو    طـيب لممق  الذا ينبغي أو يكمنـما فيـها وثمـة    )ممقعه ( امالي الى النقتة أو ا

تمستنلَمر قلاراته ، ك نمع من التحلاا، فتت  عللية ترقية الأدا  والأساليص المتبعة؛ حيـث يمكـن أو تتمقـ     

منه  أو يتلماعلما م  الأمرلة العللية المقلامة له ا اسـتخلام المقترحـات التاليـة كلنصـات انتـيق للتركيـز       

 على احتياجات طيجكا
 

ك يعمجة ك متاجعة سيناريمهات التالص أو الأمرلة العللية، فإننا نقلام عنلاما تكمو للاى طيج

 لك هنا جعس الأساليص والمسائل، التي تجعلك قادرًا على ضبط شرحك وتصحيحه 

ق  جكتاجة سيناريم التالص جلغة أسهلا 

على فه  ختمات المرال العلليا ك بملماتي  جصرية أكرر لتساعلاه  ود طيج 

 يشعروو جالارتياح م  كـل ختـمب    أجزا  أيغر، بما يجعل التيبق  جتقسي  المرال العللي الى

 منها قبل الانتقال الى الختمب التي تليهاا
 

ا جـرب    نتاق ما قلـت جتكليـ  جقيـة التـيب    ، قلا تحتاز الى أو تتجاوجالنسبة لبعس التيب

 لترقية الأمرلة العللية هذه الأفكار 

  ّاالتيبجتتمير أمرلة عللية لأنما  مختللمة من  طيجككل 

  الذين يحتاجمو دعلًا أك ا للتيبجتتمير أمرلة عللية أكرر سهملة  طيجككلن 
ك جتتــمير أمرلــة علليــة، جصــي  وأشــكال أخــرى، كشــرائط الـلمـــيلايم والمعينــات   كلنــ  طيجــ

 السلعية وغيرهاا
 

 

 

www.abegs.orgق  جكتاجة سيناريم التالص جلغة أسهلاwww.abegs.orgق  جكتاجة سيناريم التالص جلغة أسهلا

على فه  ختمات المرال العللياwww.abegs.orgعلى فه  ختمات المرال العللياك بملماتي  جصرية أكرر لتساعلاه www.abegs.orgك بملماتي  جصرية أكرر لتساعلاه 
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ا، علــى فــترات وفمايــل ًـالمتكــررب، هــي تلــك الملارســة، المختــط لهــا سللم ــو المنتظلــةالملارســة 

– ا وهـذا الـنلط مـن الملارسـة، يشـار اليـه       ّـمحلادب، وجإرشاد ممجه أو معل  أ نا  المراحل الأولية من التعل
ا سـبق تقلايمـه، فـإو    ذلـلاقيق، ال ـ سلمب الريلا اأزاوجة هذا الأسلمب م  ا وبمشاملةجالملارسة ال –ًـاأيض

الأكرر فاعليـة   الأسلمبهي الملارسة ذات ووتحلام جصمرب متكررب  ًـاظيلتكمو أكرر تنالملارسة هذه 

 على اكتساب معرفة اجرائية جلايلابا التيب بساعلاوتي يًرا؛ لم
 

أو يســتل  الى تلمكــير جصــمت عــالٍ، أو أو  التالــص الىخــيل تقــلاي  مهــارب مــا جلايــلاب، يحتــاز 

للايــه رؤيــة هــذه الإجــرا ات المتعلقــة   ســتراتيجية مــا أو ممارســةا وبمجــرد أو تــت َّ اا لمهــارب أو ًـيشــاهلا عرضــ

 ات التي شاهلاها، ستراتيجية أو ممارسة ما، يحتاز المتعل  الى وقت ليجرب جنلمسه تلك الإجراابمهارب أو 

الصعبة  العللياتالبسيتة الى  العللياتجيلاب التصلي ، التي تنتقل من استخلاام المهام وججلاع  من المعل ا 

والمتكـررب،   المنتظلـة جنجـاحا كلـا أو دورات التـلاريص والملارسـة     تنلميذ المهارب اةلايـلاب   يستتي  التيب

فـإو كـل   عـادب  والمه  وتتمره  جشكل تلقـائيا   لللحتمى لا اكتساب التيبلريلللعلل   ييغًـا مفرت

ــلاع       الى  ــس  دورات  ــيم ــلاي  المعللــ  لل ــة، جالإضــافة الى تق ــة جلارجــة عالي دورات لملارســات منتظل

وتــمفيره  للتغذيــة الراجعــةا كــل ذلــك يعــني قــلارب مــتعلل  كــريرين علــى تحصــيل مســتمى الإجــادب،           

 فيلــا جعــلاا وقــلا وذات درجــة اســتقيلية أكــ  متغــايربة والإتقــاو، المتلــمب انجــا ه؛ لينتقــال الى ممارس ــ

 قلارًا أك  من الملارسة المنتظلة المتكرربا بيحتاز جعس التي
 

ــة      ــؤ ر لملارســة منتظل ــق اللماعــل والم ــلاأ التتبي ــتي    ويب ــالتختيط لأنمــا  الملارســة ال متكــررب ج

لــلاورات  – عنهــاولا يقــل علــى نصــ  الســاعة  لا يزيــلا  –ا ًـأو تخصــص وقتــ كا ويمكنــكجــيحتاجهــا طي

  المبلائي )الأولـي(،  ّـالتلاريص على ممارسة منتظلة متكرربا وتقريبًا، خيل أرج  وعشرين ساعة من التعل

ا او هـذه الـلاورات   ةيتحت  على المتعلل  أو تكمو للايه  فرية للاورب تلاريص لملارسة منتظلة جلارجة عالي

ك حالة وجمد مهـارات أكرـر    –تتمايل ع  يمم  متتالي ، أو ع  أسبمع  متتالي  –صمرب مرالية ج –

www.abegs.orgستراتيجية أو ممارسة ما، يحتاز المتعل  الى وقت ليجرب جنلمسه تلك الإجراwww.abegs.orgات التي شاهلاها، ستراتيجية أو ممارسة ما، يحتاز المتعل  الى وقت ليجرب جنلمسه تلك الإجرا www.abegs.org ،ات التي شاهلاها 

البسيتة الى  العللياتwww.abegs.orgالبسيتة الى  العللياتجيلاب التصلي ، التي تنتقل من www.abegs.orgجيلاب التصلي ، التي تنتقل من استخلاام المهام www.abegs.orgاستخلاام المهام 
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ــذ المهــارب   بيــعمجة، الى أو يكــمو التــي  ــاجح  ك تنلمي دوو الاســتعانة بملارســتك المرشــلاب لهــ ا   مــن ن

ــا        ــلًاا محــل الملارســة والتــلاريص أقــل تقنينً ــر تعقي ــك وتكــرارًوتــلاريجيًّا، قــلا تصــب  المهــام الأكر اا وك تل

على خمض  –جصمرب نهائية  –جاهزين لينتقال الى مستمى الإجادب، وقادرين  بالنقتة، سيكمو التي

 وأكرر ا ارب للتحلايات للايه ا متغايربدورات تلاريبية لملارسة 
 

دورب لملارســة الــتي تــؤدا الى ختــمات للدر ، ختــط علــى عينــة لم (0–0رقــ  ) لاولاةــيحتــما 

اكتشـافه أو اكتسـاجه خـيل دورب تـلاريص      –جاللمعـل   –ا يـت   ّـل ـمعلممات أكرر تلمصـييا ع  الىمنتظلة، و

لملارسة منتظلة متكرربا ومن الختمات الرئيسة لأا دورب تلاريص لملارسة هي تلك النقتة التي يمكنك 

يلـا  سـتراتيجية أو ممارسـة جلايـلاب أو الـتلمكير فيهـا جصـمت عـالٍا وف       افيها جمضمح استعراض مهارب ما أو 

المحتـمى، الـذا يمكـن اسـتيعاجه      لـك مهلـة مما لـة، تتضـلن ذ    بذلك الاستعراض، يت  اعتا  التي يلي

سـتراتيجية أو الأدا ا  على الأدا  النـاج  لللهـارب أو الإ  جسهملة، والذا يتتلص منه  أو يركزوا تلمكيره  

 مهام أسهل ك جلااية دورب باعتا  التي العرض اللاقيق أمرًا أكرر فعالية، اذا تمَّ أسلمباستلاعا   ويعلاُّ

المهلــة، يلمــترض مــن المعلــ  طــرح الأســئلة الــتي يلمــترض أنهــا ترشــلا      بالملارســةا وبمجــرد أو يــؤدا التــي 

تعزيزًا فمريًّا، جينلا يمكن ادرا  الاسـتخلاام غـير الصـحي      تلمكيره ا او التتبيق الصحي  لللهارب يعلاُّ

ب الملارســـة تعــلاييت أو التصــحيحات المناســبةا وك نهايــة دور    لللهــارب، جشــكل ســري  يســل  جــإجرا  ال     

  اّـأو يقممما جالانعكا  الذاتي على تقلامه  ك التعل بوالتلاريص، يمكن للتي
 

تلرـل ك  ياو الإغرا  الأعظ  الذا يمكن أو يحلام عنلا التختيط لملارسة منتظلـة متكـررب،   

 يمكــن ة، الــتيتــلاريس المعرفــة الملماهيليــة الرئيس ــ وتقليــل كــل مــن المقــت واةهــلا المبــذول  ك شــرح    

بملارسـة هـذه المعرفـة     فيـه  واستيعاجه ، ك المقـت نلمسـه الـذا يقممـمو     به  التيَـتم يلمها كيسا  للم

ا ك الاعتبــار، فــإو ممارســة ًـدوو وضــ  تلــك الملمــاهي  مسبقــمــن للميــمل الى مســتمى الإجــادب والإتقــاوا و

الختـمات غـير الهادفـة، أو للـتحك  فيلـا قـلا يحـلام مـن الارتبـا           يمكن أو تقلل للـتحك  ك   بالتي

واميرب والإحبـا ا عنـلا الملارسـة أو أدا  )تكليلمـات( الماجـص المنزلـي، يجـص أو يتركـز ارنـا ك المقـام           

وأ نــا  تــلاريس المعرفــة   –)كعينــة(  المعيــاراالإجاجــة المتضــلنة ك اةــز  الأول مــن الــلار     علــى –الأول 

سـتراتيجية أو الملارسـةا ويجـص ميحظـة أو اةـز       ا ك المهـارب والإ ّـًي ــجـمهرًا أساس  الـتي تعـلاُّ  الملماهيلية، و

، لا يمكــن الكشــ  عــن جــمهره أو فــس مكنمنــه، ك أطــر  منيــة قاطعــة     المعيــاراالأول مــن الــلار  

و ا متعـلادب، أو حتـى لمـلاب أطـمل مـن الـزمنا وبمجـرد أ       ًـ)حاكلة(، جينلا يمكن أو تغتـي الختـمات أيام ـ  

www.abegs.org
الملارســةا وبمجــرد أو يــؤدا التــي 

www.abegs.org
 بالملارســةا وبمجــرد أو يــؤدا التــي 

www.abegs.org
المهلــة، يلمــترض مــن المعلــ  طــرح الأســئلة الــتي يلمــترض أنهــا ترشــلا      ب

www.abegs.org
المهلــة، يلمــترض مــن المعلــ  طــرح الأســئلة الــتي يلمــترض أنهــا ترشــلا     

تعزيزًا فمريًّا، جينلا يمكن ادرا  الاسـتخلاام غـير الصـحي     www.abegs.orgتعزيزًا فمريًّا، جينلا يمكن ادرا  الاسـتخلاام غـير الصـحي     تلمكيره ا او التتبيق الصحي  لللهارب يعلاwww.abegs.orgُّتلمكيره ا او التتبيق الصحي  لللهارب يعلاُّ

لللهــارب، جشــكل ســري  يســل  جــإجرا  ال     
www.abegs.org

تعــلاييت أو التصــحيحات المناســبةا وك نهايــة دور    لللهــارب، جشــكل ســري  يســل  جــإجرا  ال     
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 – المعيـارا ك جـاهزوو، يمكنـك أو تنتقـل جهـ  الى اةـز  الرـاني مـن الـلار          ج ـتشعر جالرضا مـن أو طي 
مـا   –الملارسة اللمعلية لللهلة  المعياراك دورب الملارسةا جينلا يص  اةز  الرالث من اللار   –التصلي  

 لللهاربا دقيق ب؛ لكي يتضلن أداؤه  تنلميذ أدا  متعلادالذا سيلمعله التي

لي المــراد تحقيقــه ّـقــ  جاختيــار الهــلاف التعلــ ا 0

 االمنتظلة المتكرربمن ممارستك 

ــلا  تســتت لا يمكنــك تنلميــذ ممارســة منتظلــة متكــررب؛ اذا لم    تحلاي

 ااهك أو يتعللمجتريلا لتي التيستراتيجية أو الملارسة، المهارب والإ

ك، والـذا  ق  جتحلايـلا المحتـمى المهـ  لتيج ـ    ا 5

قبـل أو تقـمم    ستقمم جتلاريسه مبلائيًا، له ،

الملارســـة ســـتراتيجية أو جتقـــلاي  المهـــارب والإ

 اله 

تحلايلا المعرفة الملماهيلية الـتي تعـلا أساسـية ك المهـارب الـتي ترغـص مـن        

معص طلبتـــك أو يتقنمهـــا، وهـــذا أمـــر ضـــرورا وأساســـيا اذا لم يســـت 

ك الملمـاهي  الرئيســية أو الكللـات المحمريـة، فــإو النلذجـة الــتي     ج ـطي

 صـب  سـردًا غـير   تقمم جها، والأدا ات التي يقمممو ه  جهـا يمكـن أو ت  

 امه ا لمحتمى ًـمن كمنها اكتساج فعال القيلة، جلالاا

ك جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ ق   ا 0

ممارســــة هــــذا المحتــــمى المهــــ ، وامــــنحه   

ارسـة المعرفـة الملماهيليـة    اللمرص الي مـة لمل 

التي سيحتاجمنها لتحقيق الاسـتلمادب  المهلة،

 االكاملة من دورات الملارسة والتلاريص

 التيباوفر مماد المحتمى عنلا مستميات القرا ب المستقلة للاى 

ك جهـا أو تريـلا   حلاد الكيلمية التي يمكن ـ ا 0

ستراتيجية أو الملارسـة  لـلاى   أدا  المهارب والإ

 اطيجك

الـــتي  الممجهـــةالملارســـة المنتظلـــة المتكـــررب هـــي نمـــط مـــن الملارســـة  

درجــة  ، معتلــلاب علــى علايــلابيمكنهــا أو تــلاوم طــمال أيــام أو أســاجي    

ــص   يــعمجة أو تعقــلا المهــارب والإ  ــلائيًا، يتتل ســتراتيجية أو الملارســةا ومب

 الأسلمب التلاريسيالعرض اللاقيق المميمفة ك  أسلمبا من ًـالأمر نمع

ــؤال     ــرح ســ ــا، وطــ ــي مــ ــحي  ختــ ــن تصــ ــتلكنك مــ الأول، والــــتي ســ

المجلمعـات   تعـلا   ك اتجـاه أكرـر ايجاجيـةا    يأو تمجه ط استرشادا،

 الصغيرب أكرر المسائل انتاجية لتنلميذ ممارسة منتظلة متكرربا

ــا تق    ا 5 ــك جه ــتي يمكن ــة ال ســي  حــلاد الكيلمي

ــارب والإ ســتراتيجية أو الملارســة؛ ليســهل   المه

 التحك  فيهاا

ــلاأ بجـــز  أيـ ــ  ــن المهـــارب والإ   اجـ ســـتراتيجية أو غر أو بختـــمب أيـــغر مـ

ك احتلـــالاا أكـــ  لاكتســـاب الخـــ ب  جـــعتـــي طيتالملارســـة؛ لكـــي 

اللممريـــة مـــن النجـــاح ك الملارســـة خـــيل الـــلاورب الأولى مـــن الملارســـة   

 والتلاريصا

www.abegs.org
جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ 

www.abegs.org
ك جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ 

www.abegs.org
جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ ك جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ ك 

www.abegs.org
جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ ك جتحلايلا الترق التي ستجعل جهـا طيج ـ 

ممارســــة هــــذا المحتــــمى المهــــ ، وامــــنحه   www.abegs.orgممارســــة هــــذا المحتــــمى المهــــ ، وامــــنحه   

اللمرص الي مـة لمل 
www.abegs.org

ارسـة المعرفـة الملماهيليـة    اللمرص الي مـة لمل 
www.abegs.org

اللمرص الي مـة لمل ارسـة المعرفـة الملماهيليـة    اللمرص الي مـة لمل ارسـة المعرفـة الملماهيليـة    
www.abegs.org

اللمرص الي مـة لمل ارسـة المعرفـة الملماهيليـة    اللمرص الي مـة لمل 
www.abegs.org

وفر مماد المحتمى عنلا مستميات القرا ب المستقلة للاى 

www.abegs.org
وفر مماد المحتمى عنلا مستميات القرا ب المستقلة للاى 

www.abegs.org
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ر مناســـــــــبًا لللهـــــــــارب اذا كـــــــــاو الأمـــــــــ ا 0

ستراتيجية أو الملارسة، ومناسبًا للص  والإ

ــة مع  ــلااد خريتــ ــ  جإعــ ــمى، قــ ــة والمحتــ رفيــ

ك الملمـاتي   يمكنها أو تعتي طيجرئيسية، 

البصــرية مــن أجــل مراجعــة ختــمات المهــارب  

 اوالاستراتيجية أو الملارسة

ــات أو أويافـ ــ    ــة تعريلمـ ــة الرئيسـ ــرائط المعرفيـ ــلن الخـ ــص أو تتضـ ا ًـيجـ

سـتراتيجية أو الملارسـة متعـلادب    ات الي مة لتنلميـذ المهـارب أو الإ  والختم

يـــة الأساســـية، ضـــ  ك   الختـــماتا جالإضـــافة الى الخريتـــة المعرف   –

للتشــاور حـمل ذلــكا يمكــن   باعتبـار  اعــلااد كتيــص، تقلامـه للتــي  

ك استخلاام هذا الكتيص خيل دورات ممارسة وتلاريص مستقلة جلتي

 فيلا جعلاا

ق  جتتمير قائلة من الأسئلة الاسترشـادية،   ا 2

ك، ومــ  المحتــمى ّـتتناســص مــ  مســتمى يلم ــ

 االمقلام

ن أو ـتلاريبًا رياضياتيًّاا يمك ـب يمار  التيسبيل المرال، عنلاما على 

مـاذا  ( 5 ( كيـ  ينبغـي عليـك أو تبـلاأو    0رح عليه  الأسئلة التالية  ـتت

ــتقبيا   ــه مسـ ــاز الى أو تلمعلـ ــص عللـــك    0و تحتـ ــك فحـ ــ  يمكنـ ( كيـ

 ومراجعتهو

مهلــة الملارســة الــتي ســينلمذها   قــ  جاختيــار ا 0

 اكطيج

اذا كانت المهارب معقـلاب ويـعبة، قـ  جتقسـيلها الى أجـزا  أيـغر يـت         

التحك  فيها جشكل أك ا ق  جـالرجط جـ  المهلـة الملارسـة والهـلاف      

والــتي ترغــص ك رؤيــة أدائهــا مــن   جــمبالتعليلــي، وكــذلك النتــائج المر

 طلبتكا

الــتلمكير  ســلمبأ قــ  جــالعرض جمضــمح مــ   ا 5

  ،ا المهــارب ك اعتبــارـجصــمت عــال، واضعًــ

ــتي  وكـــذلك الإ ــةا الـ ــتراتيجية أو الملارسـ سـ

أو يقممـــما جهـــا أ نـــا     طيجـــك ترغـــص مـــن  

 اللاوربا

الـتلمكير جصـمت    أسـلمب خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أو   

اا كلا عليك أو تلمكر ك المسائل التي تجعلـك  ًـا ويريحًـعال واضح

ك قــلار جــل تلــك المســائل مرئيــة ومتاحــة لتي جعــتلمكــر ك امكانيــة 

 الإمكاوا

اذا كــاو الأمــر مناســبًا لــذلك، عليــك أو تضــ  ك اعتبــار  اســتخلاام   ك أ نا  أدائه  لللهلةالاحظ طيج ا 0

ك، وقـ  جامتـلااح التـيبا    ج  طيالميحظات الللمظية، ك التمجيه ودع

لابا لا ـ ــمرب جيـ ــمو جصـ ــيستجيب بل التـي ــن أو كــعليك أو تتيكلا م

طالــص تراتبيًّــا( ك   تســتخلام طريقــة الأنشــتة اللاوريــة )أا دور لكــل    

جهـــذه الأنشـــتة، مـــن أجـــل عقـــلا دورات مخصصـــة  بتكليـــ  التـــي

 لملارسة منتظلة متكرربا

يمكـنه  جهـا اسـتخلاام     ك أو يمضـحما الكيلميـة الـتي   لـص مـن طيج ـ  اط اق  جإيجا  دورب التلاريص ا 2

و الملارســة والتــلاريص، وكــذلك اطلــص مــنه      ســتراتيجية أالمهــارب والإ

ــاح علـ ــ ــتي      ّـالإفصـ ــة الـ ــذ المهلـ ــمو جتنلميـ ــ  يقممـ ــه، وهـ ــروو فيـ ا يلمكـ

 ايمارسمنها

 

www.abegs.orgطلبتكاwww.abegs.orgطلبتكاwww.abegs.orgwww.abegs.org  قــ  جــالعرض جمضــمح مــwww.abegs.org  أقــ  جــالعرض جمضــمح مــwww.abegs.orgســلمبأwww.abegs.orgالــتلمكير ســلمبwww.abegs.org الــتلمكير

جصــمت عــال، واضعًــ
www.abegs.orًــg

ا المهــارب ك اعتبــارجصــمت عــال، واضع
www.abegs.org

 ،ا المهــارب ك اعتبــار
www.abegs.org

ا المهــارب ك اعتبــار ،ا المهــارب ك اعتبــار ،
www.abegs.org

ا المهــارب ك اعتبــار ،ا المهــارب ك اعتبــار
www.abegs.org   خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أوwww.abegs.org   أسـلمب خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أوwww.abegs.org خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أو   أسـلمب خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أو   أسـلمبwww.abegs.org   خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أو   أسـلمب خذ حذر  من ضرورب أو يكـمو العـرض أو

عال واضح
www.abegs.org

ًـعال واضح
www.abegs.org

عال واضحًـعال واضحًـ
www.abegs.org

ا ويريحعال واضحًـعال واضح
www.abegs.org

ًـا ويريحًـا ويريح
www.abegs.org

ًـًـا ويريحًـ
www.abegs.org

ا ويريحًـا ويريحًـ
www.abegs.org

اا كلا عليك أو تلمكر ك المسائل التي تجعلـك  ا ويريحًـا ويريح
www.abegs.org

ًـاا كلا عليك أو تلمكر ك المسائل التي تجعلـك  ًـاا كلا عليك أو تلمكر ك المسائل التي تجعلـك  
www.abegs.org

ًـاا كلا عليك أو تلمكر ك المسائل التي تجعلـك  ًـ
www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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فيهــا  هنـا  أسـاليص متعــلادب، يمكـن لللعلــ  أو يلمشـل خيلهــا ك مضـاعلمة التــي يرات المرغـمب      

 لملارسة منتظلة متكررب 

 ناجحــة، مــن خــيل عــلام تــلاريس المعرفــة الملماهيليــة    المعلــ  ك وضــ  أســا  مــا لملارســة يلمشــل

 الأساسيةا
 ا يمارسمنه وعن سببهاّـجصمرب يحيحة عل بالمعل  ك التمايل م  التييلمشل 
 ستراتيجية أو الملارسةاعل  ك مراجعة ختمات المهارب والإالميلمشل 
 اجشكل مناسص ستراتيجية أو الملارسةالمهارب والإونمذجة المعل  ك ا هار يلمشل 
ا بمسـتميات ا هـار   ًـيحاول المعل  أو يلارِّ  المهارب أو يمارسها، والتي تكمو يعبة للغاية، قياس

 للمهله  واستيعاجه  لهاا بالتي
 مـن خـيل    ،والتصحي  اللممرا لهـ   جهاللاقيق لأختا  طي الريلا أسلمبالمعل  ك تتبيق يلمشل

 نمذجة أو عرض نممذز يحي  له ا
 ستراتيجية أو الملارسةاالمهارب والإ لملارسةك اتاحة فرص لكل طالص المعل  يلمشل 
ا مـن القماعـلا الميئلـة لـلاورب التـلاريص، امـا نتيجـة للمقـلااو الاهتلـام          ًـلا يمفر المعل  علادًا مناسب ـ

 ، أو غياب التركيز للايه ابللاى التي
 

لملارسـة منتظلــة متكـررب، عليــك أو    الســلبية مرلـة لأاو الإيجاجيــة الأمرلـة أ نـا  قيامـك بمناقشــة   

ا أك  جالاقتراحات المتعلقة جكيلمية التنلميـذ  ًـتحلاد الأختا  الشائعة، وأو تبذل اهتلامكي تقرأ جإمعاو 

 اللماعل لملارسة منتظلة متكرربا
 

در   دورب التـلاريص لملارسـة منتظلـة أ نـا      ةجتلاائيجالمرحلة الا معل يتمر  رال كي يستعرض الم

نـص  حمل تلماييل أساسية ك  لي لهذا المرال من الملارسة الاجتلاائية هم طرح أسئلةّـا الهلاف التعلك القرا ب

 جـلاورب أو دورتـ   تكمو دورب الملارسة لللعللة متبمعـة   وسمف( CCSS.ELA-Literacy.RI1.1)ما والإجاجة عنهاا 

( نمـمذز  0 ين أا ينقسـ  المرـال الى جـز   المهـ  ها فريًـا لاكتسـاب المحتـمى    جتلاريبيت  اضافيت ؛ لتلن  طي

 ا( سيناريم فصلي، يص  اللار  نلمسه5در  سمف يمكنك من فه  الانسياجية المتعلقة جاللار ، 

www.abegs.org  المعلwww.abegs.org  ك اتاحة فرص لكل طالص المعلwww.abegs.org المعل  ك اتاحة فرص لكل طالص المعل  ك اتاحة فرص لكل طالصwww.abegs.org  لملارسةالمعل  ك اتاحة فرص لكل طالص المعلwww.abegs.orgالمهارب والإلملارسةwww.abegs.orgستراتيجية أو الملارسةاالمهارب والإwww.abegs.orgستراتيجية أو الملارسةا

لا يمفر المعل  علادًا مناسب ـ
www.abegs.org

ًـلا يمفر المعل  علادًا مناسب ـ
www.abegs.org

لا يمفر المعل  علادًا مناسب ـًـلا يمفر المعل  علادًا مناسب ـًـ
www.abegs.org

ا مـن القماعـلا الميئلـة لـلاورب التـلاريص، امـا نتيجـة للمقـلااو الاهتلـام          لا يمفر المعل  علادًا مناسب ـًـلا يمفر المعل  علادًا مناسب ـ
www.abegs.org

ا مـن القماعـلا الميئلـة لـلاورب التـلاريص، امـا نتيجـة للمقـلااو الاهتلـام          
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التـاليا   الصـلمي مـ  السـيناريم   يلتقـي  در ، ختـط  لم ا كـاميا ًـنممذج( 5–0رق  ) يقلام اةلاول

، الصـلمي اللار  سمف يساعلاانك علـى فهـ  مـاذا حـلام ك السـيناريم      مختط   الأول والراني من وأاةز

 اللمصــليك الســيناريم  –وحـلاها   –وذلـك قبــل دورب التـلاريصا وســتكمو دورب التــلاريص والملارسـة اللمعليــة    

 ايليهالذا 

 ـــ   ا 0 ــلاف التعل ــار الهـ ــ  جاختيـ ــلا  ّـقـ ــذا تريـ لي الـ

 الملارستك المنتظلة المتكررب أو ت  ه

لي لهــذا المرــال هــم  طــرح الأســئلة المتعلقــة جالتلمايــيل       ّـالهــلاف التعل ــ

 اما، والإجاجة عنها الأساسية لنصّ

 –ق  جتحلايلا المحتمى المهـ  الـذا ستلارسـه      ا 5
لتيجــك أولاا، قبــل تقــلاي   –جصــلمة مبلائيــة 

 استراتيجية أو الملارسةالمهارب أو الإ

ــ   ــهالمعللــة لتي أو يــلار  المعل ــك    ج ــرًا خــيل ذل   مــا التلمايــيل، مظه

مــن السـلبية  أو  الإيجاجيــة القـرا ب جصــمت عـالٍ، ســما  للأمرلـة    أسـلمب 

المعللــة يــلار  لهــ  ملمــاهي  طــرح   أو المعلــ نصــمص مختللمــةا كلــا أو 

ــها        ــة عن ــة الإجاج ــة طــرح الســؤال، وعللي ــ  عللي ــروق ج الأســئلة، واللم

وغالبًا ما يشير الى هذه الملماهي  ويستخلامها أ نـا  اليـمم اللاراسـي ك    

 ادرو  أخرى

لمسائل والأساليص التي سـيقمم  ق  جتحلايلا ا  ا 0

المحتــمى  ك بملارســتها وتتبيقهـا علــى طيج ـ

ك فريًـا لأو يمارسـما   امرز، وأعـط طيج ـ 

النقـــــــا  التصـــــــريحية المهلـــــــة )المعرفـــــــة  

الملماهيليـــة(، الـــتي ســـيحتاجمنها لتحقيـــق     

الاســـتلمادب الكاملـــة مـــن دورات الملارســـة    

 اوالتلاريص

ــى ممارســة هــذه الخ   جلكــي تســاعلا المعللــة طي   ــة المعرفيــة  هــا عل للمي

أ نـا    –معينـة   ا ما تنتخص فقراتًـ، فإنها غالبجشكل أكرر اكتلالاا

ايـة أ نـا  قـرا ب قصـة     بخلتقرأهـا لهـ  جصـمت عـالٍ؛      –قرا تها للنص 

هــا، اذا مــا جارب، وتبــلاأ ك طــرح أســئلة علــى طي مــا؛ كــيو تــتخير عب ــ

ــك اةــز  المقــرو     ــل تلمصــيلة أساســية    –جصــمت عــالٍ   –كــاو ذل يمر

للأحـلاام، أم أنهــا تلمصـيلة عاديــة )يمكـن أو تكــمو كللـة جلايــلاب     

ــ  المعللــة طي  بلتــييحــص ا ــة اســتخلاام  جاســتخلاامها(ا تعل هــا كيلمي

وكيـ    –من، ماذا، أين، متى، لماذا  –كللات )أدوات( الاستلمهام 

هـاا ليسـت هنـا  حـلاود     ج  فنيات طرح أسئلة جلايـلاب لـلاى طي  لتلاع –

هامية، فيلــا يتصــل جاســتخلاام هــذه الكللــات الاســتلم   بأمــام التــي

ســــتتيعمو تحلايــــلا ، الــــذين لا يبولكنهــــا كللــــات معينــــة للتــــي

 الكيلمية التي يبلاأوو جها طرح الأسئلةا

www.abegs.org
لتيجــك أولاا، قبــل تقــلاي  

www.abegs.org
لتيجــك أولاا، قبــل تقــلاي  

www.abegs.orgاwww.abegs.orgاستراتيجية أو الملارسةwww.abegs.orgستراتيجية أو الملارسة
أسـلمب 

www.abegs.org
القـرا ب جصــمت عـالٍ، ســما  للأمرلـة   أسـلمب 

www.abegs.org
الإيجاجيــةالقـرا ب جصــمت عـالٍ، ســما  للأمرلـة   

www.abegs.org
الإيجاجيــة

المعللــة يــلار  لهــ  ملمــاهي  طــرح  www.abegs.orgالمعللــة يــلار  لهــ  ملمــاهي  طــرح  أوwww.abegs.orgأوالمعلــ www.abegs.orgالمعلــ نصــمص مختللمــةا كلــا أو www.abegs.orgنصــمص مختللمــةا كلــا أو 

ــها        ــة عن ــة الإجاج ــة طــرح الســؤال، وعللي ــ  عللي ــروق ج الأســئلة، واللم
www.abegs.org

ــها        ــة عن ــة الإجاج ــة طــرح الســؤال، وعللي ــ  عللي ــروق ج الأســئلة، واللم
www.abegs.org
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ك ير مهلــة الملارســة الــتي ســيقمم طيج ــ  تخــ  ا 0

 اجتنلميذها

جتنلميـذها ك هـذه الـلاورب هـي      بلمهلة الملارسة التي سيقمم التـي او ا

عـن الكتـاب نلمسـه، جعـلا أو     طرح الأسئلة على المؤل ، وطـرح أسـئلة   

ك بمراجعة كل جمانص الكتاب )مرل  الغيف، العنـماو،  جيقمم طي

الخ(ا تقــمم المعللـــة  ا كللــة الغــيف الخللمـــي، الرســمم التمضـــيحيةا    

لـى السـبمربا وعنلائـذ، سـيقرأ     ع بلاوين الأسئلة التي تماللاها التـي جت

 مــ  جعضــه  الــبعس؛ ليجــلاوا التلمايــيل الأساســية    –الــنص  بالتــي

 االتي تجيص عن تلك الأسئلة الملاونة على السبمرب

ــرض المعللــة جمضــمح لتيج    ا 5 ــا، وتلمكــر  تع ه

، واضــعة ك جصــمت عــالٍ لللشــاركة معهــ 

ــارب والإ  ــا المهـ ــتراتيجاعتبارهـ ية أو الأدا ، سـ

ا أو يمارســمه أ نــا  الــذا ترغــص مــن طيجه ــ

 ادورب التلاريص

تنلــذز المعللــة علليــة طــرح ســؤال علــى المؤلــ ، وقرا تــه للعرــمر علــى   

أساسية، يمكن أو تجلا جها اجاجة عـن هـذا السـؤالا تـذكنر      تلمصيلة

جينـه لـيس مـن الضـرورا أو يجـلاوا جـالنص اجاجـة عـن          بالمعللة التي

الى العرـــمر علـــى  بال يقممـــمو جترحـــها قـــلا يحتـــاز التـــي كـــل ســـؤ

الـتي   ،اجاجات ك أماكن أخرىا كلـا تـذكره  جـيدوات الاسـتلمهام    

يمكنه  أو يسـتخلاممها وتحـلاد لهـ  الخريتـة المعرفيـة الأساسـية ك       

 طرح الأسئلة له ا أسلمباللمصل؛ لكي تنقل من خيلها 

ــلاوها التــي     اأ نا  ممارسته  لللهلة لاحظ التيب  ا 0 ــتي يب ــلاى    ك بســجل الميحظــات ال ــماله ، ولاحــظ م أق

و ميحظات عن الكيلمية التي تنظ  جها قماعـلا  تقلامه  ك المهاربا دوِّ

 المتاجعة ك ممارسة منتظلةا

ك علل ممجز أو مناقشة ممجزب من خيل تلمسـير مـا    يشار  التيب اق  جعلل ممجز عن دورب الملارسة والتلاريص  ا 2

علـى   اطرح سـؤالاا » عنلا استخلاامه  عبارب فيهالذا كانما يلمكروو 

ــل  اقــرأ   –« المؤلــ  ــة   – هــات حــيا  –وكللــات مر  –اعرــر علــى اجاج
 اااث عن تلمصيلة رئيسة، وأ نا  عللية البحث عن اجاجات

 

دورب  ها، قبـل عقـلا  جا لللعرفة الملماهيلية م  طيًـسخاا رًـلقلا وضعت المعللة ك مرالنا هذا أساس

 –جتريقـة أو أخـرى    –النسـ  الخايـة جهـ ، ممـا يسـلى       بالملارسة تلكا لقلا كاو للاى التـي التلاريص و
(ا كـاو  م0116، تـيلي  ديبـمر اهيلجلـاو )   «من اليرقة الى اللمراشـة »، معنمو جـ«كتاب علمم سهل القرا ب»

لمحـلاب ك العلـمما الا   قلا قرأوا فقرات مـن الكتـاب جصـمت عـالٍ، أ نـا  دراسـته         –فيلا سبق  – بالتي

جتمليـلا   با سيقمم التي«اطرح أسئلة على المؤل »أنه  اليمم سيستخلاممو النص ك نشا  تلاري  جعنماو 

الـتي تميـلما اليهـا عـن الكتـاب، مـن مجــرد        ،أسـئلة؛ يترحمنهـا علـى المؤلـ ، مبنيـة علـى الاســتنتاجات      

و،  ـ  يتصـلمحمو خـيل يـلمحات الكتـاب؛      النظر الى غيفه، واضع  ك اعتبـاره  مـا قـلا يعنيـه العنـما     

www.abegs.orgأ نا  ممارسته  لللهلةwww.abegs.orgاأ نا  ممارسته  لللهلةwww.abegs.orgاwww.abegs.org    ــلاوها التــي ــتي يب ــلاوها التــي    www.abegs.orgســجل الميحظــات ال ــتي يب ــلاى   كwww.abegs.orgكبwww.abegs.orgبســجل الميحظــات ال ــماله ، ولاحــظ م ــلاى   www.abegs.orgأق ــماله ، ولاحــظ م أق

تقلامه  ك المهاربا دوِّو ميحظات عن الكيلمية التي تنظ  جها قماعـلا  تقلامه  ك المهاربا دوwww.abegs.orgِّتقلامه  ك المهاربا دوِّو ميحظات عن الكيلمية التي تنظ  جها قماعـلا  تقلامه  ك المهاربا دوِّو ميحظات عن الكيلمية التي تنظ  جها قماعـلا  www.abegs.orgو ميحظات عن الكيلمية التي تنظ  جها قماعـلا  تقلامه  ك المهاربا دوwww.abegs.orgِّتقلامه  ك المهاربا دوِّ

المتاجعة ك ممارسة منتظلةا

www.abegs.org
المتاجعة ك ممارسة منتظلةا

www.abegs.org
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ليتلمحصما رسممه التمضـيحية،  ـ  يقـرأوو الكللـة المكتمجـة علـى الغـيف الخللمـي، ك محاولـة لإيجـاد           

ــذا يقر     ــلا، الـ ــنص اةلايـ ــا ك الـ ــ  أو يترحهـ ــلامها المؤلـ ــتي يقـ ــية، الـ ــييت الأساسـ ــه مع ـــؤالتلمصـ ا، ًـونـ

وو الـنص  ؤتعلقة جهذه التلمصـييتا وعنلائـذ، سـيقر   واستخلاامه  لذلك النص ك الإجاجة وتمليلا الأسئلة الم

 للميمل الى هذه التلمصييت والإجاجة عن الأسئلة المتروحة، من قبله  على المؤل ا
 

 ها جا المعللة اللاورب التلاريبية لتيوفيلا يلي، تمضي  للكيلمية التي يقلام جه
 

 
 

 

 بجيل أســئلة اللمصــل، الــتي قــام التــي    تقــمم المعللــة جتعليــق الخريتــة المعرفيــة، وتقــمم جتس ــ     

 اا وفيلا يلي جعس من تلك الأسئلة جتمليلاه

ت اليرقة الى المجمدوتمن أين أ 
ما الملاب التي تحتاجها اليرقة لتصب  كبيرب جلارجة كافيةو 
ماذا تيكل اليرقاتو 
ا عن اللمراشاتوًـلماذا تكتص كتاج 
من رس  الصمرب الخاية جاللمراشات اةليلة ك الكتابو 
 جالبيت الصغير الذا تبنيهوما الملاب التي تظل فيها اليرقة مقيلة 
ما الاس  الذا نتلقه على هذا البيت الصغيرو 

 جميلة المظهر الى فراشات جميلة للغايةوي  يمكن أو تتحمل اللمراشات غير ك
 

 
 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 
71

 
 

 p.5)

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org



 
 

 72

 
 

هـا، ولكنهـا   جأو تختط لملارسة منتظلـة لتي  السل  ك المرحلة الاجتلاائيةتحاول معللة هذا المرال 

رفـة الملماهيليـة   مـن المع  مت من أو تحاول ترسي  أو ارسا  أسا   مرب واحلابا وجلالاا أو تلمعل كل شي تحاول 

تتـمير الأسـئلة   ج تقـمم ه ، فإنهـا  َـعلى قـرا ب الـنص جشـكل يضـلن لهـ  التركيـز ك اللم ـ       بوضلاو قلارب التي

م  أقرانه  لإيجاد الإجاجات عن الأسئلة  القيام جهأو تعيينات، تحت  عليه   ماجص، كبالتي تخصصها للتي

تلك التلمصـييت مهلـة؛    التي يترحمنها؛ مما أدى الى اخلماقها ك التركيز على ملمهمم التلمصييت، ولماذا تعلاُّ

عنـلاما   –جشـكل ملمـاج     –على معنى واضـ  مـن الـنصا وقـلا تنتهـي دورب التـلاريص تلـك         –جنجاح  –للحصمل 

 قية المجلمعة حمل الإجاجات التي تميلما اليهاام  ج جلاالااا ناو يبلاأ طالباو 
 

العاشــر لــلاورب ممارســة يســتعرض هــذا المرــال الرــانما الكيلميــة الــتي ينلــي جهــا معلــ  تــاري  للصــ    

نسـياجية الـلار ،   ادر  كامـل مـلارز يمكنـك جهـا أو تسـتمعص      ( 0  ها يقس  المرال الى قسـل  جمنتظلة لتي

( سيناريم فصلي يص  اللار  نلمسها يمكنـك أو تسـتلاعي مـن الـلار  الأساسـي ضـرورب ارسـا  الأسـا          5و

 ستراتيجية أو الأدا اقبل التختيط لملارسة المهارب والإالملماهيلي، 
 

 االص  العاشر، جاستخلاام ممارسة منتظلة متكررب –در  تاري   (0 –0رق  ) يمرل اةلاول
 

لي المناســص ّـقــ  جاختيــار الهــلاف التعلــ  ا 0

للللارســة المنتظلــة المتكــررب، الــتي  

 استقمم جها

ات لي لهــذا المرــال الرــانما يكلــن ك تحلايــلا معــاني الكلل ــ  ّـالهــلاف التعلــ

لهـا ك نـص مـا، بمـا يتضـلنه ذلـك مـن         بوالعبارات، عنلا استخلاام التـي 

ــادب       ــة أو الاقتصــادية ك م ــص السياســية والاجتلاعي ــردات تصــ  اةمان ملم

  ك  ّـالتـــاري   اللاراســــات الاجتلاعيـــة )اجــــادب مهـــارات القــــرا ب والتعلـ ـــ  

التاري   اللاراسات الاجتلاعية، والعلمم واللاراسات التقنيـة، والقـرا ب مـن    

 (ا01)و (1( لا سيلا للصلم  )2(، والمعيار )05( حتى المستمى )6المستمى )

ــذا      ا 5 ــ ، الـ ــمى المهـ ــلا المحتـ ــ  جتحلايـ قـ

ــه  ــة   –ستلارســــــ ــلمة مبلائيــــــ  –جصــــــ
لتيجـــــــك، قبـــــــل تقـــــــلاي  المهـــــــارب 

 استراتيجية أو الأدا  له والإ

ســتراتيجية مــا لتلمســير الكللــات  ايــلار  معلــ  اللغــة الإنجليزيــة للتــيب   

لكللــات المؤلــ  أو تعيننــا علــى  والعبــارات، والكيلميــة الــتي يمكــن جهــا  

التصمر البصـرا لهـذه الكللـات والعبـارات، وتعيننـا كـذلك علـى رجتهـا         

خايـة، ويمكـن ايجـاد ختـمات      جالمشاعر المتعلقة الام معـ  أو عاطلمـة  

www.abegs.orgقبل التختيط لملارسة المهارب والإwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا اقبل التختيط لملارسة المهارب والإwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا اwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ــى حــائط      هــذه الإ ــة الرئيســة الممضــمعة عل ســتراتيجية ك الخريتــة المعرفي

 الأول( المارد جاللمصل ا0–0اللمصل، وكذلك ك الشكل )

الــتي ســـيؤدا   قــ  جتحلايــلا المســائل      ا 0

ــ ــمى المهــ ، وقــ    طيج ك تشــغيل المحت

جإعتائه  فريًا للللارسة والتـلاريص  

علـــى المعرفـــة الملماهيليـــة الصـــريحة    

المهلــــــــة، تلـــــــــك المعرفـــــــــة الـــــــــتي  

تحقيـــــق الاســــــتلمادب  ســـــيحتاجمنها ل 

 االتلاريص والملارسة الكاملة من دورب

قام التيب جقرا ب متينية ممعنـة ك نصـمص منتقـاب مـن المرحلـة الاجتلاائيـة       

والمرحلـــة الرانميـــة، فيلـــا يتعلـــق جالاستكشـــافات التاريخيـــةا يقـــمم المعلـــ   

ــة        ــلاب، الــتي قــلا تكــمو غــير ميلمفــة ك ســياق لغ ــلا الملمــردات اةلاي جتحلاي

يئـة  لتهأو يمار  التيب اسـتخلاام ا ك العالم املايثا ويرغص المعل  الآو 

ــياقي ك  ــ  السـ ــة والممقـ ــات   إالتاريخيـ ــاني الكللـ ــير معـ ــتراتيجية لتلمسـ سـ

 والعبارات التي تصادفه  ك هذه السياقاتا

 التــيبتخــير المهلــة الــتي ســيلار     ا 0

 اتنلميذها

أدا هــا تـرتبط جاســتخلاام التهيئـة التاريخيــة    بالمهلـة الـتي ســيلار  التـي   

والمماق  السياقية لتلمسـير معـاني الكللـات والعبـارات، الـتي ييقمنهـا ك       

ــ  جنلذجــة هــذه الإ   هــذه النصــم  ــام المعل ــلا ق ا ًـســتراتيجية، مستخلام ــصا لق

ــة الأساســي  ــرات جالنســبة للتــي   الخريتــة المعرفي ــه ، بة عــلادًا مــن الم لكن

 الملارسة المنتظلةا قيامه  بمزيلا منك يرغص 

اعـــــرض أمـــــام طلبتـــــك نمـــــذجتك       ا 5

ــلمب   ــق أســـ ــ ، وطبـــ جشـــــكل واضـــ

اضــعًا ك الــتلمكير جصــمت عــالٍ، و  »

ــارب والإ  ــار  المهــ ــتراتياعتبــ جية أو ســ

ك أو الأدا ، الــذا ترغــص مــن طيج ــ  

 ايمارسمه خيل دورب التلاريص

 يقـمم المعلـ  أولاــا جنلذجـة نمعيــة واضـحة ليســتراتيجية، مسـتخلامًا كللــة     

ــاب     ــن كت ــا م ؛ «م5111 –او داشجــم –جــائزب خــط التــمل   »مــا، يختاره

قبل ذلك جقرا ب هذا الكتابا يشير المعلـ  الى الخريتـة    بحيث قام التي

المعرفية الأساسية، ويستجلص معرفته الخاية جالتهيئـة التاريخيـة لتجسـيلا    

 معاني الكللات والعبارات ك سياقاتهاا

 ـــ  ا 0 ــة طيجـ ــا لاحــــظ ممارســ أدا   ك أ نــ

 االمهلة

ــتي يســتخلام     ــة ال ــ  الى الكيلمي ــا يســتل  المعل ــهطيجه الخريتــة المعرفيــة   ج

ســمف يحتــاجمو ممارســة وتــلاريبًا   با أو طــيًـالمحمريــةا يعلــ  المعلــ  مسبق ــ

 اضافيًّاا

ــن دورب      ا 2 ــمجز عـ ــل ملخـــص مـ ــ  جعلـ قـ

 االتلاريص والملارسة

الذاتية على الكيلمية التي يسـتخلاممو   –جعلل انعكاساته   يقمم التيب

جها الخريتة المعرفيـة المحمريـة؛ لتسـاعلاه  علـى تلمسـير الكللـات المنتقـاب        

 امن النص

 

مــ  تلــك الخريتــة المعرفيــة، الــتي   (0–0الشــكل رقــ  )تتلا ــل الخريتــة المعرفيــة الرئيســية ك 

لـى أحــلا جـلاراو اللمصـل أو تــمفر    الرئيسـية ع ها المعلـ ا ويمكنـك تحلايــلا أو تعليـق الخريتـة المعرفيــة     أعـلاّ 

 ك كتيبًا، يستخلاممنه كلصلار مرجعي له  ضلن كراساته  الأكاديميةاجلتي

www.abegs.org يرغصwww.abegs.org ك يرغصwww.abegs.org يرغص ك يرغص كwww.abegs.org قيامه  بمزيلا منيرغص ك يرغصwww.abegs.orgالملارسة المنتظلةاقيامه  بمزيلا منwww.abegs.orgالملارسة المنتظلةاwww.abegs.orgwww.abegs.org    اعـــــرض أمـــــام طلبتـــــك نمـــــذجتكwww.abegs.org    اعـــــرض أمـــــام طلبتـــــك نمـــــذجتك

ــلمب   ــق أســـ ــ ، وطبـــ جشـــــكل واضـــ
www.abegs.org

ــلمب   ــق أســـ ــ ، وطبـــ جشـــــكل واضـــ

يقـمم المعلـ  أولاــا جنلذجـة نمعيــة واضـحة ليســتراتيجية، مسـتخلامًا كللــة     www.abegs.orgيقـمم المعلـ  أولاــا جنلذجـة نمعيــة واضـحة ليســتراتيجية، مسـتخلامًا كللــة     

ــاب     ــن كت ــا م مــا، يختاره
www.abegs.org

ــاب     ــن كت ــا م جــائزب خــط التــمل   مــا، يختاره
www.abegs.org

او داشجــائزب خــط التــمل   
www.abegs.org

او داش
www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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 دلالة  اجتةا اأا حروف تمض  ك جلااية الكللة، وله –جادئة (0
 ةاأا امروف الأيلية المكمنة للكلل –جذر الكللة (5
 مرل )أا حروف تلحق جالكللة فتلال على و يلمتها ك اللغة  –لاحقة (0

(ing), (tion), (ment), (ence) & (ance) 
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ج  عشــر يقــمم معلــ  المرــال الرــانما جتخصــيص وحــلاب لاستكشــافات تاريخيــة ك القــرن  الســا    

جـائزب خـط   »هـذه المهـارب أ نـا  قـرا ته  لاستشـهاد أو اقتبـا  مـن كتـاب          بوالرامن عشرا يمـار  التـي  

 اجهقلام جها المعل  هذا اللار  لتي يلي الكيلمية التي(ا وفيلا م5111او داش )جم، تيلي  «التمل
 

 

reckoningreckoning
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قرا ب النص نلمسه، والذا يتضـلن   ب، يمايل التيك يالة الملارسةك حصة التاري  المنعقلاب 

مصلارًا أساسيًّا وآخر مساعلًااا وعلـى أيـة حـال، فـإو المعلـ  لا يقـلام لتيجـه علليـة أو أدا  قـرا ب نصـمص           

لــنص جالتبــادل جقــرا ب اةــز  التــالي مــن ا ب الكللــات والعبــاراتا يقــمم التــيتاريخيــة أو كيلميــة تلمســير

ك الاســتلاع الى الــنص، والمشــاركة  بمــن وقــت امصــة لانخــرا  التــي  %(01) جصــمت عــالٍا يخصــص

لكـن أو يجـلا المعلـ  أو    أ نـا  ذلـكا مـن الم    بالتـي  جلماعلية ك اممارا يقمم المعل  جاختيار عشمائي لبعس

يلمتها أو جنسها ك السياق من حيث و  ؛غير قادرين على مناقشة معنى الكللة أو ويلمها بمعظ  التي

سـتراتيجية مـا؛ لكـي    اعلـى   –جلارجـة تكلمـي    –كلحاولة لتلمسير المعاني؛ لأو الملارسـة ليسـت مركـزب    

ســمف  بعــس التــيجتســتخلام خــيل القــرا ب جهــلاف اســتخيص المعــانيا وكنتيجــة لهــذا النشــا ، فــإو  

همر محـلاودب، لا تلبـث تلــك   يماجهـمو معرفـة تصـريحية جلايـلاب، ولكـن ك أيــام محـلاودب أو أسـاجي  أو ش ـ       

المماجهة أو تكمو طي النسياوا ولأو تلك التريقة التلاريسية تركز على نص ما، أكرـر مـن تركيزهـا    

انتقـال المهـارات    بالمشـاجهة لـه، فلـن يحـلام لـلاى التـي      على كيلمية التلمكير والتشغيل للـنص والأدا ات  

 ين لللاراسة اةامعية أو امياب العلليةاستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزوالإ
 

لمشكيت الملارسـة ومهاراتهـا، والتـلارب علـى تلـك الملارسـات، مسـتخلام          بيستجيص التي

ســبمرات يــغيرب، ليســتجاجة عنــلاما يقــمم المعلــ  جلمحــص الاســتجاجات وتمضــيحها، كللــا احتــاز الى أو   

 يؤكلا النجاح المتمايل ك مشكيت وممارسات وتلاريبات مما لةا كن متيكلًاا مما يلي 

 كــل  وز مــنه  جهــلاو  ملمهممًــا مــا أو أدا  مــا لبعضــهلا       ك أ واز، ويمضــ بيتشــار  التــي  

 البعس، أ نا  تجمالك جينه  واستلاعك له ا

يكتبمو اجاجاته  عن الأسئلة والمشكيت ك مللماته  )كراساته ( الأكاديميةا بالتي 
 

ــلاُّ ــماردب ك        تع ــي ير أنشــتة ممارســة منتظلــة متكــررب، ال ــة وت ــا للماعلي ــص مقياسً ــا ب التال كلم

مـن أنمـا  أنشـتة     جـك ي  الكيلميـة الـتي يسـتلميلا جهـا طي    (، وهي ستساعلا  على تقي2–0) رق  اةلاول

ك ج ـعـرض النتيجـة المرغمجـة لأدا  طي    الملارسة التي تستخلامهاا عليك جاستخلاام المقيا  لتسـاعلا  علـى  

 لملارسة منتظلة متكرربا

  

www.abegs.orgستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزwww.abegs.orgين لللاراسة اةامعية أو امياب العلليةاستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزwww.abegs.orgستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزين لللاراسة اةامعية أو امياب العلليةاستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزين لللاراسة اةامعية أو امياب العلليةاwww.abegs.orgستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزين لللاراسة اةامعية أو امياب العلليةاستراتيجيات والأدا ات التي يحتاجمنها؛ ليكمنما جاهزwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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ــن  ــيبيمكـــ ــلا   للتـــ ــادب تحلايـــ اعـــ

أو المكمنــــات المشــــكلة الختـــمات  

ــة لللهـــارب والإ ســـتراتيجية أو الملارسـ

 والأدا ا

سـتراتيجية  يت  افتقاد تمضي  المهلة والإ

أو الملارسة والأدا  أو تحلايلا الختـمات  

 غير يحي اجشكل 

ــررب   ــة متكـــ ــة منتظلـــ ــة لملارســـ ، كنتيجـــ

ــن للتــــي ــمات أو يمضــــ بيمكــ حما الختــ

ستراتيجية، أو الملارسة المحلادب لللهارب والإ

 والأدا ا

، يمكنه  أو بم  دع  المعل  للتي

ســــــتراتيجية أو يــــــؤدوا المهــــــارب والإ 

 الملارسة والأدا ا

ــي  ــمو التـ ــذ    بيكـ ــى تنلميـ ــادرين علـ قـ

ــارب والإ ــتراتيجية المهــــ ــة ســــ أو الملارســــ

ــا  جعــس     والأدا  ولكــن قــلا تمجــلا هن

 الأختا  أو سم  اللمه ا

رين علــــى تمضـــــي   قـــــاد بيكــــمو التــــي  

ســتراتيجية أو الملارســة  ختــمات المهــارب والإ 

ــتخلاام    ،والأدا  ــة أو اســ ــيل نمذجــ ــن خــ مــ

 يمر أو رسمما

سم  فهـ  أو أختـا     بلن يكمو للاى التي  

ــتلمكير، ــار   ك الـ ــيدا  المهـ ــامه  جـ ــا  قيـ ب أ نـ

 ستراتيجية أو الأدا اوالإ

لارسة وتمسي  نتاقاتها سمف يجعلك تعتللا علـى  الماو الترق التي يمكنك جها تمييل أنشتة 

الـتي يمكـن مـن خيلهـا الإيلمـا        ة،مستمى يلمك اللاراسي ومحتماها وفيلا يلي جعس الأمرلة عن الكيلمي ـ

لتمسـي  نتـاق   جاحتياجات التلبـة، الـذين يحتـاجمو دعلًـا اضـافيًّا، كلـا يحتـاجمو كـذلك الى ملمـاهي           

 ذوا ايقاع تعل  أسرعا لتيب  جالنسبة لّـالتعل
 

ــدع طي ــ  كتاج ــ مقتــ  ف ــك يشــاهلاوو ج ــا، وأعته ــ    ًــيلايم م ــي كللــات(، أو دعه ا مصــمرًا )ج

؛ «تمقـ  وفكنـر  »نص ما مسجل ويتاجعمنها سمف تحتـاز الى أو تـنظ  معهـ  نظـام      يستلعمو الى

 االمهارب أو العلليةستراتيجية أو الإأدا   لكي ترشلاه  الى
     تلاريسـي فـإذا كـاو الهـلاف لـلاى      أو ذات مسـتمى   ةوفنر لكـل طالـص مسـائل أو نصميًـا مسـتقل

ارســة وأدا ، فــإو عليــك أو تنجــز ســتراتيجية أو مماأو يلمهلــما ويســتخلامما مهــارب مــا و بالتــي

 ذلك جاستخلاام مسائل أو نصمص أجسطا
اسائلك أشيا  راسخة من الإ رائيات لاستخلاامها ك حل الميجوفنر لت 
ك للنصاجيات تمييل اللمه  والاستيعاب لتياستخلام رسممًا أو رممً ا ك ل 

www.abegs.orgwww.abegs.org
او الترق التي يمكنك جها تمييل أنشتة 

www.abegs.org
الماو الترق التي يمكنك جها تمييل أنشتة 

www.abegs.org
لارسة وتمسي  نتاقاتها سمف يجعلك تعتللا علـى  الم

www.abegs.org
الملارسة وتمسي  نتاقاتها سمف يجعلك تعتللا علـى  الملارسة وتمسي  نتاقاتها سمف يجعلك تعتللا علـى  
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لًاا ويعمجةايئل أكرر تعقأو حل مسا ،ًـانصميًا أكرر تحلاي يقرؤواك أو جتمق  من طي 
لتحـلاد   ؛سـتراتيجية أو ممارسـة وأدا   اك أو يتتبعما تقلامه  ك اكتساب مهـارب و جاطلص من طي

 اممارسة متغايربمتى يكمنما مستعلاين لينتقال الى ممارسة مختللمة أو 
  لتـيب معلل  أو مـمجه    –ا ًـأحيان –ك جعس المماق ، يمكن للتلبة الاستلمادب من كمنه 

بخرائط معرفيـة،   بهؤلا  التي يحتاجمو دعلًا اضافيًّاا عليك أو تملاِّ –من  ميئه   –آخرين 

 ذات ممارسة منتظلة، جكيلمية استخلاامهاا
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، يمتمقـ   ، والتي خـيل أنشـتتها  لللارسة المستقلةل ة أساليصيتضلن هذا اةز   ي 

ــام        بمــن التــي  ــذ مه ــة، خــيل تنلمي ــة الإجرائي ــق جالمعرف ــر فيلــا يتعل ــما مســئملية أكر أو يتمل

 دقيقة وحاسمةاسائل وم

 ا
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ستراتيجية أو أدا  الى واحلا من المستمي  التالي   أدا  تلقائي أو االإجادب هي تتمر مهارب ما أو 

قـادرين   بوعنـلاما يكـمو التـي    أدا  متحكَّ  فيـها ويتليـز الأدا  التلقـائي بخايـيتي التلقائيـة والسـرعةا      

دوو وعــي أو انتبــاه لمــا يلمعلمنــه، فــإو ذاكــرته   مــن ســتراتيجية أو أدا  مــا، اتلقائيًّــا علــى تنلميــذ مهــارب أو 

يقرؤونه، أو حل مسائل لمغاريرليـة   ه  ماَـالعاملة تكمو حرب لأدا  مهام معرفية أخرى على سبيل المرال ف

 دوو ترددامن ية أكرر تعقيلًاا ياضيار

، مرـل كتاجـة مقـال أو تصـلي      اعلليات معقلاب جلاًّاو الأدا  المتحكَّ  فيه، هم الهلاف جالنسبة ل

ــص          ــمعي الختــمات أو اةمان ــاجعما ج ــتعلل  أو يت ــى الم ــه يعــني أو عل ــتحكَّ  في ــةا او الأدا  الم ــة عللي تجرج

ــات النمعيــة للتعيينــات أو         المختللمــ ــيه  الاهتلــام جالمتتلب ــذه، كلــا يــتع  عل ــمب مــنه  تنلمي ة لــلأدا  المتل

التكليلمات التي يتلص منه  القيام جها، واعلال اللمكر اللاقيق، جهلاف البحث عن الكيلمية الأفضـل أو  

لملارســات الــتي الأمرــل لأدا  المهلــة المتلمجــةا وبمجــرد أو ينضــج المتعللــمو ويصــبحمو أكرــر خــ ب، فــإو ا  

كانت ك فترب تتتلص ممارسة متحكَّلا فيها أكرر، غالبًا ما تصب  ممارسات أكرر تلقائيةا وعلـى أيـة   

ات يتتلـص تنلميـذ عللي ـ   –حال، فإو تحقيق الإجادب أو الميمل اليها سما  أكاو تلقائيًّا أم متحكَّلا فيـه  

 متعلادب من المهارب أو الأدا ا
 

ــات  اك كــل مســتمى يــلمي، وك كــل مجــال لللحتــمى، هنــا  مهــارات و     ســتراتيجيات وعللي

 ًـانـت العلليـات تلقائيـة أو متحكَّل ـ   تحتاز الى أو يت  تتميرها جهلاف الميمل الى الإجادب فيها، سما  كا

أداً  فيهاا او التنلميذ اللمعال للإجادب يعتلـلا علـى تحلايـلا  لللحتـمى المهـ  لمسـتما  الصـلمي الـذا يتتلـص          

 فيها ًـاا، ويتتلص كذلك أداً  متحكَّلتلقائيًّ
 

لملارســة التلقائيــة، هلــا   بجــ  المهــارات الـتي يحتاجهــا التــي او أكرـر مهــارت  مهلــت ، مــن  

لااو علــى ملمــاهي ، مهــارب قــرا ب الكللــات، ومهــارب ضــرب رقــ  ك رقــ  ، وكلتــا هــات  المهــارت  تعتل ــ   

www.abegs.org         ــات النمعيــة للتعيينــات أو ــيه  الاهتلــام جالمتتلب ــذه، كلــا يــتع  عل ــمب مــنه  تنلمي ــات النمعيــة للتعيينــات أو         www.abegs.orgة لــلأدا  المتل ــيه  الاهتلــام جالمتتلب ــذه، كلــا يــتع  عل ــمب مــنه  تنلمي ة لــلأدا  المتل

التكليلمات التي يتلص منه  القيام جها، واعلال اللمكر اللاقيق، جهلاف البحث عن الكيلمية الأفضـل أو  www.abegs.orgالتكليلمات التي يتلص منه  القيام جها، واعلال اللمكر اللاقيق، جهلاف البحث عن الكيلمية الأفضـل أو  
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يجص أو يلمهلما كيلمية انجا  النجاح ك الملارسة وما جعلاهاا وعلى أية حال، فإنه فيلا  بمؤداها أو التي

يتصل جالإجادب ك كل من قرا ب الكللة واجرا  عللية الضرب لرق  ك رق ، نجلا أنه لاجـلا مـن مـزز مـا     

شـك فيـه أو      ممارسة وتـلاريص مكـرلم ا وممـا لا   يت  فهله واستيعاجه من الملماهي  )المعرفة الملماهيلية( م

دوو مـن  أقـرانه ، ولكـن    اليـه  ا يحتازّـممممارسة أك   الى أو مجلمعات منه  يحتاجموب جعس التي

غـير قـادرين علـى تتبيـق      باستيعاجه من الملماهي  والإجادب، سـمف يكـمو التـي    مزز ج  كل من  ما تمَّ

علـى أو يلمعلـما    –أيضًـا   –معرفته  القرائية أو الرياضياتية علـى مسـتميات متزايـلاب اللاقـة، وغـير قـادرين       

 ذلك التتبيق جتلقائيةا
 

او الملمتاح الى قرا ب الكللات جتيقة هم القرا ب كـريًراا كلـا أو اللمـترب الزمنيـة المراليـة لبنـا        

، فإنـه قبـل أو يسـتتي  أغلـص     ادب قرا ب الكللة جتيقة تـت  ك الصـلم  الأول والرـانيا وعلـى أيـة حـال      اج

اكتســاب معرفــة ملماهيليــة أساســية عــن علليــة القــرا ب،  الى القــرا ب كــريًرا، فــإنه  يحتــاجمو  بالتــي

اشــر وواضـــ  عـــن  التــلاريس لهـــ  جشــكل مب  والمــرور بخــ ب ايجاجيــة يمميــة مــ  مهــارات القــرا ب، وأو يــت َّ  

 ــ  يــت  التــلارب عليهــا   –( تحلايــلا الكللــات العاديــة يــمتيًّا  0مهــارات القـــرا ب الأساســية، بمــا يتضــلن   

ا، وجعـلاها تبـلاأ محـاولات النتــق الصـمتي )البتـي (  ـ  نتــق الكللـة جسـرعة وجصـمرب يــحيحة،          ّـًشلممي ـ

تظلة والتي لا تتبـ  قاعـلاب معينـة فهـذه     ( الكللات غير المن5وقرا ب الكللات غير العادية أو غير الميلمفة و

( أو تكمو هنا  قرا ب مسـبقة للكللـات، جاسـتخلاام المعرفـة الملماهيليـة عـن       0يجص حلمظها كلا هي و

 السماجق واللماحقا وكيلمية تقسي  الكللة الى مقاط ا
 

ستكمو هنا  دائلًا مجلمعـة معينـة مـن التـيب، قـامما جتنليـة وتتـمير مسـتمى اجـادب قـرا ب           

للايه  امكانية الاستقيلية ك الأدا  بمعلال كبير  بوهؤلا  التي الكللات للايه  قبل دخمل الملارسة،

ولن يحتاجما مسـاعلاتك ك الميـمل الى مسـتمى الإجـادب ك قـرا ب الكللـة، كلـا أنهـ  سيتمايـلمو ك          

 با وهنا  جعـس التـي  قرا ته  كريًرا؛ حيث انه  قلا أيبحما قارئ  نهل  نتيجة لأدائه  المستقل تمامًا

ــرا ب         ــة، الا أنهــ  أخلمقــما ك الميــمل الى مســتمى الإجــادب ك ق ــارات اســتباقية مما ل ممــن اكتســبما مه

ا كافي  على القرا ب كـريًرا عنـلا قيـامه  جـالقرا ب المسـتقلة،      ًـالكللات؛ لأنه  لم يتلقما ممارسة وتلاريب

آخروو  بجادب، كلا أنه لا يزال هنا  طيمـن الإومن    لم يتتمر أداؤه  ليصـل جه  الى هـذا المستمى 

ممــن أخلمقــما ك تتــمير وتنليــة طيقــته  ك قــرا ب الكللــات؛ لأنــه لم يكــن لــلايه  أا تــلاريس أو شــرح   

www.abegs.org  َّ والمــرور بخــ ب ايجاجيــة يمميــة مــ  مهــارات القــرا ب، وأو يــتwww.abegs.org  َّ التــلاريس لهـــ  جشــكل مب والمــرور بخــ ب ايجاجيــة يمميــة مــ  مهــارات القــرا ب، وأو يــتwww.abegs.org اشــر وواضـــ  عـــن  التــلاريس لهـــ  جشــكل مبwww.abegs.org  التــلاريس لهـــ  جشــكل مب اشــر وواضـــ  عـــن  التــلاريس لهـــ  جشــكل مب اشــر وواضـــ  عـــنwww.abegs.org التــلاريس لهـــ  جشــكل مب اشــر وواضـــ  عـــن  التــلاريس لهـــ  جشــكل مب

 ــ  يــت  التــلارب عليهــا  www.abegs.org ــ  يــت  التــلارب عليهــا  –www.abegs.org–( تحلايــلا الكللــات العاديــة يــمتيًّا  www.abegs.org( تحلايــلا الكللــات العاديــة يــمتيًّا  0www.abegs.org0مهــارات القـــرا ب الأساســية، بمــا يتضــلن   www.abegs.orgمهــارات القـــرا ب الأساســية، بمــا يتضــلن   

ا، وجعـلاها تبـلاأ محـاولات النتــق الصـمتي )البتـي (  ـ  نتــق الكللـة جسـرعة وجصـمرب يــحيحة،          
www.abegs.org

ا، وجعـلاها تبـلاأ محـاولات النتــق الصـمتي )البتـي (  ـ  نتــق الكللـة جسـرعة وجصـمرب يــحيحة،          



 
 

 
83

 
 

جترقــي  الختــمات المحــلادب لبنــا  ( 0–2رقــ  )مباشــر ويــري  ك مهــارات قــرا ب الكللــاتا يقــمم اةــلاول  

نك أو تيحظ ك امال أو تصلي  الأدا  والملارسـة لبنـا  هـذا    مستمى الإجادب ك قرا ب الكللاتا ويمك

المســتمى جشــكل أو جــ خر يختلــ  عــن تصــلي  الملارســة والأدا  جالنســبة لمهــارات غــير متعلقــة أو متراجتــة   

رًا، سـما  ك الملارسـة أو   ا وأكرر انتشـا ًـجبعضها البعسا وهذا الاختيف يتتلص ممارسة يممية أكرر  بات

 المنزلا

ف جنا  مسـتمى الإجـادب ك قـرا ب الكللـات هـم تنليـة وتتـمير قـرا  مـرقلم  ملمكـرين،           او هلا

عنـة، الـتي تحقـق لهـ      للايه  قمائ   اخرب ومهلة من الملمردات، وذوا قلارب رائعـة علـى القـرا ب المتينيـة المتل    

 ا متليزًا وغير متعجلاّــًفهلًا ممضمعي
 

جيئة فصـلية، ملاعلـة بمكتبـة تضـ       لتيجكوفنر  ا 0

النصـــــمص الشـــــارحة والســـــردية، وذات نمعيـــــة 

 متباينة من مستميات القرا با

يكلن الهلاف ك هذا التنلميذ أو يكمو لـلايك الكتـاب المناسـص    

ك التمقيــت المناســص لتلمــل؛ لأو يقــرأ جاســتقيليةا اذا تمقعــت مــن  

ــر طيجـــك ــإنه   ؤأو يقـ ــردات، فـ ــا ذات ملمـ ــتتيعما وا كتبًـ ــن يسـ لـ

 يصبحمو محبت  ومتعرريناكلا أنه  س، القرا ب جاستقيلية

ق  جبعث منام مـن الإ ـارب والتشـميق عـن الكتـص        ا 5

الى وجـمد رغبـة لـلايه      جـالتيب والتعل ، يلمضـي  

 ك تعل  كيلمية القرا ب جينلمسه ا

لا تسـاعلا ك جنـا  مسـتمى الإجـادب      للتيباو القرا ب جصمت عال 

ك قرا ب الكللاتا وعلى أية حال، فإنها تؤسس لملمردات وخللميـة  

تســــاب مهـــارب القــــرا ب المســــتقلة  معرفيـــة، ودافعيــــة لـــلايه  لاك  

 للكللةا

جمضــمح المهــارات الأساســية للقــرا با   طيجــكعلنــ   ا 0

ــا يمكـــن   –واجعلـــه   ــمو ك  –جيســـرع مـ ينخرطـ

ــص      ــنص، حســ ــرا ب الشــــلمهية )الصــــامتة( للــ القــ

 مستميات قرا ته  المستقلةا

ــتلكن  ــيبيـ ــردات     التـ ــي لملمـ ــارات التهجـ ــبما مهـ ــذين اكتسـ الـ

وجهـا حـرف أو ا نـاو مـن امـروف       علايلاب، ذات حـروف سـاكنة،  

 المتحركة من قرا ب الكللات جإجادبا

ممارســة يمميــة لقــرا ب شــلمهية مــن    لتيجــكقــلاِّم   ا 2

النصمص المتاحة؛ لكـل طالـص علـى حـلابا كلـا      

 التــــيبعليــــك أو تــــمفر نصميًــــا يقــــمم فيهــــا  

 جالقرا ب المستقلة حسص مستمياتهاا

  دقيقــة ك اليــمم  ا قــلا يصــل الى  ســ  أو أرجع ــ  ًـخصِّــص وقت ــ

القـرا ب المسـتقلةا يمكنـك تقسـي  وقـت امصـة        التـيب ليلار  

الى فــترات أيــغر، يمكــن أو تحــلاد منهــا ميمــ  أنمــا  مختللمــة 

من الأنشتةا ليس هنا  جلايل عن تمسي  نتاق القـرا ب، اذا أردت  

 اأو تبني  تشيلا مستمى للإجادب

 

www.abegs.org النصـــــمص الشـــــارحة والســـــردية، وذات نمعيـــــةwww.abegs.org النصـــــمص الشـــــارحة والســـــردية، وذات نمعيـــــة

ك التمقيــت المناســص لتلمــل؛ لأو يقــرأ جاســتقيليةا اذا تمقعــت مــن  www.abegs.orgك التمقيــت المناســص لتلمــل؛ لأو يقــرأ جاســتقيليةا اذا تمقعــت مــن  www.abegs.orgمتباينة من مستميات القرا باwww.abegs.orgمتباينة من مستميات القرا با

ــرwww.abegs.orgأو يقـــرطيجـــكwww.abegs.orgطيجـــك ــرؤwww.abegs.orgؤأو يقـ ــرؤأو يقـ ــرwww.abegs.orgأو يقـ ــرؤأو يقـ ــإنه   أو يقـ ــردات، فـ ــا ذات ملمـ ــإنه   www.abegs.orgوا كتبًـ ــردات، فـ ــا ذات ملمـ وا كتبًـ

القرا ب جاستقيلية

www.abegs.org
كلا أنه  سالقرا ب جاستقيلية

www.abegs.org
يصبحمو محبت  ومتعرريناكلا أنه  س

www.abegs.org
كلا أنه  سيصبحمو محبت  ومتعرريناكلا أنه  سيصبحمو محبت  ومتعررينا

www.abegs.org
كلا أنه  سيصبحمو محبت  ومتعرريناكلا أنه  س

www.abegs.org



 
 

 84

 
 

قـــ  جـــالتركيز علـــى ضـــرورب اللمهـــ  الممضـــمعي       ا 2

ومستمى الربـات، ومسـتمى الاسـتقيل والاعتلـاد     

على الذات، ك امصص التي تخصصها للقرا ب 

 كريًراا

مســـارًا،  تمجــلا قــلا   –علــى مســتمى دقيقـــة واحــلاب     –او القــرا ب  

ــي  طيجــك مــن حيــث الإجــادب ك      ــا ك تقي يحتلــل أو يكــمو معينً

يمكن أو تحـلام نتـائج أو    –ك المقت نلمسه  –القرا ب، ولكنها 

ك امصـمل علـى    التـيب قص غير مقصمدبا فقلا يلمشل جعس عما

ــيو  با وقــلا يهــت  التــي أا هــلاف مــن قــرا ب فقــرب قصــيرب مــريا    ج

مــن التــيني   قــرا ب مــ  الســرعة ك أدائهــا، جــلالاا    يترافــق اجــرا  ال 

والتركيـــز علـــى المعنـــى؛ ممـــا يـــؤدا الى تكـــمين عـــادات غـــير        

 مستحبةا

جتنظـي  نمـمذز للقـرا ب المنزليـة لمـلاب       طيجكق  م   ا 6

 ي ــ  دقيقــة ك اليــمم؛ كلكــمو لبنــا  مســتمى 

 الإجادبا

ق  جإرسال حقائص جها كتص للقرا ب المنزلية؛ جالإضافة الى كتـص  

ــا  ــيبيقرأهـ ــتقلة     التـ ــرا ب المسـ ــتميات القـ ــص مسـ ــرده  حسـ بملمـ

 للقرا ب جصمت عالٍ أمام الماللاين أو أوليا  أممره ا

يسـير جنـا  مسـتمى الإجـادب ك القـرا ب، لـلاى       ق  جت ا 2

ا ًـمجلمعات القرا ب التي تسترشلا جك، مستخلام ـ

 نمعية متلايزب من طرق القرا ب الشلمهيةا

ا جـ  القـرا ب جصـمت    ًـمزيج ـ م(0112) يقترح راسينسكي وآخروو

وو،  ـ   ؤوه  يقـر  التيبعالٍ، والقرا ب اةلاعية والاستلاع الى 

الأدا  المتعلق جالقرا ب، الذا تقمم جتنلميذه خيل علاب أيـام محـلادبا   

يبلاأ التلبة الاستلاع اليك، وأنت تقرأ قصيلاب ما أو نصًّا مـا آخـر   

الــنص قــرا ب  التــيبمــ   ميــل لــك ك اللمصــل، وك النهايــة يقــرأ 

؛ حيث يبلاأ كـل  «تعل  الأ واز»جماعية،    يتبق اللمصل أسلمب 

ك ممارســة القــرا ب مــ  جعضــهلا الــبعس،  ــ        بالتــي وز مــن 

أو أمــام فصــل آخــر ك  –تتلمهــا القــرا ب أمــام جقيــة  مــي  اللمصــل 

ــام    ــتمى يـــلمي أيـــغر، أو أمـ مســـتماه  الصـــلمي نلمســـه أو ك مسـ

 أك  سنًّاا طيب

ــكدع   ا 8 ــار    طيجــ ــا  بمســ ــى الاحتلمــ ــزوو علــ يركــ

ــص الــتي يقرؤونهــا، ويضــعمو لهــ  أهلااف ــ      ًـاالكت

 را ب ك جريلاب أو يحيلمةاشخصية للق

اذا كانت المهارب معقلاب ويعبة، قـ  جتقسـيلها الى أجـزا  أيـغر     

يت  التحك  فيها جشكل أك ا قـ  جـالرجط جـ  المهلـة الملارسـة      

التي ترغص ك رؤيـة  والهلاف التعليلي، وكذلك النتائج المرغمجة، 

 كاجأدائها من طي

 (ام5101ما  ايماو وأدكنز )وم( 5111المصلار  أخذت البيانات جإذو وتصرف من ما  ايماو )
 

او تنلية السرعة واللاقة ك الم يلمة الأساسية لعللية ضرب رق  فردا ك رق  فردا هي علليـة  

اجادب قرا ب الكللـة، والـتي يجـص أو تحـلام     ا وعلى أية حال، فإنه مرللا حلام ك التيبأساسية لكل 

ــ ــة الــتي يمارســها التــيب        ّـًآني ــات والأنشــتة اليلاوي ا مــ  اكتســاب الملمــاهي  الرئيســة جاســتخلاام الإ رائي

www.abegs.org   يبلاأ التلبة الاستلاع اليك، وأنت تقرأ قصيلاب ما أو نصًّا مـا آخـرwww.abegs.org   يبلاأ التلبة الاستلاع اليك، وأنت تقرأ قصيلاب ما أو نصًّا مـا آخـر

التــيبwww.abegs.orgالتــيبمــ   ميــل لــك ك اللمصــل، وك النهايــة يقــرأ www.abegs.orgمــ   ميــل لــك ك اللمصــل، وك النهايــة يقــرأ 

جماعية،    يتبق اللمصل أسلمب 

www.abegs.org
تعل  الأ وازجماعية،    يتبق اللمصل أسلمب 

www.abegs.org
تعل  الأ واز
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ك جــاهزوو لبــلا  العلــل مــن أجــل الميــمل الى مســتمى الإجــادب،  جــجينلمســه ، فإنــك ســمف تعــرف أو طي

اضــافة تاليـة مــن المســائل الإ رائيـة الــتي لــلايه ،    عنـلاما يلمهلــمو علليـة الضــرب، ويســتتيعمو اسـتخلاام   

ك أو جــتلــك النقتــة، فإنــه يــتع  علــى طي ليقممــما جتلريــل أو تجســي  النتــائج الــتي يتميــلمو اليهــاا وعنــلا

مـن اكتسـاب    بوعلى أية حال، فإو انتقـال التـي   يبلاؤوا ممارسة عللية ضرب رق  فردا ك رق  فرداا

 ا ما يشكل حجر عررب لللعلل اًـغالبالملماهي  الى الأدا  التلقائي 
 

ــة        ــتي تتضــلن مائ ــارات الأســبمعية، وال ــة مســتليتة، يلجــي جعــس المعللــ  الى الاختب وكلحاول

ضـ   »مسيلة، تصيص التـيب جالإرهـاق والإحبـا ا وهـذه الأنمـا  مـن الاختبـارات، قـلا سـبق ويـلمها ك           

معللـمو آخـروو، تجـرفه  الرغبـة والقلـق مـن أو        جينلـا يكـمو هنـا    «ا اًـا واقتل أداً  مبلاعًـا مقملبًـنممذج

ــة، ويحــاولمو امــلااد التــي  ا الى لمغاريتلــات، أو أدا ات معقــلاب، أو الاست ًـيتحركــما قلام ــ  بســيم كلي

بجــلاول ضــرب، ملاونــة عليــه كــل الإجاجــات مــن خــيل شــبكة الإنترنــت أو عــ  آلاتنــا اماســبةا ولا  ال  

الى الماللاين الذين أخلمقما ك أدائها مرللا أخلمق فيها  –الصلاد ك هذا  –المعللمو يتخلمو عن مسئمليته  

عنلا تلك النقتة، فإو اةهـلا الـذهني والبـلاني اللـذين يركـزاو علـى        بلمعللمو من قبله ا جالنسبة للتيا

ضرورب ايجاد اجاجات يحيحة ملاونة على جـلاول الضـرب أو اسـتخلاام آلـة حاسـبة، يتعارضـاو مـ  تنليـة         

عــلاد مكــمو مــن رقلــ ، × تنلميــذ لمغاريتلــات مرــل ضــرب عــلاد مكــمو مــن رقلــ  مســتمى الإجــادب ك 

 وعلليات القسلة المتملة، وعللية قسلة الكسمرا
 

( معيــار أدا  محــلاد، لتقــلاي  مســائل 0او المكمنــات التاليــة حاسمــة ك تتــمير وتنليــة الإجــادب   

( ممارسة مكرلمة على 5امقائق(ا جلايلاب، )مرل  الإجادب التامة لأدا  علليات مجلمعة يغيرب ساجقة من 

علـى معـلالات  منيـة يـت  تحلايـلاها بمـلاب دقيقـت ، مـ  تتبيـق الإعـادب            –المسائل الـتي تم تقـلايمها حـلايرًا    

( ممارسـة منتظلـة   0مـراتا   أرجـ  والتكرار الشلمهي لكـل مسـيلة جلايـلاب علـى حـلاب، ويـت  القيـام جـذلك         

( تخصـيص وقـت كـاف للللارسـة والتـلاريص اليـممي ،       2اا ًـتقلايمها مسبق املاوم على المسائل التي تمَّ

(ا يقـلام  م0112كـارن ،   و( علل نظام للتحلميز )شتاين سيل ت 6( علل نظام  اجت ملمظ السجيت، 2

رؤية اجماليـة للختـمات المتضـلنة ك التتبيـق اللمعـال لبنـا  مسـتمى الإجـادب ك علليـة           (5–2رق ) اةلاول

رقــ  فــردا آخــرا وبمجــرد أو تتــ ل  مــ  الســلات التنظيليــة ل نــامج ممارســة، فــإو   × ضــرب رقــ  فــردا 

 يص  الشكل الذا تبلاو عليه الملارسة اللمعليةا (5–2رق  ) اةلاول

  

www.abegs.org
لمعللمو من قبله ا جالنسبة للتي

www.abegs.org
 بلمعللمو من قبله ا جالنسبة للتي

www.abegs.org
عنلا تلك النقتة، فإو اةهـلا الـذهني والبـلاني اللـذين يركـزاو علـى        ب

www.abegs.org
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تنلميــذ لمغاريتلــات مرــل ضــرب عــلاد مكــمو مــن رقلــ  
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اذا كنـــت تقـــمم جتتـــمير أو تنليـــة ممارســـة الإجـــادب للمصـــل ذا   ا 0

 بالراجــ  أو الرالــث(، قسِّــ  التــي ي أقــل )الصــ ّـمســتمى يلمــ

، بممارســة مكرلمــة ويــارمة مــ  كــل التــي   الى أ واز واجــلاأ 

  الأرجــــ  )ثمـــة نظــــام ذا مســــيلت جالنظـــام نلمســــه ذا المســـائل   

ــال   ــى ســـــبيل المرـــ ( 6×2)و( 0×2( و)2×0) ومعكمســـــاتها، علـــ

مجلمعات اضـافية  أو  يمكنك جالتلاريج اضافة أنظلة(ا 2×6و)

 لللسائل الأرج  ك المرب الماحلابا

ــاز التــي   ــت  اعــادب تشــكيله  كلجلمعــة كللــا  ادت     بقــلا يحت الى أو ت

عنلا تلـك النقتـة، قسـ  طيجـك الى أ واز     معلالات أدائه  التلقائي انتشارًاا و

حسص درجات تما له  ك مستميات الإجادب للايه ، يكـمو الأقـراو ك كـل    

 وز، ممـــن هـــ  ك مســـتمى الإجـــادب نلمســـه، أو علـــى وشـــك أو يصـــلما اليـــه  

قادرين على التعامـل مـ  جعضـهلا الـبعس جسيسـة، أكرـر مـن الأ واز الـتي         

تا عات متباينـة ك تنلميـذ هـذه العلليـا    جينهلا مستمى مغاير ك اللارجات وسر

ا جالتنافسـية والـتي   ًـا أو ادراك ـًـاحساس ـ بوقلا يحلام أو يتـمر هـؤلا  التـي   

 تحلمزه  لتقلاي  أدا  أفضلا

الإجــادب لمجلمعــة يــغيرب مــن     اذا كنــت تقــمم جتنليــة ممارســة    ا 5

أو تحلاد مستماه  ك الأدا  التلقـائي،  ـ     ، فعليك أولاابالتي

ق  جتشـكيل مجلمعـات الملارسـة والتـلاريص المتعلقـة جالمسـائل،       

الى  جكالى مستمى الإجادب جعلاا قس  طيالتي لم يتميلما فيها 

 أ واز، ذوا مستميات أقل من التلقائيةا

ت عـن  قـادروو علـى أو يتميـلما الى اجاجـا     بلتلقائية )الآلية( تعني أو التـي ا

 دوو تردد، جعلا قرا ب المسيلة جصمت عالٍا من المسائل المعتاب له ،

ــي    ا 0 ــة التـ ــلاأ ممارسـ ــن    بتبـ ــغيرب مـ ــات الصـ ــلاريبه  جالمجلمعـ وتـ

ص علـى  المسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ 

أو يتــــذكروا او اجاجــــاته  عــــن المســــائل تشــــتق مــــن  بالتــــي

نت للايه ا كلا أنه قـلا يـتع  علـى    معرفته  الساجقة التي تكم

ا، ًـتعللهــا مسبق ــ تمَّ ســتراتيجيةاالتــيب أو يحــاولما اســتخلاام  

ولكن ذلك يستلزم منك أو تمض  له  ضرورب الإجاجـة ك  انيـة   

أو أقــلا كلــا يجــص أو تكــمو المســائل الأرجــ  نظامًــا مــن نظــام  

ــتخلاام معكمســـاتها، مرـــل      ( 2×8( و)8×2) المســـيلت  مـــ  اسـ

 (ا 6×1و)( 1×6)و

الى تلقائيـــة الأدا ، عليــــك أو   بمـــن أجـــل قيامــــك بملارســـة تـــلاف  التــــي    

تقـلام لهـ  مسـائل أكرـرا     تستلاعي له  مجلمعة يغيرب من المسائل، قبـل أو  

ا، اذا ًـانجــا  الإجــادب ك الأدا  جشــكل أســرع وأجعــلا نتاق ــ   بيمكــن للتــي

 قامما جالملارسة لهلاف اجادب مجلمعة يغيرب من المسائلا

(ا 0×8( و)2×2)و( 2×1( و)6×2)اجلاأ بمسائل أكرر يعمجة مرـل   ا 2

ك يج ـالية الا ح  تيكلا  مـن اجـادب طل  لا تنتقل الى النقتة الت

 وطيقته  ك التعامل م  هذه المسائل ونمعيتهاا

تيكيـلا  الاختبارات المؤقتة آليـة ضـرورية، ولكنهـا تقتصـر ك فائـلاتها علـى       

ــي  ــه ك   –جاللمعـــل  بامقـــائق الـــتي أجادهـــا التـ ــاح يمكـــن تحقيقـ او النجـ

ا فيلـــا يتصــل جـــيدا   ّـًا  نائي ــًـتــلارجات يــغيربا يمكنـــك أو تشــكل مكمن ـــ  

لللجلمعات اةلايلاب من المسائلا وعلى أية حال ، فإنه اذا رغبت ك  يجكط

ــلاريص     وضـــ  أو ادراز المالـــلاين جتلـــك القائلـــة، فإنـــه يمكنـــك عقـــلا دورب تـ

ــى أو    ــلاين، عل ــذا ينبغــي أو    يــغيرب مخصصــة للمال تمضــ  لهــ  الشــكل ال

 تكمو عليه الملارسة أو الأدا  المتلمبا

مسـجل، وضـ  قماعـلا تهـلاف تحلميـز       ق  جتتمير نظـام احصـائي   ا 2

كاجطي

ــة، اذا اســتتاعما أو يضــعما مختت ــ   بســمف يكــمو التــي   ــر دافعي ا ًـأكر

لتقلامه  ك تلارجات يـغيرب، وأو يـروا المسـار التصـاعلاا لبيانـاته  )الملرلـة       

 لأدا اته ( على الخط البيانيا

 ا(م5102م(، وكراوفمرد )0112من شتاين وسيلبيرت وكارنيني ) –جتصرف  –)تم اقتبا  اةلاول 

www.abegs.org
ــن    ــغيرب مـ ــات الصـ ــلاريبه  جالمجلمعـ وتـ

www.abegs.org
ــن    ــغيرب مـ ــات الصـ ــلاريبه  جالمجلمعـ وتـ

المسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ ص علـى  المسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ www.abegs.orgالمسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ ص علـى  المسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ ص علـى  www.abegs.orgص علـى  المسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ www.abegs.orgالمسائل )مسيلتاو أو أرج  مسائل ك المرب الماحـلاب(ا ويج ـ 

www.abegs.orgأو يتــــذكروا او اجاجــــاته  عــــن المســــائل تشــــتق مــــن www.abegs.orgأو يتــــذكروا او اجاجــــاته  عــــن المســــائل تشــــتق مــــن 
مـــن أجـــل قيامــــك بملارســـة تـــلاف  التــــي    

www.abegs.org
بمـــن أجـــل قيامــــك بملارســـة تـــلاف  التــــي    

www.abegs.org
الى تلقائيـــة الأدا ، عليــــك أو  ب

www.abegs.org
الى تلقائيـــة الأدا ، عليــــك أو  

تستلاعي له  مجلمعة يغيرب من المسائل، قبـل أو  www.abegs.orgتستلاعي له  مجلمعة يغيرب من المسائل، قبـل أو  

www.abegs.orgانجــا  الإجــادب ك الأدا  جشــكل أســرع وأجعــلا نتاق ــ  www.abegs.orgانجــا  الإجــادب ك الأدا  جشــكل أســرع وأجعــلا نتاق ــ  بwww.abegs.orgبيمكــن للتــيwww.abegs.orgيمكــن للتــي
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قلا أجادوا  التيبولتتمير أوراق العلل المتعلقة جالملارسة والأدا ، يمكنك اختيار مسائل، يكمو 

تقلايمه من قبل، وما تمت كذلك اجادته مـن مسـائلا   ها جإجادب،    يمكنك جالتلاريج واعادب تلاوير ما تم ّـحل

 الختمات التي تت  ك تتاج  الملارسة اللمعليةا (0–2رق  ) ويص  اةلاول
 

 

ــن طي     ا 0 ــالب  مـ ــط طـ ــأعـ ــة،   جـ ــل للللارسـ ــة علـ ك ورقـ

ين  النص  الأعلى مـن المرقـة، يقـلام    أمقسلة الى جز

ــت  تقــلايمها لأول مــرب،      ــى المســائل الــتي ي ممارســة عل

وكــــذلك مســــائل مــــن مجلــــمعت  ســــاجقت ا كــــل  

مجلمعــة مــن المجلــمعت  حــلايرتي التقــلاي  لأول مــرب   

وكــل مســيلة  ۔۔مــرات (2)مــن المســائل، ســمف تعــا  

تم سبقها ك مجلمعة المسـائل الـتي   من المسائل، التي 

مــراتا ( 0)تم تقــلايمها ك فــترب أســبق، ســمف تعــا    

أما كل مسيلة من مجلمعة المسائل التي تم تقـلايمها  

ــك       ــلاب، ســمف تعــا  مــرت  فقــط، وتل ــذ فــترب جعي من

الا دواجيــة ك المعاةــة ســمف تنســحص كــذلك علــى   

الإجاجات )ك دليل الإجاجات(  ليت  اسـتخلاامها خـيل   

 االتيبالتلاريص أو الملارسة الشلمهية التي يقمم جها 

ورقة علل لملارسـة، تسـتخلام، جعـلا أو     (0–2رق  ) شكلاليصمر 

مجلـمعت  مــن المسـائل جماقــ     –جشـكل واضــ    – التــيبيجيـلا  

مــرب أخــرى التــلارب  بر  التــيمســيلت  مــن كــل مجلمعــةا يمــا

و اعلــى المســائل الـــتي ســبق لهـــ  اجادتهــا، جينلـــا تقــلام المجلمعت ـــ    

 ابالمسائل، ولأول مرب لهؤلا  التيو من ااةلايلات

دليل اجاجة لمرقـة العلـل الـتي يـت  عليهـا       (5–2رق  ) يمرل الشكل

أحــلا »أو « ولـي الأمـر  »الملارسـة والتـلاربا قـ  جتـمفير هــذا الـلاليل ل ــ     

 ك دورب التلاريصا« الأجمين

 عينة لنلمذز امتحاوا( 0–2رق  ) شكليمرل ال

ا، يــتراوح مــن عشـــر   ًـوقت ــ بيقضــي ا نــاو مــن التـــي      ا 5

الملارســة والأدا ؛ دقــائق الى  ســة عشــرب دقيقــة ك   

حيــث يقــمم التالــص الأول جالملارســة الشــلمهية، جينلــا   

يتاج  التالص الآخر )دليل الإجاجـات(، هـذا ك المقـت    

 0الذا يتلارب فيه التيب على كل المسائل مـرت  ) 

 دقائق ك الملارسة والتلاريص لكل مرب(ا

( الأدا  جتحلايــلا بالأول )أحـلا المكـمن  لـزوز التـي     يبـلاأ التالـص  

اذا ، (02=   2×  2) التكللة الصحيحة لللسيلة وتحلايلا الإجاجـة  

ــل الى ا  ــي ولم يتميـ ــحيحة،  ارتكـــص التالـــص ختـ ــتجاجة الصـ لاسـ

يقمم المرشلا )التالص الرـاني   ، (21=   2×  2)  كيو تكمو مريا

المكلــل لــزوز التـــيب، والــذا معــه دليـــل الإجاجــات( جتصـــحي       

 2) جـة الصـحيحة هـي    اجاجة شريكه جالتصـري  جـيو تكللـة الإجا   

سيكمو للاى التيب دقيقة ونص  لتكللـة الأدا ا  ، (02=   2× 

فيلــا جيــنه  دليــل الإجاجــات، جينلــا يبــلاأ التالــص   التــيبويتبــادل 

الرانما جتحلايلا المسائل المراد اكلالها م  الإجاجات التي تتب  هذا 

النلط، الذا يت  ترسيخها يستكلل كل شريك أداً  واحلًاا،  ـ   

ــا ــب  الشـــريك الأول     يتبـ ــات، ويصـ ــهلا دليـــل الإجاجـ ــ  جعضـ دلاو مـ

ول عن دليل الإجاجات مرب أخـرى،  ؤالمرشلا  المعل  الخاص هم المس

www.abegs.org
تم تقــلايمها ك فــترب أســبق، ســمف تعــا    

www.abegs.org
)تم تقــلايمها ك فــترب أســبق، ســمف تعــا    

www.abegs.org
( )

www.abegs.org
مــراتا ( 

www.abegs.org
( مــراتا ( مــراتا 

www.abegs.org
( مــراتا ( 

أما كل مسيلة من مجلمعة المسائل التي تم تقـلايمها  www.abegs.orgأما كل مسيلة من مجلمعة المسائل التي تم تقـلايمها  

ــك       ــلاب، ســمف تعــا  مــرت  فقــط، وتل ــذ فــترب جعي ــك      www.abegs.orgمن ــلاب، ســمف تعــا  مــرت  فقــط، وتل ــذ فــترب جعي www.abegs.orgمن
الأجمين

www.abegs.org
ك دورب التلاريصاالأجمين

www.abegs.org
ك دورب التلاريصا

www.abegs.orgعينة لنلمذز امتحاواwww.abegs.orgعينة لنلمذز امتحاوا( www.abegs.org( 2www.abegs.org2–www.abegs.org–0www.abegs.org0رق  )www.abegs.orgرق  )يمرل الشكليمرل الwww.abegs.orgيمرل الشكليمرل الشكلwww.abegs.orgشكليمرل الwww.abegs.orgيمرل ال
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قتـــة، يكـــمو كـــل كلــا يتبـــادلاو حـــل المســـائلا وعنـــلا هـــذه الن 

ــلا مــار  حــل المســائل والتحقــق منهــا     بشــريك )ك  وز التــي  ( ق

 مرت ا

ــن      ا 0 ــلمل مـ ــمو النصـــ  الأسـ ــا يكـ ــة  جينلـ ــة العلليـ المرقـ

ا مــن  اختبــار لمــلاب دقيقــة واحــلاب،   ًـللللارســة متكمنــ

يضــ   ي ــ  مســيلةا يمكــن اعتبــار التــيب، الــذين 

ــم    ــا جصـ ــيلة منهـ ــرين مسـ ــة وعشـ ــن ثمانيـ ــمو عـ رب يجيبـ

 ورقة العللي جنجاحايحيحة، ممن اجتا وا 

ــي التـــي  ــات   ببمجـــرد أو ينلـ ــا  الإجاجـ ــادته ، جإعتـ ــتمى اجـ مسـ

اجـــة الإجاجـــاتا وحالمـــا تقـــال الى مرحلـــة كتشـــلمهيًّا، يمكنـــك الان

قادرين على التعبير الللمظي والكتاجي جإجـادب عـن    بيكمو التي

الإجاجــات الصــحيحة ك اختبــار اللاقيقــة الماحــلاب، يمكنــك  يــادب 

 علاد مسائل الاختبار الى أرجع  مسيلةا

فـردا آخـرا قـ     ورقة نممذز ايضـاحي لعلليـة ضـرب رقـ  فـردا ك رقـ         (0–2الشكل رق  )يمض  

جتعلايل أوراق التلاريص العللي للللارسة حسص المسائل، التي لم يتلكن طيجك من الميمل فيها الى مسـتمى  

ك على الأقـل أرجـ  فـرص لملارسـة الأدا  علـى هـذه الأوراق العلليـة لكـل مسـيلة مـن           ج، م  اعتا  طيالإجادب

لايمك لمسائل أخرى مـن تلـك النمعيـة الـتي أجادوهـا      مجرد تقلايمها فحسص، جالإضافة الى تق المسائل، التي تمَّ

 ولكن جعلاد فرص أقلا
 

8  ×0  =2  ×6  =0  ×8  =2  ×6  =6  ×1  =6  ×2  =

1  ×6  =2  ×1  =2  ×2   =1  ×2  =1  ×8   =0 ×8  =

2  ×6  =1  ×8  =0  ×8  =8  ×1   =2  ×2   =6  ×2  =

1  ×6  =2  ×6 =2  ×2   =6  ×1  =8  ×1   =1  ×2  =

6  ×2  =2  ×1  =1 ×2  =2  ×2   =2  ×1  =8  ×0  =

8  ×0  =6  ×1  =6  ×2  =8  ×0  =6  ×2  =6  ×1  =

.=6× 2 ،=2×6  ،=0× 8 ،=8× 0 ا  ـحـــلايرًمجلمعات لمسائل تم تقلايمهـا -0

ا=2× 1،=1× 2،=6× 1 ،=1× 6مجلمعات لمسائل تم تقـلايمها منذ فترب  -5

 ا=1× 8،=8× 1،=2× 2 ،=2× 2  مجلمعات لمسائل من مجلمعات ساجقة-0

علـــى  التـــيبعينـــة لمرقـــة اجاجــة عـــن أوراق علليـــة، تم تــلاريص   ( 5–2رقــ  )  يمضــ  الشـــكل 

حيــث يقـمم المعلــ  الخـاص )الــذا يقـمم جــلاوره    ( 0–2رقـ  )  ممارسـتها، كلـا  هــرت ك الشـكل الســاجق   

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org2www.abegs.org2 ×www.abegs.org ×6www.abegs.org6 =www.abegs.org =www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org0www.abegs.org0 ×www.abegs.org ×8www.abegs.org8 =www.abegs.org =www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org2www.abegs.org2 ×www.abegs.org ×6www.abegs.org6 =www.abegs.org =www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org6www.abegs.org6 ×www.abegs.org ×1www.abegs.org1 =www.abegs.org =www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
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أيضًا التالص الذا يحلل نممذز الإجاجة( جريلا ملاى اللاقة التي يجيص جها التالص الآخر، والذا يمار  

 الاستلاع الماعي الى الإجاجات الصحيحة، وتصحي  أية أختا ، يق  فيها شريكه أ نا  دورب التلاريصا
 

 8  ×0  =52 2  ×6  =250  ×8  =522  ×6  =256  ×1  =226  ×2  =25

1  ×6  =222  ×1  =062  ×2   =581  ×2  =061  ×8   =250 ×8  =52

2  ×6  =251  ×8  =250  ×8 = 52 8  ×1   =522  ×2   =586  ×2  =25

1  ×6 =22 2  ×6 =252  ×2   =586  ×1  =228  ×1   =251  ×2  =06

6  ×2  =252  ×1  =061 ×2  =062  ×2   =582  ×1 = 06 8  ×0  =52

8  ×0  =526  ×1  =226  ×2 = 25 8  ×0  =526  ×2  =256  ×1  =22

.=6× 2 ،=2×6  ،=0× 8 ،=8× 0 ا  ـحـــلايرًمجلمعات لمسائل تم تقلايمهـا -2

ا=2× 1،=1× 2،=6× 1 ،=1× 6مجلمعات لمسائل تم تقـلايمها منذ فترب  -2

 ا=1× 8،=8× 1،=2× 2 ،=2× 2  مجلمعات لمسائل من مجلمعات ساجقة-6

عينة لاختبار )من  ي   مسيلة( من المسائل اةلايـلاب علـى ورقـة أدا     ( 0–2رق  ) يمرل الشكل

الإجاجـة عـن ثمانيـة وعشـرين مسـيلة منهـا جصـمرب         با يـتع  علـى التـي   (0–2رق  )عللية مبينة ك شكل 

 التـيب يحيحة، ك غضـمو دقيقـة؛ لكـي ينتقـل الى ممارسـة ورقـة أدا  علليـة جلايـلابا وسـمف يشـتغل           

ــل الى       ــتتيعما التميـــ ــة، اذا لم يســـ ــة التاليـــ ــيل دورب الملارســـ ــها خـــ ــة نلمســـ ــة الأدا  العلليـــ ــى ورقـــ علـــ

)اللــذين يعلــيو مــ  جعضــهلا(     التــيبلاى  وز للإجاجــات الصــحيحةا واذا تــمافرت ل ــ   (01 58)مقيــا 

 اللاافعية، فإنهلا يستتيعاو أو يمارسا بمهارب دورات تلاريص اضافية ك أوقات أخرى أ نا  اليمما
 

8  ×0  =2  ×6  =8  ×1  =6  ×2  =1  ×6  =8  ×2  =

6  ×1  =0  ×8  =2  ×2  =1  ×2  =8  ×0  =1  ×2  =

1  ×8  =1  ×6  =6  ×1  =2  ×2  =8  ×1  =6  ×1  =

8  ×0  =2  ×6  =6  ×2  =6  ×2  =1  ×6  =8  ×2  =

1  ×6  =0  ×8  =2  ×2  =2  ×1  =8  ×0  =1  ×2  =
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الى مسـتمى الإجـادب ك علليـة ضـرب رقـ  فـردا ك رقـ  فـردا آخـر،           بيصل التـي بمجرد أو 

فإو مستمى اجادته  هـذا يمكـن عـ  لمغاريتلـات )علليـات( رياضـياتية معقـلاب أكرـر أو ينلـم جشـكل           

 ( ختمات تنلميذ ممارسة الإجادب والتلارب على اللمغاريتلاتا2–2أكرر جاهزيةا ويص  جلاول )
 

ــلاد   ا 0 ك جـــنـــمع اللمغاريتلـــات الـــتي يحتـــاز طي   حـ

الميــمل فيهــا الى مســتمى الإجــادب  ــ  مســتمى      

ســـتراتيجية أو الأدا  با تخـــير المهـــارب والإ الإجـــاد

  جصمرب ملحـة، ك  الذا يعلا ضروريًّا جالنسبة له

ك الملارســةا او المهـارات الــتي   نجـاحه  مسـتقبيا  

ــن      ــا لـ ــا، ولكنهـ ــن معرفتهـ ــن المستحسـ ــلاو مـ يبـ

ضــرورية فيلــا جعـــلا،     –جصلمــة عامــة    –تكمو 

ــذا    لا تســتلزم الميــمل الى مســتمى الإجــادب، ال

 يمهلا للميمل الى مستمى الإجادبا

 –ذو هلاف جعيلا المـلاى، حيـث انـك    « مصتل »تذكر أو الإجادب 
ك ك مراحــل مبكــرب مــن    ج ــترشــلا طي  –ك أ نــا  رحلتــك اليــه   

الملارسة والتلاريص، وتقـمم جصـمرب قصـلاية جـالتختيط لملارسـات      

مقننــة متكــررب، وكــذلك ممارســات مســتقلة قبــل الانتقــال الى    

علــى جنــا  مســتمى الإجــادب لــلايه ا او الإجــادب لا تتعلــق جالســرعة و  

ا حـــلاود المقـــت أ نـــا  المماقـــ  ًـتحـــلاه  دائلـــ برغ  أو التـــيالـــ

قـلارب   –ك جمهرهـا   –بارية المختللمـة، الا أو الإجـادب تقـترح    الاخت

دوو جهــلا واعٍ مــن ســتراتيجية أو أداً  مــا امــا علــى تنلميــذ مهــارب أو 

، وتلــك واحــلاب مــن  «دوو تلمكــيرمــن اذ انهــا القيــام جعلــل شــي   »

ــا ذات       ــ  جكمنهـ ــا، تتسـ ــة مـ ــا ممارسـ ــ  جهـ ــتي تميـ ــلات الـ السـ

 ادباــــاج

مــن البيانــات الأساســية قــ  جتجليــ  نمــط معــ      ا 5

 ذات الصلة جالمهارب المتلارب عليهاا

او الاختبـارات المرجعيــة قـلا تمــلا  جالمعلممـات الضــرورية لمهــارات    

غــير متراجتــة جبعضــها الــبعس جشــكل أكرــرا وقــلا تقــمم بجلــ      

لمهـــــــارات أكرـــــــر تعقيـــــــلًاا ويـــــــعمجة، البيانـــــــات الأساســـــــية 

ة وتعقيـلًاا؛  ستراتيجيات أو أدا ات تتس  جكمنهـا أكرـر يـعمج   ولإ

جاستخلاام مؤشر معيارا لتحلايلا ك  علاد التيب ك مسـتميات  

 كلما ب معينةا

ك لايزالـمو  ج ـق  جتحلايـلا اذا مـا كـاو جعـس طي      ا 0

ااجــة الى اكتســاب مهــارات لم يتعللمهــا مــن   

قبل، أو يمارسمها جهلاف الإجادب ك مسـتمياته   

 الصلمية الأسبق أم لاا

ــة     ــمات تنليـــ ــلن ختـــ ــمب ضـــ ــذه ختـــ ــات  هـــ ــادب ك العلليـــ الإجـــ

لنسـبة لعـلاد كـبير للغايـة     الرياضياتية، وهـي تعتـ  حجـر عرـرب جا    

ا وجالنسبة لمستمى اجتلاائي أو متمسط )اعلاادا(، فـإو  بمن التي

اللاع  علـى نتـاق الملارسـة لتتـمير الإجـادب ك علليـة ضـرب رقـ          

 رق  فردا آخر يعت  محاولة قيِّلةا× فردا 

 

www.abegs.org   جصلمــة عامــةwww.abegs.org   جصلمــة عامــة–www.abegs.org–    ،ضــرورية فيلــا جعـــلاwww.abegs.org    ،ضــرورية فيلــا جعـــلا

ــذا    ــذا   www.abegs.orgلا تســتلزم الميــمل الى مســتمى الإجــادب، ال ك جمهرهـا  www.abegs.orgك جمهرهـا  –www.abegs.org–بارية المختللمـة، الا أو الإجـادب تقـترح    www.abegs.orgبارية المختللمـة، الا أو الإجـادب تقـترح    الاختwww.abegs.orgالاختwww.abegs.orgلا تســتلزم الميــمل الى مســتمى الإجــادب، ال

www.abegs.orgســتراتيجية أو أداً  مــا www.abegs.orgســتراتيجية أو أداً  مــا اwww.abegs.orgامــا علــى تنلميــذ مهــارب أو www.abegs.orgمــا علــى تنلميــذ مهــارب أو 



 
 

 
91

 
 

، والأهــــــلااف بتــــــيضـــــ  قائلــــــة جيسمــــــا  ال   ا 2

الممضــمعة، وقــ  جاســتعراض مــلاى التقــلام الــذا  

يحققمنـــــــه، والمقـــــــت الـــــــذا يســـــــتغرقمنه ك 

الـــذاتي علـــى مـــا يحقـــق النتـــائج   –انعكاســـه  

 المتلمجة له ، وعلى العقبات التي تماجهه ا

ــر لتي ــوفنـ ــية    جـ ــة أساسـ ــرائط معرفيـ ــة، وخـ ــرات معياريـ ك  مؤشـ

ــا     ــادب واتقـ ــى اجـ ــرى؛ لتســـاعلاه  علـ ــلاعلات أخـ و الختـــمات ومـ

 المتلمجةا

ــلا    ا 2 ــط ل ــلاريص الــتي  جقصــلاية واضــحة، ختن ورب الت

 كاجستقمم جها لتي

الـذين هـ  علـى وشـك انجـا  الإجـادب ك مهـارب         التيبقلا يحتاز 

ما أو ممارسة ما معينة فريًا أكرر لـلأدا ا وقـلا تتعـارض دورات    

التــلاريص والملارســة ذات التغــييرات المحــلاودب؛ جهــلاف تغتيــة مــادب  

 التعــارض  التــلااخل مــ  انجــا  الى –علــى المــلاى البعيــلا  –أكــ  

 ك، أو ويمله  الى مستمى الإجادباجطي

لملارسـة الأنشـتة    –اـرص   –ليك أو تختـط  ع  ا 6

ــا ب ك      ــادب مســتميات الكلم ــا  ي ــ  معه ــتي يتمق ال

عي الخــاص جالمســتمى الصــلمي تنلميــذ المعيــار النــم

 كاجللاى طي

او المرور بخ ات الإجادب ييتي فقط عقص وض  كل مـن المعللـ    

والمـتعلل  لمجلمعـة مـن التمقعـات المتصـلة، والـتي تتسـ  جكمنهـا         

والتــــزام أكــــ ا وهــــذا يتتلــــص معرفتــــك الممضــــمعية  ذات دقــــة 

 كاجلإنجا  والتحصيل اللاقيقة للاى طيالماضحة لمستميات ا

 

قــادرين علــى الميــمل الى   بجتبيعتــه الإجرائيــة أو يكــمو التــي يتتلــص المحتــمى الــذا يتســ   

المعرفة الناقلاب الصريحة، وتشغيلها جصـمرب ميئلـة جهـلاف الـتلكن مـن اسـتيعاجها وفهلهـا،  ـ  الانتقـال          

جإجـادبا وللمهـ  كيلميـة حـلاوم الأدا       –جصمرب مسـتقلة   –عنلائذ الى تعل  كيلمية قيامه  جالتنلميذ والأدا  

تـمر الإجـادب لللعيـار الرـانما التـالي، عليـك تحليـل        المتحكَّ  فيـه، واعتبـار الكيلميـة الـتي يمكنهـا أو ت     

الكيلمية واللااف ، الذا يمكن من خيلهلا للأفراد والأحلاام أو الأفكار أو تتتمر وتتلماعل م  جعضها 

ا ويتمقـ  مـن   التحليـل البعس، ع  منهج نصي محلادا او المهـارب الإجرائيـة المتضـلنة ك هـذا المعيـار، هـي       

 من المهام التالية التيب أو ينلمذوا واحلاب 

               القيام جتحليـل الكيلميـة الـتي ينلـى جهـا نظـام معقـلا مـن الأفكـار، وتتلماعـل تلـك الأفكـار مـ

 جعضها ع  منهج نصي محلادا

       القيام جتحليل تتاج  الأحلاام، بما ينلي هذا التحليل، وتتلماعـل الأحـلاام مـ  جعضـها عـ  مـنهج

نصي محلادا

علمو م  جعضه  البعس ع  منهج نصي محلاداتحليل كي  ينلي الأفراد أنلمسه ، ويتلما 
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تنلميــذ أا مــن أو كــل هــذه العلليــات، فــإنه     بة حــال، فإنــه قبــل أو يســتتي  التــي وعلــى أيــ

ــا يشــكل تتاجعًــا           ــاجمو الى فهــ  م ــل؛ اذ انهــ  ســمف يحت ــى الأدا  المتضــلن ك التحلي ــاجمو فهــ  معن يحت

للأحلاام والكيلمية، التي يمكن أو يتشكل جها مسار هذا التتاج  للأحـلاام ك نـصا انهـ  سـيحتاجمو     

 كار والأحلاام والأفراد، أ نا  قرا ته  للنصاالى أو يكمنما قادرين على تحلايلا وتعري  الأف
 

وقبــل أو تســتتي  تصــلي  أنشــتة ممارســة لبنــا  مســتمى الإجــادب، مــن خــيل علليــة مرــل تلــك    

رقـ    فإو للايك جعس التعي  )الماجـص( المنزلـي، الـذا يتحـت  عليـك القيـام جـها يقـمد  اةـلاول          العلليات

جــاهزًا لــلأدا  والملارســة، وهــي    –جاللمعــل  –عــ  ختــمات، لاجــلا مــن القيــام جهــا قبــل أو تكــمو    (2–2)

ليستمعبما ماهية العلليات التي يقمممو  بالى الملاى، الذا سيلمهله التي تحلايلا المحتمى امرز وتشغيله

ليــك تغتيتــه مــن  جهــا ودوافــ  القيــام جهــاا ويــت  تحلايــلا المحتــمى المهــ ؛ لأو هنــا  الكــرير، ممــا يــتع  ع     

يلمضــي الى اخلمــاق جالنســبة لــك   المحتــمى، ومــن  ــ  يتحــت  عليــك التحــر  يــمب معاةــة مــا يمكــن أو      

 ك ك آو واحلاعاجولتي
 

تخير هـلاف الـتعل  المـراد للللارسـة الـتي سـتقمم         ا 0

 جها من أجل الإجادبا

او هلاف التعل  المرتبط جهذا المرـال هـم تحليـل الكيلميـة والـلااف       

ــ     ــار، وتتلماعـــل مـ ــا الأفـــراد والأحـــلاام أو الأفكـ الـــتي تنلـــم جهـ

 منهج نصي محلاداجعضها البعس ع  

ق  جتحلايلا المحتمى المه  للعللية  التشغيل الـذا    ا 5

 نختط لتلاريسها

ما الذا يحتاجه التيب لأو يعرفـما ويلمهلـما مـا يتعلـق جـالمحتمى      

 امرز؛ ليللاه  جيسا  ما لاكتساب مهارب التشغيل والأدا و

عليــك أو تقــرر الكيلميــة الــتي ســيلكنك مــن        ا 0

 ية تشغيل هذا المحتمىاخيلها أو تيسِّر علل

سيحتاز التلبة أو ينلامجما ك اةزئية الأولى من المحتمى امرز 

 ويقممما جتشغيلهاا

قــ  جتحلايــلا الكيلميــة الــتي ينقســ  جهــا الأدا  ك    ا 0

 العلليةا

هـي علليـة جتبيعتهـا     او العللية التي تستلزم أداً  متحكلًا فيه،

 أكرر تعقيلًاا ويعمجةا

،  ـــــ  بتخـــــير الـــــنص الـــــذا ســـــيقرأه التـــــي   ا 5

 يستجيبمو كتاجة لما قرأوها

جشــكل عــام  –او علليــات الأدا  ك مهــارات القــرا ب والكتاجــة  

 تنلمذ ك المنهج المحلاد لقرا ب محتمى النصمصا
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ق  جتتمير مماد ملاعلة تكليلية مرـل الخـرائط     ا 0

أو المنظلــات، والــتي يســتتي   المعرفيــة الرئيســية 

 من خيلها تسجيل الميحظات المتلمجةا بالتي

او الخــرائط المعرفيــة المصــللة جصــمرب جيــلاب والمقنعــة مــن حيــث   

ة للتالـــص، يمكنهـــا أو تســـاعلا اســـتخلاامها للغـــة ودودب جالنســـب

علــى الاحتلمــا  جســيره  الصــحي ، حســص الختــمات        بالتــي

 المبينة ك أدا  أو عللية ماا

قــــ  جتحلايــــلا الختــــمب أو اةــــز  المتلــــمب مــــن   ا 0

ــذا ترغـــص مـــن طيجـــك أو   العلليـــة أو الأدا ، الـ

 يمارسمها

لتحقيق النجاحا وك تتـمير   أكرر قاجلية واحتلالاا بيصب  التي

« بختـمب التلمـل الصـغير   »مستمى الإجادب خيل الأدا ، اذا جلاأت 

علــى الختــمب   الصــغار التــيب)يقصــلا المؤللمــة ختــمب مســاعلاب  

ك أو يستشـعروا  ج ـمب، جهلاو  وتـيوٍ، فإنـه يمكـن لتي   ختمب خت

 النجاح ا

فهـ  أساسـي للختـمب الأولى مـن      ببمجرد أو يتكمو للاى التي ابق  جنلذجة وعرض الأدا  للتي ا 5

العللية، يسـتتي  المعلـ  أو ينتقـل الى الختـمب التاليـة  وضِّـ  لهـ         

ة، والتي الكيلمية التي ينلمذوو جها المهلة اةزئية من مهام العللي

الكيلمية التي يحللمو جها تتاجعًا مـا   جكتتركز ك أو تمض  لتي

لليـة التحليـل   من الأحلاام، حيث او المعل  قام جاللمعـل جتعريـ  ع  

له ، وأنه  جاللمعل قلا أدوا عللية تشغيل معنى الكللة من خيل 

النظر الى الأمرلة الإيجاجية والسلبية التي أ هرها له ا كلا أنه  

أيضًــا يمتلكــمو اللمــرص الي مــة للتحــلام مــ  جعضــه  الــبعسا     

الآو، يح  المقت لاستعراض الكيلمية الـتي يـتلكن جهـا المعلـ      

مــا للأحــلاام، جاســتخلاام عينــة نصــية قصــيربا   مــن تحليــل تتــاج   

يجـــص أو تكـــمو المهلـــة اةزئيـــة الأولى لـــلاى المعلـــ  هـــي قـــرا ب  

 النص، الذا سيقمم جتحليلها

ــر لت  ا 0 ــوفن ك فريــة أو فريــت  كــل أســبمع؛    يج

لملارســة تحليــل تتــاج  مــا للأحــلاام ك عينــة نــص 

قصيرب وكتاجة ممجز كنمع من الاسـتجاجة لهـذا   

 التحليلا

ه بمنظن ، يستتيعمو مـن خيلـه أو يسـجلما هـذا     جلا المعل  طييم

التحليل للكيلمية، التي يظهر جها المؤل  الأسلمب، الـذا تتتـمر   

جه الأحلاام وتتمايل م  جعضها البعس، م  تمضـي  دوافـ  هـذا    

 التتمر، وأسباب هذا التمايلا

أو يتـمروو مسـتمى الإجـادب لـلايه       بنلي التـي ي ا 2

يــة المتعلقـــة جتحليـــل الأســـلمب الـــذا  ك أدا  العلل

يتبعه المؤل  ك تمضي  كيلميـة تتـمير الأحـلاام    

وتمايلها م  جعضها البعس وتمضي  دواف  كـل  

 من هذا التتمر وهذا التمايلا

ــة متعــلادب     الختــمات  –او تنليــة مســتمى الإجــادب ك تنلميــذ عللي

يكـمو التحـلاا القـائ  لـلايك      يتتلص ممارسة وتـلاريبًاا ومـن  ـ ،   

ــى      يامتلــر ــة عل ــمفير فــرص متكــررب للللارســة وأدا  العللي ك ت

 نمعية متغايرب من النصمصا

www.abegs.org
الكيلمية التي يحللمو جها تتاجعًا مـا  

www.abegs.org
الكيلمية التي يحللمو جها تتاجعًا مـا  

من الأحلاام، حيث او المعل  قام جاللمعـل جتعريـ  ع  www.abegs.orgمن الأحلاام، حيث او المعل  قام جاللمعـل جتعريـ  ع  

www.abegs.orgله ، وأنه  جاللمعل قلا أدوا عللية تشغيل معنى الكللة من خيل www.abegs.orgله ، وأنه  جاللمعل قلا أدوا عللية تشغيل معنى الكللة من خيل 
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 أختا  شائعة 

او الأختا  الأكرر شيمعًا، والتي يرتكبها المعللـمو عنـلا تتبـيقه  لملارسـة الإجـادب لأول مـرب       

 يمكن أو تنلارز تحت ما يلي 

 أساسية لتتمير الإجادبا تعلاُّيلمشل المعل  ك تحلايلا المعرفة التصريحية المهلة، والتي

 الذين يشعروو جالارتياح ك التعامل م  مهارات التيبيؤكلا المعل  ملاى أهلية السرعة أمام ،

أو ختمات غير متراجتة جبعضها البعسا

     يتمق  المعل  من التيب أو يمارسما المعرفة الإجرائية، التي تكمو متحلاية لهـ  جشـكل أكـ

من قلاراته ا

ك أو يحــلاد أولميــات أا الأنمــا  مــن المعرفــة الإجرائيــة، الــذا يســتحق اجــادب        يلمشــل المعل ــ  

الملارسةا

 فريًا كافية لملارسة الإجادب ك اللمصلا لتيجهيلمشل المعل  ك أو يمفر

 اطيجهيلمشل المعل  ك استعراض تتمر أدا  الإجادب للاى 
 

لمعة من الأمرلة الإيجاجية والسـلبية لملارسـة الإجـادب ك فصـمل اجتلاائيـة، وفصـمل       فيلا يلي مج

 انميةا وجينلا تقرأ هذه الأمرلة الإيجاجية والسلبية، ق  جالتيمل ك الترق التي ينلمذ جها معللم هـذه الأمرلـة   

 الأمرلة السلبيةا للأختا ، التي يق  فيها معللم اية الأسلمب جلماعلية، وانتبه جيلًاالإيجاجية والسلب
 

، بمـا ك ذلــك التلمايــيل  «اعـادب ســرد القصــص »يرتكـز هــلاف الــتعل  لهـذا المرــال الاجتــلاائي ك   

( CCSS.ELA-Literacy. RL.1.2الرئيسة، ويمضـ  فهلًـا لرسـالتها المحمريـة أو الـلارو  المسـتلمادب منهـا )       

   هذا مرال لعللية مهارات القرا ب والكتاجة، التي تتتلص أداً  متحكَّلًا فيهاّـالتعل وهلاف
 

ها، على تتمير مستمى الإجادب ك اعـادب سـرده  للقصـصا    جتعلل معللة الص  الأول، م  طي

( عينة نمـمذز سـتجعلك قـادرًا علـى امصـمل علـى منظـمر أو رؤيـة كاملـة          0ين أوهذا المرال مقس  الى جز

( سيناريم الص  الذا يص  اةانص أو البعلا المعـ  لملارسـة الإجـادب للحصـمل علـى      5تمات اللار ، لخ

 مهارب تستلزم أداً  متحكَّلًا فيها
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، يمضــ  الختــمات المتعلقــة بملارســة الإجــادب، ك در عبــارب عــن عينــة ( 2-2اةــلاول رقــ  )

ا للختـــمات المتعلقــة جتـــلاريس الملمـــاهي   ًـعلليــة تتتلـــص أداً  متحكلًــا فيـــها يتضـــلن اةــز  الأول ترقيل ـــ  

والملمردات، التي يحتاز اليها كيسا  لترسي  الإجادب، جينلا يصـ  اةـز  الرـاني مـن اةـلاول الملارسـة       

 اللمعلية للاورب التلاريصا
 

اخـتر هـلاف التعلـي ، الـذا سـمف تقـمم        ا 0

 جتتبيق أسلمب الريلا اللاقيق عليها

، بمـا يتضـلن التلمصـييت    «اعادب سرد القصص»الهلاف التعللي المراد هم 

 الأساسية، واستعراض اللمه  والاستيعاب للرسالة المحمرية أو اللار ا

 –، الــذا ستلارِّســه المهــ حــلاد المحتــمى  ا 5
، قبــل جلســة لتيجــك –جصــلمة مبلائيــة 

 التلاريصا

أو يكمنــما قــادرين علــى فهــ  الكللــات والملمــاهي ،   التــيب الىســيحتاز 

لي، مــا الــذا ّـالـتي تعــلا جمهريــة ك تنلميــذ الأدا  المتضــلن ك الهــلاف التعل ــ

يؤســس لتلمصــيلة مــاو وكيــ  تخــ  أو تميــز الاخــتيف جــ  تلمصــيلة مــا         

أساسية، وتلمصيلة هامشيةو وكي  تحلاد ما قلا تتضلنه القصة من قيلـة  

 (اة أخيقية مرياو مغزى أساسي )قيلرئيسة أ

ساليص التي من خيلهـا سـيؤدا   حلاد الأ ا 0

، والـــــــتي المهـــــــ المســـــــتمى  جـــــــكطي

يحتاجمنهـــا للمهلـــه كيســـا  لملارســـة  

 المهاربا

ــى أجــزا  يــغيرب مقســلةا ك جعــس      بســيلار  التــي  ــمى المهــ ، عل المحت

جإعـادب سـرد قصـة مـا، تمـت قرا تهـا مـن قبـل          بسـيقمم التـي   المناسبات،

جصمت عالٍا وك مناسبات أخرى، فإنه  سمف يجلاوو تلمصـييت ك قصـة   

ما، يقمممو جقرا تها ك مجلمعته  القرائية الممجهةا وهذا النـمع مـن الأدا    

 قلا يستغرق أساجي  علايلابا

ك  طيجــــكحـــلاد المهلــــة الــــتي يرغــــص   ا 0

ممارستها والتـلارب عليهـا، خـيل دورب    

 التلاريصا

ممارسة جمانص مختللمة مـن الهـلاف التعللـي، مـن قبـلا       التيبلقلا وايل 

 ولكنه  اليمم، أمام أول مرب، سيلارسمو فيها الأدا  جصمرب جماعيةا

« الـتلمكير جصـمت عـال   »، مـ  تتبيـق أسـلمب    لتيجـه ينلذز المعل  العللية   ق  جنلذجة المهلةا ا 5

)مناقشته ( حمل الكيلمية التي ختط جها؛ لتتضلن النلذجة كـل الأوجـه   

الري ة المتعلقة جإعادب السرد للقصـة الـتي أوردتهـاا والمعلـ  اذ يقـمم جنلذجـة       

www.abegs.org
المهــ 

www.abegs.org
، الــذا ستلارِّســه المهــ 

www.abegs.org
، الــذا ستلارِّســه 

www.abegs.org، قبــل جلســة www.abegs.org، قبــل جلســة لتيجــكwww.abegs.orgلتيجــك
ســيحتاز 

www.abegs.org
التــيب الىســيحتاز 

www.abegs.org
أو يكمنــما قــادرين علــى فهــ  الكللــات والملمــاهي ،  التــيب الى

www.abegs.org
أو يكمنــما قــادرين علــى فهــ  الكللــات والملمــاهي ،  

الـتي تعــلا جمهريــة ك تنلميــذ الأدا  المتضــلن ك الهــلاف التعل ــwww.abegs.orgالـتي تعــلا جمهريــة ك تنلميــذ الأدا  المتضــلن ك الهــلاف التعل ــ

يؤســس لتلمصــيلة مــاو وكيــ  تخــ  أو تميــز الاخــتيف جــ  تلمصــيلة مــا         
www.abegs.org

يؤســس لتلمصــيلة مــاو وكيــ  تخــ  أو تميــز الاخــتيف جــ  تلمصــيلة مــا         
www.abegs.org
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قرا ته من قبل؛ انمـا يلمعـل ذلـك جالشـكل الـذا       جهالنص، الذا سبق لتي

أو على قلاراته  على اسـتلاعا  مـا سـبق أو قـرأوه،     ا عليه ، ًـلا يشكل عبئ

 انتاز قصة جلايلاب، أ نا  تلك الملارسةا« اعادب السرد»جهلاف أو تشكل 

ك جصـمت عـال قصـة مما لـة     جاقرأ لتي ا 0

 للقصة المستهلافةا

ــرا ب القصــة جصــمت عــال، وانمــا          ــى ق ــ  عل ــل المعل ــن قب ــر م لا يقتصــر الأم

ــة للقصــة     ــا أو   يشــتر  أو تكــمو القصــة مما ل المســتهلافة فحســص، وأيضً

 من قبلا بالقصة المستهلافة قلا قرأها التي تكمو هذه

ك ممارســة المهلــة جــبمجــرد أو يبــلاأ طي ا 2

ــي    المتلمجــــــة، مــــــ  شــــــركائه  )تعلــــ

أقــراو(، وتحــت ميحظتــك، عليــك أو   

ا، علــى المســار ًـتتيكــلا مــن أنهــ  جميعــ

 الصحي  كلجلمعةا

ــ  لتي ــمفر المعلـ ــهيـ ــة أس جـ ــة معرفيـ ــذكر  خريتـ ــى تـ ــاعلاه  علـ ــية لتسـ اسـ

 الختمات المشكلة لللهلةا

ــمم  ا 2 ــلااح   يقــ ــ  وامتــ ــه ودعــ ــ  جتمجيــ المعلــ

 ، كللا كاو ذلك مناسبًااجهطي

هذه العللية علاب مرات متعلادب ك الأسـاجي  التاليـة،    بسمف يمار  التي

 بما يؤهله  لاكتساب الإجادب ك أدائهاا

جعلــــل مــــمجز لـــــلاورب    بيقــــمم التــــي   ا 6

 التلاريص التي يؤدونهاا

ــذكرونها، والختــمات الممضــحة ك       بيصــل التــي  ــتي يت ــ  المســائل ال ج

الأدا ، والكيلميـــة الـــتي يمجهـــمو جهـــا انتبـــاهه ، عنـــلا قـــرا ته  للـــنص أو  

 استلاعه  الى المعل ، وهم يقرأ جصمت عالٍا

حتــى هــذه المرحلــة مــن دورب التــلاريص، وهــي ســيناريم اللمصــل، فــإو تــلاريس المعلــ  يركــز علــى   

هـا لهـذه المهـارات، مرـل  مهـارب      جبعضـها الـبعس، بمـا يحـت  اجـادب طي     المهارات أو الختمات غير المتعلقـة ج 

ط وخاتمــة، وتحلايــلا التلمايــيل اللمهــ  للكيلميــة الــتي تنــتظ  جهــا أحــلاام القصــة اجمــالاا مــن جلاايــة ووس ــ  

 –هـا قـادرين   جقيلة الأخيقية لهاا وقلا كاو طيمنها القصة، أو ال ئيسة فيها، وتحلايلا المغزى الرئيسالر
على تنلميذ كل مهارب من هذه المهارات غير المتعلقة جبعضها البعس جإجـادب، يمكنهـا أو تنقلـه      –جنجاح 

 ب نــص مــا، وكــذلك قــلارته  علــى الاســتلاع الــماعي لهــذا  الى قــلارته  المســتقلة علــى قــرا –فيلــا جعــلا  –

ا يتعلـق جالنجـاح المسـتقبلي    المعيار، جاستخلاام النص المحـلاد لللسـتمى الصـلمي، وهـم أمـر مهـ  للغايـة فيل ـ       

ك الملارسة، وفيلا يتجاو  حلاود الملارسة، كلا أو المعل  ملتزم جتتمير هذه العللية للميـمل الى   بللتي

 لستمى الصلمياالإجادب المناسبة لل
 

 كاو تقلاي  المعللة لهلاف اجادب اعادب السرد لقصة ما لتلبتها على النحم التالي 
 

www.abegs.orgالتلاريص التي يؤدونهااwww.abegs.orgالأدا ، والكيلميـــة الـــتي يمجهـــمو جهـــا انتبـــاهه ، عنـــلا قـــرا ته  للـــنص أو  التلاريص التي يؤدونهااwww.abegs.org  الأدا ، والكيلميـــة الـــتي يمجهـــمو جهـــا انتبـــاهه ، عنـــلا قـــرا ته  للـــنص أو

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgاستلاعه  الى المعل ، وهم يقرأ جصمت عالٍاwww.abegs.orgاستلاعه  الى المعل ، وهم يقرأ جصمت عالٍا
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او تتبيق هذا النلط من الإجادب أمر جلايلا جالنسبة لللعللة، ومن    قامت جمض  قائلـة لـلاع    

ب علـى اعـادب   الماللاين أو أوليا  الأممر، و ودته  جنلمذز )مختط(، وجعس الاقتراحـات لملارسـة أو التـلار   

سرد قصص قصيرب، تمت قرا تها جصمت عالٍ، وهي قصص تتكلمل المعللـة جإرسـالها الى منـزل التالـص     

 ك حقائص كتص خايةا
 

تقمم المعللة جتجلي  البيانات الأساسية من كل طالص، واستخلام اعادب سرد، قامت جتتـميره،  

،  ـ  وضـعت معهـ     مـ  اللمصـل اجمـالاا    م  كل طالص،  ـ   كلا أنها قامت جالمشاركة ك جيانات الإجادب

لاد المماضـ   جعس الأهلااف الرامية الى  يادب طيقته  ك اعادب سرد قصصا او المعللـة قـادرب علـى أو تح ـ   

هـا  ها الى درو  مصغرب، أو الى جانص أو جـانب  مـن علليـة اعـادب السـرد، كلـا أن      جالتي يحتاز فيها طي

هـا أكرــر اجـادب ك اسـتخلاام قــلاراته  لإعـادب سـرد قصــة مـا، والــتي       جتتتبـ  مسـار كيلميــة أو يصـب  طي   

تتضــلن كــل مهــارب مــن المهــارات غــير المتراجتــة جبعضــها الــبعس، والــتي درَّســتها لهــ ا او نجــاح ممارســة     

لللعــايير الإجــادب، الــذا ركــز علــى معيــار اعــادب ســرد القصــة، شــجعها علــى تصــلي  ممارســة الإجــادب     

 ها يعمجة خيل كل من التقيي  الميلمي واةلعياجالأخرى، التي سببت لتي

www.abegs.orgwww.abegs.org
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، تتضلن التلماييل «اعادب سرد قصص»لي نلمسه ّـتركز  معللة المرال السل  على الهلاف التعل

المعللــة وجلارجــة مشــاجهة لمرــال   ( CCSS.ELA-Literacy.RL.1.2)الرئيســة وتظهــر فهــ  الرســالة المحمريــة    

ها للميمل الى الإجادب جطي السل ، فإو معللة المرال السل  للص  الأول، قلا أحبتت من مستمى قلارب

ك اعادب سرد قصصا كلا أنها رغبـت ك أو تخصـص وقـت امصـة لملارسـة الإجـادب، ولكنهـا شـعرت         

قـررت اعـلااد    جضغط ويعمجة تغتيتهـا كـل القصـص ك كتـاب القـرا ب قبـل نهايـة العـام اللاراسـي؛ لـذا          

قائلة جيسما  الماللاين أو أوليا  الأممر، تحصل منه  على مساعلاب لها، جيو ترسل له  مجلمعة من شروح 

المهارب وتلمسـيرها مصـحمجة اقيبـة جهـا قصـصا وعلـى أيـة حـال، فإنهـا اسـتبعلات أكرـر أهـ  جـانب  ك              

فردا، كـل   هلااف الإجادب جشكلها ك قمائ  من حيث تحقيقه  لأجادلة الإجادب، أولهلا  تلاوين طيمع

هـا ك  جسبمعية لترى كي  تتحسـن اجـادب طي  ، و انيهلا  تجلي  البيانات الأعلى حلاب، وكلمصل اجمالاا

 اعادب السردا
 

الاعتياديـة،  تلمسير وحساب الكسمر »  لمرال الص  الرانما ك ممارسة الإجادب هم ّـهلاف التعل

(ا CCSS.Math.Content.6.NS.A.1)المســائل الللمظيــة الــتي تتضــلن قســلة كســمر علــى كســمر         وحــل

ويمضــ  هــذا المرــال كيــ  لمعلــ  رياضــيات ك ملارســة وســتى أو يرســ  الإجــادب لــلاى طيجــه ك علليــات  

الأمر أكرر يسرًا  ( عينة نممذز ستجعل0و  ألمغاريرلية  قسلة الكسمر الاعتياديةا ينقسـ  المرال الى جز

( 5جالنسبة لك لتقمم جإحيل ممارسة جنا  الإجادب ك السياق المتلمب نتيجـة شـرح مسـبق عـن الملارسـة، و     

 سيناريم اللمصل الذا يص  اةانص المع  من التلاريس المخصص للللارسة والتلاريصا
 

عينــة لمختــط در  ك ممارســة الإجــادب مــن حيــث تمضــي  كيلميــة   ( 6–2رقــ  )ةــلاول ايقــلام 

ــاز التــيب          ــة الــتي يحت ــة الملماهيلي ــا مــن خــيل لمغــاريت  رياضــياتيا يصــ  اةــز  الأول المعرف الى جنائه

اكتساجها، قبل أو يتلكنما من الانخرا  ك الملارسة الإنتاجية لتكـمين الإجـادب، جينلـا يصـ  اةـز       

ــ  اســتكلالها قبــل دورات التــلاريص، أمــا اةــز  الرالــث فيصــ        الرــاني الختــمات الــتي يــتع  علــى المعل

 انسياجية الملارسة أو تتاجعهاا

 

www.abegs.orgwww.abegs.orgهلاف التعلwww.abegs.orgّـهلاف التعلwww.abegs.orّـgهلاف التعلّـهلاف التعلwww.abegs.orgلمرال الص  الرانما ك ممارسة الإجادب هم هلاف التعلّـهلاف التعل  www.abegs.org لمرال الص  الرانما ك ممارسة الإجادب هم  «www.abegs.org« تلمسير وحساب الكسمرwww.abegs.org تلمسير وحساب الكسمر
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  الذا ستقمم جتنلميذ تكمين ّـاختر هلاف التعل   ا 0

 مستمى الإجادب لها

  هنــا هــم  تلمســير وحســاب النــماتج الخايــة جالكســمر  ّـهــلاف التعلــ

الاعتياديـــة، وحـــل المســـائل الللمظيـــة الـــتي تتضـــلن علليـــات قســـلة   

 على كسمر اعتيادية أخرى(اكسمر على كسمر اعتيادية 

لـــذا ســـتقمم  قـــ  جتحلايـــلا المحتـــمى امـــرز ا      ا 5

ك قبــل تنليــة مســتمى  جــمبــلائيًّا جتلاريســه لتي

 الإجادب للايه ا

الى فــرص مكرلمــة لتنليــة الإطــار الملمــاهيلي   بســمف يحتــاز التــي 

للايه ، والذا يتضلن قسلة كسمر اعتيادية على كسمر اعتياديـة  

فريًـــا للـــرجط جـــ  النلـــاذز التبيعيـــة أخـــرى؛ الأمـــر الـــذا يحتـــما 

فهلًـــا   بيـــل الرمـــزا لهـــاا وســـمف يحتـــاز التـــي     )المجـــردب( والتلر

ا اذا كانــت مســيلة القســلة تلــك )قياسًــا(  ّـواســتيعاجًا ملماهيليًّــا علــ

 لملمهمم القسلة، أم أنها عللية جزئية )مشاركة(ا

 بلترق التي مـن خيلهـا سـيؤدا التـي    حلاد ا   ا 0

ــ      ــه لللمهـــ ــ ، الـــــذا يحتاجمنـــ ــمى المهـــ المحتـــ

 ممارسة المهارباكيسا  لأدا  أو 

فريًــــا متعـــلادب؛ لكــــي يســــتخلامما الأمرلــــة ذات   بيحتـــاز التــــي 

 اةلاوى لللسائل الللمظية، والتي تمض  كي النلت  من المسائلا

ــا  مخ     ا 2 ــ  جتــــمفير أنمــ ــن الملارســــة   قــ ــة مــ تللمــ

ك؛ لتكـــمو لـــلايه  مهـــارات جـــوالتـــلاريص لتي

منلمصلة عن جعضها البعس، والـتي تعـلا جـزً ا    

ــاريت (،   ــياتي )اللمغــ ــذا الأدا  الرياضــ ــن هــ مــ

ــة   والـــذا يتضـــلن تكـــمين الإجـــادب مـــ  علليـ

ضرب رق  فردا ك رق  فردا آخرا

حـل مسـائل متنمعـة مـن الـنلت  مـن        – جـه أمام طي –يمار  المعل  

رب المسائل الللمظية، م  التركيز كذلك على الإجادب ك عللية ض ـ

 رق  فردا آخرا× رق  فردا 

 

ــة أساســية للعلليــة        ا 0 قــ  جتتــمير خريتــة معرفي

 مجة )القسلة( اذا احتجت الى ذلكاالمتل

ادب ك يمكــن للخريتــة المعرفيــة الأساســية جاللمعــل أو تتضــلن الإج ــ 

عليهـــا ك كـــل ختـــمب مـــن ختـــمات   باذا اعتلـــلا التـــي،  ناياهـــا

 رباتشكيل المها

ــا مــا ســيحلا     ا 5 م فيــه حــلاد التكــرار الــذا غالبً

 العلليات ك دورب التلاريصا

لى مـــن التهيئـــة  تحـــلام دورات التـــلاريص أ نـــا  الخلـــس دقـــائق الأو    

 ك جلااية كل حصة رياضياتا بالرياضياتية للتي

ــى مجلمعــات    ا5 قــ  جتتــمير الملارســة والأدا  عل

 المسائلامن 

التي ستكمو ك كل ، المتاح من المسائليحلاد المعل  الكيلمية  والعلاد 

 مجلمعة، ومقلاار المقت الذا سيستغرقه التيب ك حل هذه المسائلا

ــ  جتتــمير خريتــة جيانيــة لمتاجعــة تقــلام كــل         ا 2 ق

 طالصا

للخريتـة البيانيـة المتعلقـة بمتاجعـة تقـلام       ( مرالاا2–2يتضلن شكل )

 كل طالصا

www.abegs.org كيسا  لأدا  أوwww.abegs.org ممارسة المهارباكيسا  لأدا  أوwww.abegs.orgممارسة المهارباwww.abegs.orgwww.abegs.org  ــا  مخ ــ  جتــــمفير أنمــ ــا  مخ  www.abegs.orgقــ ــ  جتــــمفير أنمــ ــن الملارســــة   قــ ــة مــ ــن الملارســــة   www.abegs.orgتللمــ ــة مــ ــا  مخ  تللمــ ــ  جتــــمفير أنمــ ــن الملارســــة   قــ ــة مــ ــا  مخ  تللمــ ــ  جتــــمفير أنمــ ــا  مخ  www.abegs.orgقــ ــ  جتــــمفير أنمــ ــن الملارســــة   قــ ــة مــ ــا  مخ  تللمــ ــ  جتــــمفير أنمــ قــ

ك؛ لتكـــمو لـــلايه  مهـــارات 
www.abegs.org

ك؛ لتكـــمو لـــلايه  مهـــارات 
www.abegs.org  يمار  المعلwww.abegs.org  يمار  المعل–www.abegs.org–أمام طيwww.abegs.orgجـه أمام طيwww.abegs.org جـه–www.abegs.org–       حـل مسـائل متنمعـة مـن الـنلت  مـنwww.abegs.org       حـل مسـائل متنمعـة مـن الـنلت  مـن

المسائل الللمظية، م  التركيز كذلك على الإجادب ك عللية ض ـ
www.abegs.org

المسائل الللمظية، م  التركيز كذلك على الإجادب ك عللية ض ـ
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ــن        ا 0 ــص مــ ــتي ترغــ ــة الــ ــلاد المهلــ ــكحــ أو  طيجــ

ــا  دورات تـــ ــ  ــمها أ نـــ لاريبه  المتعلقـــــة يمارســـ

 جتكمين الإجادبا

ــظ قيـــام    ــص أو تيحـ ــيبيجـ ــل جلاقـــة وتلقائيـــة لللســـائل     التـ جامـ

المحمســـبة )امســـاجية( والمســـائل الللمظيـــة علـــى الســـما ، واللـــت         

 تضلناو قسلة الكسمر الاعتيادية على كسمر اعتيادية أخرىا

يــلمحات جهــا عــلاب  التــيبضــ  علــى مقاعــلا    ا 5

 مجلمعات من المسائل )النلت  معًا(ا

مو ك حلها، أ نا  دورب جكتاجة علاد المسائل التي يرغب التيبيقمم 

 التلاريصا

القيام جالملارسة، جينلـا   طيجهيتلص المعل  من    ا 0

بميحظـــته ،   –ك أ نـــا  ذلـــك    –يقـــمم هـــم   

ك المجلمعـة   – التـيب ليتيكلا مـن أو كـل   

 يمارسمو أدا اته  جصمرب يحيحةا –

علــى تشــكيل رســممات أو تخيــل تصــمرات     التــيبيشــج  المعلــ  

 تمريت طبيعية لللسائل الللمظية التي يقمممو الهاا

 

ــ      ا 2 ــهيـــــمفنر المعلـــ ــات الخايـــــة   لتيجـــ الإجاجـــ

ــمم   ــا يقـ ــائل، جينلـ ــا   التـــيبجالمسـ ــى ا رهـ علـ

على ضم  تلك  (جتصني  اجاجاته  )تحكيلها

 الإجاجاتا

أ نـا    –ك هذه الأوراق الاختبارية  التيباو المسائل التي سيجلاها 

ليســت كتلــك المســائل الــتي تتحــلاى قــلاراته ، والــتي    –ممارســته  

ــايرب،       ــلاريص القادمــة المتغ ــ  خــيل دورات الت ســمف يســتخلامها المعل

 كلا سيناقش ك الأسلمب الترجما التلاريسي الخامسا

ــا     التــيبيســجل    ا 2 نتــائجه  علــى خريتــة قي

 ملاى تقلامه ا

( عينــة لنلــمذز خريتــة تســجيل مــلاى تقــلام      2–2كل )يتضــلن ش ــ

 التالصا

فريًــا علايــلاب لملارســة علليــات   جــهلصــ  الســاد  در  الرياضــيات، لتي يــمفر مرــال معلــ  ا 

قسلة الكسمر الاعتيادية على كسمر اعتيادية أخرىا وعلى الرغ  من أنه يكللمهـ  اـل مسـائل أكرـر     

الـذا   –يعمجة وتحلايًا لقـلاراته  ك الماجـص المنزلـي، كلـا هـم امـال ك الأسـلمب التلاريسـي الخـامس          

لــى ممارســة الإجــادب الــتي تهــلاف ارســا   فــإو الغــرض منهــا يرتكــز ع  –ســنتناوله ك الصــلمحات القادمــة 

أسا  مستلاي  لهذه الإجادب م  مقيا  لعامل السرعة ك الأدا ا يقـمم المعلـ  جتـلاريس المهـارب خـيل وحـلاب       

 طيجـه أسبق، ك المنهج، عن المحلاب المستهلافة، وم  ذلك فإنـه يمايـل تلاريسـها؛ ليضـلن علـى الأقـل أو       

مرت  ك الأسبمع كحلا أدنى، جاستخلاام مجلمعـات مـن المسـائل    يمارسمو التلاريص على المهارب، مرب أو 

ا أ نـا  دراسـة   التـيب المتغايرب والمتنمعة، تتضلن فيلا جينها المسـائل الللمظيـة؛ لإرسـا  وجنـا  الإجـادب لـلاى       

الختـمات   لتيجـه المحلاب المتعلقة جقسلة الكسمر الاعتيادية على كسمر اعتيادية أخرى، يـلارِّ  المعلـ    

ــامه  جتنليــة وتتــمير الملمــاهي  والملمــردات       الــتي تتك ــ مو منهــا علليــة تقســي  الكســمر، ويتيكــلا مــن قي

www.abegs.org    ــا ــا    www.abegs.orgنتــائجه  علــى خريتــة قي ( عينــة لنلــمذز خريتــة تســجيل مــلاى تقــلام      www.abegs.org( عينــة لنلــمذز خريتــة تســجيل مــلاى تقــلام      2www.abegs.org2–www.abegs.org–2www.abegs.org2يتضــلن ش ــكل )يتضــلن ش ــwww.abegs.orgيتضــلن ش ــكل )يتضــلن ش ــكل )www.abegs.orgكل )يتضــلن ش ــwww.abegs.orgيتضــلن ش ــwww.abegs.orgنتــائجه  علــى خريتــة قي

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgالتالصاwww.abegs.orgالتالصا
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ك جلااية امصـة كـل يـمم،     –الرياضياتية التي يحتاجمنها للنجاح مقلامًا ك الميمل الى مستمى الإجادب 

سـتخلاام  التي تتتلـص ا ك تهيئة رياضياتية لملاب  س دقائق، لملارسة حل المسائل،  التيبحيث ينخر  

مــن خــيل هــذه   –ســتراتيجيات الــتي درســمها ك وحــلاات ســاجقةا او تنليــة مســتمى الإجــادب   المهــارات والإ

 أمر حاس  ومه  لتحقيق النجاح المستقبلي، ك فصمل الرياضيات ذات المستمى الأعلىا –العللية 
 

حصــته  جكتاجــة ا ويبــلاأ التلبــة بالمتلمجــة مقلمجــة علــى أدراز التــييقــمم المعلــ  جمضــ  الأوراق 

العلاد الـذا يرغبـمو ك حلـه مـن هـذه المسـائل، الملاونـة علـى المرقـة، كهـلاف جالنسـبة لهـ  مـن امصـة،               

انجا ه  على أعلى علاد من المسائل تمَّ –من المسائل  –يؤدونه خيل فترب التهيئةا ويعتللا تحلايلا هذا العلاد 

العلــل بملمــرده  ك حــل   بلــل، يبــلاأ التــي لاأ الميقــات ك العك دورات التــلاريص الســاجقةا وبمجــرد أو يب ــ

 بجاجـات الصـحيحة، والـتي يبـلاأ التـي     أك  علاد ممكن مـن المسـائلا وجعـلاها، يضـ  المعلـ  قائلـة جالإ      

علــى ا رهــا جــالتقيي  الــذاتي لأدا اتهــ  ك حــل المســائلا  ــ  يضــعمو مــلاى تقــلامه  علــى الخريتــة البيانيــة    

 لهــذه الخريتـة المعرفيــة الــتي يسـتخلامها التلبــةا يتلــص   ( مرـالاا 2–2) الشــكل رقــ  المحـلادب لــذلكا ويعـلا   

انعكـا  أدا اتهـ  علـى الملارسـة الـتي يقممـمو جهـا ك         –جإيجـا    –من طلبتـه أو يبينـما    –جعلائذ  –المعل  

لقلا يادفتني مسيلة يـعبة للغايـة جاللمعـل، وقـلا أ ـارت        »قائيا برب التلاريصا كيو يشار  أحلا التيدو

لها؛ اذ ساعلاتني على أو أفكر ك مسائل مما لة لهـا، كنـت قـلا قلـت الـها مـن قبـلا        للاا تحلايًّا أو أح

كانت المسيلة عن تقسي  نص  قتعة من البيتزا  الى ستة أجـزا ، وهـي مسـيلة مشـاجهة لمسـيلة اللمتـيرب       

 التي قلنا الهـا ك اللمصـلا فلمـي مســـيلة اللمتـيرب، رسمـت يـمرب لرلـث اللمتـيرب وتم تقسـيلها الى أرجعـة          

 الأسـلاا   عـلاد  ك أفكـر  رحـت  وجعـلاها  ،جيتـزا أجزا  متساويةا ومن    قلت جرس  يـمرب لنصـ  قتعـة    

الممجمدب ك نص  قتعة البيتزاا لقلا ساعلاني ذلك الأسلمب جاللمعل على أو أحل المسـائل جسـرعة، عنـلاما    

كنت أتمكن من عقلا الصيت جينها وج  المسائل الساجقةا وهذا يلمسـر لمـاذا كنـت قـادرًا علـى أو أحـل       

 «امسائل أكرر ك  س دقائق، علا أعتلات أو أفعله من قبل
 

علاد المسائل التي حاولت حلهاا      

علاد المسائل التي قلت الها جصمرب يحيحةا      

 (ام5112جتصرف من مارا انم )

www.abegs.org
من طلبتـه أو يبينـما   

www.abegs.org
جإيجـا    من طلبتـه أو يبينـما   

www.abegs.org
انعكـا  أدا اتهـ  علـى الملارسـة الـتي يقممـمو جهـا ك        جإيجـا    

www.abegs.org
انعكـا  أدا اتهـ  علـى الملارسـة الـتي يقممـمو جهـا ك        

لقلا يادفتني مسيلة يـعبة للغايـة جاللمعـل، وقـلا أ ـارت      www.abegs.orgلقلا يادفتني مسيلة يـعبة للغايـة جاللمعـل، وقـلا أ ـارت        »www.abegs.org  »قائيا بwww.abegs.orgقائيا برب التلاريصا كيو يشار  أحلا التيwww.abegs.orgرب التلاريصا كيو يشار  أحلا التي

لها؛ اذ ساعلاتني على أو أفكر ك مسائل مما لة لهـا، كنـت قـلا قلـت الـها مـن قبـلا        
www.abegs.org

لها؛ اذ ساعلاتني على أو أفكر ك مسائل مما لة لهـا، كنـت قـلا قلـت الـها مـن قبـلا        
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تلمســير وحســاب نــاتج قســلة الكســمر  »تركــز معللــة المرــال الســل  علــى هــلاف الــتعل  نلمســه   

«ا الاعتيادية، وحل المسائل الللمظية التي تتضلن قسلة الكسـمر الاعتياديـة علـى كسـمر اعتياديـة أخـرى      

 أو الانخرا  ك ممارسة الإجادب ك المنزل، كل مسا ، ولكنهـا لم تتميـل الى   طيجهاتتمق  المعللة من 

عسا كلـا  ، مـ  جعضـه  الـب   بمن الماللاين والتـي  ر  فيها كياتض  له  وسيلة معتللاب، يمكن أو تش

هــا خريتــة معرفيــة أساســية، لتكــمو معهــ  ك المنــزل، ولم تــمفر لهــ  كــذلك    جأو المعللــة لم تــمفر لتي

ات الرياضـياتا  الميمل الى مقت  فيلايم مسجل عليه أدا ها أو أدا  معل  رياضيات آخر، كنلمذز لعللي

ك الماجــص المنزلــي ك جلاايــة امصــة، لكنهــا لا   بى المعللــة أو تراجــ  أدا ات التــيومــن  ــ ، يــتع  علــ

لتتبـ  مسـار تقـلامه  أو القيـام جالانعكـا        بأنه ليست هنا  وسيلة أمام التـي  تلمعلا هذا جالإضافة الى

راع ك معـلالات تحصـيله ، ومعـلالات    الذاتي على هـذا التقـلام أو علـى الكيلميـة الـتي يمكـنه  جهـا الإس ـ       

أيضًا اما أنه  لا يتلكنـمو مـن أدا  واجبـاته  المنزليـة      بالمسائلا كلا أو علايلًاا من التيأدائه  ك حل 

 أو لا ينخرطمو، م  جقية  ميئه ، ممن لا يلمهلمو أو يستمعبمو كيلمية الأدا  الصحي ا
 

سـتراتيجية أو أدا  مـا، مـن خـيل     اقـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و      طيجكسمف تعل  أو 

ك يحـر وو تقـلامًا يـمب    ج ـلاب طرق؛ لكـي تحـلاد اذا مـا كـاو طي    ريلا ملاى تقلامه  فقطا وفيلا يلي ع

 النتائج المرغمجة أم لاا

 العلـل علـى المسـائل والتلرينـات، ويبـلاأوا ك تشـكيل نمـط مـا ليسـتجاجة           التـيب بمجرد أو يبلاأ

مستخلام  السبمرات الخاية جه ، عليك جلمحص أدائه  وتمضيحه، كللا كاو الأمر ااجة الى 

 ذلك؛ لكي تتيكلا من تمايل نجاحه  ك أدا  مهام مما لةا

،واطلـــص مـــنه  كتاجـــة جملـــة عـــن  دع التـــيب يمارســـمو المهـــارب والاســـتراتيجية أو الأدا  المتلـــمب

 الكيلمية التي يمارسمو جها أدا اته ، والتي تؤدا الى  يادب مستمى الإجادب للايه ا

 تعليق فهله ا كوي  الكيلمية التي تؤ ر جها أنشتة الملارسة التي يقمممو جها  طيجكاطلص من 

لمتحك  فيه )الممجه(اراج  تقلام كل طالص فيلا يتصل جتلقائية أدائه ودقته وطيقته والأدا  ا 
 

لتحلاد ملاى اةمدب الـتي يـؤدا    (2–2رق  ) لاولاةاستخلام مقيا  كلما ب التالص، المارد ك 

ا مختللمــة ومتعــلادب مــن  ًـ، ومــلاى تقــلامه  يــمب النتيجــة المرغمجــة، علــى أو تــمفر لهــ  أنماط ــ   طيجــكجهــا 

 ممارسة الإجادب جالنسبة له ا

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org
سمف تعل  أو 

www.abegs.org
 طيجكسمف تعل  أو 

www.abegs.org
قـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و      طيجك

www.abegs.org
اقـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و     

www.abegs.org
قـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و     اقـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و     ا

www.abegs.org
سـتراتيجية أو أدا  مـا، مـن خـيل     قـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و     اقـلا طـمروا مسـتمى الإجـادب ك مهـارب و     

www.abegs.org
سـتراتيجية أو أدا  مـا، مـن خـيل     
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الختـــــــمات  التـــــــيبيســـــــتخلام 

ســـتراتيجية أو المتعلقـــة جالمهـــارب والإ

 الأدا  جشكل آليا

الختـــــمات  التـــــيبيســـــتخلام 

ستراتيجية أو المتعلقة جالمهارب والإ

 وسلسةاالأدا  جصمرب سهلة 

و الختـمات المتعلقـة جالمهـارب    التيب يسـتخلامم 

ــتراتيجية أو الأدا  جصــــــمرب تلقائيــــــة أو   والإ ســــ

 جتشغيل متحك  فيها

ــلاى التـــي  وعـــي وادرا  جـــيو  ب لـ

ممارساته  تلـك مـن أجـل الميـمل     

 الى مستمى الإجادبا

وعـي وادرا  جـيو    ب للاى التـي 

ممارســاته  تلــك مــن أجــل  يــادب  

 مستمى الإجادب للايه ا

تمضـــــي  الكيلميـــــة الـــــتي  بســــتتي  التـــــي ي

يســـتخلاممو جهـــا تلمكيرهـــ ، وكيـــ  يغـــيروو 

دب مســتمى  هــذا الــتلمكير بمــرور المقــت؛ لزيــا    

 ستراتيجية أو الأدا اطيقته  ك المهارب والإ

ــي ــ  التــ ــ بيضــ ــبة ًـأهلاافــ ا مناســ

 لملارسته  الإجادبا

ا مناســبة  ًـأهلااف ــ بيضــ  التــي 

لملارســـــته  الإجـــــادب ويتتبعـــــمو 

 تقلامه  جلاقة وتلقائيةامسار 

ا مناســــــبة لمســــــتمى ًـأهلاافــــــ بيضــــــ  التــــــي

ممارســاته  للإجــادب ويتتبعــمو مســار تقـــلامه      

 جلاقة وتلقائية م  مرور المقتا

  علــى  قـة ك قـلارته   التـيب لـلاى  

محاولــــــــــة ممارســـــــــــة المهـــــــــــارب  

 ستراتيجية أو الأدا  المتلمباوالإ

ــي  ــلاى التـ ــلارته    بلـ  قـــة ك قـ

ــى ممارســـة جعـــس جمانـــص      علـ

مــــــــن المهــــــــارب أو   مكمنــــــــات

 ستراتيجية أو الأدا  المتلمباالإ

قــلارته  علــى اســتخلاام      قــة ك  بلــلاى التــي  

 ستراتيجية أو الأدا  المتلمباالمهارب والإ

 

أ نا  عللـه ،  ، لا  الما يحتاجمو دعلًا اضافيًّا، طيبانك جي شك سمف تماجه تحلايات العلل م  

سـتراتيجية أو أدا ا وعلـى الخـيف مـن ذلـك تمامًـا، سـتجلا أو        الكي يتمروا مستمى اجادته  لمهـارب مـا و  

آخرين قلا ويلما الى مستمى الإجادب جاللمعل حسص معـايير المسـتمى الصـلمي لـلايك، وااجـة       طيجًاهنا  

 الى تمسي  نتاق اللمرص التعليلية المتاحة له ا
 

مـن ممارسـتها والقيـام جهـا جشـكل       بالى مهـام أيـغر، ليـتلكن التـي    رب أو العلليـة  قسِّ  المها

سـتراتيجية أو  بعس، لتشـكل اجـادب ك المهـارب والإ   منلمصل، قبل ض  هـذه المهـام الى جعضـها ال ـ   

الأدا ا

علــى تكــمين قــمائ  ريــلا أو سلســلة مــن الأهــلااف الصــغيرب؛ لتســاعلاه  علــى    بســاعلا التــي

الاستلرار ك تتمير الإجادباتجرجة النجاح، أ نا  

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org  محاولــــــــــة ممارســـــــــــة المهـــــــــــاربwww.abegs.org  محاولــــــــــة ممارســـــــــــة المهـــــــــــارب  محاولــــــــــة ممارســـــــــــة المهـــــــــــاربwww.abegs.org  محاولــــــــــة ممارســـــــــــة المهـــــــــــاربwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا  المتلمباwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا  المتلمباwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org    ــى ممارســـة جعـــس جمانـــص ــى ممارســـة جعـــس جمانـــص    www.abegs.orgعلـ www.abegs.orgwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا  المتلمباwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا  المتلمباالمهارب والإwww.abegs.orgالمهارب والإwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgمــــــــن المهــــــــارب أو  www.abegs.orgمــــــــن المهــــــــارب أو  مــــــــن المهــــــــارب أو  www.abegs.orgمــــــــن المهــــــــارب أو  مكمنــــــــاتwww.abegs.orgمكمنــــــــاتwww.abegs.orgعلـ
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  ــاط ــارب والإ  اخــتر جعــس مق ــتي تشــرح المه ــلايم ال ــ  الشــرح الللمظــي     اللمي ســتراتيجية أو الأدا ، م

علــى العلــل مــ  هــذه المقــاط ، وايقافهــا وتشــغيلها    جــكاضــ  والرســمم الماضــحةا شــجِّ  طي الم

لملارسة هذه الختمب الصعبة جالتحلايلاا

ستراتيجية أو الأدا ، وكي  أنها قادته  الى والإ وي  كل ختمب من المهارب جكاطلص من طي

المستمى امالي من الإجادبا

ك وي  الأساليص التي ساعلاته  على احلاام الزيادب الهائلة ك عللـه  التلقـائي   جاطلص من طي

أو علله  المتحك  فيها

 مشــاركة الأســاليص الــتي  ك تتـمير شــروح خايــة أو مقـاط  فـــيلايم، مــن أجـل   جــاطلـص مــن طي

اتبعمها م  التيب الآخرينا

 

 

  www.abegs.org
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ك تنـمع   ًـالمعرفـة الإجرائيـة المكتسـبة حلاير ـ   تتكمو الملارسة المتنمعة أو المتغايرب من اسـتخلاام ا 

جهـا   التمقـ  من المماق  المختللمةا وأ نا  المرور بخ ات ممارسة مسبقة، فإو المهام والمسـائل، تكـمو سـهلة    

ا وحتى الآو أنت تقمم جالإرشاد وريـلا تلـك الملارسـة أو جنـا  الإجـادبا وعلـى أيـة        بأو التمق  جالنسبة للتي

ك الى ج ـتحـلاد تمقيـت وكيلميـة ويـمل طي     ك أوحال، فإنه عنلا نقتة معينة، فينت المحيلا الـذا يمكن ـ 

وغـير   هذه المرحلة من الإجادب، والتي تصب  عنلاها ممارسة مزيلا من هذا النلط من الأدا  اهلاارًا للمقـت 

كتاجة الإجاجات على أوراق الأدا  التي معه ، جينلا تكمو أذهـانه  ك   بذات فائلاب؛ حيث يمكن للتي

كلا أنه  وقتها يلمتقروو الى اللمرص الي مـة   بلأسر انتباه التي ااو آخرا لا تتتلص الملارسة كريًرمك

مماجهـة   بمسـتقلة، وخيلهـا يتمقـ  مـن التـي      لصقل معرفته  الإجرائية وتشكيلها او الملارسـة المتنمعـة  

ا عهـلاوه مـن قبـل، أ نـا  دورات     ّـا عل ـًـتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   

 دوو تقلايمك لمساعلاب مباشربامن الساجقة، والقيام جها دوت اشرافك المباشر أو حتى  تلاريبه 
 

أو تصــادف تحــلايًا ك محاولتــك البحــث عــن   –كلعلــ   –كلــا أنــه مــن المحتلــل جالنســبة لــك  

تصلي  للمرص مناسبة للللارسة المتغايربا او الكتص الملارسية النلمذجيـة وأدلـة المنـاهج غالبًـا مـا تركـز       

شـرحها   ارسة التلاريبات، والتي ما تكمو هي نلمسها أو مشاجهة جلارجة كـبيرب للـلار ، الـذا تمَّ   على مم

، وهـ  يماجهـمو عقبـات ك معـايير     باللاقة والالتزام المتلمج  للتـي وعلى أية حال، فإنه من أجل تحقيق 

اهيلي للاى التـيب  أكرر تحلايًا، يتحت  على الملارسة المتغايرب أو تعلل على دمج )يهر( الاستيعاب الملم

ا ك تنلميــذ المهــارات الإجرائيــة، وك القــلارب علــى تتبيــق تلــك المعرفــة  ًـمــ  طيقــته ، ك مــزيج يتضــ  جليــ

 التصريحية والإجرائية جيشكال جلايلاب ومتلايزبا
 

مو ّـكيـ  يحل ـ  بالمتغايرب؛ اذ عنلاما يـتعل  التـي  ثمة مرال جسيط يمض  جمهر فكرب الملارسة 

ت جيســلمب واحــلا، فــإو التلــرين النلــمذجي يتكــمو مــن المســائل الــتي يمكــن حلــها   مســيلة ك الرياضــيا

ــة   ًـجميعـــ ا جاســـتخلاام التريقـــة الـــتي تم تلاريســـهاا المحتـــمى هـــم الرياضـــيات وهـــلاف الـــتعل  هـــم الزخرفـ

فإنه  لن يعرفـما مـا ينبغـي علـيه       ABABABعلى الزخرفة مرل  بلتشكيل جامروفا فإذا تلارب التيوا

www.abegs.org  لصقل معرفته  الإجرائية وتشكيلها او الملارسـة المتنمعـةwww.abegs.org  مسـتقلة، وخيلهـا يتمقـ  مـن التـي     لصقل معرفته  الإجرائية وتشكيلها او الملارسـة المتنمعـةwww.abegs.org     مسـتقلة، وخيلهـا يتمقـ  مـن التـي

ّـا عهـلاوه مـن قبـل، أ نـا  دورات     ّـwww.abegs.orgّـا عهـلاوه مـن قبـل، أ نـا  دورات     ّـا عهـلاوه مـن قبـل، أ نـا  دورات     www.abegs.orgا عهـلاوه مـن قبـل، أ نـا  دورات     ا عل ـّـا عل ـwww.abegs.orgا عل ـّـا عل ـّـwww.abegs.orgّـًـا عل ـًـwww.abegs.orgًـا عل ـًـا عل ـwww.abegs.orgا عل ـتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   ًـتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   www.abegs.orgتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   ًـتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   ًـwww.abegs.orgًـتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   www.abegs.orgتحلايات أو مسائل ك ييغة مختللمة تمامًـا أو ك سـياق متغـاير تمام ـ   
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من الأشكال المتنمعة حتـى   ايرب يقمم المعل  جتقلاي  أنماعا وك الملارسة المتغXOXOXOاجهما فعله اذا ما و

تتبيق مهارب التعرف على  خرفة من أا شكل  على أا  خرفة أخرى من أا شـكل    التيبيستتي  

معينة على ستراتيجية االلمرص والتحلايات كذلك لتتبيق مهارب أو  بنا تمن  الملارسة المغايرب التيآخري

او لم يكــن أغلــبه  ســمف  يبةا وجــي شــك، فــإو علايــلًاا مــن التــأا واجــص آخــر مميــز أو أكرــر يــعمج

و ه أو القيام جه من مهـام أ ّـا أللممه حلّـيشعروو جبعس الإحبا ، عنلاما يجاجهمو مهلة أو مسيلة مختللمة عل

 تحلاا الملارسات المتنمعة فإنه  سيحققمو اللاقة والإحكاما بمسائلا ولكن عنلاما يجاجه التي

ريرب للتحــلاا، والــتي  يتتلــص تنلميــذ الملارســة المتغــايرب جشــكل فاعــل ايجــاد المهــام والمســائل الم ــ   

النجــاح ك ممارســة المحتــمى المهــ  المــرتبط جهــا، والتيكــلا مــن أنهــ  قــلا مــروا بخــ ات    بيســتتي  التــي

يرب لا يتتلـص، فحسـص،   مماجهة تلك المهام والمسائل والتغلص على هذه التحلاياتا او تنلميذ الملارسـة المتغـا  

أو يكـمو   –أيضًا – ك على قلار عالٍ من اللاقة والالتزام ك أدا  ممارسته ، وانما يتتلصجأو يكمو طي

ي  هــذه المهـاما واةـز  الأول مـن     للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـل   

يمض  لك الختمات التي يجص أو تستبق اجرا  الملارسة المتغايرب، جينلا يحلاد اةز   (0–2رق  ) لاولاة

 الراني من اةلاول دورب التلاريص اللمعلية التي تت ا

 طيجــكا حـلاد هـلاف الــتعل  الـذا تريــلا مـن     0

ــه الى مســتمى الإجــادب التامــة     الميــمل في

 جيسلمب حا م ودقيق وملتزما

أمرلــة متعــلادب بمجــرد أو تحــلاد هــلاف الــتعل ، اجــلاأ ك تصــلي  وتجليــ   

ك أو يتبقمهـا،  جمن طي غايرب، والتي تتمق  فيها مستقبيللللارسة المت

 لياّـوأو يتلكنما من تمسي  نتاق فهله  واستيعاجه  لهذا الهلاف التعل

ا اجــلاأ التــلاريس وتيكــلا أو طلبتــك يقممــمو  5

ــتي تشــكل     ــاهي  والأفكــار المهلــة ال الملم

 أسا  المحتمى المه ا

ك لللعرفة الملماهيلية ك جا  اختصار اكتساب طيمقمع ك اغرتجنص ال

 سعيك الى الميل السري  الى المهارب أو العللية المستهلافةا

تريــلاها ا يــل  الملارســة الــتي ســتراقبها و  0

ــن أو طي    ــلا  مــ ــص للتيكــ ــن كرــ ــعــ  كجــ

ســــــتراتيجية أو يمارســــــمو المهــــــارب أو الإ 

 العللية جشكل يحي ا

ــلا  بلأو التــي ــت ك  ؤســمف يب ــارب والإوو جشــكل  اج ســتراتيجية أو المه

ــة      ــ  جيمرلـ ــال و ودهـ ــمت عـ ــتلمكير جصـ ــاذز والـ ــا  النلـ ــ  جإعتـ الأدا ، قـ

علليــة، يســتتيعمو فيهــا مراجعــة أنلمســه  جــالأدا  المنــتظ  أو المناقشــة،   

 وو ممارسة المهارب والاستراتيجية أو الأدا اؤعنلاما يبلا

www.abegs.org   للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـلwww.abegs.org   ي  هــذه المهـاما واةـز  الأول مـن     للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـلwww.abegs.org     للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـل   ي  هــذه المهـاما واةـز  الأول مـن     للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـل   ي  هــذه المهـاما واةـز  الأول مـنwww.abegs.org   للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـل   ي  هــذه المهـاما واةـز  الأول مـن     للايك فه  عليق لللحتمى الذا تقلامه له ، جشكل يمكنـك مــن تصـل

يمض  لك الختمات التي يجص أو تستبق اجرا  الملارسة المتغايرب، جينلا يحلاد اةز  www.abegs.orgيمض  لك الختمات التي يجص أو تستبق اجرا  الملارسة المتغايرب، جينلا يحلاد اةز  
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ك جبـــــلا  الأدا  جــ ــا بمجــــرد أو تســــل  لتي  2

ــ  بم  ــة،  ودهــ ــة  والملارســ ــة منتظلــ لارســ

ــلايه    ومتكــررب؛ ل كــي تصــقل وترســ  ل

 ستراتيجية أو الأدا االمهارب والإ

ــة       ــق جكيلميـ ــا يتعلـ ــات، فيلـ ــث اقتراحـ ــي الرالـ ــلمب التلاريسـ ــمفر الأسـ يـ

 استخلاام الملارسة المنتظلة المتكرربا

ــلام طي 2 ــتمى تقـ ــة مسـ ــا بمتاجعـ ــذلك جـ ك وكـ

ــمين    ــلا  ك تكــ ــك البــ ــادته ، يمكنــ اجــ

ــادب لـــــــلايه  كمســـــــت ــارب  مى الإجـــــ المهـــــ

 ستراتيجية أو الأدا اوالإ

سمف تمفر لك الأسلمب التلاريسي الراج  مقترحات كافية، فيلا يتعلق 

 جكيلمية جنا  مستمى الإجادب وتشكيلها

 ا بمجــــرد أو تنخــــر   تنــــلامج ك ممارســــة6

ك مـن حيـث    جالإجادب، اجلاأ ك تقيي  طي

اةاهزيــــــة والاســــــتعلااد لأدا  الملارســــــة 

ــمد  المتغـــايربا او الق ــة ك العلـ ــة الملارجـ ائلـ

المقاجل من اةلاول، قلا تم وضعها جهـلاف  

أو تكـــــمو تمضـــــيحية، لتلمـــــادا درجـــــة 

المشاجهة القمية ج  علايلا مـن الملايـات ك   

طبيعـــة أدائهـــا لهـــذه الملارســـةا وعلـــى أيـــة  

ــة والاســتعلااد    حــال، فــإو جــمهر اةاهزي

جالنســـبة للللارســـة المتغـــايرب يكلـــن ك    

ــاهيلي وت  ــتيعاب الملمــ ــتمى  الاســ ــة مســ نليــ

 الإجادب ك تنلميذ المعرفة الإجرائيةا

جاهزوو لينتقال الى أنشتة الملارسة، والتي تتتلص استقيلية  بالتي

الذاتيـة، عنـلاما    –أك  ك الأدا ، ومزيـلًاا مـن تقنيـات القيـادب الإدارب     

مــن تنلميــذ واحــلاب أو أكرــر مــن اةمانــص التاليــة   –جنجــاح  –يتلكنــمو 

 لللحتمى المه  

ستراتيجية أو الأدا االمهلة أو الأساسية لللهارب والإ خيص العنايرتل 

 ستراتيجية أو الأدا اكيلمية وسبص استخلاام المهارب والإ وي 

  ستراتيجية أو الأدا االأجزا  الرئيسية من المهارب والإوي 

  لختــــمات الــــتي وردت ك المهــــارب ويـــ  العيقــــة جــــ  الأجـــزا  أو ا

 الأدا استراتيجية أو والإ

 ــه اســتخلاام المهــارب والإ  تمضــي  المقــت الــذ ســتراتيجية أو ا ينبغــي في

 الأدا ا

ستراتيجية أو الأدا اتنلميذ مكمنات المهارب والإ 

الأدا ات  ا اختر المهـارات والاسـتراتيجيات أو  0

 كاجالتي سمف تكل  جها طي

او الـــنلط الأكرـــر شـــيمعًا ك الملارســـة المتغـــايرب ك مـــادب الرياضـــيات  

تتتلـص تتبيقـات مميـزب لللهـارب     يتضلن تصلي  المسائل الللمظيـة، الـتي   

 ستراتيجية أو الأدا اوالإ

ــارات       ــا يتصــل بمه ــايرب فيل ــر شــيمعًا ك الملارســة المتغ ــنلط الأكر او ال

أو يــت  اكتســاب  القــرا ب والكتاجــة هــم تعــلاد التخصصــات؛ اذ بمجــرد 

المهــارب أو الأدا  وتتتــمر الإجــادب، فــإو الملارســة المتغــايرب تتضــلن قــرا ب  

جعس النصمص مـن مـادب اللاراسـات الاجتلاعيـة، ومـادب العلـمم، واللغـة        

 الإنجليزية، وتنلميذ أدا  لنص محلاد من تخصص محلادا

بملمــرده    با حــلاد كيــ  ســيلار  التــي 5

ــةا  ــات تعاونيـ ــكل مجلمعـ ــا  أو ك شـ جينلـ

ــلاب لتنظــي  التــي   يــغيرب أو فــرق   الى مجلمعــات بهنــا  أســاليص علاي

ــة     ــهملة مماجهـ ــك جسـ ــايربا ويمكنـ ــة المتغـ ــرا  ك الملارسـ ــة لينخـ  وجيـ

www.abegs.org   المشاجهة القمية ج  علايلا مـن الملايـات كwww.abegs.org   المشاجهة القمية ج  علايلا مـن الملايـات ك

طبيعـــة أدائهـــا لهـــذه الملارســـةا وعلـــى أيـــة  www.abegs.orgطبيعـــة أدائهـــا لهـــذه الملارســـةا وعلـــى أيـــة  

ــة والاســتعلااد    حــال، فــإو جــمهر اةاهزي

www.abegs.org
ــة والاســتعلااد    حــال، فــإو جــمهر اةاهزي

www.abegs.orgwww.abegs.org  ويwww.abegs.org  الأجزا  الرئيسية من المهارب والإويwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا االأجزا  الرئيسية من المهارب والإwww.abegs.orgستراتيجية أو الأدا ا

www.abegs.org  ويـــ  العيقــــة جــــ  الأجـــزا  أو اwww.abegs.org  لختــــمات الــــتي وردت ك المهــــارب ويـــ  العيقــــة جــــ  الأجـــزا  أو اwww.abegs.org لختــــمات الــــتي وردت ك المهــــارب

والإ

www.abegs.org
ستراتيجية أو والإ

www.abegs.org
الأدا استراتيجية أو 

www.abegs.org
الأدا ا

www.abegs.org
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ينخـــر  جعـــس التلبـــة ك أدا  الملارســـة    

المتغـايرب جشــكل مســتقل ســتكمو لــلايك  

فترات قصيرب مـن المقـت، يمكنـك فيهـا     

الملارسـة  أو تملاه  جالأنما  الأخـرى مـن   

ــي  ــيلا للتـــــ ــذين لم  بوالأدا ؛ لا ســـــ الـــــ

 يصبحما جاهزين جعلا للللارسة المتغايربا

ب ط مــن الملارســة اذا اســتتاع التــي التحــلايات الناجمــة عــن هــذا الــنل 

 العلل معًا، يمب تحقيق الهلافا

جهــا ريــلا  ا حــلاد الكيلميــة الــتي يمكنــك    0

 اجكومراقبة تقلام مستمى طي

، قــ  جــالتجمل   بن التــين تعلــل مــ  مجلمعــات أخــرى م ــ   اذا لم تكــ

جينه ، وفحص ما يقمممو جه، أو يمكنك جم  جعس الأعلال مـن كـل   

 مجلمعة على حلابا

 فيلا يلي جعس الأختا  الشائعة التي يمكن أو يق  فيها المعل  أ نا  قيامه جالملارسة المتغايرب 

  واستعلااده  للقيام جالملارسة المتغايربايلمشل المعل  ك اجرا  تقيي  تكميني لتحلايلا جاهزيته 

             يلمشل المعلـ  ك المزاوجـة جـ  دقـة والتـزام الملارسـة وأنشـتتها ودرجـة التعقـلا المعرفيـة، فيلـا يتصـل

 جهلاف التعل  أو المعيار الذا يعاةها

يلمشل المعل  ك تصلي  ممارسة تغمص ك علق المحتمىا 

االتيبالإجرائية والمستميات امالية لللهارب للاى  يلمشل المعل  ك المزاوجة ج  تتبيق المعرفة 

 لمــا يتجــاو  دورب تــلاريص واحــلاب علــى ممارســة متغــايرب، قبــل     بيلمشــل المعلــ  ك دفــ  وتحلميــز التــي

الانتقال الى هلاف تعللي آخرا
 

ــص  او الاســتخلاام اللماعــل للللارســة المتغــايرب د   ــى يكــمو التــي  تعــرّفاخــل اللمصــل يتتل  بمت

مســتعلاين لينتقــال الى مــا جعــلا الريــلا عــن كرــص والملارســة المنتظلــة المتكــررب، الى أنشــتة ممارســة     

متغايرب يارمة ودقيقة وأكرر تعقلًاا ويعمجةا وفيلا يلي أمرلة ايجاجية وأخرى سلبية لملارسة متغـايرب مـن   

 فصمل اجتلاائية وفصمل  انميةا
 

يمض  هذا المرال كي  تستخلام معللة فصـل اجتـلاائي الملارسـة المتغـايرب مـ  طلبتهـا ك الصـ         

نممذز تختيط كامل، يمكنك من فه  انسياجية اللار ،  (0ين  أالرالث الاجتلاائيا ينقس  المرال الى جز

 لرل ك المختطا( سيناريم اللمصل الذا يص  اللار  المت5و

www.abegs.orgجهلاف التعل  أو المعيار الذا يعاةهاwww.abegs.orgجهلاف التعل  أو المعيار الذا يعاةها

يلمشل المعل  ك تصلي  ممارسة تغمص ك علق المحتمىاwww.abegs.orgيلمشل المعل  ك تصلي  ممارسة تغمص ك علق المحتمىا
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  -علــى مختــط، يمضــ  ممارســة متغــايرب ك در  رياضـــيات       (0–2رقــ  )  لاولاة ــيحتــما  

 الص  الرالثا

  الــــذا يتتلــــص ّـحــــلاد هــــلاف التعلــــ  ا 0

 فريًا لملارسة متغايربا

  ك هــذا المرــال هــم اســتخلاام علليــات الضــرب والقســلة )خــيل  ّـهــلاف التعلــ

ــلن     ــة، ك مماقـــ ، تتضـ ــل مســـائل للمظيـ ــة أرقـــام( مـ أعـــلااد تصـــل الى  ي ـ

مجلمعات ومصلممفات، وكليات مقاسة متساوية، مرل  اسـتخلاام رسـممات   

 OA.A.3.CCSS.3)مز لرق  غير معروف؛ لتلريل المسيلة ومعادلات من خيل ر

Mathematics) 

ق  جمي  مهلـة الملارسـة المتغـايرب،        ا5

 االتيبالتي ستكل  جها 

ــل رمم هــا الى مســائل ضــرب         ــق تحمي ــة عــن طري ــام اــل المســائل الللمظي القي

 بلأعلااد تتكمو من  ي ة أرقام أو أكررا فعلى سبيل المرال، اسـتتاع التـي  

 ك ملارسة جراد جي  مجـيت؛ ليلكـنه  امصـمل علـى نقـمد، يشـتركمو جهـا       

يبيعـمو المجلــة الماحــلاب بخلــس دولاراتا   بك رحلـة ميلاانيــةا اذا كــاو التــي 

  ك  علاد النقمد الـتي راهـا   وأيب  الأدا  قائلًا على حل المسيلت  التاليت 

 فاة جها رمز عن الرق  غير المعروو ق  جكتاجة معادلبالتي

حــــــلاد الأســــــلمب الــــــذا تختتــــــه    ا 0

 اطيجكلمجلمعة 

م  جعضه  البعس ك التكليلمات المنمطـة جهـ ؛ مـن أجـل أدا       بسيعلل التي

 المهلةا

ا ك التجـمال  ًـأ نـا  تجرجـة الملارسـة المتغـايرب لللـرب الأولى، تقضـي المعللـة وقت ـ        اجكحلاد كي  ستريلا تقلام طي  ا 2

مسـتلعة الى حـماراته  ومناقشـاته ؛ ويمكنهـا تلقـي      هـا ك اللمصـل،   جج  طي

وتشــجيعه  علــى  يبســتركز ك اجاجاتهــا علـى دعــ  الت ــ أسـئلته ، ولكنهــا 

 الأدا  ك  ل تعيينات تتحلاى قلاراته  وتتلق امكاناته ا

 طيجـك سجل ميحظاتـك عـن تقـلام       ا 2

 ك أدا  الملارسة المتغايربا

لارسـة المتغـايرب، ويتـمروو قـلاراته      على تحـلايات الم  بجرد أو يتعمد التيبم

 ّـًال المسائل الصـعبة، يمكنـك تلاريجي ـ  على التحلل، و قته  ك قلاراته  ك ح

 رف  مستمى يعمجة أنشتة الملارسةا

معلممـات حـمل    طيجـك استخلص مـ     ا 6

ــار   ــا الأفكـ ــاطه  ومـ ــاحه  واحبـ نجـ

والــرؤى الــتي اكتســبمها مــن خــيل  

لـــة   الســـاجق علـــى المهّـتتبيـــق التعلـــ

 اةلايلابا

جمانص لللهارب، تحتاز فيها المعللة الى اعادب تلاريس جعـس المعرفـة    تحلايلا أا

 م  الملارسة المتغايربا باهيلية المهلة لزيادب نجاح التيالملم

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org ك رحلـة ميلاانيــةا اذا كــاو التــيwww.abegs.org ك رحلـة ميلاانيــةا اذا كــاو التــي ك رحلـة ميلاانيــةا اذا كــاو التــيwww.abegs.org بك رحلـة ميلاانيــةا اذا كــاو التــيwww.abegs.orgيبيعـمو المجلــة الماحــلاب بخلــس دولاراتا  بwww.abegs.org  يبيعـمو المجلــة الماحــلاب بخلــس دولاراتاwww.abegs.org وأيب  الأدا  قائلًا على حل المسيلت  التاليتwww.abegs.org ك  علاد النقمد الـتي راهـا   وأيب  الأدا  قائلًا على حل المسيلت  التاليت  www.abegs.org   ك  علاد النقمد الـتي راهـا  www.abegs.orgwww.abegs.org
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أســاجي ، علــى أهـلااف تعلليــة، ذات يــلة  هــا لعـلاب  جرــال جالعلــل مـ  طي قامـت المعللــة ك هـذا الم  

مستماه  ك اجادب علليات ضـرب رقـ  فـردا ك     بوالتلمكير اة اا وقلا طمر التي جالعلليات رياضية

رق  فردا آخر، ومسـائل القسـلة، وأيـبحما قـادرين علـى تمريـل وحـل مسـائل تتضـلن علليـات الضـرب            

( 0يج مختل  مـن المسـائل الللمظيـة، الـتي تتضـلن       والقسلةا وتعتقلا المعللة أو طلبتها قادروو على حل مز

ائل للمظيــة عــن ( مســ0( العمامــل المجهملــة ، 5علليـات ضــرب أعــلااد تتكــمو مــن  ي ــة أرقـام أو أكرــر،   

ك أ واز على حل مجلمعة خاية جهلا من المسائل، يصل علادها الى ست مسـائلا   بالقسلةا يعلل التي

 هااجتقلاي  دورب التلاريص لتيلمعللة جوفيلا يلي جياو لكيلمية قيام ا
 

 
 

 

 

 

المتغـايربا  تتجاو  المعللة نتاق واجبات الأقراو كلا تتجاو  نتاق ورقة العلل المتعلقة جالملارسـة  

المتلمجــة مــنه  ك الملارســة، تقــمم المعللــة جــالتجمال جيــنه  داخــل حجــرب     جــالأدا ات بيقــمم التــيوجينلــا 

ا مـا  ًـجيو يميزوا اجاجاته  ويلمحصما دقة أدائه ا غالب التيباللمصل، مستلعة الى حماراته ا وهي تذكنر 

متغـايرب، كلـا أو   ها جشكل عـام جـيدا  طيـص ك مجلمعـة التكليلمـات المـؤداب ضـلن ممارسـة         جيقمم طي

التعيينات التي تختط لها المعللة جاللمصل ك هذه الملارسة؛ ليت  اسـتخلاامها   –جاللمعل  –المعلل  يحلادوو 

 ك جلااية اليمم التالي ك فصلهاا
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جشـكل   –لليـة لملارسـة مـا، وهـي     قام معل  المرال السل  من المرحلة الاجتلاائية جتصلي  ورقة ع

أيـة حـال، فـإو المعلـ      مشـاجهة لتكليـ  المعلـ  ك المرـال الاجتـلاائي ك الملارسـة المتغـايربا وعلـى          –أو ج خر 

ه يقممـمو جـيدا  العلـل ك    ج ـمن جعل طي ا وجلالااطيجها لللحاولة الأولى التي يقمم جها ًـمختللم يختار ملاخيا

ه جيدا  تكلي  الماجص المنزلي جصمرب مستقلةا وجـالتب ، فـإو المعلـ     جمم طيل  يقرر أو يقأ واز، فإو المع

الإجهـاد  دفه  ك البلااية نمع من الإحبا  ويلاعله ، اذا يا التيبا ليشج  ًـمتاح –عنلائذ  –لن يكمو

المبكر، كلا أو ينلاوق جريـلا )المعلـ ( الإلكترونـي سـيكمو مملـمً ا جالرسـائل الـماردب اليـه مـن أوليـا            

 ممر، الذين انتاجه  الضيق من مسيلة أو يتلص من أولاده  أدا  مرل هذه المسائل  الصعبة ك المنزلاالأ
 

ــامن،        ــ  الرياضــيات للصــلممف مــن الخــامس الى الر يمضــ  هــذا المرــال الإيجــاجي كيــ  أو معل

ينقســ  المرــال الى  ۔يســتخلام ممارســة متغــايرب مــ  طلبــة الصــ  الخــامس  )الإعلااديــة( جالملارســة المتمســتة

( سـيناريم اللمصـل الـذا    5( تختيط كامل معيارا، يمكنك من استيعاب انسياجية الـلار ، و 0ين  أجز

 ۔يص  اللار  المتلرل ك المختط
 

ــ ا 0 ــا ّـحــــلاد هــــلاف التعلــ  ، الــــذا يتتلــــص فريًــ

 لملارسة متغايربا

ــال، هــم تتبيــق كــل مــا تمَّ    ّـالهــلاف التعل ــ  لي المحــلاد ك هــذا المر

هله واستيعاجه ك علليتي الضرب والقسلة وتمسـي  نتـاق هـذا    ـفَ

 الأدا ا

قــ  جتمضــي  نشــا  الملارســة المتغــايربا المعــايير   ا 5

الماردب ك الخانة المقاجلة )العلمد الرـاني( تـمفر   

ــن    ــايربا يكلـ ــة المتغـ ــي م للللارسـ ــمى الـ المحتـ

لي مـن المرـال عنـلا مسـتمى أكرـر      ّـالهلاف التعل

ه المعرك؛ ويستلزم تعقلًاا ويعمجة من حيث جعلا

ــي  ــن التـ ــك مـ ــما المح بذلـ ــمىأو يتبقـ ، وأو تـ

 يمسعما نتاق هذا التتبيق من جهة أخرىا

ــ  طملــه      التــيبســمف يصــل   ــلا مســاحة المســتتيل يبل الى تحلاي

ــل ( هــذا التــمل         ــن خــيل شــغر )م ــك م ــه كســر، وذل ــلاارًا ج مق

،   ¼،   ½مرل  جمحلاات مرجعة ذات نسص ميئلة من الكسمر )
 ويــت  تمضــي  أو حســاب المســاحة جهــذه ، 1/10،  1/6،  1/5،   1/3

ــلاين  ك       ــة ضــرب البع ــت  مــن خــيل عللي التريقــة، يمكــن أو ي

جعضــهلا )التــمل والعــرض( لإيجــاد مســاحة المســتتييت واعــادب   

 اتمرل النماتج الكسرية كلع ات عن مساحات المستتيل

www.abegs.org
( تختيط كامل معيارا، يمكنك من استيعاب انسياجية الـلار ، و 

www.abegs.org
5( تختيط كامل معيارا، يمكنك من استيعاب انسياجية الـلار ، و 

www.abegs.org
( سـيناريم اللمصـل الـذا    5

www.abegs.org
( سـيناريم اللمصـل الـذا    
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 أو 

تتضــلن قســلة الكســمر   مســائل حياتيــة  اــلِّ بأو يقــمم التــي 

قســلة أرقــام  ينهــا الصــلمر( أو  الاعتياديــة علــى أرقــام )لــيس مــن ج  

، ويــت  ذلــك جاســتخلاام نمــاذز مرئيــة لكســمر اعتياديــة   يــحيحة

 وتمريل النماتج لإعادب تصمر أو تقلاي  المسيلة جهلاف حلهاا

ــ       ا 0 ــتي تختــط لاســتخلاامها م حــلاد المســائل ال

 االتيبمجلمعة 

 الى أ واز، ويعلل كل طالص م  شريكها بيت  تقسي  التي

، ك اللمصـل،  ـ  يقـمم بمراجعـة     التيبيقمم المعل  جالتجمال ج   اطيجكحلاد كي  ستريلا تقلام   ا2

 أوراق علله الخاية بملارسة التيب وفحصهاا

ــلام    ا 2 ــن تقـــ ــات عـــ ــجل ميحظـــ ك  التـــــيبســـ

 الكتاب الخاص جاللمصلا

ــاب      ــى الســبمرب أو ك الكت ــا عل تقــمم المعللــة جتســجيل ميحظاته

 الخاص جاللمصلا

والتحلايات الـتي  سجلي ميحظاتك عن النجاح  ا 6

 تصاحص أدا  الملارسة المتغايربا

 اطيجهاتنلي المعللة قائلة من الأسئلة التي تمد طرحها على 

يضـ    – التـيب جالاشـترا  مـ     –ا علل ملخص 2

ك اعتبــــــاره نجاحــــــاته  والإحباطــــــات الــــــتي 

يادفته  ك الأدا ، ومـا الـرؤى اةلايـلاب الـتي     

ــل عليهـــا     ّـأ نـــا  تتبيـــق التعلـ ــ  التـــيبحصـ

 الساجق على المهلة اةلايلابا

قيامهــا جإعــادب  الى يحتــاجمو  طيجهــاتحــلاد المعللــة مــا اذا كــاو  

 تلاريس أية ملماهي  جلايلاب أم لاا

تصـل    رياضياتا – )اعلاادية( يحلام المرال الرانما لتنلميذ ممارسة متغايرب ك ملارسة متمستة

هله واسـتيعاجه مـن قبـل لعللـيتي الضـرب والقسـلة علـى نـص         َـف ـ الملارسة المتغـايرب للتتبيـق المتعلـق بمـا تمَّ    

ا أطـمل ك امصـة، يشـرح الملمـاهي  الرياضـياتية      ًـجلايلا وتمسي  نتاق ذلك التتبيقا لقلا أمضى المعل  وقت

، أكرر من التركيز على اسـتظهارها،  الى فه  استيعاب هذه الملماهي  الرياضياتية طيجهويحاول ارشاد 

الميـمل   التـيب وضرورب تذكره  لقائلة من الختمات التي تستخلام ك حل مسيلة ماا استتاع معظـ   

ا ًـرق  فردا آخر، وحاو المقت لكـي يمارسـما تتبيق ـ  × الى مستمى الإجادب ك علليات ضرب رق  فردا 

مـن حـل    طيجـه لهـ ا كلـا ييمـل المعلـ  أو يـتلكن       أكرر دقة ويعمجة ك المحتمى امرز )المهـ ( جالنسـبة  

المسائل التي ترير تحلاياته ، والـتي وضـعها لهـ  ضـلن مسـائل أخـرى، أ نـا  أدائهـ  ممارسـة متغـايرب لأول           

  طيجهمربا وفيلا يلي الكيلمية التي قلام جها المعل  دورب التلاريص هذه الى 

www.abegs.org ك اعتبــــــاره نجاحــــــاته  والإحباطــــــات الــــــتيwww.abegs.org ك اعتبــــــاره نجاحــــــاته  والإحباطــــــات الــــــتي

يادفته  ك الأدا ، ومـا الـرؤى اةلايـلاب الـتي     www.abegs.orgيادفته  ك الأدا ، ومـا الـرؤى اةلايـلاب الـتي     

ّـ

www.abegs.org
ّـ
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، الى أ واز،  ــ  يبـلاأ ك تمريــر أوراق العلــل  التــيبجعـلا ذلــك التقـلاي ، يبــلاأ المعلــ  ك تقسـي     

حـل المسـيلة أو لا يبـلاو حلـها     جـيلا يستسـللما عنـلاما لا يسـهل      التـيب المتعلقة جالملارسة علـيه ، ويـذكنر   

لا يتكمو للاى المعل  شعمر جيلا جالأسـلمب الـذا يـؤدا جـه التـيب، كلـا       الأوّ منذ الرماني الريم سهيا

أنــه يســعلا أكرــر، وهــم يتجــمل جيــنه ، فاحصًــا أدا  كــل  وز مــن التــيبا يبــلاأ المعلــ  ك الاعتقــاد جــيو  

أو ينتظـر ليشـاركه     –جالكـاد   –نجـاح فيلـا ينـا  جهـا مـن أهـلاافا وهـم يسـتتي          تجرجته قلا حققت ال

 ذلك النجاح، فيلا يؤدونه من مسائل رياضية كلمريق مستقلا
 

لمـردب  مختللماا  ـم هـلاف الـتعل ؛ اذ انهـا قـررت التركيـز من       تخذت معللة المرال السل   ملاخياا

ها م  علليـات ضـرب رقـ  فـردا ك رقـ  فـردا آخـر، أو علليـات قسـلة رقـ            جعلى تنلية تلقائية أدا  طي

طريقـة ختـمب   » فردا على رق  فردا آخر، وممارسة العلليات الرياضية الخاية جكل منهلا جاسـتخلاام 

نا  قضا  وقت ك ج زيلا من اللاقة والالتزام والصرامةا شعرت المعللة جينها منلافعة الىالمتسلة بم« ختمب –

ها قلا فاته  الكرير من ذلكا جلكنها حقيقة لم تكن تعتقلا أو طيها، وجالاستيعاب الملماهيلي للاى طي
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ــة لهــا قــلا أعتتــه   ومــن أجــل تحقيــق جعــس المتعــة فقــط، اختــارت اختبــار ممارســة متغــاير     ب، كانــت  ميل

 التـيب هـاا لاقـى   جا الاختبـار لتي تعتـي هـذ   ، ولكن المعللة قـررت أو هاا جلات المسيلة يعبة قليياجلتي

رجـاع وقـت امصـة،    كاو قلا مضى أكرـر مـن  ي ـة أ    –جصمرب نهائية  –معاناب ك أدا  الاختبار، ولكن 

 نص  المسيلةا ، حتى من حلِّبولم يتلكن التي
 

المســتمى المتلــمب مــن الكلمــا ب، خــيل أدا   ك قــلا ويــلما الىجــســمف تعــرف اذا مــا كــاو طي

جصـمرب متسـقة و اجتـة     –دورات تلاريص الملارسة المتغايرب، التي عقلاتها له ، أم لا، فقط اذا كنت تـلااوم  

على استعراض مـلاى تقـلامه ا يمكنـك اسـتخلاام المقترحـات التاليـة، وعنلائـذ تبـلاأ ك تتـمير قائلتـك            –

 الذاتية لاستعراض هذا الأسلمبا

 ســتراتيجية، أو الأدا  كــل  ، وهــ  يتناقشــمو حــمل المهــارب والإك واســتل  الــيهجــجــ  طيتجــمل

 منه  م  شريكه؛ لتتيكلا من أنه  قلا تغلبما جاللمعل على ما يصادفه  من تحلايات وعقباتا

ــمو جتاقــات الميحظــات؛ حيــث يلخصــمو فيهــا الــرؤى الــتي طمروهــا؛ نتيجــة      جــدع طي ك يكلل

ا على أدا  الملارسة المتغايربادورات التلاريص التي حضروه

أو يكتبـما أو يسـجلما    بملمجيا، والتي يستتي  فيها التـي استخلاام أنما  مختللمة من التكن

انزالها على جهـا   الخـاص لتسـتخلامها كتقيـي  ويـلمي       –عنلائذ  –اجاجاته ، التي يمكنك 

للاورب التلاريصا

ســتراتيجية، أو ة لللهــارب أو الإالذاتيــ لتســتعرض مســتمى ممارســاته  يجــكاطــرح أســئلة علــى ط

الأدا ، وقـــ  جتحلايـــلا نقـــا  تميـــزه  وقـــمته ، ومـــماطن قصـــمره ا يمكنـــك اســـتخلاام هـــذه   

المعلممات لعرض مستمى تقلامه ا
 

حلايـلا الكيلميـة   لت (0–2اةـلاول رقـ  )  يمكنك اسـتخلاام مقيـا  كلمـا ب التالـص، الـمارد ك      

 لهذا الأسلمباك يمب تحقيق النتيجة المرغمجة جالتي يتقلام جها طي

 

 

www.abegs.org      ــمو جتاقــات الميحظــات؛ حيــث يلخصــمو فيهــا الــرؤى الــتي طمروهــا؛ نتيجــة ــمو جتاقــات الميحظــات؛ حيــث يلخصــمو فيهــا الــرؤى الــتي طمروهــا؛ نتيجــة      www.abegs.orgك يكلل ك يكلل

دورات التلاريص التي حضروها على أدا  الملارسة المتغايربادورات التلاريص التي حضروهwww.abegs.orgدورات التلاريص التي حضروها على أدا  الملارسة المتغايربادورات التلاريص التي حضروها على أدا  الملارسة المتغايرباwww.abegs.orgا على أدا  الملارسة المتغايربادورات التلاريص التي حضروهwww.abegs.orgدورات التلاريص التي حضروه
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ــا   التـــيبيحـــاول  التغلـــص علـــى مـ

 يصادفه  من تحلايات وعقباتا

على ما يصـادفه  مـن    التيبيتغلص 

 تحلايات وعقباتا

جسهملة على ما يصادفه  من  التيبيتغلص 

 تحلايات وعقباتا

أو يســــتخلامما  التــــيبيســــتتي  

ــبمها     ــلا اكتسـ ــة اجرائيـــة قـ معرفـ

ا من المماق  التي درسها له  ًـحلاير

 المعل  من قبلا

المعرفة  –جاللمعل  – التيبيستخلام 

ا ًـالإجرائيـــة الـــتي اكتســـبمها حلايرـــ

خيل نمعيـة متغـايرب مـن مماقـ       من

 مختللمةا

المعرفـــة الإجرائيـــة الـــتي  التـــيبيســـتخلام 

اكتسبمها حـلايرًا جإجـادب مـن خـيل نمعيـة      

 متغايرب من مماق  مختللمةا

ــتتي   ــيبيســ ــى   التــ ــلا متــ تحلايــ

بغــي علــيه  اســتخلاام المهــارب أو    ين

 ستراتيجية أو الأدا االإ

ص أو يمضــحما ســب التــيبيســتتي  

ــتخلاا  ــرورب اســــ ــارب أو ضــــ مه  لللهــــ

 ستراتيجية أو الأدا االإ

ويــ  المماقــ  النمعيــة،   التــيبيســتتي  

لـيه  فيهـا اسـتخلاام المهـارب أو     التي يتحـت  ع 

 ستراتيجية أو الأدا االإ

 

 

، جينلـا قـلا   طيجـك ربما يكمو ك الملارسة المتغايرب قلار مـن المعانـاب والصـعمجة جالنسـبة لـبعس      

تلك الملارسة جشغ  ولهلمة بما فيهـا مـن يـعمجة وتحـلاما او تلبيـة احتياجـات هـات          التيبيستمعص جعس 

المجلمعت  المختللمت  من التـيب يسـتلزم منـك أو تكيِّـ  شـرحكا وفيلـا يلـي جعـس الأسـاليص المتعلقـة           

 جتنلية آليات التمييل للإيلما  جهذه الاحتياجات 
 

ِأك  م  الملارسات اليلاوية المتعلقة بملارسة متغايرب ك الرياضياتا ًـاـوقت أمس

 ة، لتســاعلاه  علــى التنقــل جــ  علليــات أكرــر يــعمجة ك   بخــرائط معرفيــة رئيس ــ طيجــك ود

مهارات القرا ب والكتاجةا

       قسِّ  المهام الى مهام أيغر يمكن التحك  فيها جشـكل أكـ ؛ لكـي تتجنـص املـل الزائـلا

لا سيلا ك قلاراته  على التذكر والاسترجاعا طيجك على

 مسائل أقل، تتصل بملارسة متغايربا طيجكأعط

 نصميًا قرائية أسهل، يستتيعمو فيها تنلميذ علليات القرا ب والكتاجةا طيجكأعط
 

www.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.orgwww.abegs.org      ربما يكمو ك الملارسة المتغايرب قلار مـن المعانـاب والصـعمجة جالنسـبة لـبعسwww.abegs.org      طيجـك ربما يكمو ك الملارسة المتغايرب قلار مـن المعانـاب والصـعمجة جالنسـبة لـبعسwww.abegs.org طيجـك

 التيب
www.abegs.org

ما او تلبيـة احتياجـات هـات          التيب
www.abegs.org

تلك الملارسة جشغ  ولهلمة بما فيهـا مـن يـعمجة وتحـلاما او تلبيـة احتياجـات هـات         
www.abegs.org

ما او تلبيـة احتياجـات هـات         تلك الملارسة جشغ  ولهلمة بما فيهـا مـن يـعمجة وتحـلاما او تلبيـة احتياجـات هـات         تلك الملارسة جشغ  ولهلمة بما فيهـا مـن يـعمجة وتحـلا
www.abegs.org

ما او تلبيـة احتياجـات هـات         تلك الملارسة جشغ  ولهلمة بما فيهـا مـن يـعمجة وتحـلاما او تلبيـة احتياجـات هـات         
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      وطيقـته   ق  جزيادب علاد المسائل أو طمل النص، بما يجعل التلبة قـادرين علـى تنليـة قـلاراته

ك استخلااماته  لللعرفة الإجرائيةا

 التـيب بمماق  جلايلاب، تتتلص المعرفة الإجرائيةا وق  جتغـيير السـياق، بمـا يجعـل      طيجك ود 

ــى اســتيعاب أو هــذه المعرفــة ليســت بمعــزل عــن مــادب دراســية مــا، أو نمــط مــا مــن          قــادرين عل

يلمسروا الكيلمية التي يمكـن جهـا   أو يقممما جتحليل الممق ، وأو  طيجكالنصمصا اطرح على 

استخلاام المعرفة الإجرائيةا

  اتيجية مـا، يمكنـك أو تضـي  معـلالاا    سـتر امـ  أساسـيات مهـارب أو     طيجكبمجرد أو يتكي 

آخر من المعرفة الإجرائيةا على سـبيل المرـال، أ هـر معكـم  اسـتخلاام علليـة رياضـية مـاا اذا         

اض، فإنه يتع  عليه  أو يلمهلما القيلة المكانية اجرا  علليات الترح جالاقتر التيباستتاع 

يتحققمو من اجاجاته  جاستخلاام علليات اةل ا طيجكللرق ا دع 

        ق  بملارسة مهارت  أو أكرر من المهارات المتلمجـة لتنلميـذ أدا  مـا جنجـاحا عنـلا تعلـ  أدا  مـا– 
لمتعلقـة جـامروف الـتي    سـمف يحتـاجمو الى أو يتعللـما القماعـلا ا     طيجكفإو  –مرل تحرير نص 

(، وكـذلك عيمـات الترقـي ، وضـرورب ممارسـة هـذه       Capitalينبغي كتاجتها جشـكل كـبير )  

القماعـلا   بممارسـة ممجهـةا عنـلاما يلمهـ  التـي      القماعلا والتلارب عليها جشكل منلمصل خـيل 

ــه حســص أيــمل امــروف         ــر كــل مــا يقممــمو جكتاجت )معرفــة تصــريحية(، وينجحــما ك تحري

الكــبيرب وعيمــات الترقــي  )معرفــة اجرائيــة(، عليــك أو تــزوده  بمهــام تشــتلل علــى كلتــا          

الى مؤشرات معياريـة أو قـمائ  مرجعيـة لاسـتخلاامها ك الريـلا       التيبالمهارت ا سمف يحتاز 

جلايـــلا أا ادرا  ك أو يتشــاركما   طيجــك ة كـــل دورب تــلاريص، اطلــص مـــن   الــذاتيا وك نهاي ــ 

ستراتيجيةااكتسبمه فيلا يتعلق جهذه الإ

  ــلاين ك اســتخلاام المعرفــة الإجرائيــة المســتهلافة، دعهــ         بعنــلاما يصــب  التــي ملمكــرين جي

سـتراتيجيةا اطلـص مـن    ، وأو يظهـروا كيلميـة اسـتخلاامه  الإ   يقمممو جتيلي  مسائل خايـة جهـ   

يــات الرياضــية المســتخلامةا دوو تغــيير العللمــن أو يغــيروا الممقــ  أو العمامــل المتغــايرب،  طيجــك

ــأعــط طي ــى أحــلا وجهــي البتاقــة،       ج ــلاب عل ــما عليهــا مســيلة جلاي ك جتاقــات لللمهرســة؛ ليكتب

وكيلمية أدا  حل المسيلة على المجه الآخـر للبتاقـةا قـ  بجلـ  البتاقـات وتخـير جعـس المسـائل         

 التراجعها معه

www.abegs.org مرل تحرير نصwww.abegs.org مرل تحرير نص–www.abegs.org–  طيجكفإو www.abegs.org  سـمف يحتـاجمو الى أو يتعللـما القماعـلا ا     طيجكفإوwww.abegs.org    لمتعلقـة جـامروف الـتي    سـمف يحتـاجمو الى أو يتعللـما القماعـلا اwww.abegs.org    لمتعلقـة جـامروف الـتي

ينبغي كتاجتها جشـكل كـبير )  
www.abegs.org

(، وكـذلك عيمـات الترقـي ، وضـرورب ممارسـة هـذه       Capitalwww.abegs.orgCapitalينبغي كتاجتها جشـكل كـبير )  
www.abegs.org

(، وكـذلك عيمـات الترقـي ، وضـرورب ممارسـة هـذه       
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 يســتخلاممو التتبيقــات التكنملمجيــة، مرــل  تتبيــق الإجــلااعات التعليليــة )متــاح ك   طيجــكدع

ــ  ) ــتخلامها www.educreations.comالممقـ ــمين درو ، يسـ ــلارو   طـــيب(، لتكـ ــروو كـ آخـ

تكـمين مللمـات يـمتية أو مقـاط       طيجكخصمييةا وجالنسبة لآداب اللغة الإنجليزية اطلص من 

ا استخلاام المعرفة الإجرائية جيساليص اجلااعيةافيلايم يمكنه  من خيله
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يسـتلميلاوو مـن دورات   ، فـإنه  س اا ك وحلاب مـا أم اختبـارًا ممحـلاً   يؤدوو اختبارً بسما  أكاو التي

ختمب استباقية للللارسة والتلاريص جهلاف التقيي  اةلعي، فإو جم  الملارسة والتلاريص المختتة جعنايةا وك 

ولميـات  لي يحتاز الى ممارسة مكرلمة أك ا او تنليـة مجلمعـة مـن الأ   ّـالبيانات الميلمية لتحلايلا الهلاف التعل

ســتراتيجيات والعلليــات تحتــاز الى أقصــى قــلار ممكــن مــن الاهتلــاما او جــلاول   الــتي تســتهلاف المهــارات والإ

ا للللارسـة المسـتهلافة، الـتي تضـ  نصـص عينيهـا المسـتمى امـالي لكـل طالـص           ًـسة المنتجة يخصص وقت ـالملار

ــاوا جعــس التــي   فيلــا يت ــاجمو  بصــل جالإجــادب والإتق هله  واســتيعاجه  َـممارســة اضــافية ليعلقــما ف ــ الى يحت

جينلـا الـبعس الآخـر مـن       ات،سـتراتيجيات والأدا رية للتنلميذ النـاج  لللهـارات والإ  لللعرفة التصريحية الضرو

، وه  علايلاوو، يحتاجمو ممارسة تساعلاه  على التغلص على مخاوفه  مـن الامتحـاوا ومـ  مرـل هـذا      بالتي

ظــ  أ ــر ، فإنــه مــن المهــ  أو تؤســس لختــة علليــة، تع  جــكدب الــتي يــؤدا جهــا طي الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــم 

 لكل طالصاحق التلاريص والملارسة  –اًـحتل–وتمفر  الملارسة ووقتها،
 

( ممارسـة مجلاولـة مسـتلرب لللحتـمى     0هنا  وسيلتاو لملاخل الملارسة والتـلاريص قبـل الاختبـار     

( ممارســة مجلاولــة، لمقــت قصــير، )حــمالي شــهر واحــلا(، لللحتــمى   5المهــ ، خــيل العــام اللاراســي، أو  

 امرز قبل خمض الاختبارا
 

أو تـلاريباتا او اللمرقـة الممسـيقية، والأوركسـترا، واللمـرق       تجـارب او أا نمع من الأدا  يتتلص أدا  

خيل العام اللاراسي ، للميمل الى أعلـى مسـتمى    ًـامكرلم ًـااممار والمنا رب يمارسمو تلاريبالرياضية، وفرق 

ك نهاية الممسـ ، أو الى أفضـل أدا  ممكـن ك نهايـة العـاما او هـذه اللمـرق لا تنتظـر حتـى الشـهر الأخـير قبـل             

جصـمرب   التجـارب ممعلا الأدا  الكبير، جـل يبـلاؤوو التـلاريص عنـلاما يبـلاأ العـام اللاراسـي ك الخريـ  وتسـتلر          

 –ت كل يمما واذا أدركت أنت و ميؤ  أنك  سمف تشـعروو جالانهلـا  الشـلايلا    منتظلة، ك جعس امالا
ك الإعلااد ليختبـار ك الرجيـ ، فعليـك أو تختـط مقـلامًا مـن خـيل         –الذا لا يتر  لك وقتًا لأدا  شي  آخر 

 رز طمال العاماالتلاريص ك المحتمى ام
 

www.abegs.org الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــمwww.abegs.org دب الــتي يــؤدا جهــا طي الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــمwww.abegs.org الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــم دب الــتي يــؤدا جهــا طي الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــم دب الــتي يــؤدا جهــا طيwww.abegs.org جــكالاعتلــاد علــى كيلميــة اةــم دب الــتي يــؤدا جهــا طي الاعتلــاد علــى كيلميــة اةــمwww.abegs.orgفإنــه مــن المهــ  أو تؤســس لختــة علليــة، تع  جــك ،www.abegs.org  فإنــه مــن المهــ  أو تؤســس لختــة علليــة، تع ،

www.abegs.orgوتمفر   لكل طالصاwww.abegs.orgلكل طالصاحق التلاريص والملارسة www.abegs.orgحق التلاريص والملارسة –www.abegs.org–ًـاًـwww.abegs.orgًـاًـاwww.abegs.orgاحتلًـحتلwww.abegs.orgحتلًـحتلًـwww.abegs.orgًـ–حتل–www.abegs.org–حتل–حتلwww.abegs.orgحتل–www.abegs.org–وتمفر  
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أو حتـى   –ترقيلًا محلادًا للختمات المتعلقة بختة من أجـل تنظـي  فصـلك     (0–6رق  ) لاولاةيض  

للللارسـة مـن أجـل الاختبـارات التجليعيـة القادمـةا اتبـ  ختـمات جلاايـة العـام اللاراسـي لتحـلاد أا              –جامعتك 

الى ممارسـة مكرلمـة خـيل العـام الأكـاديمي، أو اسـتخلاام ختـة ةلاولـة          طيجـك المماض ، التي يحتاز فيها 

ــلاريص لملارســة قصــيرب المــلاى للتــيب، الــذين يحتــاجمو دعل ــ       دورات ــًـت ا؛ لكــي يكمنــما علــى أهبــة    ّـًا نهائي

 الاستعلااد لخمض الاختبارا
 

ا اســــــتعرض المســــــتمى الصــــــلمي أو المــــــادب 0

اللاراســية ومــا يترافــق معهــا مــن معــايير،  

 والتي ستكمو ممض  الاختبارا

ق  جتحلايلا تلك المعايير التي ستكمو الأكرر يعمجة ليت  اجادتهاا وقلا تحتـاز  

ا أكــ  لللعــايير الــتي تعــلا الأكرــر   ًـالى أو تخصــص للللارســة والتــلاريص وقت ــ 

 لليةاأهلية من حيث اةاهزية اما للحياب اةامعية أو امياب الع

ا اســـــــتخلاام جيانـــــــات التالـــــــص لإيجـــــــاد    5

ــلاريص، تركـــز     ــات ممارســـة وتـ مجلمعـ

 على معايير محلادبا

ــه       ــاز اليـ ــت  الاحتيـ ــذا يـ ــة الـ ــط الملارسـ ــة نمـ ــار  طبيعـ ــ  ك اعتبـ ــة  –ضـ مقننـ

متكــررب، متغــايرب أو مــن أجــل الإجــادبا حــلاد الكيلميــة الــتي يمكــن لــك جهــا    

عــــات المتجانســــة تقســــي  طيجــــك الى مجلمعــــات، حيــــث تســــل  لــــك المجلم

  الشخصـــيا أمــــا المجلمعـــات غــــير   ّـالتشـــكيل جـــالتنمي  أو التلــــايز أو التعلـ ــ  

الأكرــر كلمــا ب مــن أو يعلقــما     بنســة المتعاونــة، فإنهــا تمكــن التــي    المتجا

 الأقل كلما با بواستيعاجه ، جينلا يت  دع  التيفهله  

ــي0   ّـيحـــــلادوو أهـــــلااف التعلـــ ــ  با دع التـــ

 جهااالشخصية له  ويلتزممو 

يلمكروو ويتيملمو مستميات الإجادب والإتقاو للايه ، وما الذا قلا  بدع التي

 ينبغي عليه  أو يلمعلمه ليزيلاوا من مستميات الكلما ب للايه ا

لة الملارسة كـي  يحلاد جلاو ًـاا كمِّو تقميم2

ــن أو طي  ــلا مــ ــكتتيكــ ــت   جــ ــلايه  وقــ لــ

ــارات  منا ــة المهـــ ــة وممارســـ ســـــص لمراجعـــ

قبـــــــــل  ســـــــــتراتيجيات والعلليـــــــــاتوالإ

 الاختبارات

ك علــى جــا مــن الــلاقائق الــتي تــلارب فيهــا طي ًـمــن الملكــن أو تــمفر عــلادًا  اجت ــ

كــل أســبمع أو  امحــلادً ًـامم أو أســبمعا ضــ  ك اعتبــار  يمم ــالاختبــار، كــل ي ــ

سـتراتيجيات أو  لاراسة أو ممارسـة المهـارب ، أو الإ  خيل المحلاب اللاراسية ل ايممً

اا وهذا النمع مـن الملارسـة والتـلارب يمكنـه     ًـبقت اجادتها مسّـَالأدا ات التي تم

 جنا  الإجادبا

ا قــ  جتحلايــلا أنشــتة الملارســة الــتي تــرتبط  2

لي الـذا تـمد تحقيقـه لـلاى     ّـجالهلاف التعل

 طلبتكا

والتكليلمـات   من الأنشتة اللمصـلية،  أو تتضلن الملارسة والتلاريص كيا يجص

نمعية متغايرب من المصادر ك جكماجص منزليا وفنر لتي بالتي يقمم جها التي

علايـلاوو الى ممارسـة متغـايرب،     طـيب خيل دورات التلاريص والملارسةا يحتـاز  

تتتلص استخلاام المعرفة ك علاب مماقـ  متغـايرب، بمـرور المقـت، للميـمل الى      

 مستمى الإجادب م  تتبيق المعرفة المتحصل عليها ك المماق  الاختباريةا

ــا    6 ــكا أســس لتريقــة، تمكــن جه مــن  طيج

ــة     ــيل الملارسـ ــلامه ، خـ ــار تقـ ــ  مسـ تتبـ

 والتلاريصا

أو يـــروا اتجاهـــاته  الصـــاعلاب ك التقـــلام قـــلامًا الى   التـــيبعنـــلاما يســـتتي  

 مستمى الإجادب، فإو دافعيته  الى الاحتلما  جذلك المستمى ستزيلاا

www.abegs.org
التشـــكيل جـــالتنمي  أو التلــــايز أو التعلـ ــ  

www.abegs.org
  الشخصـــيا أمــــا المجلمعـــات غــــير   التشـــكيل جـــالتنمي  أو التلــــايز أو التعلـ ــ  

www.abegs.org
  الشخصـــيا أمــــا المجلمعـــات غــــير   

الأكرــر كلمــا ب مــن أو يعلقــما    www.abegs.orgالأكرــر كلمــا ب مــن أو يعلقــما    بwww.abegs.orgبنســة المتعاونــة، فإنهــا تمكــن التــي    www.abegs.orgنســة المتعاونــة، فإنهــا تمكــن التــي    المتجاwww.abegs.orgالمتجا
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جهـمد المعللـ  ك    كن على جينة مـن الأختـا  الشـائعة التاليـة، والـتي يمكـن جسـهملة أو تهـلار        

ذا مسـتمى عـالٍ    ااختبارًا ممحـلاً  بارسة مقننة، قبل أو يماجه التيتقن  أو تنظي  دورات تلاريص على مم

  بهام التي يخت  فيها هؤلا  التيمن الم

 مــن تركيــزه علــى تنليــة وتتــمير مســتمى     يــادب تركيــزه علــى الاختبــار، جــلالاا  يبــال  المعلــ  ك

 ستراتيجيات والأدا ات المهلةاه، فيلا يتصل جالمهارات والإجطي الكلما ب والإجادب للاى

دوو الاهتلـام  مـن  ينغلروو بجلاولة دورات تلاريص علـى الملارسـة المكرلمـة،     بيجعل المعل  التي

 ستراتيجيات والأدا ات المهلةاالأخرى، فيلا يتصل جالمهارات والإجالأشيا  

ابأو م  الأهلااف التعللية للتي ها،يلمشل المعل  ك تحلايلا المعايير والتمايل مع

 من  علق جكيلمية خمض الامتحانات، جلالااستراتيجيات أكرر من الي م، تتايعتي المعل  التلبة

املااده  جلمرص للللارسة المتغايرب التي تعلق المحتمى امرز واستيعاجه جالنسبة له ا

لمعقلاب لكل هلاف معيارااه جلمرص التعلي  المعرك الصعبة واجيلمشل المعل  ك املااد طي

ينخرطمو ك تحلايلا الأهلااف المرتبتة جالخ ات التي يكتسبمنها  بيلمشل المعل  ك جعل التي

 من خيل عللية خمض الاختبارا
 

مـن أمرلـة سـلبية ك     فيلا يلي مرالاو ايجاجيـاو )أحـلاهلا اجتـلاائي والرـاني  ـانما(، ومـا يقاجلـهلا       

استخلاام ممارسة قبل الاختبارا قارو الأمرلـة مـ  تجارجـك الخايـة، وضـ  الأختـا  الشـائعة ك اعتبـار ا         

لاحظ كي  يتجنص معللم الأمرلة الإيجاجية تلك الأختا  وكي  يضي  معللم الأمرلة السلبية اللمرص ك 

 تيسيس ممارسة منتجةا
 

هــا ك الصــ  الخــامس لتقيــي  تجليعــي ك مــادب الرياضــيات،  جتعــلا معللــة المرــال الإيجــاجي طي 

المعـايير الـتي وضـعتها كيهـلااف لملارسـة مكرلمـة، خـيل العشـرين حصـة           (0–6الشـكل رقـ  )  ويعرض 

 القادمة، قبل الاختبارا

  

www.abegs.orgيلمشل المعل  ك جعل التيwww.abegs.orgبيلمشل المعل  ك جعل التيwww.abegs.orgينخرطمو ك تحلايلا الأهلااف المرتبتة جالخ ات التي يكتسبمنها بwww.abegs.org ينخرطمو ك تحلايلا الأهلااف المرتبتة جالخ ات التي يكتسبمنها

من خيل عللية خمض الاختبارا
www.abegs.org

من خيل عللية خمض الاختبارا
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     اجم  واطرح الكسمر الاعتيادية ذات المقامات المختللمة )أا التي تحتما فيلا جينها أرقامًا مختللمـة( مـن خـيل احـيل

كســمر اعتياديــة معتــاب جكســمر متســاوية، جتريقــة تســل  جإنتــاز مجلمعــة متســاوية أو اخــتيف ك الكســمر ذات   

(CCSS. Math. Content. 5.NFA.1المتلا لةا )المقامات 

 

        ،حل المسائل الللمظية التي تتضلن علليات جم  وطرح للكسـمر الاعتياديـة، والـتي تشـير الى العـلاد الإجمـالي نلمسـه

(CCSS. Math. Content. 5.NFA.2والتي تتضلن مقامات غير متلا لة )

 

 ،]    [  ك تعـبيرات رقليـة، وتقيـي  التعـبيرات الرياضـية،      »        « والاقتباسات استخلاام الهيليات )      (، والأقما

(CCSS. Math. Content. 5.OA.A.1المرافقة لهذه الرمم  ا)

 

    ،دوو مــن كتاجــة تعــبيرات جســيتة، يمكــن مــن خيلهــا تســجيل الإحصــائيات جالأرقــام، وتلمســير التعــبيرات الرقليــة

(CCSS. Math. Content. 5.OA.A.2تقييلها )

 

 

ير ك البلاايـة، تقــمم المعللـة جامــلايث مــ  كـل طالــص، وتراجـ  نقــا  التليــز للايـه جهــلاف تتــم     

ك وض  الأهلااف، وتحلايلا المحتات الرياضية التي سـيذهبمو اليهـا أ نـا      بالإجادب وتنليتهاا يبلاأ التي

الـتي تتضـلنها المجـالات أو    ها ممارسة استرشـادية لللعـايير   جالمعللة لتي تقيامه  جالملارسة المستقلةا وفر

ك تقيـي  كـل المؤشـرات      %(61) علـى معـلالات أقـل مـن     بلتي حـا  فيهـا التـي   الممضمعات الرياضية، وا

 المرجعية، الخاية جهذه المجالات أو الممضمعاتا
 

ك تخصـيص عشـر دقـائق؛ لمراجعـة      بالـتي تسـبق الامتحـاو، يبـلاأ التـي      ك كل يمم من الأيام

مسيلة واحلاب وقللًا واحـلًاا،   بقرانه  ؛ حيث تعتي المعللة التيالذا أكللمه م  أمحتمى الرياضيات، 

ية لختـمات امـل، أمـام جميـ      يتع  عليه  مناقشتها، م  التشار  ك استخلاام القل  لإيجاد رؤيـة جصـر  

، لتيكيــلا مهــارب حــل المســيلةا ويجــص أو تكــمو المســائل متيئلــة مــ  المســتمى المحــلاد لللاقــة           بالتــي

ك  بعنصر مـن التحـلاا لقـلارات التـي     لتزام، حسص كل معيار محلاد لها؛ الأمر الذا يؤكلا وجمدوالا

 هذه المسائلا

www.abegs.org    ،كتاجــة تعــبيرات جســيتة، يمكــن مــن خيلهــا تســجيل الإحصــائيات جالأرقــام، وتلمســير التعــبيرات الرقليــةwww.abegs.org    ،كتاجــة تعــبيرات جســيتة، يمكــن مــن خيلهــا تســجيل الإحصــائيات جالأرقــام، وتلمســير التعــبيرات الرقليــة
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وجعلا الملارسة والتلاريص، هنا  فترب  س دقائق من التركيز على اللار ، الـذا يـت  تحلايـلا    

ن الإجــادب قــلا أحــر وا مســتمى أقــل مــ التــيبمحتــماه مــن معيــارين الى أرجعــة معــايير يكــمو فيهــا معظــ  

عللة تلمكيرها، وتللمـت انتبـاه   والإتقاو ك السنمات الساجقة وما  الما متعررين ك سنته  اماليةا تنلذز الم

هـا الى الخريتـة المعرفيـة الأساسـية الــتي كمنتهـا ك فـترب سـاجقة مــن العـام اللاراسـي والـتي تتضــلن           جطي

احا وتعلـل المعللـة علـى ادمـاز     ة الإجرائية جنج ـ؛ كي يؤدوا المعرفبفة التصريحية التي يحتاجها التيالمعر

ها وانخراطه ، من خيل طرح أسئلة جاعرة على التلمكير، تتتلص مـنه  اجـلاا  الاقتراحـات الملكنـة     جطي

 مل المسيلة، م  تقلاي  الم رات المنتقية، التي يلاع  هذه الاقتراحاتا
 

لرياضية أو ك مجلمعات يـغيرب  ك العلل جالمحتات ا بلا التركيز على اللار ، يبلاأ التيجع

هم تكمين القلارب على التحلل مل المسائل، ومن    فإو وقت  بجالنسبة للتيم  المعللةا أحلا الأهلااف 

المســا لة  ب  ــس وأرجعــ  دقيقــةا يظهــر التــي الملارســة، يجــص أو يكــمو علــى الأقــل، جــ   ي ــ  الى  

لملارســته  مــن خــيل اكلــال نشــا  مــا؛ لا ســيلا النشــا  الأخــير، قبيــل الانتقــال مباشــرب الى ممارســة    

نشــا  آخــر أو قبــل الانتقــال الى محتــة أخــرىا وعنــلاما ينتهــي المقــت، يبــلاأ اللمصــل ك تجليــ  وكتاجــة    

ــى شــرح كيــ  أو هــذه المل    بن ممارســاته ا ويجــص أو يكــمو التــي  مــمجزات ع ــ ــلا  قــادرين عل ارســة ق

ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما      ــا    ســاعلاته  عل ــ   وكــذلك م أا تحــلام قــلا واجهه

 ستراتيجيات التي يستخلاممنها للتغلص على هذه التحلاياتاالإ
 

 بلشـهر السـاجق ليمتحـاو ييخـذ التـي     خيل كل يمم جمعـة مـن أيـام اةلـ  الأرجعـة، طـمال ا      

علـ  مســار تقــلام طيجـه علــى الخريتــة المعرفيـة المخصصــة لــذلك،    عشـرين دقيقــة للتقيـي ؛ حيــث يتتبــ  الم  

ها جصـمرب يـحيحةا   ّـحل ـ ممضحًا عليه علاد المسائل التي تمت محاولة الإجاجة عنها، وعلاد المسائل الـتي تمَّ 

فعله لتحس  مسـتماه ا  الى ا ما للتقيي  التالي، ويكتبمو تيميته  حمل ما يحتاجمو ًـهلاف بيض  التي

حمل مـا هـ  ااجـة الى التحسـن فيـه ويرسـل        بتلك التيميت، التي كتبها التي ل  جاستعراضيقمم المع

 تلك التيميت الى أوليا  الأممر ك البيت ليطيع عليها ومراجعتها والتمقي  عليهاا
 

ك تقيـي  لمـادب الرياضـيات لمـلاب شـهرا لقـلا        –ًـاأيض ـ –فصل المرال السل  سـينخرطمو   باو طي

يـت  شـراؤه    أعلا المعل  ختط لللار ، التي تتضـلن ممارسـة اختباريـة مـن كتـاب عللـي ك الرياضـيات،       

 ـيم يـلمحات ك    بختبارا ك كل يـمم، يمعطتَـى التـي   على اعلااد أنلمسه  لي بخصيصًا لمساعلاب التي

www.abegs.org
نشــا  آخــر أو قبــل الانتقــال الى محتــة أخــرىا وعنــلاما ينتهــي المقــت، يبــلاأ اللمصــل ك تجليــ  وكتاجــة    
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ــى شــرح كيــ  أو هــذه المل    بwww.abegs.org بن ممارســاته ا ويجــص أو يكــمو التــي  www.abegs.orgن ممارســاته ا ويجــص أو يكــمو التــي   ــى شــرح كيــ  أو هــذه المل   www.abegs.orgقــادرين عل قــادرين عل
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ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما      ــا    ســاعلاته  عل ــ   وكــذلك م م قــلا واجهه
www.abegs.org

ــا     ــ   وكــذلك م أا تحــلام قــلا واجهه
www.abegs.org

ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما     أا تحــلا ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما     أا تحــلاســاعلاته  عل ســاعلاته  عل
www.abegs.org

ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما      ــى أو يصــبحما أفضــل ك حــل المشــكيت؛ ويمضــحما     أا تحــلاســاعلاته  عل ــا    ســاعلاته  عل ــ   وكــذلك م ــا    أا تحــلام قــلا واجهه ــ   وكــذلك م م قــلا واجهه
www.abegs.org

ــا     ــ   وكــذلك م ــا    أا تحــلام قــلا واجهه ــ   وكــذلك م م قــلا واجهه
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الصلمحة الأولى م  المعل ، الذا يقمم  بانجا ها؛ حيث يكلل التيكللتها والكتاب العللي ليقممما جت

علـى منمالـها  ـ  يقـمم كـل طالـص جإكلـال         بيـت  جهـا حـل المسـائل؛ ليسـير التـي      جنلذجة الكيلميـة الـتي   

الصلمحة الرانية م  قرينـه ك الصـ ،  ـ  ييخـذ كـل طالـص الصـلمحة الرالرـة الى المنـزل كماجـص منزلـيا            

ــ  مــن أولي ــ  ــى وعــي جالمس ــ ويريــلا المعل ــما عل ك  بائل الصــعبة، الــتي سيصــادفها التــي  ا  الأمــمر أو يكمن

الاختبار امقيقيا او كتاب الرياضيات العللي يغتي كل المعايير الرياضية؛ لذا فإو كـل هـذه المعـايير    

ا اذا كانــت الملارســة ممضــ  احتيــاز  ّـيــت  ممارســتها والتــلارب عليهــا جصــمرب متســاوية، جغــس النظــر عل ــ 

 بة له أم لااجالنس
 

دوو فحـص جيانـات التالـص؛    مـن  يتر  المعل  تصلي  ممارسة الاختبار لناشر الكتـاب العللـيا و  

لتحلايلا أا المعايير تستحق الاهتلام أم لا، فإنه )المعلـ ( لا يسـتخلام المقـت جكلمـا ب ملحم ـة؛ لتسـتهلاف       

، غير المستعلاين للقيام بالمنزلي للتيو التكلي  جالماجص المجالات النمعية ممض  الاحتيازا وأخيًرا، فإ

يتمقـ  مــن أوليــا      انــهوليـا  أمــمره  جالإحبـا ا او القــمل  جالملارسـة، جصــمرب مسـتقلة؛ يصــيص المــتعلل  وأ  

الأمــمر أو تكــمو لــلايه  المعرفــة الملماهيليــة أو الإجرائيــة المتلمجــة لتــلاريس وتعزيــز الملمــاهي  الرياضــية          

 واقعياومهارات حل المشكلة هم قمل غير 
 

( قــرا ب وفهــ  مهــارات القــرا ب والكتاجــة 0او الأهــلااف التعليليــة ك هــذا المرــال الرــانما، هــي  

المعيـار   –المعقلاب، وكذلك النص الإخبارا  المعلمماتي جصـمرب مسـتقلة وكلمـا ب )معـايير تـلاريس الملايـة       

( الكتاجة جانتظام ك جلسة واحـلاب لعـلاد مـن المهـام، والأغـراض، والمـتلق  أو       5لمتعلق جالقرا ب( والعاشر ا

 (CCR Anchor Standard 10 for Writingاةلهمرا )
 

اننا الآو ك جلاايـة العـام الملارسـي، ويعقـلا فريـق المعللـ  للصـ  العاشـر اجتلاعًـا، مـ  جعضـه             

البعس؛ ليطيع على نتـائج اختبـار الملايـة، الـذا خاضـه التلبـة ك الرجيـ  السـاجقا لقـلا كانـت النتـائج            

ك أو يت  اجادتهاا مخيبة للآمال  لقلا أ بتت مجلمعة جلايلاب من المعايير أنها أكرر تحلايًا وأكرر يعمجة 

تلمترض معللة اللغة الإنجليزية أو فريق معللي الص  العاشر )اللغة الإنجليزية، واللاراسات الاجتلاعيـة،  

مهـارات القـرا ب    تجـارب والعلمم، والرياضـيات( يعللـمو مـ  جعضـه  الـبعس هـذا العـام علـى شـي  تـلاعمه           

القــرا ب الصــامتة »لأنشــتة مرــل نشــا   والكتاجــة، كلــا تمضــ  المعللــة أو هــذه ال وفــات تختلــ  عــن ا   

القـرا ب يجـص أو    لتجـارب كتبًا من اختيـاراته  الشخصـيةا وللتيهـل     التيب، والتي يقرأ فيها «المستلايمة

www.abegs.org
الأمــمر أو تكــمو لــلايه  المعرفــة الملماهيليــة أو الإجرائيــة المتلمجــة لتــلاريس وتعزيــز الملمــاهي  الرياضــية          

www.abegs.org
الأمــمر أو تكــمو لــلايه  المعرفــة الملماهيليــة أو الإجرائيــة المتلمجــة لتــلاريس وتعزيــز الملمــاهي  الرياضــية          

واقعياwww.abegs.orgواقعياومهارات حل المشكلة هم قمل غير www.abegs.orgومهارات حل المشكلة هم قمل غير 



 
 

 
125

 
 

المختللمة، كلا يجص  ذات يلة جالمحتمى ك المماد اللاراسية بكتص والمقالات التي يقرأها التيتكمو ال

 ة لما يقرؤونه، جاستخلاام أو ممارسة مهارات القرا ب والكتاجةاأنلمسه  للكتاجة استجاج بأو يعلا التي
 

ك مهـارات القـرا ب    التجـارب وتمضي معللة اللغة الإنجليزية لتشـرح أو الصـيغة الخايـة جهـا ك     

والكتاجــة، مرتبتــة جالمعــايير الرئيســية لتــلاريس اللغــات ك الملايــات؛ اذ يتالــص معيــار القــرا ب الرئيســي     

ة للقـرا ب؛ لكـي نـتعل  مـن النصـمص الـتي نتعـرض لمـا جهـا مـن معلممـات وأخبـار،             العاشر جلمرص مستلايم

مرــل  محتــمى الكتــص الملارســية، الــنص القرائــي وأنماطــه المتعــلادب )القــرا ب والكتاجــة غــير الخياليــة(،      

والنصمص السردية )الخيالية(ا او التلاريص العكسي لمهـارات القـرا ب والكتاجـة يتتلـص تركيـزًا وجهـلًاا       

ين، كلا أنـه يتضـلن القـرا ب والـتلمكير جإمعـاو حـمل نـص مـا؛ لتحلايـلا مـا اذا كـاو لـلاى المؤلـ               كبير

ــة          ــ اه  مناســبة وميئل ــة  ال ــت الأدل ــه، واذا مــا كان ــه أو يلاعي ــر منتقــي يــادق أم لا فيلــا يزعل ت ي

ــة للنص ــ        ــة واللاقيق ــة الماعي ــالقرا ب الملمكــرب المتيمل ــتلمكير يســل  ج ــا أو هــذا ال ــة أم لاا كل مصا وكافي

وتتميل معللة اللغـة الإنجليزيـة الى حالـة مقنعـة جضـرورب الملارسـة المسـتلايمة ك القـرا ب والكتاجـة، عـ            

ادب والتحلـل الـتي يحتاجهلــا   الى مسـتمى ينلـي الإج ـ   بواللمـرق؛ اذا أردنـا أو يصـل التـي     كـل القتاعـات  

 للإيلما  جاحتياجات هذه الاختباراتا بالتي
 

ات العصـ  الـذهني، الـتي يعقـلاها فريـق المعللـ  لهـذا الـنلط مـن          او الأساليص المختللمـة ةلس ـ 

–الملارسة المستلاامة، يمكن أو يـت  تنظيلـه عـ  الأرجعـة نظـ  المختللمـة الـتي تميـلما اليهـا، ويمكـنه            
دوو أو تكـمو  مـن  أو يحلادوا جعس الأساليص ةلاولـة هـذه الملارسـة جشـكل يجعلـها مسـتلاامة،        –أيضًا

، ســما  كـاو ذلــك ك التعلــي  اةـامعي، أو مــا قبــل   ب  أو اــل علـى التــي عــصمبالغـة فيلــا تســببه مـن   

يضـتروو الى قـرا ب كتـص أو مقـالات،     علـى أو كـل التـيب س    –لا جينه  في –اةامعيا يتلمق المعللمو 

ذات طبيعة نمعية، لكل نظام من هذه النظ ، ويتلمقمو كذلك على أو كل النصمص سـتكمو واقعيـة   

ا تؤكلاه القرا ات الملارسية على اتساعها جالنسبة للعام القادم، كلا أنهـ  يتلمقـمو   )غير خيالية(؛ وحسبل

أو يكتسبما خـ ات المـرور    –ك فريقه   – با كل أسبمع، يمكن فيه لكل التيكذلك على أو يممً

 اصة من القرا ب والاسـتجاجة لمـا يقرؤونـه كتاجـةا خـيل الأسـبمع الأول، سـتقمم معللـة اللغـة الإنجليزيـة          

جتـلاريس يـمم كامــل عـن مهــارات القـرا ب والكتاجــة والتـلارب عليهــا وكـذلك مهــارات القـرا ب والكتاجــة        

ــاني، ســتقمم معللــة الرياضــيات جتــلاريس يــمم كامــل ك        تجــاربللنصــمص الماقعيــةا خــيل الأســبمع الر

حـمل  ها قـرا ب مقـالات أو فصـمل مـن كتـص      جاجة ك كل فصملها    تتلص من طيمهارات القرا ب والكت

www.abegs.org
واللمـرق؛ اذا أردنـا أو يصـل التـي    

www.abegs.org
 بواللمـرق؛ اذا أردنـا أو يصـل التـي    

www.abegs.org
الى مسـتمى ينلـي الإج ـ   ب

www.abegs.org
ادب والتحلـل الـتي يحتاجهلــا   الى مسـتمى ينلـي الإج ـ  

www.abegs.org
الى مسـتمى ينلـي الإج ـ  ادب والتحلـل الـتي يحتاجهلــا   الى مسـتمى ينلـي الإج ـ  ادب والتحلـل الـتي يحتاجهلــا   

www.abegs.org
الى مسـتمى ينلـي الإج ـ  ادب والتحلـل الـتي يحتاجهلــا   الى مسـتمى ينلـي الإج ـ  

للإيلما  جاحتياجات هذه الاختباراتاwww.abegs.orgللإيلما  جاحتياجات هذه الاختباراتا
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المماضــي  الرياضــيةا خــيل الأســبمع الرالــث، ســييتي الــلاور علــى معلــ  العلــمم، وخــيل الأســبمع الراجــ ،    

ــة          ــةا ســيقمم المعللــمو جعلــل قائل ــارات القــرا ب والكتاج ــة جروفــات مه ــ  اللاراســات الاجتلاعي ســيقمم معل

وه، جالإضـافة الى مـا   لمـا قـرأ   –كتاجـةا   –يسـتجيبمو   بساليص التي يمكنهـا أو تجعـل التـي   المسائل والأ

ايـة الشـهر   يتضلنه ذلك من اختيار لأحلا المـلاعلات المتعـلادب المناسـبة، والاسـتجاجة جتريقـة منتظلـةا ك نه      

تقييلًـا قصـيًرا، يتضـلن قـرا ب فقـرب وكتاجـة مـمجز عنهـا، كلـا ســيقمم           بالأول، سـمف يخـمض التـي   

ا خـيل الشـهر الرـاني، فـإو     بات التياججافريق المعلل  جتتمير مقيا  خاص جه ، يستخلاممنه لتقيي  

ســتكمو لــلايه  درو   با كلــا أو التــيبقــمم جتــلاريس مجلمعــة أكــ  مــن التــيكــل معلــ  ســمف ي

ستراتيجيات مختللمةا ويتلمق المعللمو على ضرورب تقيي  جلاولته  اتركيز ك مجلمعات يغيرب جاستخلاام 

 لّت جعلااك نهاية الشهر الراني، ومعاةة أية مشكيت لم تكن قلا حم
 

تقمم معللة المرال السل  جالمرحلة الرانمية جإعلااد طلبتها ليختبار التجليعـي، والـذا سـيقرؤوو    

فيـه مقـالات وختـص،  ـ  يتلـص مـنه  جعـلاها تحلايــلا مـمقلمه  وتيييـلاه  لمجهـة نظـر المؤلـ ا لقـلا أعتــي              

ت مكرلمــة ك أســاليص الإقنــاع وأنمــا  المنتــق والاســتلالالا وعلــى أيــة حــال، فــإو لــلاى   التــيب ميحظــا

التــيب فريًــا قليلــة للقيــام اللمعلــي جــالقرا ب والعلــل علــى مجلمعــة متنمعــة مــن المقــالات والختــص،  ــ      

لمعللـة  يقمممو عنلائذ جالاستجاجة كتاجيًّـا لمـا قـرأوه جاللمعـلا وك اليـمم الـذا يسـبق يـمم الامتحـاو، تنـاول ا          

كل طالص ورقة مراجعـة ليمتحـاو، تتكـمو مـن مصـتلحات لغميـة وتعريلمـات وأمرلـة وسـترين أو  ي ـة           

عبارب عن مقتتلمات من و ائق تاريخية مختللمةا يعلل التلبة م  أقـرانه  ويسـتخلامما ميحظـاته  لمتاجقـة     

طلبتهـا فقـرب مـا ليقرؤوهـا،     المصتلحات م  التعريلمات والأمرلةا وجالنسبة للماجص المنزلـي، تعتـي المعللـة    

تليها عشرب أسئلة ليجيبما عنها وتعتقلا المعللـة أنهـا سـتكمو ك الاختبـارا وك فصـل المرـال السـل ، فـإو         

معظ  المقت المخصص للللارسة والتلاريص يت  تركيز الأدا  فيه على استرجاع وفه  المعرفة التصريحيةا 

دوو ريـلا  منـى  لمعرفـة الإجرائيـة والتـلارب عليهـا، ولكـن      ويمفر الماجص المنزلي عنصرًا ما مـن ممارسـة ا  

وتـمفير الميحظـات، وامـلااد     ومراقبة دقيقة مـن قبـل المعلـ  أو ك نصـمص مختللمـةا او القـا  المحاضـرات،       

ــاا يجــص أو  جــيوراق مراجعــة للأهــلااف التعلليــة الــتي يتناولهــا الاختبــار، أو المحتــمى لــيس     بالتــي كافيً

جرائيـة،  ور الزمن لتكمين اللمه  الـي م والاسـتخلاام المناسـص لللعرفـة الإ    فرص بمرب تكمو للاى التي

 اب ناقلاين ذوا اجادباّـكقرا  وكت بليت  تتمير مستمى التي

 

www.abegs.org              فيـه مقـالات وختـص،  ـ  يتلـص مـنه  جعـلاها تحلايــلا مـمقلمه  وتيييـلاه  لمجهـة نظـر المؤلـ ا لقـلا أعتــيwww.abegs.org              فيـه مقـالات وختـص،  ـ  يتلـص مـنه  جعـلاها تحلايــلا مـمقلمه  وتيييـلاه  لمجهـة نظـر المؤلـ ا لقـلا أعتــي

ت مكرلمــة ك أســاليص الإقنــاع وأنمــا  المنتــق والاســتلالالا وعلــى أيــة حــال، فــإو لــلاى   www.abegs.orgت مكرلمــة ك أســاليص الإقنــاع وأنمــا  المنتــق والاســتلالالا وعلــى أيــة حــال، فــإو لــلاى   

التــيب فريًــا قليلــة للقيــام اللمعلــي جــالقرا ب والعلــل علــى مجلمعــة متنمعــة مــن المقــالات والختــص،  ــ      

www.abegs.org
التــيب فريًــا قليلــة للقيــام اللمعلــي جــالقرا ب والعلــل علــى مجلمعــة متنمعــة مــن المقــالات والختــص،  ــ      
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الاختبارات هـي طريقـة واحـلاب تمكننـك مـن      ك ك جلراجعة التي تتلقاها من أدا  طياو التغذية ا

تي تحلايلا ما اذا كانت دورات تلاريبك قبل الاختبار ملميلاب ونافعة أم لاا وفيلا يلي قائلة من الأساليص، ال

ك جـاهزين ليختبـار التجليعـي كنتيجـة لـلاورات التـلاريص الـتي        ج ـتمكنك من عـرض مـا اذا كانـت طي   

 وفرتها له  أم لاا

سـتراتيجية أو ممارسـة مـا أو    ااعادب يـياغة العنايـر الأساسـية أو المهلـة لمهـارب أو       بيستتي  التي

 تلخيصهاا

اًـاستراتيجية أو أدا  معيناوي  كي  ولماذا ومتى يستخلاممو مهارب أو  بيستتي  التي

 سـتراتيجية أو  اويـ  العيقـة جـ  العنايـر والمكمنـات أو الختـمات ك مهـارب أو         بيستتي  التـي

مااأدا  

ستراتيجية أو الأدا ايذ مكمنات المهارب أو الإتنلم بيستتي  التي

التعامل م  ممارسة متغايرب جشكل مستقلا بيستتي  التي
 

كـن أو  يم (5–6رقـ  )  او مقيا  كلما ب التالص بخصمص الملارسة قبـل الاختبـار ك اةـلاول   

المرجمبا استخلام هذا المقيا  ليسـاعلا   ك وتقلام مستماه ، يمب النتيجة جيساعلا  ك تقيي  أدا  طي

 على ريلا ملاى تحقق النتيجة المرجمبا

 

ــيب ــي   التـــــ ــى وعـــــ علـــــ

جالمعرفــــة أو المهــــارب الــــتي 

 يمارسمنهاا

ــتعل    التـــــيبيســـــتتي   ــلا أهـــــلااف الـــ تحلايـــ

الشخصـــــية لــــــلايه ، ويســـــتتيعمو كــــــذلك   

الالتـــزام جهـــا، فيلـــا يتعلـــق بمســـتمى اجـــادته   

لللعـــايير، وكـــذلك فيلـــا يتعلـــق جتتبـــ  مســـار  

 تقلامه  يمب الهلاف التعللي أ نا  الملارسةا

تقرير الكيلمية التي تتما م جهـا   التيبيستتي  

دورب التـــلاريص والملارســـة مـــ  هـــلافه  التعللـــي     

كيلميــة الــتي يمكــنه  ذلــك مــن مســاعلاته     وال

 على التقلام يمب الهلاف التعلليا

ــة   ــة المعرفـ ــتخلام التلبـ يسـ

الإجرائيــة أ نــا  الملارســة   

 والتلاريصا

المعرفــة الإجرائيــة جيســاليص   التــيبيســتخلام 

 متغايرب من المماق  أ نا  الملارسة، والتلاريصا

أو يسـتلاعما ويتبقـما    –جإجـادب   للتيبيمكن 

المعرفـة الإجرائيـة جيســاليص متغـايرب مـن المماقــ      

 أ نا  الملارسة والتلاريصا

يستتي  التلبة أو يلمهلما 

ــارات  ويســـــــــتمعبما المهـــــــ

ــتراتيجيات أو  والاســـــــــــــــــ

 الملارسات والأدا ا

ســتراتيجية أو الأدا  المهــارب والإ التــيبيحــلاد 

 ـــ   ــل أســ ــا  حـــ ــتخلاامها أ نـــ ــة لاســـ ئلة والملارســـ

 الامتحاوا

المهـــارب   –جقصـــلاية واضـــحة   – التـــيبيـــتخير 

ســــــــــــــــــتراتيجية أو الملارســــــــــــــــــة والأدا ،  والإ

ويســــــتخلاممنها ك كــــــل ســــــؤال مــــــن أســــــئلة  

 الامتحاوا

www.abegs.org   او مقيا  كلما ب التالص بخصمص الملارسة قبـل الاختبـار ك اةـلاولwww.abegs.org   6رقـ  )  او مقيا  كلما ب التالص بخصمص الملارسة قبـل الاختبـار ك اةـلاولwww.abegs.org  (  6رقـ

المرجمبا استخلام هذا المقيا  ليسـاعلا   www.abegs.orgالمرجمبا استخلام هذا المقيا  ليسـاعلا   جك وتقلام مستماه ، يمب النتيجة جwww.abegs.orgجك وتقلام مستماه ، يمب النتيجة جك وتقلام مستماه ، يمب النتيجة www.abegs.orgك وتقلام مستماه ، يمب النتيجة جwww.abegs.orgجيساعلا  ك تقيي  أدا  طيwww.abegs.orgيساعلا  ك تقيي  أدا  طي
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دعلًا اضافيًّا لإعلااده  ليختبارات، جينلا قلا يكمو البعس الآخر مـنه    التيبيحتاز جعس 

قــادرًا علــى الانــلاماز أو الانخــرا  ك تقيــي  ذاتــي، وأدا  الملارســات الصــعبة جشــكل جيــلا، يلمضــي الى     

ممارســة متغــايرب، كلا تحتــاز كذلك مساعلاب  لتيجكالإتقاوا وسمف تحتاز الى أو تتمير مماد تمفر 

ــة لتلبيــة         للتــيبة اضــافي ــلاع  والترقي ــة جال ــا يلــي جعــس الأفكــار المتعلق ــاا وفيل ــاجمو دعلً ــذين يحت ، ال

 االتيباحتياجات 
 

مختللمــة مــن المعرفــة الإجرائيــة،  ًـالايم جــالختمات، الــتي تتضــلن أنماطــك بمقــاط  فيــجــ ود طي

لمعلممــات الى ويمكــن اعــادب تشــغيل هــذه المقــاط  كللــا دعــت اماجــة لللســاعلاب ك تلمتيــت ا    

 أجزا  يغيرب يسهل استيعاجهاا

 يقمممو جإنشا  مقاط  فيلايم أو تسجييت يمتية خاية جه ، تمض  ختمات الأدا ا طيجكدع

 ــذين تمَّ للتــيبيمكــن ــار أو يســتلميلاوا مــن يــقل      ًـااعــلااده  مسبق ــ ال ــلاب ليختب جصــمرب جي

  وانشا  أسئلة شبيهة جيسئلة الاختبارامعرفته  الإجرائية، من خيل مناقشات محلمزب للتلمكير

 يعللمو وفق معايير أكرر دقة والتزامًا، ك نص معقلا؛ جهـلاف تصـلي  أسـئلة اختيـار      طيجكدع

الى جنــص مــ  اجاجــات ملمتاحيــة أدلــة  ًـاذات اجاجــات ملمتمحــة النهايــة، جنبــمــن متعــلاد، أو أســئلة 

الآخرينا للتيبدراسية 

 من أجل تحلايلا مـا  ّـمما مة الأسئلة م  أهلااف التعل طيجكبمجرد تكمين الأسئلة، اطلص من  

اذا كانت هذه الأسئلة تناسص مستمى التلمكير المتلمب لإ هار الإجادب والإتقاوا

 قادروو على التلهل والإجتا  والتحقق من أدائهـ  والقـرا  جشـكل متعلـلا      التيبتيكلا من أو

اجة لإيجاد الأدلة واللاع  ك النصا أكرر اذا دعت ام

 

 

 

www.abegs.orgللتــيبwww.abegs.orgــذين تمَّللتــيب ــذين تمwww.abegs.orgَّال ــار أو يســتلميلاوا مــن يــقل     اعــلااده  مسبق ــًـااعــلااده  مسبق ــwww.abegs.orgاعــلااده  مسبق ــًـااعــلااده  مسبق ــًـاwww.abegs.orgًـااعــلااده  مسبق ــwww.abegs.orgاعــلااده  مسبق ــال ــلاب ليختب ــار أو يســتلميلاوا مــن يــقل     www.abegs.orgجصــمرب جي ــلاب ليختب جصــمرب جي
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لميـذ  او الهلاف من هذا اللاليل هم تمك  المعلل  لكي يصـبحما أكرـر فعاليـة ك تصـلي  وتن    

كلـا عرفــت ك    –هـ  ك تحقيـق الإجــادب ك المحتـمىا او ختـمب البلاايــة     جأسـاليص الملارسـة لمســاعلاب طي  

نه  مـن خـيل مهـارات الملارسـة     لتتمير اتقـا  طيجكك مساعلاب  اماهرًلصلمحات الساجقة هي أو تكمو ا

 ستراتيجية والأدا اوالإ
 

تحقيقه، ستحتاز الى جم  معلممات مـن طيجـك، جالإضـافة     وللتيكلا من أو هذا الهلاف قلا تمَّ

الى امصــمل علــى تغذيــة راجعــة مــن مشــرفك أو  ميئــك، مــن أجــل ايجــاد شــخص علــى اســتعلااد للقيــام  

لم تسـتلملا  ستراتيجيةا اذا اتي ذا معنى حمل استخلاامك لهذه لإ  هذه معكا انخر  ك تيمل ذّـالتعل جرحلة

فليكن هم أهليـة الريـلاا او النقتـة اماسمـة ك مسـتمى خ تـك وك        اواحلًا ًـامن هذا الكتاب الا شيئ

او هـلافك هـم    اًـاكافي ـ اتيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً    سـترا طيجك هي الريـلاا او تتبيـق هـذه الإ   انجا  

ق الانخـرا  ك مهـام   أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ    ًـالاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ    النتيجة المرجـمب  ال ـ 

 اًـامعقلاب معرفي
 

 ولكي تكمو فاعيا أكرر، انظر الى تتبيقك على أنه عللية من  يم ختمات 

ــق الإا0 ــ  الأســاليص المتنم     طب ــبني وتكيي ــلااعك لت عــة ك هــذا  ســتراتيجية جاســتخلاام طاقتــك واج

تتتلــص يــياغة اللمرضــيات    اشــر  التــيب ك مهــام معقــلاب معرفيً ــ   الــلاليلا ك هــذه امالــة أ  

واختبارها حتى يحلل التيب تلمكيره  الخاص ك العلليةا

ق  جريلا تحقق النتيجة المرجمبا وجعبارب أخرى، ك أ نـا  تتبيقـك لهـذا الأسـلمب، حـلاد مـا اذا       ا5

تحقق م  التيب ك المقت امقيقي لكي تـرى وتسـل     كاو هذا الأسلمب فاعيا م  طيجكا

ك امال أنه  قادروو على تحليل تلمكيره  وه  يقمممو جصياغة واختبار اللمرضياتا

، حتـى يحقـق التـيب النتيجـة     ًـاأو تلاريسـك لم يكـن كافي ـ   –لريـلا    نتيجة –اذا أدركت ا0

خرى للتغيير والتكيّ اأالمرجمب، ااث عن طرق 
 

الا  أنك تستتي  جكل تيكيلا اختبـار هـذا الـلاليل واكتسـاب الخـ ب لمحـلا ،      على الرغ  من 

 لم أنك قرأته وتعاملت م  محتمياته م   مي  لكا ًـاأو المسيلة ستكمو أكرر نلمع

www.abegs.org
طيجك هي الريـلاا او تتبيـق هـذه الإ   

www.abegs.org
سـترا طيجك هي الريـلاا او تتبيـق هـذه الإ   

www.abegs.org
تيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً    سـترا 

www.abegs.org
او هـلافك هـم    اًـاكافي ـ اتيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً    

www.abegs.org
او هـلافك هـم    اًـاكافي ـ ا او هـلافك هـم    اًـاكافي ـ اتيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً     تيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً    

www.abegs.org
او هـلافك هـم    اًـاكافي ـ اتيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً     تيجية جشـكل جيـلا لـيس أمـرً    

أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   www.abegs.orgأعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   لاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ     ًـالاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ    www.abegs.orgلاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ     ًـالاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ     ًـاwww.abegs.org ًـالاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ    www.abegs.orgلاليل علـى أو طيجـك قـلا طـمروا فهل ـ     أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ    ًـا أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ    ًـاwww.abegs.org ًـا أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   ق الانخـرا  ك مهـام   أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   www.abegs.orgأعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   ق الانخـرا  ك مهـام   أعلـق لللحتـمى عـن طري ـ   ق الانخـرا  ك مهـام   www.abegs.orgق الانخـرا  ك مهـام    ًـا
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اســتخلام أســئلة التيمــل والمناقشــة التاليــة خــيل اجتلــاع لللمريــق، أو حتــى كغــذا  لللمكــر قبــل   

 لارجك أو مشرفك اجتلاعك م  م

ة المذكمرب ك هذا اللاليلولقرا ب وتتبيق الأساليص التلاريسيكي  تغير تلاريسك نتيجة ا0

ــتي وجــلاته  ا5 ــلاع  تلاريســك   ا للتعــلايل وحــث الأســاليص التلاريســي  مــا الســبل ال ــلاليل ل ة ك هــذا ال

وترقيتهو

ستراتيجية التلاريسيةوالأك  الذا واجهته ك تتبيق الإ ما التحلااا0

ســـتراتيجية   طيجـــك نتيجـــة لتتبيـــق هـــذه الإ ّـالـــتغيرات الـــتي طـــرأت علـــى تعل ـــكيـــ  تصـــ  ا2

التلاريسيةو

ما الذا ستلمعله لتشار  ما تعللته م   مي  يعللمو معك ك المرحلـة اللاراسـية الـتي تـلار  فيهـا، أو ك      ا2

 القس  الذا تعلل فيهو     
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ممارسة المهارات والإستراتیجیات والعملیات
أســالیب صفیة لمساعدة الطلاب في تطـویر کفاءتهم

هل یستطیع طلابك معالجة المعلومات والاستجابة لها بسرعة؟

تســـعی المعاییر الأکادیمیة لتحقیق مزید من الدقة والالتزام، ولکن زیـــادة التعقید لا تکفي وحدها. 
ینبغي علی الطلاب أن یکونوا قادرین علی معالجة المعلومات والاســـتجابة للمواقف بدقة وطلاقة. 
وکلمـــا أصبح المعلمون أفضل في تخطیط وتوفیر دورات التدریب التي تبني تلك المهارات کلما أصبح 
الطلاب بارعین أکثر في اســـتخدام المعارف والعملیات الجدیدة بســـرعة وبدقة. إن التفکیر المتسم 
بالطلاقة والإجادة عامل حاســـم للنجاح في اختبارات الإعداد للکلیات الأمریکیة والکفاءة الدراســـیة. 

وغیرها من الاختبارات المؤقتة.

یعرض هذا الکتاب أســـالیب محددة لإتقان مهارة مهمة لإتقان هذه الإســـتراتیجیة المهمة للممارسة 
التدریسیة، وتتضمن هذه المهارة:

•  خطوات واضحة للتنفیذ.
•  اقتراحات لمتابعة ورصد قدرة الطلاب في تطویر التفکیر المتسم بالطلاقة.

•  تعدیل تقنیات التدریس لتناسب الطلاب المتعثرین وذوي الاحتیاجات الخاصة أو ذوي التحصیل العالي.
•  أمثلة إیجابیة وأخرى سلبیة.
•  أخطاء شائعة وسُبل تجنبها.

تســـاعد هذه السلسلة من الکتب المعلمین علی تحســـین مهاراتهم في التدریس وتعدیل أسالیبهم 
التدریسیة ومتابعة أداء الطلاب. لذا ینبغي علی المعلم أن یطبق هذه الأسالیب یومیاً في الفصول التي 

یدرس بها.

قیل في هذا الکتاب:
"لقد استمتعت بقراءة کتاب: ممارسة المهارات والإستراتیجیات والعملیات، وتعلمت منه أشیاءً کثیرة ذات 

قیمة. کما أنني متلهفة لتطبیق هذه الأسالیب والممارسات في فصلي".

کمبرلي شیاریر
أفضل معلمة لعام ٢١٠٢م عن ولایة کنتاکي

"لقـــد وفر هذا الکتاب عدداً کافیاً مـــن الأمثلة، للمعلم الجدید - أو أي معلـــم آخر - یحتاج إلی تجدید 
معلوماته أو إلی اقتراحات لتحسین تدریسه".

لیزا ستاتس
أفضل معلمة لعام ٢٠١١م عن ولایة کارولینا الشمالیة
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تـألیــف: 
کیــــلي هـارمـون

روبــرت ج. مـارزانـو

بالتعاون مع : کاثي مارکس - ریا ایه شمیدت

سـلسلة أسـاسیات لتحقیـق الإحکام
مرکـز مارزانــو

ممارسة المهارات
والإسـتراتیجیـات

والعمـلیـات
أســالیب صفیـة لمساعدة الطلاب 

في تطویر کفــاءتهم www.abegs.org
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