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1K �� א���!"#$W 

��س سX*ي $+*ی%YX آ	*هX*ب               �X\ (ح�ی*X]و� YX%E*ه	ء ل�X	ال �X^�د   ش` أن م�"X� $�Xلb  هX* م
      Yات ل"یO* ال	ر ���
    . ا�ه	�� �R%�Cم وسcم� مXم �X�e'أن ال Mی� إل�R�و��6� ال'�e� م
 ال%���cت ال

 XXم 
XXن م*��XXی� 
�$*XX*ه	ال�+%Eل    . *ه�XXPم fXX^ م�*ن�XXن ال�*XX��ر��ی�XX وی*ا
YXX ال�XXEحe*ن والXXE0�اء ال	+

+� ال'�e� م
 ال��*$�ت      c$�%+� وإرش�ده� و��و� 

       ال	*ه*$�Xم ��gXأس HX5 مXال%��م "X�� HX.ال*ا f^ 

5�E. :       ا ال06/ أو ذاتOه M�� h2���Y   م�م�ذا �2�" ��"م� ��X� م�"X� ��k أو وصV م*ه*ب؟ أو �

lء ���g^ k ال	*ه*$�
؟ f^ *$�ت��ال \Oى هl؟ و��
�	�� ."رات وإم'����ت ال	*ه*$�� 
 آ�V ی	'

م�+� ��M ا�.5 إلM �"رة ال�	�ذج ال�R�ی� ال%� f�V و���� �	* أو �[*ر ال+*ی� و����" ^f ا(رش�د   
�6Eال 
�f ل+O\ ال�*��� م��  .ال

ز دY�CC ال�R�ی� إلM  م	� ." ی%�Oر م��P� Yوم�+*م مP�د م�+*م ال+*ی� ذا�Y إن ال2*ل و����
 ��2�E]%ال Y����	n� .    �Xول��ویf�o �	*ذج �6'�5 ه*ی� أ�� ال	*ه*ب الOي �"ور ح*لY ال*ر.�X ال��ل��X آ	

���ات ال�R�ی�XX والCC"XXت أو ال	�nXXم�
 ال%[�XX�2�E، ویXX�V ال�	XX*ذج م�+XX*م        XX�%ال 
�XX$ ة*XXP5ء ال�XX	ل
    �Xوی ،f�X��%0"م م�+X*م ال+*ی�X آhX0 أس�Xس ل�%X"خ5      ال+*ی�، و�6'��+� آ	�"د أس�سf ل��	�� ا(رش�د ال

  . ا(رش�دي
�	
إض�^� إلM ال	���"ة ^��E]� f ال0"م�ت .  هOا ال�	*ذج ^f .��س ش'5 و����E ال+*ی�    و��

�%+"ف    XX� fXX%خ5 ال"XX%ال b��XX$ �XX]E��	دی� ال�XXى     ا(رش"XX6'��+� لXX� اOXXوآ �XX+%�	�
 ال+*ی�XX و�XX� V6XX'ال


 ال	*ه*$����� M�� \" $"ور��أن ی 
  .      و��lیl ال�	* ال�*ي ل�Oات، $	� ی	'

  

 

2K �$�&$�W 

  ��
�            �X]E��	ی� ال�nX2ال �X+^ ل دون*X�ال'�e� م
 ال��*$�ت ا(دراآ��X أو ال%X�*ی�ی� �
   
^+� آ�6X%� VX'5 ه*ی�X    : م
 هO\ ال��*$�ت ��M س5�E ال	�eل. $%6'�5 ه*ی� ا��� ل"ى ال	*ه*$�

Oال%6'�5 ه ���	� \Oخo� يOر ال���	�� : \؟ وم
 م�R*ر �[f2�Eأ�� ال	*ه*ب؟ وم� ال	� 
آ�V ی	'
            lX��	و� "Xی��� MXة إل"Xایl%ات م*�"X$ ت�$*��Xال \OXن ه�X%2؟ و�
و��lیl ه*ی� أ�� س*ی� ل�	*ه*$�


�f ال�0ص� $�ل	*ه*$���  خ"م�ت ا(رش�د ال
(Moon,Kelly&Feldhusen,1997;Treffinger&Feldhusen,1996;Fel

dman,1996;Rocamara,1992;Alverado,1989;Coangelo,1989) ��e'وی"�* ال 

 م5XXe دی��X��^ "X"م�ن     �eح�XEال 
Xئ/     ) 1996(م��XX05 ال	6X%ل f�X��إلMXX �*سR� H�X�ی�Xت ال�	XX* ال


  . (Feldman,1996)ال��ی"ة واCح%��
�ت ال�	�ئ�� ال�0ص� $�ل	*ه*$�
�%0"م+�       وم�Xأن ی 
 ذل`، �'	
 ال	f^ ��'6 هOا ال���ق ^f .�� ال�	�ذج ال�R�ی� ال%f ی	'

��*ن   ال	�ش"���	��X         وال	��	*نون ال� fX^و 
�$*X*ه	ل� f�X��
 ^f ا(رش�Xد ال��� و���ه� م
 ال	+
            �6XEال 
Xم �X��*�
 �	* ه*ی� ا���X لX"ى هOX\ ال���
 م�+X*مٍ م��Xٍ� وم�X2"    آ	�X أن  . و��	nX�  5Xeم 

  . $�لb ال��*$�أمٌ�ال	*ه�E أو �	* ه*ی� أ�� ال	*ه*ب ^�2�E]� fت إرش�دی� ^���� 
ه*ی� ال	*ه*ب ^�	� ��ى �	*ذً
� إرش�دیً� خ�صً� $�ل	*ه*$�
 ی��Xول      �	*ذج �6'�5    و���

س" ال�P*ة $�
 ال	��ه�� ال�R�ی� ال	�2��% $	�oل� �'*ی
 ه*ی� ال	*ه*ب والP*ا�v وا�$��د ال�	���         

�f ل�	*ه*$���  . أو ال%[��2�E لwرش�د ال

 
�M ���یً�� خ�صً� ل�	*ه�E م��   وا���امًE%� ،ذج*	�د\ أ�+� ."رة ��� ��دی�  $�o�اض هOا ال
��*�آ	� ��%E� ال	*ه�E آOل` 
���Eً أو $�ً"ا ه�مً� . م��^��، ^���، وإ$"ا���: أو ^�ئf^ �2 مC�Pت م%

 Y%�	�� M�� y�]�م� ی �Eآ��أ$��د � 
  ". The SelfالOات " ض	



ً��  ال*ر.� ال��ل�� ال[���E ال	�2"ة ل��	��ت �6'�5 ه*ی� أ�� ال	*ه*$�
، �F �2"م وصوت��
            fX^ 
�$*X*ه	ال �Xأ� �Xه*ی 
�� أ�Y ی"م} �	���ت �'X*یE��
 
��مً� ل�	*ذج وص�f و�����ي ��ى م

�6Eال 
�f ل+O\ ال��g ال�*��� م��  . �	���ت ا(رش�د ال
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 " ال+*ی�XX"  یXX��v إلMXX حXX" آXX�E� �XX2"ی� ���ی�XX�ً م�XX"دًا ل	XX�y�]  ر����XXن م*XX'ی "XX. �XX	آ
 f^ رO�%	ن            ال��X�)ء أو ا�X	ال �Xأ� �X6'5 ه*یX� أو *X	� ر��Xم HXE%� kX.*ال �X��  .   ل أن*X2ال 
X'	وی

��M ال��� م
 أ�Y ال�ائ" ا�ول ^f دراس�ت و$�*ث ه*ی� ا���، إC أ�Y ) 1968(إری` إری'�*ن   
  . $�ل��5 آ�ن م%�cًP أو م%��ً�� ^f وص�Y و�����ا�Y ل+*ی� ا���

��
 ال%�Eی��ت ال*اس�� ^و�� �R�f وصV و���یV ه*ی� ا���، ر$	� ی�y ال2*ل أن  ال

 ال%oآ�" ��M وح"ة و�'�م5 آ5X أ$��Xد أو 
*ا�vX الOXات     	n%ه*ی� ا��� ی Vی���The Self  �X	$ 


*ا�v أو أ$��د ش�X*ری� و��X� ش�X*ری�      

X" ��ی�X2 أخX�ى ل%��یVX مX�6� .       y�]	�Y م*� "X.و
     
�f م��Xد\    ال+*ی�، �%	f^ 5e ال%oآ�" ��M أن ه*ی� ال	�ء �%�"د مXال رئ�WXس 
X� Y%$�
: " خcل إ

  ".م
 أ��؟
�� ^fX سWXال      " ال+*ی�  "  آ��k    �ذا	nX%	ة ال"X2�	ال vا�*Pآ5 ا�$��د أو ال 
	n%� "  
Xم

�	���X دمX} و�*ح�X" ال	'*��Xت     " �6X'�5 ال+*ی�X   " ، إذن ر$	� ی�y ال2*ل آOل` أن م�[�y      "أ��؟
   5Xل kXX.*ال �XX�� fXX^ �XX����%	وال ���XX��^fXX آ��XXن $6XX�ي ^�یThe Self"  "XXات الOXX" الlPئ��X ال	



 ه*ی�ت أ�� اLخ�ی� k.*ال ��� f^ lی�	وم%  .  
�*ن  وت"��
ولXX'إری `XX1968( إری (     �XX+�o$ �XXإی�ه ��ًXXواص �XX6'�5 ال+*یXX� ��nXX. " :  �XX��	�

�%	*ضW$ f^ Hرة ال��د إض�^� إلM أ�+� �%	*ض�X�� fX^ HX ال*.WX$ fX^ kXرة �X^�2F م%P	�YX الOXي                  
    Mإل �nًوأش�ر أی ،Y�^ }ات          ی��OXال 
�X$ ة"X2�	وال �X%"اخ�	ال �X.c5 ال�Xe	� �X6'�5 ال+*یX� ���	� أن 

الOات ^c� f.��+� (وال��ل� ال�0ر
f ) آ5 ا�$��د أو ال	'*��ت ال"اخ��� وال	%����� ل�Oات(ال"اخ��� 
          HXر أن �*ض"XPی �]��X$ ت�XE�]%م �nXی cً�X%ن م*�و��*را�+� ل���ل� ال�0ر
f، آ	� ی2"م إری'

 "���Eن ��)" ���ول �	��� �6'�5 ال+*ی� ^f الErikson,1968,p.2(.  
�� ل�	XX*ذج �6XX'�5 ه*ی�XX  و�$�# %���XXص "XX�
 هOXX\ ال	%[��XXEت �XXم ��"�%XXاس �XX� ال%�*یYXX إلMXX أ�

fذج وه*	�  :ال	*ه*ب وا�%E���ه� ال	'*��ت ال��م�� ^f هOا ال
)3-1 (��
 �	��� �6'�5 ال+*ی� �oمcً ومcح�R م%lام	n%� .  
)3-2 (�'6� ���	� �%������  .    5 ال+*ی� ��M آ�^� م�%*ی�ت ال*~��� ال
)3-3 (  YXX��� �XX+$ �XX'�
 إدراآYXX الOXXا�f ل�[�ی�XX2 ال%fXX یXXم �XX.ًc]ا� Y�XX�� MXX�� د�XXال� �XX'�ی

�Y، ول�[�ی�2 ال%f ی���Y $+� اLخX�ون          �� M�� �+$ �'�اLخ�ون، م�2ر�� $�دراآY ل�[�ی�2 ال%f ی
  . ا�ه	�� وال�2	� f^ ح���Yذوو


lء آ�E� م�+X�� �X� ش�X*ري، $	�X ی��oX$ "Xن        إری` إر  و�&ى f^ ن أن �6'�5 ال+*ی�*�ی'
إذ ی�6� $*ض*ح إلMX أن  . إری'�*ن ی�2%" أن ال��ل� ال"اخ�f ل�Oات یFW� $�*رة $�ل�� ��M ال+*ی�     

 

lء آ�E� م�+� �%� ��M م�%*ی�ت C ش�*ری� س*اء آ�ن ه��ك ا���ق $� f^ 6'�5 ال+*ی�� ���	�
  XXوال �XXوف ال"اخ���XXR؟الC أم f
���ق ال�XX0ر !   `XXن ذل�XXاء آ*XXوس �XXدیWأو م ��ًnXX�6*ر  م�XXال MXXإل 

��ق $�
 ال��د �*عٌآ	� أش�ر إری'�*ن إلM م�ذا ی�"ث ��"م� C ی*
" . $�ل+*ی��Cال%[�$� أو ا 
 م
   �Xأو ال���� �X�2�2��ً�� ل��لM�"X� �X       . وذا�YX ال�Xض*� C�Xeن م*�X'ح إری�X]ري "وی�Xم"  �XX+��� h2Xأس 

    X+%ل*�� OX�
 �X�ى          "م*ه*$kX�� �" �X   اLخ�ون مX'� �Xل �X+أ� Cإ ،
�$*X*ه	ال �Xg^ kX�� k�'X5 وسX$ 
                   
�XE� د"�X$ fXی" وه"Xش fل�Xر ا���"Xوآ ��Xت وض�$*�Xص 
Xم kX��� �X	آ ،*X���+� ��M هOXا ال��
��2ً أو               X%م 
X'ی �Xل fX�م��ره� ال	+�f آ�اش"ة و��ل�Eً م� آ��f'%6� k م
 أن اخ%��ره�X ل�	�+�X ال	+

     f�06س+� ال��
 إ��Xدة �*
�YX            م%[�$�2ً مH إحX'	ی VXل` آ�OXف آ�X�� 
X'� �Xول ،�Xا��Oال �X+%ی*+$
  . (Erikson,1968,p.23)م��ر ح���+� 



�*ن ل�X    وم�X'ر�� أن إری�E%ا� f^ Hn� +� أن	ع  ال�"Xأن  ی hX.   ء�X	ال �Xأو   ه*ی YX%$�F �Xح�ل 
�%	�ة �X*ال ال���Xة               Xم �X��	� �X6'�5 ال+*یX� ل` أنOXآ "X2%ن ی��Xوآ ،�X��%.�$�� ل� �ن   . ���X^ YXو���

 م��د\ أن �	* و�'�م5 م*ه�E ال	�ء یvP أن ی�R� رئ�ٍ��	*ذج ه*ی� أ�� ال	*ه*ب ی�[�� م
 مE"أ 
 Yأ� M�� Yإل��ةم%��ٌ���  . ^f ال�	* ال�*ي ل+*ی� الOات �E� آ5 م�اح5 دورة ال

  

4K ,�(א�����
 �K/�ذج�+*��(�)�'��

��� ل�	*ه*$�)�م��
 ال0��ئ/  �	*ذج ه*ی� أ�� ال	*ه*ب م��ول� ل�+� ال%�آ��E ال�Eو� 
�


%	���� ال��ی"ة ال�0ص� $+� م�2ر�� $o.�ا�+� ال��دی�Cل��، وا����C^��، ا��	ذج . ال*	�آ	� ی2"م ال


YE م���"�+� ^f إدراك و^+� *	$ 
�f ی	'��ال	2%�ح إ��رًا ��مً� ل��R ص�b وخ"م�ت ا(رش�د ال
       +%Eه*Xم ��	ر ح���+� وإدراك و^+� أه*]� M�� �+%Eات م*ه��Fo�     ،fل�X%ی%+�، و$�ل*X6'�5 هX� fX^ �

 �+^�+�  . آ	*ه*$�
أ��

�f م
 .��س الR�وف وال���.�ت ال	�X2"ة ال	��[�X       ور���� یَُ	'�ُ
 هOا ال�	*ذج ال	�ش" ال

 Hم 
�Y$��^�اد ال	*ه*$��'	� *	�
 آ�FW� V� أو ��M ا�.5 آ�� V��hE ال	*ه�E $�ل� V6'ال 
 م
�f ال�*ي ل���د ال	*ه*ب   ��
 أن ی'*ن هOا ال�	*ذج إ��رًا ��مً� م*
ً+� ل��b ال%"خ5  آ	� ی	' . ال

�� ال�	��� ا(رش�دی��� f%ت ال��Pا���س%Cرس�ت أو ا�		ذج أن ی'*ن . وال*	�وC ی2�" م
 هOا ال
�f ل�^XX�اد    XX��
 ال�	XX* ال�XX$ �XX�2ر�	أو ل� ���XX���� ال�XXل� `XX�إذ أن ل+OXXا ال�	XX*ذج �XXFcF  . م�lXXان م

���"ة ^fX ص����X أو �X�	�� صb�X ا(رش�Xد          �*~��: رئ���أ��اض إرش�دی�   X	س، ال�X�. داءةoXآ Y
f����f، واCس%���� $Y آ	*
Y ل��	�� ا(رش�د ال��  . ال


��*ك         آ�X5 ال�X%م 
Xء مlXPآ �E*ه	*ه*ب س��ً.� ل�+� ال	*ذج �6'�5 ه*ی� أ�� ال	ی2"م � 
f��� ال%��م5 م�+� م
 إض�^� إلM آ*�Y ی�	y $*ضH ال	*هf^ �E س��ق إیf$�P ل��	* $"Cً م
. ا(�


 هOXا ا(��Xر مXEPً�ا ��MX         . م�R*ر م�ضf أو ��� س*ي    Xم �.ًc]ا� f���و$�ل%�لf یP" ال	�ش" ال
�����
 ال[���E ال	%�*�� لOات ال	*ه*ب وأه	�%+� ^f ال���ق ال*اسH ل�[���E ا(�� V6'ال .  

  ال��R ال%FW� f� ��M �6'�5 ه*ی� ا��� ل"ى ال	*ه*$�
) 1(ش'5 ر.� 
   

 .النظم المؤثرة في تشكيل هوية الأنا لدى الموهوبين

 .النظام



 ��      �X.6'5 رXال fX^ y*ض	ال f����%ا(��ر  ال 

   ) 1( خcل اc]�Cق م	nX%ي یOXوال
 ، ا(�EFت وال%oآ�" Validationال	��د.� وا(.�ار $�ل6���� ( م��ه�� أو �'*ی��ت أس�س�� أر$��

Affirmation ب��XX%�Cء أو ا�XX	%�Cا ، Affiliation ابOXXP�Cة أو ا�ه��XX	ال ، Affinity  .(
  H5 م���%�f�Fمً� ا�R� �6� )   ،fX�الOات، ا�س�ة، ال����0 ا�س�ی� أو ال��ق، ال�2e^�، ال*ضHX ال	+

       
��*ل*Xي ـ ال�*nXال� ،fس���Xال ،f�X��
%	f��X، الCا ،fX	���%ال fئ�X	�
 ل�	�شX"ی
   )f، والX'	ی ،
  
�����
، م��.�6X، و��XR مcم� yX	X* ال+*ی�X      ) مH ال�	�5 أو $�*رة م����� م�%��2     (ال� V6'ال

 �+��'6� f^ ا�م%��ً �E*ه	ر ال�E%��$) �.ال6'5 ر �R2ا�.(  
 

 

 

*+	 V6'� +� أن	ال 
 إذا �ّ	� س5�E ال	�eل، ��" .��س آ5 م�+*م أو �'*ی
 وآ�R� 5م، م
          

 هOXی�X$ �+%��Xد وض"X�آ��k ال	*ه�E ل+� .�	� إی�P$�� أم س���E، أو �*
X" مWشX�ات ���X�$ "X"م �


  .ال[�^�

 ا   وت,�$ l��	%6"ی"          الXال "X2�%ال MX�� "Xآ�o%ذج ل�*X	�ل	��ه�� أو ال%'*ی��ت وال�f^ �R هOا ال

    �X6'�5 ال+*یXX� �X��	� fXX^و �Xال+*ی fX^ .     ات�XX��%	ال \OXه �XXئlP%$ f�X��
 ��ی�X�. �Xم ال	�شXX" الXX�^
 ��M إدارة هOا الX2�%" وال�	5X   .�دری
والP*ا�v ال	%���2 $%6'�5 ال+*ی�، ر$	� ی�yE ه* وال�	�5       


 م� V6'یً"امً�� ل��P� 5.*رة أ�6'�5 ال+*ی� $� yمcدات وم"� .  

 اسX%0"امY آ���Xر              وا.آ-&Xم 
X'	� �X	$ر ،�Xم�� �X�Rم �XE%ذج ی�*X	� م
 ذل`، إن هOXا ال

    
�f ل�	*ه*$����f یX2*م $�ل%*
�YX     . م�
�f^ f ا(رش�د ال����M س5�E ال	�eل، إذا آ�ن ال	�ش" ال

	��f، ی	'
 أن ی*^� لY هOا ال�	*ذج أداة f�
 آ��g �*��� م%	�lة ال	+�E*ه	ال Hم��"ة ل�%��م5 م 

 

 ال��دی�� .        MX�� اد�X^ة ا�"���Xم H�]%�Xی �Xح�   �+�*X. 
�"یX" م'�Xم�     \OXه ��XR�� ق�X� 
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�f ل�	X*ذج �6X'�5 ه*ی�X أ��X ال	*هX*ب                ومXئ��ف ال"X+أن ال YX��� "Xآ�o%د ال*X�  *Xس  ه�X�. 
            
Xء مlXPب آ*X*ه	ال �Xأ� �Xه*ی �X�	����"ة و�X5 مX
و�2"ی� م%��� ال	*هf^ �E س��.�ت م%�"دة م
 أ

  . الOات ال'��� ال	%'�م��
  

5K �
��0א� 	��1א�0
و�א����'��2
و�א���(���Kא�3 �
ال	��ه�� أو ال%'*ی��ت ا�ر$�� $�� ال2*ى أو ال�*ام5 ال%6X� fX'5 و�FWX� ��MX       ت�-2  

�XXال. ال+*ی \OXXه k�XXووص    fXX^ f�XX�����"ة ال	�شXX" الXX	ل �XX�.6'5 دXX$ رت*XXوص ��XXئ��ى ال*XX2
   5'6XX%� VXXوآ� �XXة ل�+*ی"XX2�	ال �XX��E]ال HXX5 مXX	وال� V���XX%ال . "XX

وC ی*�XXم� vٌXX���� \OXX+ل 

        �XX�$ 
XX� 5E2%�XX	ال fXX^ V6XX'ل ال�XX	%اح 
XXم ���XXال MXX�� ،�XX�$ه�� ا�ر�XX�	ت أو ال�XX�ال%'*ی
      �X+��� h2�Xأن ی 
X'	ي یO5 ال���، ��ل�XEً م�X یX^ �%X�ز ا����Xل $[�یMX��       �X2 س5�EX ال	�Xeل   . ال%

  ��ًE�XX� ���'XX(ش    ����6XXء ال��XXد.� أو إض��XX	م ال*XX+�	$ ص�XX0ء الlXXPال �XXRا� (  kXX�� �2طXXوإس
           
�$*X*ه	ال ��X��� {م���E$ �+.��ا�XR� الlXPء ال�X0ص $	�+X*م ا(�XEFت      (م*ه*ب ���+� .5E إل

'*ی��Xت $[�ی�X2 م���X    ویHP6 ال	WلV ال	�ش"ی
 ��M اس%0"ام هOX\ ال	��Xه�� أو ال%   ). وال%*آ�"
   �Xة أن ال+*ی�XX'^ "Xی�o%ل ٌf�X�� 
 م%�XX"د ا�$��XXد، م�X2"، ودائ�XX ال%[X*ر أو ال%'XX*ی
 وإ��XXدة   �'XX*یٌ


  . ال%'*ی
  

  . Validation ا<1&ار وا�����U أو ا�	�&اف ) 5-1 (

م��Ohار    ا���XX.)اف وا�XX%�Cی� أو ا"�XX%م ال*XX+م� �XXذج ه*XX	� ا�ول الOXXي ی�آYXX��� lXX ال
وی�o6X  .  $	*ه�E ال	�ء و�oی�"ه� لY و��lیl\ ���+�اLخ�ی
ل	�ء، وی��" $��%�اف   $6���� م*ه�E ا  

ال%�"ی� وا(.�ار ^f س��ق ال�c.�ت ا�ول�� ل�Oات مH اL$�ء، ال	��	�
، ال	Wس��ت، وا�ش�0ص 
 �]���� أن هOX\        . رم*ز الXأو رئ� �Xت أول��.c� Vت ا�ول�� وإس�2ط وص�.cال� V" $*ص�وی2

  . در ا(.�ار أو ال%�"ی� ال	�6ر إل�+� ���� $�*رة آ�E�ة �	* و�[*ر ال	*ه*$�
ال�c.�ت وم��

 خcXXل اCآ%�6XXف واXX%�C�اف $oح�XX�2 ال	XX�ء ^fXX     و������XXی� م"�XX%ار وال�XX.)ا �%XXأن ی 


، ا�%�اف �E*ه	ام} ����� ال�E$ ق�� ذوي ا�ه	�� وال�2	� وإ.�اره� $	*ه�E ال	�ء، اLخ�ی
اCل%
��ئ�� ~�ه�ة، أو �%��P �*ص5 ال	�ءe%زات اس�Pإ� Mإل�... إل .  


 أن �f^ Hn ا�%�Eر�� أن ص��� أو ش'5 ا(.�ار وال%�"ی� ر$	� ی�"د در
� هOXا        و	+0"
��2ق اCل%��XXق       . ا(.XX�ار وال%XX�"ی� %XXت اس�XX'��[MXX�� �XXE ال[�5XX م� �XXل، إذا ل�XXe	5 ال�EXXس MXX��

�k ح�XX�2�2 أ     XXل� YXX%Eن م*هoXX$ ��6XXی �XX	$ر ،
�$*XX*ه	ال ��XX��� {م�XX��E$   أن vE�XX$ �.د�XXص k�XXو ل�
���" ال	*هX*ب ���X+^ MX ذا�YX، یvXP أن ی�XX"د         .  ��X� م*هX*ب  إ�YX ال	"رسX2� �X*ل   X� fX'ل ،YXو���

 �+^ M�� 
�f $".� ال	Wش�ات ال	%�*�� ل�2"رة ال%f ی	'
 أن ����" ال	*ه*$���وی��ف ال	�ش" ال
  .آ�V أن م*ه*$%+� ص�د.� وح��2�2

  

       ی���f ا�ش�0ص الOی
 ی�6�ون أن      ور��Xم �X2�2ح k�Xد.� أو ل��Xص k�Xل� �+%Eم*ه
 {%�� f%ال ��E����� وال��*آ�� ال��مc'6ت ^f م�Pل �2"ی� الOات $5 ر$	� ی���*ن م
 ال%"ا���ت ال

و$��� ال	�[�X، إذا آ�Xن م�+X*م صX"ق م*ه�XE ال�X�د       . �
 �"�f ،أو $��ح�ى، �6*\ م�+*م الOات      
  . ل%�	�� هO\ ال	*ه�E س�'*ن م�"ودًا أی�nً $[�ی�2 م�"ودة، ^�ن س��Y م��^ً� ^�Y أو م6'*آً�


 أشX'�ل ا(.X�ار أو ال%X�"ی�    �خَ� ����E إدراك اL$�ء ل	*ه�E ال[�5 ش'cً         و���X5  .  مXه

 خcXل                   X5 مX�]ال �XEم*ه MX�� د.*ن��Xون وی�X25 یX؟ ه�XE*ه	م ال*X+�	$ *د�2	ال cً*ن أص	ی��

�+� ا(.X�ار وال%X�"ی� ��MX     ا�C%�اف $+� وال5E2% ل+�؟ ^�ذا ��ف اL$�ء أن ���+� م*هX*ب  X'	ی ،
  :م*هE%+� م
 خcل

• 
  .ال"^�ع �
 أحf^ Y%�2 اCل%��ق $E�ام} ����� ال	*ه*$�
•       Yآ*�Xس �X�	��*^�� $�F 5���� �g�ی� وأ�6[� ����	�� �	'
 ال[�5 ال	*ه*ب م
 ^+� و�

�E*ه	ر ال*R� .  م
 م



 
$�ل%�لf م
 ال	XE�ر ا�%�XEر   و.  ی'*ن ا(.�ار وال%�"ی� مَ��ً	� م+ً	� م
 م��ل� ال	*ه�E     ه"

  . �2"ی�ات أو ��ش���ت اLخ�ی
 أح" م��در ^�ز ا����ل ال	*ه*$�

  

ت وا��
آ�0 ) 5-2( Mا<ث Affirmation .  

#+R�� "ی��ار وال%�ف $�(.�م� ی� ،f��e+*م ال�	'*ن أو ال	ر\ ال�E%��$ "ت وال%*آ��EF)ا 
    
XXم �XXة ال����"���XX	ل الcXXخ 
XXم fXXأو ال��� f���XX�%ار     ال�XX.)5 اXX���� �XXخ� MXX��	$ ،
 .5XXE اLخXX�ی

�XXX���^ داءاتoXXX$ ی�"�XXX%�0ص   . والXXXة ل�ش"XXXی�ئ/ ال���XXX0ل� �	%�XXX	ال lXXXیl�%ال fXXX^ 5XXXe	%ی �XXX	آ
  
ال	*ه*$�
 ^�g�$ f ال%��� و ^f �*��� الE0�ات ال%f �2"م ل+� و ^f �*��� ال�g�E ال%f �*^� ل+� م

إ�+� آOXل` ال�	���X ال%������X ال	%*اص��X     . أش'�لY أو ص��5E.Y اL$�ء وال	��	�
 وآOا ا(F�اء $'�^�       
 Yح*ل 
ال��	��ت ال%f ���س و��lز داخ5 ��� ال	*ه*ب . $�
 الOات أي ذات ال	*ه*ب وال��ل� م

  ". أ�� م*ه*ب" ��Eرة 

 خcXل ���Xب ال%�lیlX أو �X2"ی�            و����Xم ��ًE�Xس "Xت وال%*آ��XEF)أن ی'*ن ا �nًأی   lXیl��

fE�XXXبس*XXX*ه	ل ا.  ل��'XXXأش 
XXX	^  ��XXX��� {م�XXX��$ fXXX^ 5XXX�]�6رآ� الXXXم f$�XXXPا(ی "XXXت وال%*آ��XXXEF)
 
�" رؤی� إی�P$�� ل�	*ه�EالOيال	*ه*$�Pس��ق ����5 ی f^ ��ً$�Pیً� إی"�� Yى ."را�"�  .   ی%


 ��XRم أص5X ا�سX�ة               و�1Xم "Xت وال%*آ��XEF)أش'�ل ا 
أ
��Xل ا�سX�ة   ( ی�o6 ش'5 �خُ� م

   ). ال		%XX"ةXXم "XXت وال%*آ��XXEF)ا f�oXX�6*ری�      إذ یXXال �XX�	�2ءات ال�XX�Eال 
XX5 مXXآ 
XXر م"�XX	ا الOXXه

�E� 52%� ا�
��ل    � f%ش�*ری� الcوال .       Cو �X2ی Cف و�X%ی� C fX%ال �Xا�س fX^ ،ل�Xe	5 ال�Eس M��
             "XP� ،fل�Xل%���� ال��X$ ء��X�
 إل��ق ال��%�� C f%ة ال�ا�س f^ ء، أو���یkEe ^�+� ال	*ه�E ل"ى ال

. ��Xث ر$	C �X یX%� اX%�C�اف $YX وC یl�� �%Xی�X�� fX^ \lX ال*.kX          أن �	* ال	*اهv ال��X��2 لX"ى ا(    
 fE��^��2 م5Xe هOX\ ��ل�XEً مX�� �X�س ^fX ه*ی�X ال06X/         . وهOا ال	�eل ی*ضy ال%*آ�" أو ا(�EFت ال

  .ویvP أن ی%� اآ%�6^+� و
�E+� إلM ح�l ا(دراك ال�6*ري

 م*هY%E وإدراآ+�  
�h&د� V6'ال f^ Y�"�����، م
  ال	*ه*ب الOي �%� مً��إدراآً� ص

              �Xeأآ YX��Pی �X	یً�، م*Xا سlًX��	� 

 اLخX�یX� YXذا� lX��	� 
.5E أس��Y ال%f ی��{ ^�+�، س�%	'
 م
�� آ�مcً وس*یً�ً�	n� اتOال ���$ f^ Y%Eم*ه 
�	n� M�� رة".  .  

 ل�� آ�^ً�� $�لn�ورة دائً	� ل%�+�5 ال�	* وح"\ ��ح�� ����F، ی�y ال2*ل إن ا(دراك    وم�
���"ة ال06X/        . *ر ال06�f وال%[Xم fX^ f�X��و��" هOا ال�"، یvP أن �%M�P م+�رة ال	�ش" ال

و^f هO\ ا�م�X^ ،��eن م�+X*م أو م�آvX ا(�XEFت وال%*آ�X" یM�� .       �%X إF�اء و�*س�H م�Pل ا(دراك 
����M�� Y �[�ق ��R أخ�ى أوسH م5e ال��Rم الf^�2e وال%���	f، م	� یR+� آ�V أن هOا ال�	*ذج �

$ y	�
 ����E ال%���cت ال	%�Eدل� $�
 $��2 ال	��ه�� وال��Rی�E� Mإل fnي ی�O5 وال��2س ال���  . �ل%
  
  .     Affiliation ا�ن��
ء أو ا�ن��
ب) 5-3(

��د مH و اCر��Eط $�Lخ�ی
 ذوي اCه%	�م�ت و ال���XEت واCح%��
�Xت       ا�ن��
ء�Cه* ا 

	��� أو م%P	H دون أن ی�2" $	��M أن یlام. وال2"رات وا�ه"اف ال	$�6%+� f^ {م"�5 ال	�ء وی

  Y%ه*ی) Yات           ). أو ذا�OXال hX$ر *X���رًا �Xم YXE
*	$ MX]ی� �EًEXء س�X	ب ل���X%�Cء أو ا�X	%�Cوی2"م ا
H	%P	ل�$ .  

��ب            وت����X%�Cء أو ا�X	%�Cا MX�� ة�X�Eرة آ*�X$ ةlX�	%	ال �Xدی�ال� �Xال+*ی 
 �	��� �'X*ی
�	* أو �%6'5 ه*ی� . +� ل%'*ی
 مcم�+� وأ$��ده� ال��ی"ةالOي ی���" أو ی"�� الOات ^f س��� f'ول

            �	ً�"Xا أو م"ً���Xم �X+م� Vل�X�أ�� ال	*ه*ب �cً'6 سX*یً�، یvXP أن ی'X*ن اCر��XEط $L�Xخ�ی
 وال%
�E*ه	ت ا�ول�� .  ل��.c"ی�، �'*ن ال��ار وال%�ا(. }.��مH اL$�ء، ال	��	�
، ورم*ز (و��"م� �
�]����h    . آ�l ال�ئ��fم��ط ال%� ) الXب ی��X%�Cء أو ا�X	%�C�6 م�+*م ا.��أم� ��" ال%��م5 مH أو م

  ). ال�...مH ا�.�ان، ا�ش�2ء، الlمcء، (الn*ء أآe� ��M ال�c.�ت ال��e*ی� 



 هO\ ال�*��� م
 ال�c.�ت أي ال�c.�ت ال��e*ی� $���P\ ���د الOات م
 خcل �H�P6 وت� �
و$+O\ ال[�ی�2 ی���" أو ی"�� . س�ة ال	�o6 و�
 اL$�ء ا����Cً إی�P$ً��ا�^�اد ��M ا��C��ل �
 أ

��ب ال��دی� أو ال%��د وال%	�l وال�	* ال�*ي وال	%'�م5 ل�Oات%�Cء أو ا�	%�Cا .  
��kء         وم��X	%�Cا MXإل �X
����ب ا�C%�اف وإدراك ال%�Cء وا�	%�Cأي ا ���	ال� \Oه f^ 
��س $oXXن  Xوا(ح  " : �XXأ� 
XXم "XX+رة    ل"XX2م �XXلCأو د MXX�
 ^�YXX ول+�X�� fXX^ �XX ال*.kXX م��XX�%� ن�X'م �

  .وم�%�ف $+�
& 
 ا�%	�ء أو ا�%��ب ال	*ه*ب لP	��� ال	*ه*$�
 أو ل	%P	H ال	*ه*$�
 م�%"ى ی%	'
 و�

\l�	� 5E2و� �2"ی� 
��ب ال	��سv، یP" ال[�Y�^ . 5 م%�Cء أو ا�	%�Cل اcخ 
��M س5�E ال	�eل، م

 أ
X'� 5X*ن أصX".�ء أو         ���f^ Y وض��� ���     Xم YX%E*ه	ل �'�مEP� أو ��� مn[� ^�+� إلM ال%
 M�� ظ���  .  أو م
 أ
5 ال��*ل ��M حv و�2"ی� اLخ�ی
ص"ا.��Yم
 أ
5 ال

Cام    و�����XX%واح �ی"XX2� 5XX���ب، یvXXP أن ی�6XX� ال��XXس $�oXX+� مXX%�Cء أو ا�XX	%�C5 اXXصW� 

 ه��XX یvXXP أن ی�6XX�    XX'%$*ی�+� الOXXي هYXX��� �XX ول��XX و^XX'� �XX*ی
 م�%XX�ض أو م���XXري        XXوم ،

��ئ�� ��� ا�C%��دی�، ل	*اهE+� و ل%	�lه� و(��Pزا�+�ال	*ه*$�
 $�ح%�ام و�2"ی� اLخ�ون e%سCا 
  . ^f س��ق ��س�� ^'�ة أ�+� �*��� م
 ال6E� م�5 اح%�ام و�2"ی� م[��

C ال   و 
��ب �E0� الOات اLخ�ی
 ال	$�6+�
 ل+� $��ً"ا �%�Cء أو ا�	%�Cا اO5 هeر  م"�	
 حf2�2 آf6ءو��ى الOات ^f م5e هOا اCر��Eط أو ا�C��ل ال	*ه�E . ا�ولf لw.�ار أو ال%�"ی�

       k.*ال ��� f^ yE�و� 
.  م�%*ى ��ل م
 ال5E2% وال%2"ی� الOXا�M�� fوص�دق م
 خcل اLخ�ی
  ���	
 Mأو إل 
��  م%P	H م��
 أ.X*ي وس�X  أووا�%	�ء أو ا�%��ب 
*ا�v ذات ال	*ه*ب إلM �خ�ی

��� ال%f ��ل�Eً م� ی�6� $+� ال	*ه*$*ن��  . لV��0% ا�C%�اب وال�lل� ال
8M�"�
��ب ص��Eًو�%�Cء أو ا�	%�Cی'*ن ا �	اش" ر$�*ه*ب ال	ل�  . ���وخĉً� ل	Wس�� م�

(MENSA)    �XXX+إل� v�XXX%�
 أن ی�%	fXXX أو یXXX'	ی fXXX%ت ال��XXXسW	ال 
XXX5 مXXX��. د"XXX� Cإ "XXX
، C ی*
���"ة ��	fXX أو �[XX*ر        یXX*^ح��XXال�اشXX"ون ال	*ه*$XX*ن  XX6[� ومXXات وأ��XXEخ �XX+لcخ 
XXم �XX+ل �

�+Eم*اه .  
��R ال%X� fX*^�            و����Xال 
Xم �X�e'س ال�X�. fX^ ب*X*ه	*ذج �6'�5 ه*ی� ال	0"م �%� أن ی


�v إل�+� ال	*ه*$*ن  أم�آ� ل��X�5 ذوو  ال�	5إذ ی	'
 أن ی��د ���g�$ ��R .  ی	'
 أن ی�%	f أو ی%

 ا   XXم "XXیl	ال MXX�� �+$�6XX%	ل ال*XX2ى     ال�*%�XX	وال fXX��%*ى ال	+XX	ال 
XX5 مXXآ 
�XX$ �XX�^*%ص ل��XXل�

f��	%
Cد       . ا��E%ورة اس�nل�$ f���ب C ی�%�Cء أو ا�	%�Cر أن ا�E%�Cا f^ Hn� +� أن	ال 
وم
  
��Xد �XE� ال	P	�X�*ت ال�����X، م5Xe ل�XPن ال�	5X أو              . أو إ.��ء اLخ�ی�Cس ا�X��%[�H الXی "X2^

  .   ل�Pن ال	�W	�ات داخ�g�$ 5 ال�	5

	���Xت     Cو 
�f أو ال	��� إلM أن یE"أ ^X'� f*ی�� $��g ال	"رس�، ر$	� ی�%�ج ال	�ش" ال

   

 اX%.C��ر ^MX�� hX2       ^�+� أو أد$ً��، ی�%2*ن  ^�ً�� أو م*س�2ً��  م
 ال	*ه*$�Xم Cً"X$ �Xرة دوری*�$ 
        
وم
 ال	+� أن ���0 ا�%	�Xءً  . ا�%�Eر ال%�*ق ال�f�2 ه* م�` �6'�5 مP	*�� أو م%P	H ال	*ه*$�

�� الXX2"رة XX��P%م �XX�� ت�XX��	Pال fXX^ ���XX	ى ال*%�XX	ال MXX�� �$ً��XX%اء . أو ا��XXFإ �XXا ا�مOXXإذ أن ه
Hأوس ��Eو�h�	�   .  ل�	*ه�E و�5��2 ل�	�5 إلM ال%

  
Affinity ا���
ه&ة أو ا�ن$Hاب ) 5-4( 

1 .  

 ال���Xظ ��MX �*ه�X+P و�oل�X+2           و����Xات مOXن ال*X'	ا الOX5     .  هXآ *X� م�X إ�YX اOXP�Cاب �

      ����^ *�ی��{ الOات و ��* آ5 م� ه* م%�شYE م�+� و ��* ال%�لV ال�وحf مH اLخ�ی
 وآOل` �
  Cز؛ و�XXP�)ا �XX	�.و lXX�	%ال ̀ XXذل �%XXءً ی�XXإد� �lXXP أس�سYXX ه*یW$ �XXر�+�XX الf�*XX ال%�XXم    $5XX آ�	5XX م

    �E*ه	ل� الCود M���س       . وا(دراك ا(یf$�P ل	�Xل� وا(ح�Xس�وح و ال�Xال \�XP��$ ��^إ�+� ال2*ة ال"ا

                                                
1 Affinity  ا بأنهيعرفا بكونه الأنس . مصاهرة، انجذاب، نسب، ألفة، قرابة: لغويوبالتالي يمكن تلمس دلالته سيكولوجي

  . وهو أمرا مدعم ومثبت للانتماء المشار إليه في النقطة السابقة. أوالائتناس بالآخر



   �+��M ال���ة وال��ض م�	$ .  �X	� 
	n%� �E*ه	ال f^ ر�+��Cى ا�ة أو $��ح�ه��	أن ال �	آ
 ��ً�Eات $�ل��ل� ار�Oط ال�Eوار� M���ً�ال	�Eم M�� Y���f م�^ f.cأخ V.*م .  


Mً�
Lوو Hة م�ه��	\ ل��*ه*ب ~+	ال �6'5 /، م� ی"ی%� C م�"�أو اOP�Cاب إلM ال���ة �
      �XXgً6*هً� أو خ��XXم cً'6XX� 5'6XX%� م�"XX�وی%��MXX�� vXX ذلXX` م����XXة   . ه*ی�XX أ�cً'6XX� \�XX آ�XXمcً أو �

      "
 ��� 5$ M�
 ه��X   . ی�ة $oن �X��ُش ال	*ه*ب م
 �Cم مE�ح�، �5�P ح���Y ^�."ة ل��2	� وال	�Xوم
  ،HXXا ال*ضOXX+ل ًًc�XXe	� �XXدی*
�َXX�� �XX�2� �XX.درٍ^�XXن آ�kُXX " ر$	�XX ی'XX*ن اXX%�C�اب آ��ل�XX و� MXX�� 

                 ��nXوال �X�2ال 
Xم �X$ً�+م fم�Xن أم*X'ی 
X5 لX$ ،MX�رس�ل%f، إذن ل
 ی'*ن لOا�f ول��f��X أي م�
f���  ". وال'"ر ال

 Hة م�ه��	اب ل+*ی� أ�� �*ا�+� وم"اراأووالOP�Cم�  ا Mإل ��ًnس��ً.� م� �ی*^ �E*ه	ال �+�
�	�Y أه5XX اCخ%XX��ص 
XX*دة ال%[�XX$� مHXX الOXXات  XXیa goodness of fit )  5XXF�	%الThe 

Sameness  YXXXأو ذا� Y�XX�� *XXرات     ) ه"XXX2ال �XX�	�، و$�ل%�XXلf اXXX�C"^�ع $���� \�XXP	�XXX آXXX^ 5XX�ص �
��� وال��*آ�� ال		�lة ل�	*ه*ب��  . وال0��ئ/ ال

 هOXXا ال%'XX*ی
 أو ال	�+X*م و$XX"ون ���XX�2 أو إش�EXXع ح�
�XXت   و�fXX وإدارك �ه	��XXو���ون 
   Hة م�ه��	م�   /ال �Eًم�، ��ل�� ���$ 
واOP�Cاب إلM اLخ�ی
 ال	*ه*$�
 $��� خ�ص� وال��دی�

       

 اLخX�یX� �Xلlة وال����و$�ل%�Xلf ^�ل	X��ه�ة   . ی�6� ال��د ال	*ه*ب $�ل�lP وا�C%�اب ^f ال
Hأن ی"��      /م 

 ال�X�2      واOP�Cاب ل�خ�ی
 ی	'Xم VX�0أو ی ،�E*ه	ال *	� h6�أو یkEe ا�C%	�ء، ی

�f ال*
*دي ال	��hE $'*ن ال	�ء م*ه*ً$���  .  ال
 إلM ال	��ه�ة مH اLخ�ی
 وا��� $+� یHn ال	�ء ال	*ه*ب ^f ~�وف ح��ة وا� �)
د

  .  �C یP" ^�+� م�oP ی�*ذ $Y م
 ا�ح"اث وال*.�ئH ��� ا(������ و��� ا�خf^ ��.c ال��ل
��ب إلMXX اLخXX�MXX�� ،    و	"���XX%�Cوا �XXوا�ل� �XXم ا��*XX+م� �XX�	� ال�	�XXP��$ 5XX\ ��س��XX و�


 سWال       � �$�
�f م��ول� ا(��ه5 أُشk�E أو لk�Eُ ح�
�ت ال�	�5 إلMX  : "  م��د\رئ��ال	�ش" ال
��*آ��،              Xوال ���X���� مHX خ��ئX�Y الX%ي یOXال *X�� ویX��hE ا��� أو اCئ%��س $�Lخ�ی
 ��MX ال

Yض�5                 $�Xب م�*X*ه	ال �Xاه�	ى ال"Xل "X
 م
 ال���ة، وم��MX ال���Xة ل"یYX؟ ��MX س5�EX ال	�Xeل، ی*

 هOXا ال	�X$C 5X" أن        . ا����لf م%*ه} لwس+�م ^f ال���ة ا
%	��ً�� وس��سً��      Xم �X�ً$�Pد إی��%�Xی f'ول

       YXXا�O$ ب*XX*ه	ال �XXاه�	ال �XXح �XX�	�� MXX�� f�XX��وی%XX�h$ م�+XX*م ال	XX��ه�ة   . ی�	5XX ال	�شXX" ال
HXXم/XXP�Cه��    ا�XX�	ل�$ �XX+$ �XXوا�� 
��oXX^ ،�2$ي �XX2/ أو .XX�*ر ^fXX    الO�XXFceاب إلMXX اLخXX�یXXال 

 �XXE*ه	ار $�ل�XX.)د.� أو ا��XX	ه� أوال"XXو�*آ� �XX+��EF5  أو إXXR� أن MXXدي إلWXXب، ی��XX%�Cء وا�XX	%�Cا 
��E6م �ة م�+� ���ه��	وا�ل�� وال 
  . ح�
�ت ا��� $�Lخ�ی

�� أو ال%'*ی��ت ا�ر$�� ـ ال	X��د.� وا(.X�ار،     ال	��هإن ��M م� �2"م، ی	'
 ال2*ل و�"
ء
��ب، ال	XX��ه�ة  XX%�Cء وا�XX	%�Cا ،"XXت وال%*آ��XXEF)اباOXXP�Cوا     
 ـ �	5XXe م%[��XXEت $��XXء أو �'XX*ی

�6X� fX�          . الOاتFCا �R�Xال MX�� ��Xات واض��Fo� رس�	و� �+�وی*
" �"اخ5 و����5 ش"ی" ^�	� $�
�+� ^f �6'�5 ه*ی� أ�� ال	*ه*ب� f%ال .  

  

6K א����28א��4#5���67+*��(�)�'��א��K� �
�� ال��R   ت�-2FCال%�ل��  ا �6�  " :        HXال*ض ،�X�g�Eال ،�X^�2eال ،o6X�الOXات، ا�سX�ة، أسX�ة ال	

   fئ�X	���*ل*
f، والXي ـ ال�*nال� ،fس����f، ال��
%	��f، الCا ،f	���%ال ،f�ال	%��X�ات  " ال	+
�	+�
 الX2*ى ال"اخ���X     و�.  ^f �'*ی
 ه*ی� ا��� ل"ى ال06/ ال	*ه*ب    ال	X5 مXآ �R��" هO\ الP

�6X� MX�        . و�%���5 م�+�وال�0ر
�� ال%FW� f� ��M �6'�5 ال+*ی�      FCا �R�Xال \OXه 
Xم م�XR� 5X'ول
  . أول*ی��Y و.�	Y ال%f �	�رس ��Fo�اً ��M �	* م*ه�E ال��د

�f وال�	�5XX  و���h&ضXX��) ال	*هXX*ب( �	XX*ذج �6XX'�5 ه*ی�XX أ��XX ال	*هXX*ب ��MXX ال	�شXX" ال
   
� V6'دات           ال"X��vE آ*�+�X مX$ 5X�	ال� �Xه*ی *	� f^ �FWوی �Fo%ی Vم و^+� آ��R� 5آ ��Xرئ� 

 f�06ل�%[*ر ال .      �X	5 ال".�� ل����f وال�	�M�� 5 ال%��آ	� ی�� هOا ال�	*ذج آ5 م
 ال	�ش" ال
  . ی�"ث داخ5 آ�R� 5م و$�
 هO\ ال�f^ �R ار�����E+� أو �c.%+� $	*ه�E ال�	�5




م ا�Hات) 6-1(aن Self System.  
 &0P��  YXXا�Oل �XXد ال"اخ���XXال� �XXر أو رؤی*�XX� MXXد، وإل�XXات ال�"XX2%وم� ��XX. MXXم إل�XXR� هOXXا ال


آ	�  . آ	*ه*ب	n%ی        
��MX س5�EX ال	�Xeل،     .  هOا ال��Rم أی�nً إدراك ال	X�ء ل'����X رؤی�X اLخX�ی
                 �PnXب وال�Xg%آCا 
Xى م*'Xش HXات، مOX\ ل�ی"X2� f�"X� vE�X$ f�X��
�ء ��6رلl ی�6" ا(رش�د ال


 آ�V ی�R� إلM م*هY%E، أ^�د أ�Y مY�e م5e ال��س ال��دی�
، ��M . �5 م
 �	�Y وال	� YالWس "�و�
        �Xم��
 
Xم MXف ا�ول�6Xال �XE��	$ ی�ءlال�� f^ ���ال��� م
 أ�Y ح�صM�� 5 در
� دآ%*را\ ال��

ی� ورؤ. وا�yn أ�Y ل�� ل"یY أي و�f أو إدراك ل	*هY%E ال����2 ال��ئ�2. �	��� ذات م'��� م�م*.�
  . الOات ال%f ."م+� ��� م%[�$�2 $�ل	�ة مH وا.�Y ال�اه
 وC مH خE�ا�Y ال	�ض��

       
X� CًlX��و^f هO\ ال��ل� ال�0ص�، ل*ح� أن هOا ال�	�5 یMn2 م��R و.%� fX^ YX	�YX م
       YX%E*ه	ل+� $ �.c� C أ�6[� وم+�م f^ ��ً	�����"�Y   ). 3ا�XR� ال6X'5 ر.�X    (اLخ�ی
، مXم "X�$و

  YEف م*اه��� f^       `لOXآ yEX5 وأصnX^ا� MXإل YXح��� �X���� M�� درًا�. l�6رل� yEواآ%�6^+�، أص
  YX%E*ه	ول Yا�Oل �	ً+^ �eأآ .            YXذا� �X+^ MX�� 5X�	ا ال�OXة ه"���Xم f�X��وه��X آ��kX م+	�X ال	�شX" ال

  .   ل�Oاتم�+*مٍ إیfٍ$�Pوم*هY%E و��M ص�H رؤی� أو 
  

م ا.س&ي ) 6-2(a"ا�Family System .  

��k��  م�R� و�����X أن .  وال6X�آ�ء ا�$��ءا�س�ة و ال2�ی
 و ال*ال"ی
 وا�ش�2ء و :  هOا ال
و��	� ی�	5X ال�	�f^ Hn� .   5X ا�E%�Cر أن ا�س�ة ال	�Eش�ة �%�*ع أو �V�%0 م
 �2F^� إلM أخ�ى    

    �XX	+��^ ،م�XXR��f و^�XX هOXXا الXX�� آ�5XX���%� VXX ا�سXX�ة ال	�EشXX�ة مHXX م*ه�XXE    ی'%��6XXنوال	�شXX" ال
�  ش��f م*هE%+� م�O م�ح�� مE'�ة م
 ح���+� و�	c س*یًوال"ا��M س5�E ال	�eل، أدرك    . أ��nئ+�

�+%�	�� M�� 5	و�� �E*ه	ال \Oه }��  . ��M �*^�� الE0�ات وا��6[� ال%e� f�ي و�
  

م أص2 ا.س&ة) 6-3(aأو ن _P"أس&ة ا�� Family of Origin System .  

&0P���� y�]�XXXم  "o6XXX���$�2 ل�سXXX�ة ال		%XXX"ة " أسXXX�ة ال	XXXل ال�XXX�
 .��XXX، و���vXXX. إلMXXX ا�
��$ .  MX	X*اهE+� �ه	�fX^ �X آ�VX یX"رك وی%2�HX ال��Xس       ا�%�2دات، و��2ل�" أس�ة ال	�o6X دورًا $�Xلb ا   

 اس%0"ام م*هf^ Y%E ال��*م وال��� ال	'%*$� ل��yE آ��f^ �E م�Pل    ص��� ر
5س5�E ال	�eل، أراد    
إC أ�f��� Y ل�%�ة �*ی�� م
 ال%X�دد وال��X�ة   . ال��0ل ال��	f وال%��ی� ال���f^ f م�Pل ال��*م      


 سWال  �%�Y�.*� �P آ�eً�ا ��" م��ول� ا(     � �$�
 :      
�X]��
 ال	Xل م*XE2ر أو م"X2ر م�X�%ا اخOه5 ه
^X2" آ�Xن   .  ل�%�ة �*ی�MX�� �X اخ%��Xر ال�	5X ال	+�fX ال	��سvX لYX       .�در$f؟ و~5 هOا ال06/ ���   

�%*ى الcش�X*ري   . ی�%2" أ�Y أول شf^ /0 أس��Y ی�%0"م م*هY%E $[�ی�2 ��� م�%�دة      X	ال M��^
 "�
 ال	+XX5 مXXی*� hXX5 خ��XXس� YXXأ� ��6XXن ی�XXآ  hXX0ا الOXXه 
XX� O6XXأن ی �XX���0ال 
XXوم ،
�XX��
 ال��XXس

  . وی%��
 ���Y إذن أن ی'*ن أآe� ���2"ی� وأآe� م��^M�� �R هOا ال	��ر

 

      U�
R0& م�L /اتH� ر��
Pزات/  م�  إدراك ت
���0
ء      ( إن$hا� C�  8h��+hا� Gرا
�9
�/ 	+* در��8 دآ��
0ً
 ��h&ض 	3& 
��&ت8M ا�P&ف ا.و�* م� �
م�8 	+�80 ذات م�
ن8 	+�80، م�
 ��� إ1&ارًا أو ت���ً)


ر�� ��
ه�M/ وم� ه"
 دخC  2 داq&ة ا����8 وا�
�9ة ).  إ9�
س/ ��
ه�M/أن ��	,Pت &(� � C�
��
و�

م/ �Hات/Ohم X0[��� إ� 
O"م &hم � C80 ا���h"ا� .  




�Hُ ال�	�M�� 5 اس%'�6ف خ���%YX ا�سX�ی� ال	o$ �X2��%سX�ة ال	�o6X وال%W�6X ه'OXا                وه"P6ُی 
     Y^cة أس�م ح��ة ی��" إ�%�ج س��R� �^5 ه. وeم 
 ��O MXا ال	�5 ال	�X*ق یvXP   ول'M ی%� ���0�Y م


 �E*دی%YX ل+OXا ا(رث        Xم \�Xی��� f�����M     هX*  ی�س�X  وأنال	�ش" الXوی YXر ح�����Xل�� مc2%Xس�$ 
  . ل%���2 أه"ا^Y ال06��� f^ ال���ة

  
)6-4 (C 

م ا�-)a"ا� Cultural System .  

��k��  ع*� ول'5X  .و ا�ص5 ال��.f و ال"ی
) أ�Me/ذآ�( هOا ال��Rم ال	��اث الf^�2e و ال
     �XXE*ه	ال MXX��	$ �XXال�0ص Y����XXأو �*ص Y���XXوم*اص YXX	�. و YXXات م�%2"ا��XX��%	ال \OXXه 
XXن م*XX'م

 ی0%���ن م
 �2F^� إلM وصV ال	*ه�E و�����ه�و$�ل%�لf ^�ن . وال	�2��% $	��M آ*ن ال	�ء م*ه*ً$�
  . أخ�ى

Ch                    X�
 أ$Xة م�Xأس 
Xر م"X��5 ^��fX، و
X" أ�YX رُ$fX^ MَX حfX شX�2^ fE�X� ویX�]ء  ح�ل� ال�
  �X�2 ال��م�E]ال .              �X+ی{ م��X�%وی �X+ل�oی fX%ال �X^�2eدر ال�Xأن ی� MXإل \lX�	و� YX%Eم*ه vE�X$ �]Xواض

     �X���سvX وال�	f^ 5 م+�      �X�.ا�ال �X��إC أن مc'6Xت ال%'�VX مHX ال*ا.HX الP"یX" آ��kX        .  م*هYX%E ال�
              \OXه HXم VX�'%ال 
Xم 
'	%Xل� ���X�����"ة الX	ال vX�� M\ إل�اض[ �	ز م�P�)ا 
� Yئ�2ً ل��  �X�2� ال

  Yح��� f^ ���*��f خcXل    �oص5 هOا ال%'�V م� ��� أ�Y ح�ل $��Y  و $�
   . الX�� وf^ kEF �'*ی�YX ال
  .اخ%��رٌ ��� مE2*لس�*ات �	�\ ال%'*ی��� ال	E'�ة م
 أن ال�	f^ 5 م�Pل ال��*ن ال�ا.�� 


        و�"
ء  Xم f��� f��f ال�ه��E ال%f خE�ه� ^���
	& م�h	�M��   8 �	��� ال��اع الPم� 
$     f����vE ال��n وال'"ر ال
�P���
 ال�Wال�
 ال%�ل��
   ال� �$�
م
 أ��X؟  :  �
 �"م ."ر�M�� Y ا(

                   YX��� ت�]�Xس 
�Wال�Xال 
�5E2%؟ ول�X"م ."ر�MX�� YX ال%��م5X مHX هOXیX	ال fX^ �ئ�Xس �Xأ� 
Xأی Mوإل
   �Xل Y�o$ س����� و��	� ل"یY أی�nً ا(ح�����"ة أو ال%oی�X" ال	[�X*   ی%��X م��6� ال*ح"ة الX	ال   
Xب م

Y%^�2Fو Y��أس .  
�vE م*هYX%E   ا���L&اب  م
 ذل` أن ^��Mn. f و.ً%� �*یf^ cً ا
%�ار م��6X�        وا.آ-&X$ 

       f��X	%
Cا �^�Xة الoو� k�وال��2 ال%f ���	+� ح*ل هO\ ال	*ه�E وال%f اض[� إلM ال%�'� ل+� �

%	��f ل+�   Cا �و�"م ال%2"ی .    ًc�X���"\ ^hX2 مXP$ YX�	%Pم f^ }أن ی�� Mإل �ض[�^   �Xًی�'^ YX�� 

H	%P	ذل` ال f^ Yا����2 أ.$ 
� ��ً�*� V�%0وم vی�� Y�o$ \5 ا�%�2د~ f^ ��ًوا����ل ��ً�  . و��
  
)6-5 (C"Oم ا��
a"ا� Vocational System .  

              vری"X%ات ال�XEخ hX	5 و�X	و ال� �X��ی�6� هOا ال��Rم إلM اCخ%��Xر ال	+�fX و ال%�	��X ال	+
��MX س5�EX ال	�Xeل، آ�Xن لX"ى سV�%X       . ل	%P	H الOي ی�YX�^ }�X   ال	+�f ال%f ی%��ض ل+� ال��د ^f ا      

 $�ل�*اسv اLل�� ومH ذل` آ��� kX	���Xت �"ریfX^ YXE هOXا ال	�XPل م�X"ودة 
Xً"ا         ولHٌ وش�V ش"ی" 
�vE ال	���v ال	�ل�� و�2/ ال	���"ة ال*ال"ی�$ .  


         و	+��*XX� ت�XXات وم��*م�XXE0ل VXXe'ض م�XX�� MXXإل V�%XXج س�XX%��%*ي ال	+�fXX، یXX	ال 

   . Lل�� �'*یً�� و$�م�P ال�*اسv ا Xم �X�e'ال 
و�%�C �P^%�2د س%�V إلM م5e هO\ الE0�ات ���f م

               vری"X� {ام�XEل YnXی�ت ��c'6X	ال \OXه 
Xم Y�X��0%ل f�Xئ��5 ال�E�Xن ال�Xوآ �����ال	c'6ت ال
وإرش�د 
	��f مH مP	*�� م
 ال��Cت ال	�6$+� لY، و�%��P لOل` اس%[�ع س%�V أن یP" أ^�ادًا 


 إش�EXع اح%��
��YX      ل+� ."رات Xم YX� هOXا وی*ضyX  .  واه%	�م�ت م�6$+� ل2"را�Y واه%	�م��YX م	�X م'
��ب               X%�Cص ا�X�$ ف�Xی� �Xم MX�� ��E�Xرة س*�X$ fX�أ.X�ان  (ال	�eل ال��$� آ�V یFW� ال��Rم ال	+


	��� إرش�دی� واح"ة f^ م*ه*$*ن .(  
  
)6-6 (Cs0Mم ا�
a"ا� Environmental System .   

حXP�ة  : وی6X	5 هOXا ال��XRم   .  ��	��X أو �X"م ��	��X م*ه�XE ال06X/      هOXا ال��XRم ��J�    MXث&
    �Xاع وآ5 م"$w%�ح� ل	*اد ال�0م ال	ا^�� و ال��Pرات ال�E%�C5 و ا	ال� f^ Y��'ل و مl�ال[�5 $�ل	


 .X"رة ال[�MX�� 5X ا($X"اع وال%	�lX؟           : وال�Wال ه* . ی��h $�ل06/ Xم �Xg�Eع ال��ه5 ی	'
 أن �



��� ��� ��دی� وه* ��5 وأ���k لY آ�^� ^�ص إF�اء ��M س5�E ال	�eل، آ�ن ل"ى ^ �Eرا�"ي م*ه
Yل 
  . هO\ ال	*ه�E و��	�%+� م5e �*ا^� ال	*اد ال�0م إض�^� إلM الH�P6% ال"ائ� م
 .5E ال*ال"ی

  
)6-7 (C�0+م ا���
a"ا� Educational System .  

             ��X5 مXe	� fX%ال ��	Xس�ال �Xو�� ��	س�ال*س�ئ5 ال Mم إل�R�در وأشX'�ل �����X   ی�6� هOا ال
  5e*ه*ب م	ال[�5 ال :    fا�Oدی� أو ال%��� ال�ادي و ال"راس� ال�*�ال	"ارس و 
	���ت ال	��.�6 و ال

�Rحc	ت     . وال�Xg�Eال 
X5 مXآ 
� V6'ال Mن إل*����ول��	5 و^� هOا ال��Rم، ی�%�ج ال	�ش"ون ال
      XXل �XXE*ه	ال *XX	� fXX^ "���XX� fXX%ال �XX�	���%ت ال�XXg�Eال 
XXم �XXه�و�� �XX5 أو ذاك ال%��2"یXX�]ا الOXXى ه" .

 $�لb ا�ه	�� $�vE ال	�5 إلM أمٌ�وال%���5 ال	%�Eدل $�
 ال��Rم ال%���	f وه*ی� ال06/ ال	*ه*ب 
           5��X��vE ال��X�l إلMX ر$hX ال	*ه�X$ �XEل%�*ق أو ال%X$ أي f	دی�Xق ا�آ���Xال f^ �E*ه	ال Vی���

  . ال"راسf ال	���H أو ال��ئ�
Q(�و�   )ا M�� ة��Eآ �	�. H	%P	ال       �Xأه "Xأح \�XE%ئ� وی��Xال� fX5 ال"راس�����Pز أو ال%

 5$ �E*ه	ال �ه�Rم yوأوضV.*%وی�E*ه	ال Vی��� f^ ��	أه �eا�آ `�.  أح��ً�� ��"\ $*ص�Y ال	
 f%ال ��	ال%��� �g�Eد ال�Pإی M�� درًا�. 
�*ن ��M س5�E ال	�eل، $�vE ."ر�Y ��� ال��دی�، ل� ی'���^

�h6 و�X�e� و�%�X"ى هOX\ الX2"رة        � .           ��X��%ال 
Xم �X���eال ���Xال fX^ *Xوه ��ًXدراس \�Xe�� MXأدى إل �X	م
�f     . ال��e*يX����ی� H	����� �X	�X�$ fX^ YX ال	X*اد             ووالX"ا\ ^�	5 ال	�ش" الX%ل �X]خ HXوض MX�� 

�*ن   م��	� خ�*ص��واش%	�k خ[� ال%"خ5 ال%���	f ال��دی� هO\     . ال"راس��X��� ��X��� M�� V'� 
���ت وإ
�اءات  ��	�� ال��وض ال    ^ fXلLا vس����� ��M ال .      ���%Xال �X.�� 
��X�� MXأدى إل �X	م

  Yل"ی �+��Xو�*س              �	�X	5 آX	ل�� YX2ی�� �Xش fX^ أ"X$و �XR��fX^ bXE هOXا ال	�XPل $X�*رة �X%^C ل�^ ،
  . $�ام} آ	�E*��ی�

  
)6-8 (C	

م ا����a"ا� Social System .  


 هOXا ال��XRم    	n%ی :        
.  $X��� ��م�X  ال��X.cت مHX ا�.X�ان و ا�سX�ة واCر��XEط $L�Xخ�ی
        HXX�E]%ال b�XXص 
XXم �XX	+م ���XXص �XX���	
 �XXأس MXX�� �XX	ال�2ئ f�XX��
	���XXت ا(رش�XXد ال 5XXe	و�

f��	%
Cا .      Yل �ل ل� �*^�e	5 ال�Eس M�� "ی��"^�%Eء   ال*�Xء ال�."Xأص 
 ^�ص ال%�"ث مH ر^�� �


	��� إرش�د ���.  ی�0�ون م�Y وم
 ا�ش��ء ال%f ی2*ل+�الOی Mم دی��" إل�	n�C �P�%و� �n� f

و$�ل%�لf و
" دی��" أن . أوCً م*ه*$�
 مY�e، $"أ دی��" ^f ^+� آ���� ال%��م5 مH زمcئf^ Y ال	"رس�
     Yا ل"ً�����ب م+�Xرات   م	�هO\ الP	��� م'�ً�� �مً�� ومX%ة $�" ذل` $�آ��� م'�f^ Y ش� ��یf^ Y2 ال


%	���� مH اLخ�ی
 وم+�رات م*ا
+� ال�n*طCت ا�.cإ.�م� ال�  .  
  
)6-9 (C�h"م ا�
a"ا� Psychological System  .  

�f الXX"اخ�f ح�YXX�^ 5XX���%� �XX  ه��HاXX����XX ال� mechanisms �ل��XXت ال��XXRم ه�XXR� *XXم �'*ی
       YXذا� 
X� ء�X	م ال*X+و م� YXا�Oء ل�	ال �ف $%2"ی�س� أو �6'5 م� ی�W%ل ��*�ول+OX\  . وخE�ات م%

��� ��Fo�ات $�ل�� ��M ال'���� ال%f ی%��م5��  . $+� ال	�ء ���ً�� مH ال���ةال	%���ات ال
cو���    f����f ومX"ى �	�X ا���X والX06���        أی�nً ال��Rم الX�� الf^ "2�% ح�5 ال"^�ع ال

  .  الP*ا�v ا�خc.�� م
 ��` ال06���C س�	�$��� ��م�، 
��'*ل*
f وم$���
لXXXم ال�XXXR�
 الXXXء مlXXX
 ���XXXال �XXX��  .ل�XXXe	5 ال�EXXXس MXXX�� : �XXXR�آ�VXXX ی

     Mإل ���
 و
+�X         ال	%0��*ن ^f ��� الXم �XE*ه	ت ال�X�*'وم �X��E� fXه �X؟ وم�XE*ه	م�+*م ال

؟          �$*X*ه	5 الXه�P� y�X؟ ه5 یfض�	ر ال*R��f ال	E%$ �E*ه	ض أن �"رس ال�ه�؟ ه5 ی�%�R�


 ا�ش�0ص ال��دی�
؟م���%0
أم ا�
"ى أن �%��م5 مH ال	*ه*$�
 $*ص�+� أش�0صً� � ��ً�*� .  
  
  
  



)6-10 (Cس

م ا��0a"ا� Political System .   
��k��  �E*ه	ال M�� �+��2خ�ص� ��دة م� ی%� إس �	م .�ً�R� ال	*ه*$X*ن ^X2" ی'X*ن   .  هOا ال

���"ات ال���س�� ��R	� ح'� م��
  . ض��ی� ^f $�� ال��Cت ل�

     وأ�9Xی���*ن م 
�f^ f ال%��م5 مH ال�	cء ال	*ه*$�
 الOی�� م����y م���"ة ال	�ش" ال

 Vآ� �+^ f^ 5e	%ی fس�����M س5�E ال	�Xeل،  .  ی��hE ال	��خ ال���سf $�ل	*ه�E ل"ی+�اCض[+�د ال

 أو �*زیHXX مXX��در و^XX�ص ال�	5XX ��ل�XXEً مFoXX%� �XX� $�ل%*
+�XXت أو    �$*XX*ه	ال ��XX��� 5XXی*	� ��nXX.

�'���ه� ��Rم الE%ی f%س�� ال���وال	�eل ا�آe� $�وزًا ^f هOا ال	�Pل �	*ی5 $�ام} . ا(ی"ی*ل*
�� ال
  . "م �	*ی5 $�ام} ر��ی� و�"ریv ال	*ه*$�
ا�ل��ب ال�ی�ض�� م5$�2 �

  
)6-11 (C�
�
0�hي ـ ا�
kم ا��
a"ا� Organic-Physiological System .  

�P����       ء�XX	ل� f
��*ل*XXال� 

 ال%'XX*ی�XX$ ت�XX.cدة ل��"XX�
 ال	C�XXPت ال	XX� م�XXR� هOXXا ال
�E*ه	ال M�� ال"ال� Yى . وس�*آ���*E� ال�	�ت �
 و
*د $��) 1986(^2" آk�6 �%�ئ} دراس� $�

    OXXXم�c%أن ال "XXX
��ئ�� أو ال��ئ�XXX2، إذ وe%XXXسCرات ا"XXX2ذوي ال OXXXم�c%ى ال"XXXل �XXXال�0ص ��
��*ل*XXXال�
   �+�XXة م�XX�Eآ �E�XX� أن �XX	ء آ��XXا�ش HXX5 مXXال%��م fXX^ ى��XXال� "XX0"ام ال�%XXسC cً�XXم �XXeأآ 
�$*XX*ه	ال

��� ال'��Xءة، إض�X^� إلMX أن              X$ 
�+� لX"ی+� ح�ل�X ضX$ V�X     آX�eً�ا ��%0"م آ�%� ال�X"یXم   M	�X� ي��
  fی��� �	ر$ �	آ ،�R��f ال��X*ي      أآXe�ه� .�� الX��
 أمX�اض ال�X+Pز ال%Xت    ( مC�Xوح *X$�5 الXeم


 ال%cم�OX الOXی
 لX"ی+� م*اهX�� vX�                ) ح��س�� ال�"ر Xم �X��	�ت لX"ى ��Xال \OX5 هeت م"
و." و
  .(Benbow,1986)��دی� ^f ال�ی�ض��ت وال%cم�O ذوي ال	*اهv ال����R ال��ئ�2 


            أ�XFرت �%X    و�1X� �X$�
��Xول ا(� �X�e�
 ال"راس�Xت اه%	�م�Xت $Xم �X��*��ئ} م5Xe هOX\ ال
 fال ال%�لW�
 م5Xe هOX\             : الX� {%X�� "X. fX%ال �X^��	ال �X��'	� �X	$؟ ور��
ه5 ل�	*ه�E أس� ^��*ل*


 اCر��Eط $�
 ال	*ه�E و$�� ال�	�ت ال���*ل*
��       اCه%	�م�ت� V6'� ول أن��� f%ال ��e�Eال 
   �gا�س 
� �$�

" ل"ى ال06X/ ال	*هX*ب وال	�X2��% $�ؤی%YX وو
+�X         م
 ا(*� f%�0وف ال	وال �

  .�R�f^ \ ال���ة
  
)6-12 (Cq

م ا�"�
Cq أو ا�رت)a"ا� Developmental System    .  

CR� هOا ال��Rم ال%���ات ال�	�ئ�� ال%f ��%�ي ا(���ن خcXل دورة ح���YX إلMX أن یX"خ5           �
     cخ Yض ل�اه�2، وم� ی%��	ح�� ال�م f^    ة"Xدة، ال*حC*Xوف ال�X~ 5eات م�Eخ 
ل هO\ ال"ورة م

  . وا��C��ل �
 ا�س�ة
�f ل�06X/                 و����X����ر ال�	X* الXم VX�%0ی VXآ� �X^�م� fX^ fئ�	� أن ی�%0"م ال��Rم ال

      fX^ 
ال	*ه*ب �
 .�ی�Y ال��دي، وآ�V یE0� ا����ل ال	*ه*$�
 م� ی��ف $�Rه�ة �"م ال%lXام
�fXXX^ f م�XXXPل أو �خXXX� م2    XXX����رات ال�	XXX* ال%��2"ی�XXX لXXX"ى ا����XXXل ال��XXXدی�
      ال�	XXX* الXXX	$ �XXXر��

(Silverman,1998) .  
*+	    H�]%���� آ�VX یXE"و    
*ان  وال"ا س5�E ال	�eل، C یX��     VX.*ا	ال �X�$ fX^ �X	+��� 

      C 5XX�� آ��ت*�XXة سoXXP^ �ُXX+ِRُْی �XXF ،
��*آ��ت ال�اشXX"یXX�6$+� لXXآ��ت م*��XX$ f�oXXا وی"ًXX
 �PًXXض��
��  . ی%�Pوز �	�\ ال�0م

"Pوی  �R��fر ال%�*یY إلM الFCت آ2*ى م%"اخ�� وم%����� ا�وص�+� ." اخ%� �� f%ال �6� 
     /06XXال �Xه*ی *X	� MXX�� �X�ًم ��FoX%ال fX^ .      وأن ،�R�XXال \OXه 
�X$ 5�XXر ال�OX�%$ VXلW	ف ال�X%وی�


 ال2*ى � V6'ال M�� 
�eح�Eال H�P6� �2$���* الOي ."م ^f ال����ت ال�ال+"ف م
 ��ض+� $�ل
�+� ^f �6'�5 ال+*ی�وال	%���ات ال	� f%2"ة ال� .  
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 ال'�e� م
 ال2*ى ��M ����5ٍ م� ش` أن �	* ه*ی� ا��� ل"ى ال06/ ال	*ه*ب دال�        ��$ 
�� ^f ال��R ال	0%��� ال%f أش��� إل�+�     	n%	ت      . وال�*ام5 ال�X�*'	ال 
�X$ �X^*ی fX%ال �X���'أن ل� �	آ

    �E*ه	0%��� ل�	ال �����. $��� ��م�ح���Y ام%"اد و��ق ��	�%Y ل+O\ ال	*ه�Fo� �E�ات $�ل�� ��M  ال
���"ة ال06XX/ ال	*هXX*ب ���XX��� MXX ال%�XXEی
 ^fXX الXX2"رة   XXل م�XXP	ال fXX^ 
��XX�0%	آ ���g*ل�%XXوم


 سWXال                X� vX�Pل� ���X����%YX ال$ fX^ 

 أ��X؟ ^fX إ��Xر ذا�YX      : وآ�V ی	'
 أن ی*~V هOXا ال%�XEیXم
�� 
�$ 

 م	n%� f%ال'���، الY%Eه� م*ه�ص� .  


، �5XR اح%��
��X+�                  و��ون�$*X*ه	�0ص الXل�ش �X6'�5 ال+*یX� �X+ل� vXس�����ق ال	Xال �+^ 
   ��E6م ��� ���*���� ال��م� وال�� ال��ل��X و." ح�ول�� ^fX ال�	X*ذج ال*صf�X ال	X2"م ^fX ال*ر.�X       . ال

            Xًص�ى ^�X� �X	�^ y�X%ی �X	ات مOXال 

 الe�اء وال%�*ع ^f ال2*ى ال	FW�ة ��X'� M*ی�E�  �6فX'%سC �
�* ^�دي� M�� *ه*ب	ذات ال 
  .ال2*ى ا�آe� ��Foً�ا ^f �'*ی

م�XXPل ر��ی�XX   ال�	XX*ذج ا(رش�XXدي ال��XXلf آ��XX]2 $"ای�XXF) �XXرة م��.�6XXت 
�XXدة ^fXX       و��1ُِ�مَ
   �+
c$�%+� وإرش�ده� و��و� 
�	X*        ال	*ه*$�$ �X��%ی �X	�^ ��ً��Xا� �Xeأآ �R� ت�+
 ا�[cً.� م
 و


�$*XXX*ه	ال .�XXXذج $*ض*XXX	� ل�	�ا
��XXX وال%���XXX" م	�XXX یYXXX��P ��ضYXXX ل�%�XXX"یY5ٌXXX$�.   5 ال��XXXلf وال
إذ أن ال+"ف الOي ح�ك ال	WلV ل*ضH هOا ال�	*ذج �2"ی� �P�یX" و��آ�R� �XE�ی�X ل	�X      . وا(ض�^�

             �XE*ه	م ال*X+م� VX�~*%ول ،
�$*X*ه	ال HX5 مX	ل ال��Pم f^ ��e'	ال ��'��اآ%�YE م
 أ�	�لY ا(آ��
  .  ^f �	* الOات
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   م�ه*�fا�M&و 0�
ر أن�رو

        
�.*X�%	وال 
�$*X*ه	ل� f�X���f $	�آl ا(رش�د ال��و�X�أس  . م"ی� أح" ���دات ا(رش�د ال
      X���f $�ل�ا$[�XX ال*�X���� ا(رش�Xد وال%*
�YX الX. �nًXرب     أی"XX	5 آX	� �X	آ ،
�$*X*ه	ل ال�Xل��� �


 ^fX م�XXPل ال%��م5X مHXX ا����XXل       ��XX�0%	ال 
���XX��وم6X�ف ��X$ MXX�ام} �XX"ریv ال	�شX"ی
 ال

   .ال	*ه*$�
�� $�آ%�6Xف و�[X*ی� أ�X� �R�ی�X               و1
مXس 

 �6X�یX� "Xیl� ة���Xل مcXخ f�*أ�"رو م�ه 

        
��"XE	وال 
�$*X*ه	اد ال�X^ل� f�X��C شX` أن إسX+�م�ت م�Xه*�f    و. م�
��� لwرش�د وال�cج ال
               
�$*X*ه	ال HX5 مXوال%��م �Xم $"راس�X	%ی+� اه"Xل 
Xی� أص��� ل'5 م�R� 5 رؤىe	� .   رو"Xأن أ� �X	آ

       5�%Xس�Eال �X�2$ �Xس�ال fX^ ف�X%���ن م^ f�*م�ه .       f�*ه�Xرو م"X�� �Xا��Oة ال���Xال MX�� ل*�X�ول�
  fل�XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX%ال fXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXو��ا(ل'% HXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.*	رة ال�XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXزی 
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX'	ی �XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXآ�م� :

html.portfolio/com.andymahoney.www://http   
fال%�ل fو��ی" ا(ل'%�Eال M�� f�*ر أ�"رو م�ه*�: آ	� ی	'
 م�اس�� الE�و^�

com.counselingthegifted@mahoney   


